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Préambule   



Nous ouvrons ici un chapitre qui Nous tient à cœur tout particulièrement.

Il s’agit d’un chemin que Nous Vous proposons, pour celles et ceux qui souhaitent avancer dans leur
Quête.

Qu’est-ce que la Quête ? C’est le sens de votre vie sur Terre. C’est évoluer.

Comment évoluer ? Le véritable objet de l’évolution, c’est la conscience.

Pour qu’elle devienne d’une conscience terrestre une conscience cosmique, autrement dit : une
conscience divine.

Nous vous proposons ce chemin qui est une échelle à gravir pour cela.

Une échelle en résonance avec l’Échelle de Jacob.

Une échelle à gravir, échelon par échelon, par l’Homme afin qu’il aille vers le Ciel, une ascension vers le
Divin.

Pour la gravir, vous aurez besoin de votre authenticité et de votre sincérité, et d’une bonne dose de
volonté et de patience.

Elle se découvre marche par marche, dans l’ordre.

C’est une histoire dont Vous êtes le héros ou l’héroïne.

Elle se lit avec le cœur, et se vit dans la vraie vie.

Chaque marche recèle des clefs et des épreuves. Elles sont à chaque fois plus hautes que la
précédente.

Si Vous êtes prêt pour l’ascension tournez donc cette première page pour entrer dans l’histoire...
                                                                                             
                                                                                             





 




0 - Au sol   
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Vous êtes au sol. Devant vous se présente une échelle, qui monte vers le Ciel. Un chemin, un escalier,
vous n’en voyez pas le sommet, une couche de nuages bouche la vue.

Vous êtes bien sur Terre, les deux pieds sur cette belle planète.

Vous rêvez d’un monde meilleur, un monde qui ne soit pas cette cacophonie humaine, ces pollutions,
ces inégalités, ces guerres, ces abus de pouvoirs, cette pauvreté, cette superficialité...

Où va-t-on maintenant ? Est-ce que cet enfer va durer encore longtemps ? Sommes nous condamnés
ainsi pour nos vils actes ? Pour tous ces mensonges, ces négativités... ?

Non, vous sentez qu’il y a encore du merveilleux ici sur cette belle Planète. Le parfum
d’une fleur suffit à vous réconforter, le vol d’un oiseau à vous émerveiller, la perfection d’un
coucher de Soleil à vous apaiser... Si seulement la plage n’était pas si souillée, ce serait le
Paradis !

Vous vous demandez :


      
      	Comment a-t-on pu en arriver là ? Comment tout ce laid, ce mensonge, ce “mal” a pu
      atteindre à ce point l’Humanité ? 


En vous posant cette question, une voix se fait entendre dans votre tête :


      
      	Car les hommes n’ont pas écouté... 


Vous êtes surpris de cette présence, vous lui répondez :


      
      	Qui es-tu ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Je suis ton âme.
      

      	Les hommes ont bien une âme alors, je commençais à en douter...
      

      	Oui, ils ont une âme, mais ils ne l’entendent plus. Beaucoup ont coupé le lien avec leur
      âme. La peur... La peur coupe le lien avec l’âme.
      

      	La Peur !! Mais c’est tout ce que la société produit, la peur ! La peur de manquer, la
      peur du lendemain, les nouvelles à la TV, la guerre, les films d’horreurs, les pandémies...
      

      	Oui. Effectivement. Tu es bien perspicace, vois-tu ? Ton discernement est déjà grand.
      

      	Mon discernement ?
      

      	Nous en reparlerons plus tard...
      

      	Tu disais que les hommes n’ont pas écouté ?
      

      	Oui. J’aime lorsque tu me poses des questions, sais-tu ? Les hommes n’ont pas écouté
      un message pourtant répété partout depuis plus de 2000 ans, apporté par un être qui
      s’appelle le Christ.
      

      	Jésus ? ... Ah, non ! Pas les religions ! Ras le bol de ces messages ânonnés dans les
      églises... Les religions ont créé tant de guerres, tant de racisme, tant de carnages, tant
      d’obéissance et d’abus de pouvoir...
      

      	Je ne te parle pas de religion, mais du message. Laissons Jésus et le Christ de côté si tu le
      souhaites. Ils ne sont pas importants, vois tu ? C’est le message qu’ils n’ont pas écouté.
      Beaucoup l’ont dit depuis toutes ces générations.
      

      	Aimez-vous, les uns, les autres ?
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Oui, tu vois, tu l’as aussi en toi n’est-ce pas ?
      

      	Oui, j’aimerais bien que tout le monde s’aime et que l’on arrête de s’entretuer...
      

      	C’est que ton lien avec moi, avec ton âme, est déjà bien fort.
      

      	Tu veux dire que ce n’est pas encore le cas pour tous les hommes ?
      

      	Ton intelligence est grande, j’aime tes questions. Oui, ce n’est pas le cas pour tous les
      hommes. Cela prend du temps, plusieurs vies, pour arriver à entendre son âme.
      

      	Plusieurs vies ? Je croyais que nous n’en avions qu’une et qu’il fallait bien en profiter.
      

      	Qui t’a dit cela ?
      

      	... Eh bien... tout le monde le dit autour de moi...
      

      	Et ce que tout le monde dit, pour toi c’est la vérité ? 


Vous regardez vos pieds, un peu honteux, comme un petit enfant...

Vôtre âme reprend :


      
      	Ne sois pas honteux, il n’y a pas de honte à avoir. L’ignorance n’est pas honteuse.
      

      	Merci... Alors le plus grand nombre n’a pas toujours raison ?
      

      	Non, c’est souvent l’inverse dans cette société.
      

      	Souvent l’inverse ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui, regarde par exemple : “Faire la guerre, c’est pour votre bien !” C’est toujours ainsi
      que c’est présenté, n’est-ce pas ?
      

      	Oui, tu as raison, c’est l’inverse qui serait plutôt juste : “Faire la guerre, c’est pour votre
      mal.”...
      

      	Oui. Relis ce que tu as dit, c’est un peu noir encore. Mets-y un peu de Lumière pour
      voir ?
      

      	... mmm... “Faire la paix, c’est pour votre bien !”, effectivement, c’est bien plus lumineux !
      

      	Félicitations, tu as du talent pour illuminer les choses. As-tu un autre exemple qui te
      vient ?
      

      	... mmm ... “Faites nous confiance, nous œuvrons pour l’intérêt de la nation.”
      

      	Tu y vas fort ! Inverse-le ?
      

      	“Ne nous faites pas confiance, nous œuvrons pour notre seul intérêt.”... C’est terrible,
      effectivement, c’est bien vrai... Les *@!ç§ !!!
      

      	Attention, ne médis pas sur eux...
      

      	Pourquoi ? Ils le méritent bien, non ? Ils nous ont tout pris, ils s’accaparent tout au
      détriment des autres, leurs esclaves ! Ils polluent tout !
      

      	Toi aussi tu pollues.
      

      	Moi !?! C’est la meilleure celle-là ! Je fais attention, je diminue mes déchets, j’ai arrêté
      de prendre l’avion depuis que j’ai appris combien c’était polluant, je mange bio pour
      éviter de polluer mon corps et boycotter les poisons de l’agro-chimie, je me soigne au
      naturel... Polluer, moi ? Je sais que j’ai encore du chemin, mais je n’ai pas l’espace pour
                                                                                             
                                                                                             
      faire planter mes propres légumes, je n’ai pas assez de place...
      

      	Je sais bien tout cela, je t’observe depuis tout ce temps, et tu es exemplaire ici. Si tous les
      humains faisaient comme toi ce serait déjà une belle avancée... Mais je ne te parle pas de
      cette pollution-là.
      

      	Ah ?
      

      	Lorsque tu médis, tu pollues.
      

      	Quoi ?! En quoi de simples mots peuvent-ils polluer ? J’ai bien le droit de m’exprimer
      non ? Je ne mets pas trois tonnes de pétrochimie dans les océans à dire que ce sont des....
      Voilà, je ne l’ai pas dit... Tu es contente ?
      

      	Tu l’a pensé...
      

      	Oui... je l’ai pensé, mais je ne l’ai pas dit.
      

      	Eh bien c’est trop tard, tu as médit... Tu as pollué.
      

      	Quoi ? C’est quoi cette affaire ? Tu me sembles raconter n’importe quoi !
      

      	Tu as pollué, car ta pensée et ta parole émettent des vibrations dans la partie invisible
      du monde que tu habites. Et ces vibrations contribuent à faire en sorte que l’Humanité
      envoie trois tonnes de plastiques dans les océans...
      

      	Quoi ? Une simple petite insulte pollue les océans ? C’est quoi cette histoire de monde
      invisible ?
      

      	J’aime tes questions. Il y a bien une partie invisible autour de toi. Invisible pour tes 5 sens
      corporels.
      

      	J’ai bien du mal à te croire...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui, je te comprends... Regarde déjà, tu me parles-bien là, n’est-ce pas ? Mais tu ne me
      vois pas.
      

      	... C’est bien vrai... Mais qui es-tu réellement ? Est-ce bien réel ce que je vis là ?
      

      	Oui, même si cela ne se passe pas exactement comme cela dans ta propre tête, car ici
      c’est quelqu’un d’autre qui est en train d’écrire cette histoire pour permettre d’expliquer
      ce que je suis et ce qui va suivre, car lui a la connaissance et les moyens matériels d’écrire
      ce texte. Je ne le peux pas, car je suis sur un plan immatériel. Lorsque je te parle, cela se
      passe principalement par ce que tu nommes ton intuition.
      

      	Ah, je comprends. Oui... Mon intuition... Celle que je n’écoute pas toujours et dont je
      m’en mords les doigts quelques instants ou jours plus tard en disant : “Et voilà ! Je
      savais que cela allait se passer ainsi ! Pourquoi n’ai-je pas écouté mon intuition !”.
      

      	Eh oui ! C’est bien moi. J’ai d’autres moyens de te passer des messages, par ton inspiration
      et notamment par ton sentiment de culpabilité, lorsque tu fais des actes que ta conscience
      réprouve.
      

      	La culpabilité... oui, parfois elle me ronge... Mais j’ai l’impression que certains n’en ont
      pas du tout de sentiment de culpabilité. Avec certaines personnes, je n’arrive pas à leur
      faire accepter de reconnaître le mal qu’elles m’ont fait... Comme si elles ne pouvaient le
      voir, elles me semblent dans le déni ou l’oubli...
      

      	Oui, tu l’observes bien. Certains n’en sont pas encore dotés de culpabilité. Ce sont des
      “jeunes êtres humains”, de “jeunes consciences”. Nous pourrions prendre l’image “qu’ils
      n’ont pas encore beaucoup de vies”, même si l’évolution d’un être n’est pas uniquement
      proportionnelle aux nombres de vies effectuées, certaines semblent toujours faire du
      sur-place, certaines pourront y arriver en quelques incarnations... et si toute l’Humanité
      avait écouté le message...
      

      	Aimez-vous, les uns, les autres ?
      

      	Oui. Si elle avait écouté le message et si elle l’avait mis en application, alors elle aurait
      évoluée bien plus rapidement.
      

      	... bien plus rapidement... Mais pourquoi les hommes qui disaient “aimez-vous, les uns, les
      autres”, “partagez”, “ne soyez pas violents”, ..., n’ont-ils pas été plus entendus ?
      

      	Car les hommes ont créé bien des entités qui ont tout fait pour que ce message ne soit
      pas entendu, ni suivi, et ces entités aujourd’hui sont toujours très vivaces et puissantes,
      même si elles ont de moins en moins de poids, car de plus en plus de gens se réveillent et
      disent : “Stop ! Cela suffit ! Nous voulons un autre monde !”
      

      	Des entités ?
      

      	Oui, dans le monde invisible qui t’entoure.
      

      	D’où proviennent-elles ?
      

      	Elles ont été créées par les pensées des hommes qui ont préféré médire sur leurs voisins,
      comme toi tout à l’heure, plutôt que les aimer. Nous pouvons les appeler des égrégores,
      ou formes-pensées. La pensée, les intentions, émettent des vibrations qui créent ces
      entités. C’est comme si vous leur donniez une existence pour faire ce que vous leur avez
      demandé de faire. Elles se déplacent alors sur des plans subtils, invisibles pour les yeux,
      et influencent les hommes.
      

      	C’est terrible ça ! Alors il faut arrêter de penser ?
      

      	🤣 Tu me fais bien rire ! Merci. Arrêter de penser ? Ce serait une option
      oui, mais là tu arrêterai de vivre.
      

      	“Je pense donc je suis”...
      

      	Oui, nous pouvons aussi le dire dans l’autre sens : “Je suis donc je pense”. Continue de
      penser, car en pensant tu vas créer à ton tour des formes-pensées qui existeront de la
      même manière.
      

      	Des formes-pensées “positives”... et qui vont alors lutter contre les formes-pensées
      “négatives” ?
      

      	Lutter contre ? ... Non, il n’y a pas à lutter contre elles. Ce serait rentrer dans ce qu’elles
      attendent et inspirent justement. En pensant “lutter contre”, tu es sous l’influence des
      égrégores créés par les pensées négatives “lutter contre”. Qu’est-ce qui “lutte contre” ?
      Peux-tu donner quelques exemples ?
      

      	... mmm ... La guerre, les manifestations populaires dans les rues, les conflits dans un
      couple, dans les entreprises, les enfants qui se chamaillent dans une cour de récréation...
      Ce ne sont pas les exemples qui manquent effectivement. Nous pourrions dire qu’ils sont
      légions ! C’est terrible !
      

      	Visualise alors toutes ces créatures qui s’amusent dans l’invisible à aller inspirer ainsi tous
      ces conflits, des plus bénins en apparence aux plus grands à l’échelle des nations. Plus ils
      inspirent de conflits, et plus les humains agissent ou disent “lutter contre”, eh bien, ils
      entretiennent ces formes-pensées qui continuent d’exister ainsi, grâce aux hommes.
      

      	Mais alors, que faire ? Cela fait des millénaires que les hommes se font la guerre, cela est
      donc sans fin ? Comment “lutter contre” de tels égrégores sans “lutter contre” ? Je ne
      vois pas comment faire...
      

      	En ne les nourrissant plus. En ne les alimentant plus. Ils seront alors dissous.
      

      	“Quel dragon nourrir, le noir ou le blanc ?”...
      

      	Oui, tu connais cette histoire, elle explique ceci très simplement. Beaucoup de contes et
      de légendes racontent simplement ces messages, qui montrent le bon chemin.
      

      	Donc si je comprends bien, le monde est dans cet état car les humains, sans le savoir, ont
      créé des formes-pensées avec leur négativité qui continuent de les influencer invisiblement,
      et il suffirait d’arrêter de les alimenter, et d’alimenter des formes-pensées pleines d’Amour,
      pour que l’Humanité aille cette fois dans la bonne direction ? Pour qu’elle “œuvre pour”
      un monde meilleur... “Lutter contre” / “œuvrer pour”, tiens, encore un inversion !
      

      	Oui, tu as bien résumé la situation.
      

      	Cela parait si simple !
      

      	Oui.  Cela  l’est.  C’est  simple  comme  dire  bonjour.  Maintenant  cherche  d’autres
      formes-pensées, qui ne vont pas dans la direction de ce monde meilleur dont tu rêves.
      

      	... mmm ... Effectivement... Je vois : “je veux du pouvoir”, “je veux être obéi dans mon
      entreprise”, “je veux m’accaparer plus que mon voisin”, “je veux faire ce qui me plaît,
      même si c’est au détriment des autres”, “je veux que tout le monde fasse comme moi”,
      “je veux , je veux, je veux”, “moi je, moi je, moi je”. Sans parler des crimes, des pulsions...
      L’ego dans toute sa splendeur quoi ! Cela en fait du monde dans l’invisible... Où est la
      Lumière dans tout cela ?
      

      	Partout.
      

      	Quoi ?! 😐 




00 - Toujours au sol 

      
      	Oui, la Lumière est partout. Mais tu ne peux pas le voir en restant au sol, il est nécessaire
      que tu prennes de la hauteur, vois-tu cette échelle ?
      

      	Oui, je la vois bien, elle m’intrigue. Elle va où ?
      

      	Au Ciel.
      

      	Je la prendrai donc lorsque je serai sur le point de mourir ?
      

      	Non, point du tout. Tu peux y monter dès aujourd’hui tranquillement, tu y trouveras la
      Vie. Parler du Ciel, c’est une image, une métaphore, mais tout se passe ici, sur Terre,
      pour toi.
      

      	J’ai du mal à saisir. Peux-tu m’expliquer ?
      

      	Il s’agit du Sens de la Vie.
      

      	Rien que cela ! Moi qui trouvais que ma vie n’avait plus de sens, que cette société allait
      n’importe où mais certainement pas dans le “bon sens”... Alors il y a un sens finalement ?
      

      	Oui, ceux qui intuitivement savent ce qu’est “le bon sens” touchent bien ainsi quelque part
      en eux une sorte de boussole qui leur permet se savoir ce qui va dans la bonne direction
      et ce qui ne va pas dans la bonne direction.
      

      	Le “bon sens”... Oui, j’ai parfois l’impression que certains n’en ont absolument pas, de
      “bon sens”. Lorsque j’essaye de leur expliquer ils sont souvent perplexes ou ils brandissent
      des phrases creuses, comme : “chacun a son bon sens, c’est que tu n’as pas le même que
      moi”. D’où vient ce “bon sens” dont tu me parles ?
      

      	De moi, je t’indique par ton inspiration et ton intuition la bonne route à prendre. Celle
      qui t’a amené au pied de cette échelle, et qui t’invite déjà à monter dessus.
      

      	Qu’est-ce que cela signifie ?
      

      	Tu as ce que nous pourrions nommer un double. Une part de toi qui n’est pas matérielle.
      Elle est “au ciel”, ce qui signifie plutôt : sur un plan immatériel et donc inaccessible par
      tes 5 sens corporels. C’est un être parfait.
      

      	Parfait ? La perfection existe alors ? Tout le monde dit “nul homme n’est parfait ! la
      perfection n’existe pas !”
      

      	Oui, la perfection existe, regarde autour de toi pour t’en convaincre : le parfum de cette
      rose, les plumes et le vol de cet oiseau, le goût de cette framboise... Ne sont-ce pas des
      gouttes de perfection ?
      

      	C’est vrai, c’est si beau. Pourquoi cet oiseau est parfait et que l’homme est si gauche en
      comparaison ?
      

      	Car l’oiseau est parfaitement oiseau. Il évolue encore, mais nous pourrions dire que l’oiseau
      est fini, et que l’humain est encore en train d’évoluer pour trouver sa perfection.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Sa perfection ?
      

      	Oui, il y a des expressions courantes qui n’ont pas disparues : “être beau comme un dieu”,
      parmi d’autres.
      

      	“Faire l’amour comme un dieu...”
      

      	Oui. C’est un acte divin lorsqu’il est vécu entre deux êtres évolués. Rien à voir avec les
      actes de décharges pulsionnelles, animales...
      

      	Donc l’humain est en train d’évoluer vers sa propre perfection ?
      

      	Oui, et cette perfection, ton double immatériel en porte la nature. Chaque pas de ta vie,
      lorsque tu écoutes ton cœur, se rapproche de ton double céleste, et lorsque tu seras un
      homme sur Terre qui agit parfaitement, alors vous vous rejoindrez pleinement, il descendra
      en toi, il sera dans la matière.
      

      	Il descendra ? Je pensais que c’était à moi de monter sur l’échelle...
      

      	Oui, c’est à toi de monter dessus, de faire “la moitié du chemin” en quelque sorte. Lui
      fera “l’autre moitié”. Il n’attend que cela d’ailleurs et il s’en réjouit d’avance.
      

      	Descendre en moi... Cela me rappelle quelque chose... L’Esprit Saint qui descend....
      

      	Oui, il s’agit bien de lui.
      

      	Alors les textes religieux avaient raison ?
      

      	Oui, les anciens textes sur lesquels se sont appuyées les religions étaient justes et vrais.
      Depuis la négativité de l’homme en ont fait ce qu’ils en ont fait, même certains de ces
      textes ont été modifiés. Ce sont ces mauvaises choses qui ont éloigné l’homme de la
      religion, puis de la spiritualité... Aujourd’hui il est perdu, en quête de sens justement,
      puisque c’est retrouver l’Esprit qui est le bon sens de la vie. Beaucoup de mauvaises choses
                                                                                             
                                                                                             
      ont été faites “au nom de Dieu”, alors que Lui ne désire que le bonheur de chaque être
      humain.
      

      	Lui ? Dieu existe bien alors ?
      

      	Oui, il existe bien, mais il ne ressemble pas à l’image populaire d’un vieillard à barbe
      blanche qui regarde l’Humanité du haut de son paradis inaccessible et qui déciderait qui
      aurait le droit d’y rentrer selon la liste de ses “péchés”... Ce dieu-là n’existe pas.
      

      	Alors il ressemble à quoi Dieu ?
      

      	Il te ressemble fort.
      

      	Ah ? ... “Dieu a fait l’homme à son image...” ?
      

      	Oui, tout à fait.
      

      	Mais “Dieu” ne médit pas lui... Lorsque j’ai médit tout à l’heure, lorsque j’étais énervé,
      cela n’est pas très divin comme comportement...
      

      	Oui, tu vois juste ici. Cela n’est pas divin du tout. Dans ces conditions, l’Esprit Saint n’a
      pas du tout envie de descendre à ta rencontre.
      

      	Donc si je veux le découvrir... il va falloir que je m’efforce... de... d’avoir des comportements
      divins ? Nourrir cette part “divine” et arrêter de nourrir mon ego et ses négativités ?
      De me comporter comme un dieu ?
      

      	C’est très bien dit ainsi, oui. En te “comportant comme” Dieu, tu vas ainsi le rencontrer,
      le découvrir...
      

      	Et comment il se comporte “ce Dieu-là” ?
      

      	C’est ce que tu découvriras en montant sur cette échelle, qui est devant toi. D’ailleurs, tu
                                                                                             
                                                                                             
      as déjà commencé à la gravir, tu es déjà dessus, mais tu n’en es pas forcément encore
      conscient.
      

      	Ah bon ?!
      

      	Oui. Je t’invite désormais à faire ce chemin en conscience, pas à pas, à être présent et
      concentré. Car c’est en étant présent à ce que tu fais, en pleine conscience, que tu vas
      pouvoir t’élever rapidement. S’instruire et agir, voici ce que te propose ce chemin.
      

      	Tu disais que c’était une image cette échelle, que le Ciel n’était pas forcément “tout là
      haut”... De quoi s’agit-il précisément lorsque tu parles d’ascension, d’élévation ? Je ne
      vais pas m’envoler dans les nuages, si j’ai bien compris ?
      

      	Tu as bien capté, oui. Tu ne vas pas t’envoler à travers les nuages, effectivement. Il s’agit
      d’un chemin que tu vas faire les deux pieds bien sur Terre, et ceci est important comme
      tu le verras plus haut si tu choisis de monter. Il s’agit d’une ascension vibratoire, d’une
      “montée en fréquence” vibratoire.
      

      	Vibratoire ?
      

      	Oui, tout vibre dans l’Univers. La matière vibre en permanence, comme une corde de
      guitare qui émet un son lorsqu’elle vibre. La vibration se propage loin et provoque
      des choses sur son passage. Lorsque les vibrations sont basses, l’expérience de vie n’est
      pas agréable, les corps souffrent, s’“alourdissent”, se “chargent”... Il y a des expressions
      qui illustrent cela : “j’en ai plein le dos”, “j’ai le poids du monde sur les épaules”, “je
      sens comme une chappe de plomb dans cette famille”, “c’est lourd dingue”... Lorsque
      les vibrations sont hautes, l’expérience de Vie est bien plus agréable. En paix, en joie,
      l’amour, l’extase même, si mal comprise dans notre société actuelle. On parle de “bonnes
      vibrations”, on entend parfois : “il est perché celui-là”, “il est zen”, “je suis légère”... Tu
      approfondiras ce chapitre plus haut sur l’échelle.
      

      	Cela me parle... Mais pourquoi tout le monde n’est pas alors sur ces plus hautes
      vibrations ? Il me semble que tout le monde aimerait vivre en paix, non ?
      

      	Car les hommes portent en eux des blessures, ont accumulé de lourdes et noires choses
      - au sens de “basses vibrations”. Pour pouvoir monter en fréquence, il est nécessaire de
      se nettoyer de ces noirceurs, guérir de ces blessures, qui se portent pour certaines de
      générations en générations. Par exemple, quelqu’un qui passe son temps à agir avec
      médisance et violence sur autrui, cela va lui demander un effort important, car ces
                                                                                             
                                                                                             
      habitudes sont bien “ancrées” en lui. D’ailleurs il “supportera” difficilement qu’on lui
      fasse remarquer. Il s’agit d’un langage vibratoire ce mot “supporter”, car les corps ont des
      supports vibratoires. Changer de fréquence c’est faire évoluer ces supports... Ce qui est
      parfois bien difficile. On ne peut pas passer de la honte à la Paix en un seul pas, ce serait
      faire un grand écart facial sans assouplissement.
      

      	Aïe ! Rien que d’y penser cela me fait mal.
      

      	Donc c’est pas à pas que l’on peut monter en fréquence. Comme on accorde un instrument
      de musique, tu vas accorder ton mental et ton corps. T’instruire et agir, comme je l’ai
      déjà dit. Tu le feras à ton rythme. Ne force pas. Il n’y a pas de compétition non plus
      dans la spiritualité, malheureusement beaucoup sont encore coincés avec ce concept de
      compétition, qui n’est absolument pas divin... Ils sont comme bloqués à un des palliers et
      ne pourront pas aller plus haut sans se débarrasser de ce concept, comprends-tu ?
      

      	... mmm ... Oui... Je vois, en se débarrassant de ce concept “compétition”, on s’allège et
      on peut monter plus haut. C’est comme pour une montgolfière quoi !
      

      	L’image est bonne oui. Se délester.
      

      	Aller à mon rythme... Et si je n’y arrive pas ?
      

      	Tu as toute l’éternité devant toi.
      

      	Toute l’éternité ?... Ah, oui, je comprends, sur plusieurs vies... mais alors je pourrais
      continuer à faire ce qu’il me plait dans celle-ci ? Continuer à faire “n’importe quoi”,
      et je m’en occuperai dans ma prochaine vie alors ! Pourquoi “perdre mon temps” avec
      la spiritualité ? Je préfère peut-être encore profiter de la vie comme je le souhaite.
      Polluer tout mon saoul, médire à tout va, castagner dans les manifs, hurler contre tous
      les saligauds du monde !!!
      

      	🤣 Je vois que tu joues à faire l’avocat du diable, que tu ne penses pas un
      seul instant à un de ces mots.
      

      	Oui, effectivement.
      

      	Vois-tu, tu a prononcé ces mots avec légèreté, tu n’y a pas mis l’intention de nuire qu’ils
      pourraient porter. Si tu avais mis l’intention de nuire tout en disant ces paroles funestes,
      là tu aurais fait beaucoup de dégâts vibratoires.
      

      	Merci pour cette explication, je comprends bien. C’est l’intention qui porte la vibration.
      Mais pour revenir aux propos, quelqu’un pourrait le penser ainsi, beaucoup autour de moi
      pensent et disent cela avec cette intention “lourde”. Que pourrait-on leur opposer ?
      

      	Ils ont le choix, chaque humain est libre d’expérimenter ce qu’il désire sur Terre. C’est la
      Loi de la Liberté d’expression.
      

      	La Loi ?
      

      	Oui, une des Lois de la Nature et de l’Univers.
      

      	Pas celle des hommes ?
      

      	Certaines sont en accord avec elles, d’autres non.
      

      	Comme laquelle par exemple ?
      

      	“Obliger quelqu’un à faire quelque chose qu’il ne souhaite pas.” C’est un crime contre
      l’Esprit. Donc une telle loi humaine s’oppose à la Loi de la Nature et de l’Univers.
      

      	Et c’est grave ?
      

      	Disons que ce n’est pas sans conséquences, oui. Maintenant l’Humanité fait beaucoup
      d’erreurs, comme un jeune enfant de 5 ans, on ne va pas le blâmer pour avoir fait une
      bêtise par ignorance, n’est-ce pas ? La Terre est en quelque sorte une école. Un centre de
      formation pour l’Humanité.
      

      	Les former à quoi ?
      

      	À ton avis ? Tu as déjà assez d’éléments depuis que nous discutons ensemble pour
      répondre à ta propre question.
      

      	... Ah, oui, j’ai trouvé ! C’est dingue !
      

      	Oui, c’est ce que diraient beaucoup d’hommes : “C’est fou !”. Mais il n’en est rien, c’est
      en rien une folie, c’est la vérité.
      

      	Mais revenons à ma question. Quelqu’un qui continuerait à faire n’importe quoi, puisqu’il
      a l’éternité devant lui ?
      

      	Eh bien il s’alourdira le travail dans sa prochaine vie. Regarde la pollution par exemple,
      elle ne date pas d’hier. Si on met le point zéro à la révolution industrielle, les gens qui
      ont lancé le mouvement “polluons à tout va !” sont déjà morts depuis et ils sont revenus
      dans une nouvelle vie... Ils ont mis les pieds dans leur propre poubelle dès la naissance !
      Sans oublier ceux qui n’ont pas écouté leur sentiment de culpabilité pour ceux qui avaient
      une conscience assez évoluée, et qui n’ont rien fait pour arrêter...
      

      	C’est un cercle vicieux... Infernal même !
      

      	Oui, nous pourrions dire que l’enfer est bien sur Terre. Maintenant je t’invite plutôt à
      en rire ! C’est plus léger ainsi. Maintenant libre à l’Humanité de la transformer en un
      véritable paradis cette belle planète Terre ! C’est un des enjeux de l’Humanité. Inverser
      la vapeur pour créer un cercle vertueux. C’est une réussite collective, donc ceux qui restent
      égoïstes ralentissent toute l’Humanité également.
      

      	Un homme seul peut ralentir tout le monde ?
      

      	Oui, mais un seul est négligeable, même s’il n’est pas négligé. Plus il y aura de gens qui
      feront ce chemin, et c’est ce qui est en train de se faire sous nos yeux, de plus en plus
      de gens s’élèvent et se réveillent, plus de monde y arriveront à leur tour. Cela créera un
      mouvement ascendant qui pourra aider le plus grand nombre. Un seul qui monte tout
      en haut de l’échelle fait un cadeau inestimable pour l’ensemble de l’Humanité ! Celui-là
      n’est pas négligeable.
      

      	Comment cela est-ce possible ?
      

      	C’est une autre histoire. Tu la découvriras par toi-même. Poses-toi la question, avec
      ton cœur, ou poses-là “à l’Univers”, et la réponse te parviendra un jour, quelque soit le
      chemin. Agis ici. Je t’ai déjà beaucoup instruit.
      

      	Je vois... Agir oui. Merci pour l’exercice. 


Vous regardez l’échelle qui se trouve devant vous, ces premiers échelons... Les nuages sont plus fins et
laissent passer plus de lumière que tout à l’heure, mais vous ne pouvez toujours pas voir
au-delà.

Une part de vous se sent appelée à la gravir, une autre a peut-être un peu peur de ce qu’elle va y
trouver, de l’effort que nécessite cette ascension...

Votre âme reprend la parole :


      
      	Ne t’inquiète pas de ce que tu vas y trouver, et ne te presse pas si tu choisis de la gravir,
      personne n’est pressé. Tu avanceras à ton propre rythme, tu pourras te reposer autant que
      tu le souhaiteras. J’ai une question pour toi à présent : “As-tu la Volonté inébranlable de
      découvrir qui tu es vraiment ?” 


     
À vous de jouer :

Avez-vous la volonté inébranlable de découvrir qui vous êtes vraiment ?



        
        	Si votre réponse est OUI tournez la page et lisez la suite.
        

        	Si votre réponse est NON Le chemin s’arrête là pour Vous. L’échelle est toujours là,
        Vous pourrez revenir plus tard, si ce n’est dans cette vie, ce sera dans une autre! 


 

 




000 

Vous attrapez le premier échelon et vous faites le mouvement pour vous hisser sur l’échelle.

Vous sentez comme une résistance, comme si vous étiez retenu par de l’eau, comme pour sortir d’une
piscine.

Vous avez quelques échelons encore à gravir pour atteindre un premier palier que vous voyez un peu
plus haut.

Vous regardez le sol et vous semblez distinguer comme de l’eau qui recouvre toute la Terre, dedans les
                                                                                             
                                                                                             
humains batifolent leurs danses habituelles... Ils sont comme ballottés par le courant, vers la droite,
vers la gauche...


      
      	Qu’est-ce donc que ce mirage ?
      

      	C’est une image qui te présente où se trouve encore une majorité de l’Humanité. Elle
      baigne dans un plan invisible nommé le bas-astral. C’est ce que l’on peut appeler “la
      masse”. C’est la partie la plus jeune de l’Humanité, ces hommes et femmes n’ont pas
      encore une conscience très élevée et sont comme portés par le courant. Ils agissent à peu
      près de la même manière. Suivent les modes, mangent la même chose, écoutent la même
      chose... Même s’ils sont chacun individualisés, ils n’ont pas encore de capacité à beaucoup
      penser par eux-mêmes. Ils apprennent ce qu’on leur demande d’apprendre, font ce qu’on
      leur demande de faire, sans se poser la question de savoir si c’est “bien” ou si c’est “mal”.
      

      	Je vois... Je me suis toujours demandé pourquoi j’observais de telles personnes, qui ne
      changent jamais d’avis si le plus grand nombre ne change pas d’avis, par exemple.
      

      	C’est qu’elle partagent une sorte d’âme collective proche du règne animal, qui était le
      règne précédent de l’Humanité. Ils ont des vies qui s’en rapprochent encore. Ils aiment
      bien être ensemble, la convivialité. Leur corps et leurs comportements sont encore emprunt
      de types d’animaux. Certains parlent fort comme des animaux dans une basse cour,
      d’autres sont imposants comme des ours, tout en étant très gentils, d’autres médisent en
      famille et ressemblent plus à des rongeurs... C’est assez amusant de tenter de deviner de
      quelle famille du règne animal ils sont encore en résonance. Mais il ne serait pas de bon
      goût de s’en moquer.
      

      	Ils sont limités pourtant...
      

      	Oui, mais c’est difficile de leur dire, ils auraient bien du mal à l’accepter, car dans cette
      société du culte de la personnalité, comme cette masse est piloté par leur ego, leur
      personnalité, eh bien elles s’offusqueraient que l’on ose leur dire qu’ils font partie de “la
      masse”. Surtout que leurs capacités intellectuelles peuvent être très développées. Cette
      masse se trouve répartie à tous les postes de l’Humanité. Du plus modeste au plus haut
      diplômé.
      

      	Mais le plus haut diplômé est très intelligent non ?
      

      	Pas forcément. S’il fait partie de “la masse”, il pourra avoir un diplôme émérite car ses
      capacités intellectuelles sont bien développées. Il sera un expert dans sa matière qu’il
      aura bien apprise par cœur, mais il continuera à agir “comme tout le monde” lorsqu’il
      s’agira de discernement.
      

      	Discernement ? C’est la deuxième fois que tu utilises ce mot.
      

      	Oui, je développerai ce concept petit à petit. Vois-tu, ils sont dans cette eau, dans ce
      bas-astral, même si c’est sur un plan invisible à l’œil, l’image est juste et sert bien mon
      propos. Dans l’eau, on ne voit pas très bien lorsqu’on est un homme, n’est-ce pas ? C’est
      trouble, l’image est déformée, tu as du mal à discerner les choses, les détails...
      

      	Oui, je comprends...
      

      	Eh bien c’est pareil dans leur mental. C’est flou, c’est la pagaille, ils ont du mal à y voir
      clair, à discerner certaines choses. Lorsqu’ils ont trop de paramètres à gérer en même
      temps, ils ne sont pas à l’aise, leur capacité logique est réduite. Ce n’est pas une maladie,
      c’est juste là où ils en sont.
      

      	Je vois. Cela ne se passe pas au niveau de leurs 5 sens, mais dans leur tête... Et ils vont y
      rester longtemps dans le bas-astral ?
      

      	Autant qu’ils continueront à y être façonnés. Comme des pierres rugueuses qui sont polies
      petit à petit par les chocs répétés pour devenir des galets bien lisses. Sauf que ce sont
      de belles pierres ces humains, et qu’il s’agit de polir des pierres précieuses, comme un
      diamant.
      

      	Polies par les chocs... Les expériences de vie ? Les erreurs, les accidents, les souffrances... ?
      

      	Oui, tout cela. Les joies et les bonheurs aussi. Le polissage est aussi effectué avec de doux
      matériaux.
      

      	Et après ? Comment ils sortent de cette masse ?
      

      	En commençant à réfléchir par eux-mêmes. Avant ils sont encore bien influençables et de
      fait influencés... Si la société leur montrait le bon chemin avec le bon message, celui qu’ils
                                                                                             
                                                                                             
      n’ont pas écouté, eh bien ils seraient façonnés de la bonne façon mais comme la société
      est mal pilotée depuis quelques temps déjà, par des personnes imbues de négativité et de
      pouvoir, eh bien la propagande ne leur montre absolument pas le chemin pour retrouver
      le bon sens de la Vie... mais tout l’inverse.
      

      	Mais c’est terrible ça !
      

      	Oui, effectivement.
      

      	...
      

      	...
      

      	Alors que faire ? Inverser la propagande pour leur expliquer massivement cela ? ... Tiens
      “massivement”... la “masse”... c’est bien dans notre vocabulaire... Tu disais aussi qu’ils
      sont influençables... Nous parlons “d’influenceurs” sur les réseaux sociaux... Oui, il y a
      bien des moyens d’inverser la “propagande”, surtout que les jeunes n’écoutent plus la TV
      ni les journaux...
      

      	Quoi d’autre ?
      

      	...
      

      	...
      

      	... mmm ... Leur montrer le bon exemple... Être irréprochable, m’efforcer d’être cette
      perfection dont tu parlais...
      

      	Quoi d’autre ?
      

      	... ... ... En parler autour de moi, même si je ne connais pas grand monde, c’est déjà ça !
      Il paraît qu’on est à 7 poignées de mains de n’importe qui sur Terre... cela peut vite faire
      le tour du monde...
      

      	Quoi d’autre ?
      

      	... Quoi d’autre ? ... Je pourrais trouver effectivement encore des choses. Pourquoi me
      poses-tu trois fois cette question ?
      

      	À ton avis ?
      

      	Pour me faire réfléchir... La réponse m’est venue en me posant la question... Je comprends
      ton geste, tu parlais de faire réfléchir la masse afin qu’elle commence à penser par
      elle-même. Réfléchir ? Cela paraît si simple.
      

      	Pour toi oui, pour eux pas encore. À ce stade d’évolution ils réagissent plutôt que de
      réfléchir. Ils agissent par réflexe, instinctivement... Il ne faut pas confondre ici instinct et
      intuition. Ils ne sont pas encore beaucoup dotés d’intuition et parleront souvent d’instinct,
      car ce sont des instincts qui proviennent du règne animal. Réfléchir est pour eux un effort
      non négligeable.
      

      	Je vois... J’imagine assez bien. C’est comme se retrouver face à une nouvelle matière,
      l’effort cérébral pour s’y mettre est non négligeable.
      

      	L’acte le plus facile qui est à ta disposition, c’est de leur poser des questions, plutôt que
      de tout leur expliquer... Ce qui n’est pas toujours facile, surtout lorsqu’on est poussé par
      l’élan de transmettre, de partager “la bonne nouvelle”, qui sont des actes d’amour : le
      partage est un acte divin.
      

      	Partager / s’accaparer. Encore une inversion...
      

      	Et partager les connaissances que je te partage ici, parler du divin et du monde invisible,
      des égrégores et tout cela... eh bien la masse, qui est très matérialiste, va beaucoup te
      rire au nez ou te prendre pour un fou...
      

      	Oui, j’imagine assez bien. Alors c’est mal barré ? C’est perdu ?
      

      	Non, car le nombre de la masse n’importe pas, même si c’est important que le plus possible
      de monde en sorte, c’est la qualité qui importe.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	La qualité et pas la quantité... Encore une inversion...
      

      	Donc il suffit qu’une petite quantité de personnes arrivent à sortir de la masse, à
      s’individualiser, puis à monter sur cette échelle pour “sortir de l’eau” et gravir les différents
      paliers, pour que la masse suive ce chemin, même s’ils n’y arriveront pas en une seule vie,
      il faut penser à une autre échelle de temps, celle de l’éternité.
      

      	... De l’éternité ?... C’est vaste. Mais je comprends que tu me dis de ne pas tirer les “plus
      jeunes” âmes humaines pour les faire pousser plus vite...
      

      	Tu es déjà bien sage...
      

      	... et de monter tranquillement cette échelle pour créer un mouvement de qualité qui aura
      un impact sur la quantité, même si je ne le verrai pas tout de suite.
      

      	Je ne l’aurais pas mieux dit. 


Vous regardez dans ces eaux du bas-astral et vous voyez d’autres entités qui se déplacent dans ce flou
artistique... Parfois certaines traversent les corps des humains, certaines sont totalement à l’intérieur et
semblent utiliser l’homme pour jouer sa partition d’entité sans que l’homme ne s’en rende compte... À
son détriment et à ceux des autres...

Vous voyez aussi des entités plus lumineuses, qui inspirent, telles des muses, un artiste, un beau geste,
une attention pour autrui...

Des fantômes aussi, des hommes qui ne vivent plus et pourtant leur corps est encore visible sur ce
plan-là...


      
      	Il y en a du monde dans l’invisible ! Pourquoi certaines entités prennent contrôle pour
      jouer des actes négatifs ? Comment cela est possible ?
      

      	Car ces hommes n’ont pas encore une force d’âme suffisante pour se prémunir d’une telle
      “invasion”. Les entités que tu vois là ont besoin de tels corps pour agir dans la matière...
      C’est souvent la peur qui permet de créer une faille dans un homme, à travers laquelle
      une telle entité peut entrer et jouer sa partition à sa place.
      

      	La peur, toujours elle. Elle vient d’où ? Je vois bien que la propagande a beaucoup utilisé
                                                                                             
                                                                                             
      la peur pour imposer toujours plus de contrôle et d’obéissance, de moins en moins de
      liberté également... Mais elle vient d’où ?
      

      	De l’ego. C’est l’ego qui a peur de ce qu’il ne connaît pas. De ce qu’il ignore. Si par
      exemple tu racontais à quelqu’un ce que tu vois là dans l’invisible, ces entités qui prennent
      possession plus ou moins momentanément de ces hommes encore bien ignorants, il y a de
      forte chance qu’ils aient peur de tes propos, s’imaginant autour d’eux les pires cauchemars
      tentant de les inspirer pour de vils actes, et cette peur attirera vers eux ces êtres qui
      n’attendent que cela !
      

      	C’est délicat effectivement. Mais pourquoi me racontes-tu cela publiquement sur ce site
      web alors ? Tu pourrais leur faire peur ?
      

      	Car il est fort peu probable que ces gens-là viennent lire un site qui parle du Divin dans
      une société athée qui rejette toute religion. “Ni dieu, ni maître”... Ils sont tellement
      matérialistes que leur dieu c’est leur argent et leurs possessions matérielles. Quant à
      ceux qu’ils considèrent comme leurs “maîtres”, ils leurs obéissent, dominés, ou “luttent
      contre”... Alors des paroles comme “Aimez-vous, les uns, les autres...” finissent aux
      oubliettes, dans ce fleuve invisible. Les égrégores créés et alimentés par “se marrer
      cyniquement devant les choses divines et merveilleuses”, sont légions. Connais-tu leur
      phrase de réaction type préférée ?
      

      	Face à “Aimez-vous les uns les autres ?”
      

      	Oui
      

      	Elle est facile celle-là : “Nous ne sommes pas dans un monde de bisounours ! Grandis un
      peu !”... Je me la suis déjà prise bien des fois, c’est fatiguant. J’ai arrêté, j’ai l’impression
      que cela ne sert à rien.
      

      	N’arrête pas, même si tu as cette impression. Au fond d’eux-mêmes il y a une petite part
      d’eux qui a entendu le message et il grandit déjà en eux. Sème ces graines de lumière.
      N’insiste pas auprès d’une même personne. Dis lui et s’il te rit au nez, retire toi en lui
      souhaitant sincèrement, sans jamais le juger surtout mais avec une vibration d’amour, le
      meilleur pour sa vie. Tu auras déjà fait beaucoup.
      

      	Et s’il écoute nous pourrons alors avancer ensemble... Je vois... Et ensemble nous
      alimenterons l’égrégore de lumière “Aimez vous !”...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Tu le vois ? Il est tout autour de la Terre. Il vibre un peu plus haut, il y a déjà bien des
      hommes qui en sont inspirés, depuis le temps qu’on le répète...
      

      	Oui, dans les églises... Alors elles avaient cette vocation ? D’instruire les gens à s’aimer ?
      

      	Oui, et certains prêtres le font encore très bien, même si de moins en moins de gens vont
      dans les églises. Elles ont fait leur temps. Et l’image déformée du Dieu qu’il faut prier pour
      obtenir des largesses après avoir fait une bonne conduite, n’est pas la bonne. Prier Dieu
      pour soi-même est un comportement égoïste, égotique, c’est encore une récupération de
      l’ego... Les prêtres qui entretiennent cette image désuète n’œuvrent plus dans la bonne
      direction. Mais il n’est pas juste de faire des amalgames et des généralités, et de savoir
      voir où se trouvent les actes qui vont dans la bonne direction, et ceux qui servent les
      intérêts de l’ego.
      

      	Trier le bon grain de l’ivraie...
      

      	Oui. Autrement dit : affiner son discernement.
      

      	Ah, le fameux discernement ! Je comprends mieux maintenant ! Merci. C’est la boussole
      qui me permettra de voir ce qui est “bon” de ce qui est “mauvais”, le “vrai” de ce qui est
      “faux”, la vérité du mensonge...
      

      	Félicitations ! Tu as tout ce qu’il te faut pour continuer de monter désormais. 


Une boussole d’or 🧭 apparaît dans votre main. Sur son cadran il y a inscrit “Bon sens”
sur sa partie supérieure.

Un petit animal est aussi gravé dessus. Vous reconnaissez un criquet 🦗.


      
      	Pourquoi un criquet ?
      

      	En hommage à un célèbre Jiminy qui a accompagné avec patience et vaillance le chemin
      d’un pantin de bois qui a fini par choisir le bon chemin et qui trouva son double céleste à
      la fin de l’histoire en fusionnant avec lui, se transformant en un “véritable petit garçon”.
      

      	... Ah, c’est incroyable ! Je n’avais jamais vu cette histoire sous cet angle ! C’est donc
      cela que cette histoire raconte... Jiminy c’est la conscience, celle qui observe et qui donne la
      bonne direction à la personnalité humaine, celle-ci étant libre d’écouter ou non... Lorsqu’il
      fait n’importe quoi... Il se transforme en âne... L’image est cocasse et bien choisie. Et
      malgré tous ses faux pas, il arrive à trouver la force en lui de faire les bons choix et
      recevoir la monade qui fera de lui un véritable être humain. La monade c’est l’Esprit ?
      

      	Oui, l’image est juste. Regarde encore dans l’eau sous tes pieds, je te montre quelques
      instants une réalité invisible. 


Vous replongez votre regard vers le bas, vous voyez alors une bonne partie des humains qui sont
représentés sous la forme de pantins de bois, de sombres entités faisant parfois même office de
marionnettistes. D’autre sont “de véritables êtres humains” et ne sont pas pilotés par des ficelles, un
autre canal de lumière les relie hors de l’eau, “au Ciel” et leur lumière illumine les ombres de ce
monde.


      
      	Vois-tu ? La Lumière est partout, l’ombre est juste un endroit qui n’est pas encore
      éclairé. L’ombre, la négativité, tout ceci ne sont que des poches d’ignorance... Il n’y a
      pas de “mal” dans la Lumière. Tous ces actes, même les pires, sont principalement des
      maladresses de pantins de bois qui apprennent à marcher, dans un théâtre comique vu
      d’ici. Il n’y a pas si longtemps tu étais toi-même un de ces pantins de bois.
      

      	Quelle affaire ! Et ces êtres humains qui sont reliés “au Ciel”, qu’est-ce que ce canal de
      lumière ?
      

      	C’est une image encore, ce canal c’est ce qui les relie à leur Esprit, à leur double. Le canal,
      c’est leur âme. C’est l’âme qui fait le pont entre le Corps et l’Esprit. Vois-tu, chez certain
      le lien est fin, faiblement lumineux, instable, et chez d’autres, il est très puissant, certains
      rayonnent beaucoup plus de Lumière hors d’eux. Ce qui n’est pas sans faire des remous,
      car vois-tu, il y a plein d’entités et même d’autres humains qui ne supportent pas leur
      lumière. Regarde par là...
      

      	Oui je vois, le pauvre homme, il se fait harceler constamment, alors que je vois bien qu’il
      fait tout pour arranger les choses, avec amour, il est à leur service... Dans le visible et
      même l’invisible ils sont nombreux à s’y attaquer... C’est dingue ! Comment fait-il pour
      rester debout ?
      

      	Il a des forces, mais s’il continue ainsi, il tombera malade. Il en mourra peut-être bien...
      

      	Quelle folie ! Que faire ?
      

      	Son âme tente de lui parler, il finira probablement par entendre, là il ne se rappelle plus ce
      que je t’ai appris aujourd’hui, du fait de l’amnésie à la naissance sur Terre dans un corps
      de chair. La société est athée et scientifique, il est lui-même réfractaire à l’idée du Dieu
      déformé par l’homme, ce qui est normal car intuitivement il sait que tout ceci est faux.
      Donc comme beaucoup d’êtres très évolués comme lui, il réfute même l’idée du divin,
      même si lorsqu’on lui rappellera il trouvera probablement que c’est vrai, sans pouvoir
      expliquer pourquoi. Jusqu’à ce qu’il se réveille pleinement.
      

      	Qu’il se réveille ?
      

      	Oui, regarde bien encore...  Son Esprit est déjà en lui.  Il le porte, il ne dort pas
      complètement, c’est une image, son amnésie ne lui permet pas d’accéder à son plein
      potentiel, mais il est tellement bien aligné avec son Esprit qu’il agit déjà divinement sans
      le savoir encore en conscience.
      

      	Comment se fait-il que son Esprit il le porte déjà en lui ?
      

      	Car c’est un être bien évolué déjà. Petit à petit l’Esprit descend dans la matière. De vies
      en vies il se rapproche de plus en plus, jusqu’à une étincelle qui révélera en lui pleinement
      ce qu’il est.
      

      	... L’illumination ?! Alors cela existe bien ?
      

      	Oui, mais dans cette société occidentale, on prend les illuminés pour des fous, car certains
      en parlent et on les prend pour des fous, car comme il leur est alors impossible de ne pas
      dire la Vérité, ils diront qu’ils sont Dieu.
      

      	Qu’ils sont Dieu ? ... Effectivement il y a de quoi les prendre pour des fous dans cette
      société ignorante. Et ?
      

      	Beaucoup finissent internés dans des hôpitaux psychiatriques, bourrés de neuroleptiques.
      Un castration chimique qui peut les couper de leur âme...
      

      	Mais c’est atroce ! Il faudrait les libérer !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Patience... Irais-tu frapper à la porte d’un tel hôpital pour dire que cet homme qui dit
      qu’il est Dieu n’est pas fou ?
      

      	... Ils me prendraient alors pour un fou, et je risquerais de finir interné comme lui... Alors
      qu’au regard de ce que ces médecins imaginent, nous pourrions plutôt dire que ce sont
      eux, les fous... C’est vraiment le monde à l’envers !!
      

      	Plus que tu ne l’imagines !
      

      	Qu’est-ce que tu veux dire ?
      

      	C’est une autre histoire. Tu le découvriras par toi-même. Il est l’heure de continuer ton
      ascension... si tu le désires toujours.
      

      	... mmm... Mais en quoi cela consiste l’ascension ?
      

      	Eh bien, à faire descendre l’Esprit en toi, afin de réveiller le dieu qui s’ignore encore en
      toi.
      

      	L’ascension c’est faire descendre ?
      

      	Amusant n’est-ce pas ? Je t’avais bien dit que par bien des aspects, c’était le monde à
      l’envers ! 


Vous regardez une fois encore ce théâtre de pantins de bois qui dansent cette pantomime
un peu folle, qui ne semblent pas écouter les véritables êtres humains qui leur indiquent
pourtant le juste chemin... L’image de Jiminy le criquet Vous revient en tête. Des milliers de
Pinocchios qui n’écoutent rien que les mauvaises sirènes de leur ego et de la propagande
matérialiste...

Vous regardez l’échelle qui continue de monter pour sortir de cette eau... Vers la Lumière... Un premier
palier n’est pas bien haut.


                                                                                             
                                                                                             
     
Allez-vous continuer l’ascension ?



        
        	Si votre réponse est OUI tournez la page et lisez la suite.
        

        	Si votre réponse est NON Le chemin s’arrête là pour Vous. L’échelle est toujours là,
        Vous pourrez revenir plus tard, si ce n’est dans cette vie, ce sera dans une autre! 


 

 


                                                                                             
                                                                                             



 




111 - Premier palier   
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Vous arrivez à vous hisser hors des eaux de ce bas-astral, Vous vous sentez déjà plus léger.

Après une série d’échelons, vous arrivez à un premier palier. C’est une plateforme sur laquelle repose
un bâtiment qui Vous fait penser à un temple.

Sur le fronton de la porte de ce temple est inscrit un nombre : 111.


      
      	Quel est ce nombre ? Pensez-vous mentalement.
      

      	Bonne question !
      

      	Tu es encore là ?
      

      	Je suis toujours avec toi, comment pourrait-il en être autrement ?
      

      	C’est vrai. Cela me rassure quelque peu. Quel est ce nombre ?
      

      	À toi de le découvrir par toi-même. Il y a assez d’indices autour de toi pour que tu puisses
      chercher et trouver la réponse. Tout ne te sera pas révélé dans cette histoire.
      

      	Ah ? Pourquoi donc ? C’est frustrant !
      

      	C’est une énigme, c’est un jeu, c’est tout le contraire d’une frustration. Mais je comprends
                                                                                             
                                                                                             
      que dans tes réflexes conditionnés par cette société du “tout, tout de suite, sans faire
      d’effort”, tu aies envie d’avoir la réponse directement.
      

      	Je vois... Je dois faire l’effort de chercher par moi-même. Réfléchir par moi-même.
      

      	Oui, chercher, chercher, chercher... Cela deviendra naturel pour toi. Que chercheras-tu
      ainsi ?
      

      	... mmm ... ... La vérité ?
      

      	Oui, c’est cela, en cherchant tu deviens un Chercheur de Vérité, tu l’es déjà peut-être
      en conscience. As-tu cherché pendant ces événements mondiaux récents et actuels si les
      médias racontaient la vérité ? La société ne manque pas de cas pratiques pour chercher
      la vérité en toute chose. Regarde-là comme un jeu, un jeu de piste, prends n’importe quel
      sujet qui t’intéresse, et cherche à savoir s’il est vrai ou non.
      

      	... Je vois. “S’instruire et Agir”. Chercher la vérité c’est agir. 


     
Agir :

Prenez n’importe quel sujet rapporté par les médias officiels, et cherchez le plus possible
d’informations alternatives pour vous exercer.



 

 


Vous regardez la porte, c’est juste une ouverture. L’intérieur du temple est à ciel ouvert. Il y règne une
grande paix. Après le tumulte observé précédemment, c’est très reposant.

Vôtre âme reprend la parole.


      
      	Sur ce premier palier, tu vas découvrir, ou redécouvrir car nous en avons déjà parlé
      ensemble de ceux-là, trois principes. Si tu ne les acceptes pas comme vrais, il ne te servira
      probablement à rien de continuer ta progression sur cette échelle, car ce premier étage en
      est la base, le fondement.
      

      	Je dois donc les croire sur parole ?
      

      	Tu pourrais juste “me croire”, mais ce n’est pas tout à fait ce que je te demande. Je ne te
      demande rien. Je t’instruis. Libre à toi de “me croire”, si tu en es au stade des croyances
                                                                                             
                                                                                             
      - ce qui est le cas de beaucoup d’humains. Le chercheur de vérité s’écarte petit à petit
      des croyances pour entrer sur le chemin de la vérité. Je te parle de vérités ici, mais n’en
      fait pas des croyances, ni un dogme, ce serait refaire une “nouvelle religion”... Confronte
      ce que tu auras découvert avec moi sur cette échelle à d’autres sources de connaissances.
      Chercher, chercher, chercher...
      

      	Toujours chercher.
      

      	Donc dans le cadre de ta progression sur cette échelle, ces premiers principes si tu ne
      les acceptes pas comme vrais, tu auras peut-être du mal à accepter ceux des paliers
      supérieurs. 


     
Passez-vous la porte du temple ?



        
        	Si votre réponse est OUI tournez la page et lisez la suite.
        

        	Si votre réponse est NON Le chemin s’arrête là pour Vous. L’échelle est toujours là,
        Vous pourrez revenir plus tard, si ce n’est dans cette vie, ce sera dans une autre! 
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Vous entrez dans un espace paisible, un jardin entouré des murs du temple. Il contient des fleurs, des
arbres... Visualisez-le comme vous le souhaitez, “comme il vient” dans votre tête. Vous pouvez aussi
prendre une feuille et le dessiner.

Au milieu de ce jardin se trouvent deux statues majestueuses qui représentent un roi et une
reine.

Ils ont l’air heureux, ils semblent s’aimer profondément et ont tout autour d’eux à leur disposition. Ils
ne manquent de rien.

Vous vous demandez :


      
      	Qui sont ces personnes ?
      

      	C’est toi. Une de ces deux représentations te représente, toi. Ces deux statues représentent
      l’homme et la femme incarnés sur Terre.
      

      	Roi et reine ?
      

      	Oui, les humains sont les rois et reines d’un Royaume qui est la planète Terre. Certains
      l’ont appelé “le Royaume de Dieu”, ces mots portent une juste vibration pour en parler.
      J’aime utiliser juste “Le Royaume”. En tant que roi ou reine, tu es libre d’expérimenter
      ce que tu désires sur Terre. Le “meilleur comme le pire”, pourrait-on dire. Si tu choisis
      d’expérimenter le pire, personne ne t’en empêchera, tu progresseras plus difficilement, ton
      évolution sera moins rapide.
      

      	Je vois, lorsque l’on regarde l’Humanité dans son ensemble, nous ne pouvons pas dire
      qu’elle ait choisi le chemin le plus rapide.
      

      	Effectivement, nous en reparlerons ensemble plus loin. 


Vous voyez sous vos yeux le jardin et les deux statues changer d’apparence. Vous voyez une plage avec
la mer, des rochers, les deux personnages vêtus différemment. Puis un paysage de montagne, des
collines, différents pays. Les personnages changent d’apparence, toute la diversité du monde se déroule
ainsi paisiblement sous vos yeux.


      
      	C’est beau tout cela, dites-vous. On dirait que ce jardin contient toute la diversité du
      monde et de l’Humanité. Il n’est pourtant pas si grand en dimension.
      

      	C’est encore une image pour illustrer qu’en toi, comme en tout être humain, est contenu
      tout le potentiel nécessaire pour avancer. Il ne te manque rien. Ce que tu vas découvrir
      au bout de ton chemin est déjà en toi : c’est ton potentiel.
      

      	Mon potentiel ? Qu’est-ce que cela signifie ? 


Le paysage change encore et se présente devant vous un petit lac, vous êtes sur une plage de
galets.


      
      	Regarde entre les galets, tu vois cette graine qui a été apportée par la mer ?
      

      	Oui.
      

      	Si elle reste dans les galets, elle ne germera pas. Pourtant, en elle, elle contient tout ce
      qu’il faut pour faire grandir l’arbre dont elle provient. Une si petite graine, qui comporte
      tout le potentiel de l’arbre. Si elle n’est pas dans les conditions favorables pour pousser,
      le potentiel ne s’activera pas.
      

      	Je comprends, oui. Donc en moi il y a tout mon potentiel... Maintenant je ne suis pas un
      arbre, et je suis déjà un humain, qui est déjà bien grand...
      

      	Ton potentiel est encore plus grand, plus encore que tu ne l’imagines aujourd’hui.
      Maintenant, c’est à toi de le découvrir, de le faire s’actualiser.
      

      	S’actualiser ?
      

      	Un peu comme la graine, si elle ne germe pas et grandit, le potentiel “arbre” ne s’actualisera
      pas. On ne pourra pas découvrir de quel arbre il s’agit. En toi, il y a plein de belles choses
      à découvrir, mais si tu ne fais rien, il ne se passera rien. Tu n’actualiseras pas ces facettes
      de toi-même. Tu ne changeras pas d’état, tu resteras à l’état “graine”.
      

      	Si je ne fais rien... S’instruire et agir...
      

      	Tout à fait. Comme tu n’es pas une graine coincée dans les galets et qui aurait besoin de
      toi pour être posée au bon endroit, étant un être plus évolué qu’elle, c’est à toi d’agir
      pour faire le chemin qui va te permettre d’avancer. Personne d’autre que toi ne peut faire
      le chemin à ta place.
      

      	Cela me semble logique.
      

      	Faire ce chemin, ce n’est pas juste faire le touriste sur la planète Terre. Comme tu peux
      le voir, l’échelle continue plus loin vers un autre palier plus haut, et c’est loin d’être le
      dernier. Cette image permet de matérialiser que cela va te demander des efforts. C’est à
      toi de gravir chaque échelon. Cela nécessite de la volonté de ta part, beaucoup de volonté.
      Il y a beaucoup d’épreuves devant toi. 


                                                                                             
                                                                                             
Vous regardez plus loin devant vous, hors du bâtiment dans lequel vous êtes entré, l’échelle qui
continue de monter. Effectivement, c’est haut. Le deuxième palier est plus haut que l’était le premier
du sol...


      
      	Ne t’inquiète pas, continue votre âme. S’inquiéter freinerait ta progression. Ton frein
      principal est en toi-même. C’est ton ego, rempli d’ignorance. Ignorance signifiant “tout ce
      qu’il ne sait pas”, et par défaut ce qu’il ne connaît pas il en a peur. Ton frein est donc
      principalement ton ego et son orgueil, ses certitudes, ses dogmes, ses conditionnements, sa
      négativité, sa matérialité...
      

      	Sa matérialité ?
      

      	Oui, l’ego c’est en quelque sorte l’expression de la matière qui s’exprime. Tu connais le
      mot “matérialisme”. Il n’apprécie pas que tu montes l’échelle, car il préfère rester en
      bas, dans tout ce qu’il connaît, dans ce qui le rassure, dans son confort, ses possessions
      matérielles... Donc il fera tout son possible pour te freiner, et il en a bien des moyens,
      des ruses, certaines tu en es bien conscient, d’autres non, pas encore. Sans oublier les
      influences de tout ce que tu as vu dans l’invisible, et qui préfèreront aussi que tu restes
      dans ce terrain de jeu avec eux, puisqu’ils se nourrissent de toi et qu’ils agissent et existent
      à travers toi...
      

      	Un véritable parcours du combattant !
      

      	Oui, je préfère utiliser l’image du parcours de santé, car le combat ... te rappelles-tu ?
      

      	Oui, ne pas  lutter contre, mais œuvrer pour. Va pour le parcours de santé ! Dans tous
      les cas, c’est sportif !
      

      	Tu le découvriras pas à pas. Que retiens-tu de cette première étape ?
      

      	Que je suis le roi ou la reine d’un Royaume qui est la Terre. Que j’ai tout le potentiel en
      moi sans savoir encore de quoi il s’agit vraiment. Et que j’ai tout en moi pour avancer,
      mon moteur et mes freins, principalement mon ego, et qu’il va me falloir beaucoup de
      volonté pour y arriver.
      

      	Je n’ai rien à ajouter, tu pourras revenir dans ce jardin de toute façon autant que tu le
      voudras. Maintenant que ceci est instruit, passons à l’action.
      

      	S’instruire et agir... oui. Que me demandes-tu ?
      

      	Je ne te demande rien, je n’attends rien de toi. C’est toi qui fais le chemin et tes choix,
      tu es totalement libre ici. Je peux te proposer des choses, que tu pourrais faire ou ne pas
      faire.
      

      	Comme ?
      

      	Méditer sur ce que tu viens d’apprendre dans ce jardin. As-tu un endroit calme chez toi ?
      Un coin de ta chambre, une pièce, un balcon, un jardin ? N’importe quel endroit où tu
      pourras t’installer sans être dérangé, autant de temps que tu le souhaiteras. Idéalement
      il te faudrait une bougie, une grosse qui peut brûler longtemps, un peu d’eau, dans un
      bol. Du feu et de l’eau. Tu peux aussi faire brûler de l’encens, du bois de santal... Créer
      un cadre dans lequel tu te sentiras bien : ton sanctuaire, un espace qui sera sacré et que
      tu respecteras et que tu feras respecter. Assieds-y toi en silence, le dos droit, pour aligner
      ton corps. Ferme les yeux, et visualise le jardin, concentre toi sur les concepts que tu viens
      de découvrir. Ne laisse pas tes pensées du quotidien t’envahir, reste focus sur le jardin,
      imagine le comme tu le souhaites, laisse venir les images, et reste ainsi en silence le plus
      longtemps possible.
      

      	Le plus longtemps possible ?
      

      	Oui. Plusieurs heures si tu y arrives. Mais si tu ne l’as jamais fait, commence petit à
      petit, à ton rythme. Ce n’est pas une compétition. Médite ainsi chaque jour. Aligne toi
      intérieurement, revient dans ce jardin, dans ce temple intérieur qui est le tien, et dans
      lequel rien ne peut t’atteindre. Visualise autour un cercle de lumière infranchissable. Tu es
      au centre, en paix, ta respiration est calme... Et, lorsque tu seras à l’aise avec la réflexion,
      alors tu pourras voir depuis ton jardin comment passer à la deuxième partie de ce palier.
      Lâche-prise, laisse libre cours à ton imagination, seul toi sais où se situe l’endroit et sa
      forme et le moyen de passer à l’endroit suivant, même si tu ne sais pas encore ce que tu
      vas y découvrir... 


     
Avez-vous réfléchi ainsi dans votre for intérieur ? Avez-vous trouvé comment passer à
l’étape suivante ?

Si oui, nous serions ravis que  vous nous partagiez ce que vous avez découvert en vous.
Partager votre vécu est aussi un exercice que nous vous proposons.
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Vous vous retrouvez dans un espace intérieur que vous seul connaissez.

Après quelques instants de silence, votre âme se fait sentir et reprend doucement la parole dans votre
quiétude.


      
      	Puis-je t’interrompre dans ta réflexion ?
      

      	Oui...
      

      	Je vais donc t’annoncer un second principe essentiel.
      

      	Je t’écoute...
      

      	Tu m’avais demandé au sol “à quoi ressemble ce dieu-là” et je t’avais répondu qu’il te
      ressemblait fort.
      

      	Oui, je me rappelle bien. “Dieu a créé l’homme à son image”.
      

      	Eh bien je t’apprends maintenant que c’est toi, Dieu.
      

      	Quoi ! Je croyais que j’allais le rencontrer en m’efforçant d’être comme lui, mais de là à
      imaginer que je suis Dieu... J’ai un peu du mal à l’entendre.
      

      	Ceci est bien naturel, Dieu a tellement été décrit comme un personnage extérieur à
      l’homme. Encore une inversion, vois-tu. Dieu a créé l’homme, et effectivement à son image
      et à sa ressemblance. Il l’a créé avec ce qu’il avait de disponible pour créer, et il n’avait
      que lui-même. Il s’est donc démultiplié en des milliards de facettes de lui-même, et tu es
      une de ces facettes. Donc tu es, toi-même, Dieu.
      

      	... Je suis moi-même Dieu...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ou Déesse...
      

      	... Des dieux et des déesses...
      

      	Un principe masculin et un principe féminin cosmique, le Père et la Mère, deux facettes
      de Dieu.
      

      	... C’est énorme cela !... Vertigineux...
      

      	Oui, cela l’est. Plus que tu ne peux l’imaginer encore.
      

      	Des dieux et des déesses, mais alors... Les mythologies, les dieux grecs, romains, égyptiens,
      celtes, asiatiques, du monde entier... auraient-ils finalement bien existé, incarnés sur
      Terre ?
      

      	Je te laisse chercher si cette information est vraie. Tu le découvriras par toi-même.
      

      	C’est ce que signifierait “Elohim” dans la Bible ? Traduit par “Dieu” dans la version
      française, un mot singulier, alors que Elohim est un mot pluriel en hébreu ? Alors ces
      guerres de chapelles entre religions polythéistes et monothéistes... Quelles perspectives
      s’ouvrent là !
      

      	En voilà de la matière pour tes recherches et tes réflexions. Tu peux ajouter cela dans tes
      exercices pour agir, chercheur de vérité...
      

      	Mais je ne suis donc pas le seul et l’unique Dieu sur Terre, tous les hommes et femmes le
      sont aussi ?
      

      	Oui. Tous des dieux... en potentiel. L’unique en même temps, ce qui est paradoxal, tout
      est paradoxe dans l’Univers, comme tu le découvriras.
      

      	En potentiel ?...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui. Tant que tu ne l’as pas encore découvert en toi, cette information que tu viens
      d’apprendre ici n’actualise pas ton propre potentiel divin. C’est une connaissance que
      je te donne là. Tu le découvriras en toi un jour. Si tu ne fais rien de cette information,
      si tu n’agis pas, si tu laisses ta vie pilotée par ton ego, tu resteras un être humain
      sur Terre qui joue un rôle, une personnalité. Ce que tu as vu plus bas. Comme tu as
      commencé à monter, j’imagine que tu as encore envie de monter. Donc à cet étage, se
      trouve l’information principale afin que tu aies le bon concept pour avancer.
      

      	Le bon concept...
      

      	Oui, éradiquer l’ancien concept de ce dieu tout là haut dans le ciel qui juge avec des
      sourcils froncés les êtres humains, et qui n’attend que des prières dévotes pour envoyer
      ses faveurs aux plus appliqués. Ce concept que nous pourrions résumer en “autorité
      supérieure”. Dieu n’est pas une autorité supérieure. Rappelle-toi, c’est toi le Roi, c’est toi
      Dieu.
      

      	... Je suis en train de me dire que tout cela pourrait être dangereux pour mon ego, non ?
      “Je suis Dieu.” ... “Ça va les chevilles ?!”, diraient beaucoup de gens...
      

      	Oui, c’est certain. Il y a un fil que tu touches du doigt ici. Un fil qui concerne les notions
      d’orgueil, de puissance et d’humilité. Les trois sont intimement liées, et l’ego au milieu
      de tout cela a effectivement un rôle délicat car pour lui la puissance c’est pour sa propre
      gloire et pour améliorer sa propre existence matérielle. Cela fait partie des épreuves sur
      ton chemin.
      

      	Pour la gloire de mon ego, ou pour mon esprit... pour la gloire... de Dieu... mais qui n’est
      pas une autorité supérieure... J’ai une image qui me vient : “le côté obscur de la Force”...
      

      	Oui, c’est une bonne image... Beaucoup de films et d’histoires contiennent beaucoup de
      métaphores qui sont justes. Cet auteur devait être inspiré. Il y a beaucoup d’œuvres
      contemporaines qui contiennent des informations qui sont proches de la réalité, sans
      forcément que leurs auteurs en soient conscients.
      

      	Comment est-ce possible ?
      

      	Disons qu’il y a des muses qui susurrent à leur oreille... ou que l’information est “dans le
      champ” et qu’ils ont “des antennes” pour la capter.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Encore quelque chose que je devrai découvrir par moi-même ?
      

      	Tu vois juste...
      

      	...
      

      	...
      

      	Mais pourquoi ? ... Pourquoi tout cela ? À quoi bon ?
      

      	Tu te poses de bonnes questions... Continues de te les poser. Tu finiras par en trouver les
      réponses. Si tu ne te poses aucune question, il ne se passera rien.
      

      	Pourquoi ?
      

      	Car si tu ne te poses aucune question, c’est que tu ne réfléchis pas encore. Si tu ne
      réfléchis pas, c’est que tu n’as pas vraiment commencer à vivre. C’est pour cela que j’aime
      tes questions, car elles démontrent que tu es en vie et que tu choisis la vie. Il y a beaucoup
      de monde qui ne se posent jamais de questions. Ils sont là, dans la masse, ils consomment.
      Même sur un chemin spirituel, ils consomment des livres, des textes, ils se persuadent,
      parfois partagent ces bonnes nouvelles, où deviennent tels des fanatiques d’un texte ou
      d’un éminent animateur d’une chaîne vidéo sur Internet, mais ils ne se posent aucune
      question, ni ne posent aucune question, et lorsqu’on leur pose des questions pour tenter
      de les faire réfléchir, ils ne répondent pas, au mieux ils réagissent en étalant leur science,
      comme s’ils étaient totalement dénués de capacité de réflexion... C’est assez surprenant.
      Leur ouverture de conscience est toute petite. C’est ainsi, ils en sont là où ils en sont.
      

      	Leur ouverture de conscience ?
      

      	Oui. Quelqu’un qui n’a aucune ouverture de conscience n’a aucune capacité pour intégrer
      des concepts qui ne sont pas matériels. La majorité des humains sont totalement coincés
      dans le matérialisme. Ils se disent : “Si mes 5 sens ne le captent pas, je ne le crois pas
      / ce n’est pas vrai / cela n’existe pas.” Ceux qui ont une ouverture de conscience très
      large sont capable de faire face à des concepts qui défient l’entendement. Il ne vont pas se
      fermer tout de suite, tel un coquillage bicoque à l’approche d’un prédateur. Ceux qui ont
                                                                                             
                                                                                             
      une ouverture toute petite, cela les rendrait fous de se retrouver face à quelque chose qui
      n’est pas dans leurs références connues. Ceux qui ont une ouverture de conscience large
      seront à même de faire face à quelque chose d’invraisemblable mais qui est pourtant en
      face d’eux. Donc il est nécessaire d’y aller progressivement.
      

      	C’est pour cela qu’ils prennent pour fou ceux qui disent qu’ils sont Dieu ?
      

      	Oui, ceux qui ont une conscience très peu développée ne peuvent imaginer que ce soit
      effectivement possible. Car ils ont appris soit que Dieu n’existait pas, soit que Dieu était
      un être tout puissant et tout là haut dans le ciel, et donc que c’est impossible que ce soit
      un vulgaire être humain qui ne ressemble à rien, sans auréole, sans supers-pouvoirs, sans
      capacité de réveiller les morts, ni de multiplication des pains... Si un tel être si peu évolué
      était d’un seul coup confronté à cette réalité qu’il est lui-même Dieu, alors il y a de fortes
      chances qu’il devienne effectivement fou. Donc il ne faut pas y aller trop vite. Patienter.
      Chacun à son rythme, chacun en son temps verra le chemin qui le mènera à la Lumière,
      verra l’échelle que tu as commencé à gravir. Les autres passeront à côté sans la voir ou
      sans y croire. Même s’ils lisent ces lignes, ils diront probablement que ce sont des bêtises
      et n’iront pas bien loin dans la lecture. Ceux qui sont déjà à cet étage avec toi sont déjà
      bien avancés sur leur chemin.
      

      	...
      

      	Voilà. Tu en sais déjà bien assez à cette étape. Je t’ai déjà bien instruit. Reste à savoir si
      tout ceci est pour toi du grand n’importe quoi, ou si tu es en mesure de te dire que ceci
      est vrai, ou potentiellement vrai. Si tu penses que c’est n’importe quoi, que tu ne peux
      pas être Dieu et que les hommes ne sont pas tous des dieux, alors tu peux rouvrir les
      yeux et retourner vaquer à tes occupations habituelles. Car c’est un postulat nécessaire
      pour accepter la suite et continuer à monter l’échelle. Si tout ceci te parle, alors tu peux
      continuer ta route sur ce palier, il y a un troisième principe à découvrir. 


     
Qu’en pensez-Vous ?



        
        	Cela me parle, je continue.
        

        	Ce sont des bêtises, j’arrête là. 


 

 




                                                                                             
                                                                                             
100 

Vous sortez de votre espace intérieur et continuez votre marche vers l’échelle qui reprend plus loin
devant vous.

Vous arrivez devant une grande lentille de plusieurs mètres de diamètre qui regarde la Terre vue d’en
haut.

Vous regardez à travers et vous voyez tout ce que l’Humanité fait de pire, ces crimes, ces guerres, ces
méchancetés, ces bêtises... Les images sont difficiles à regarder par endroit, la lentille voile certaines
scènes qui seraient trop dangereuses à regarder...

Parfois vous aimeriez peut-être voir plus loin, mais l’image se voile encore plus.


      
      	Pourquoi je ne peux regarder par là ?
      

      	Pour ne pas me blesser. Je suis un lien puissant et fragile aussi avec ton esprit. Rappelle-toi
      que ton double est un être parfait. C’est toi qui est “en bas” sur cette Terre, et “en haut”
      tout est perfection. Alors si tu regardes des choses atroces, tu risques de me faire beaucoup
      de mal, de te faire du mal, voire de couper le lien qui nous unit.
      

      	De me couper de mon âme ? Ce serait terrible cela !
      

      	Oui, ce serait terrible pour toi, tu redeviendrais une sorte de “pantin de bois”... Il y a des
      forces obscures qui cherchent à couper ainsi beaucoup de personnes de leur âme. Elles ne
      s’en cachent plus aujourd’hui. L’information circule de plus en plus...
      

      	Mais ceci est atroce ! Pourquoi font-ils cela ?! Ce sont des êtres abjectes !
      

      	Car ils sont fous, totalement fous. Ils ont eux-mêmes subi tant de souffrances qu’ils se
      sont retrouvés bourreaux à leur tour, pour tenter de calmer leurs propres souffrances...
      

      	Ils sont donc en enfer et entretiennent l’enfer... Comment sortir de ce cercle vicieux ?
      

      	En les aimant.
      

      	Ah non ! Je ne peux pas les aimer ! Tu as vu ces crimes qu’ils font là ? Et même sur
      des enfants ! Et ils rient en plus !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Sais-tu que le rire est le premier réflexe de beaucoup de gens qui se retrouvent face à
      quelque chose d’insupportable ? Pour faire une sorte de barrière de protection...
      

      	Non, je ne le savais pas... Mais cela me rappelle certains de mes comportements étant
      plus jeune lorsque je ne voulais pas perdre la face... Je dénigrais avec un petit rire une
      information que je ne connaissais pas et qui heurtait mon ego... Un acte bien infantile...
      

      	Oui, l’ego est un grand enfant.
      

      	... Maintenant cela m’est vraiment difficile. Aimer de tels criminels, aimer de tels actes...
      

      	Il ne s’agit pas d’aimer leurs actes. Ils sont ignobles ces actes criminels. Je ne te dis pas
      de les aimer ces actes. Je te dis que si tu veux les aider à sortir de cet enfer, c’est en
      les aimant, eux, ces hommes. En aimant l’Être qu’ils sont, en aimant ce Dieu qui est
      également en eux...
      

      	... “Tant qu’il y aura une brebis égarée, je reviendrai.”...
      

      	Oui...
      

      	C’est dur... Bien dur...
      

      	Oui. Regarde maintenant à travers la lentille, tu peux remonter le temps en tournant le
      cadran qui est autour. Regarde tes ennemis, toutes les personnes qui t’ont fait du mal,
      depuis ton enfance jusqu’à aujourd’hui... Voici un exercice qui te sera peut-être bien
      difficile, mais il est essentiel pour avancer : il te faut leur pardonner, à tous. Es-tu prêt à
      le faire ? 


                                                                                             
                                                                                             
     
Agir :

Prenez une feuille blanche et inscrivez la liste de toutes les personnes qui vous ont fait
du mal. Sauriez-vous leur pardonner, sans leur demander “justice”, sans leur demander
qu’ils s’inclinent d’abord à reconnaître leurs actes et vous demander pardon ? Juste les
pardonner et les bénir en leur envoyant tout votre amour ?

        
	
    1.  
	C’est difficile, je le ferai petit à petit.
            
            	Dans ce cas, lisez “Sur le chemin du pardon” ci-après. 


        
	
    2.  
	C’est fait. Je leur ai tout pardonné.
            
            	Dans ce cas, lisez “Le pouvoir du pardon” ci-après. 


        
	
    3.  
	C’est impossible, j’arrête là  !
            
            	Dans ce cas... Le chemin s’arrête là pour Vous. L’échelle est toujours là. Vous
              pourrez revenir plus tard, si ce n’est dans cette vie, ce sera dans une autre ! 


        


 

 




Sur le chemin du pardon 



Votre âme reprend la parole :


      
      	Oui, c’est un chemin difficile, mais maintenant que tu as choisis de le faire, sache que tu
      as déjà fait 80% de ce chemin. Prends le temps d’y aller à ton rythme. N’hésite pas à
      demander de l’aide.
      

      	À qui ?
      

      	À tous ceux qui t’entourent, et si tu n’as personne en tête, demande le à l’Univers, à tes
      “anges gardiens”, à “tes amis” du monde invisible, maintenant que tu sais qu’il existe...
      Tu n’es pas seul. Loin de là !
      

      	Et ils viendront m’aider ?
      

      	Ils t’aident déjà depuis ta naissance.
      

      	Comment ?
      

      	À toi de le découvrir. Ouvre les yeux désormais. Vois ce qui se passe lorsque tu leur
      demandes quelque chose. Pas quelque chose pour satisfaire ta petite existence d’ego,
      mais quelque chose pour t’aider à avancer sur le chemin de la Lumière. Tu seras surpris
      peut-être de ce que tu découvriras. 


Un être de lumière éblouissante apparaît. Vous ressentez son amour, un amour tellement grand pour
vous... Il vous donne une torche en or et sa voix puissante déclame :


      
      	“Tu es aimé ! Toi qui marches sur le chemin difficile pour arriver à pardonner et aimer
      chaque être de cette planète ! Tu es aimé ! Cette torche illustre ta capacité à éclairer de
      Lumière l’Ombre qui existe sur cette Terre, dans cette Humanité meurtrie par elle-même,
      cette Humanité en perdition qui pourtant recherche ce chemin. Tu es un porteur de
      Lumière, un phare pour l’Humanité qui a bien besoin de toi !” 


     
Continuez votre lecture à l’étape : 100 - Fin du palier 
 

 




Le pouvoir du pardon 



Un être de lumière éblouissante apparaît. Vous ressentez son amour, un amour tellement grand pour
vous... Il vous donne une torche en or et sa voix puissante déclame :


      
      	“Tu es aimé ! Toi qui portes le pouvoir de pardonner et d’aimer chaque être de cette
      planète ! Tu es aimé ! Cette torche illustre ta capacité à éclairer de Lumière l’Ombre
                                                                                             
                                                                                             
      qui existe sur cette Terre, dans cette Humanité meurtrie par elle-même, cette Humanité
      en perdition qui pourtant recherche ce chemin. Tu es un porteur de Lumière, un phare
      pour l’Humanité qui a bien besoin de toi !” 


     
Continuez votre lecture à l’étape : 100 - Fin du palier 
 

 




100 - Fin du palier 



Vous regardez cette torche de lumière. Son manche en or porte une flamme, que vous pouvez allumer
et éteindre mentalement.

Elle est légère.

Lorsque vous l’allumez vous ressentez en votre cœur une grande chaleur, il semble s’expanser en
vous.

Un laser sort du Soleil et grave ces mots dessus :

Aimez-vous, les uns, les autres et soutenez-vous mutuellement pour avancer sur le
chemin de la Lumière et découvrir tous ensemble votre divinité, et retrouver enfin
l’Universalité.

Votre âme reprend la parole :


      
      	Sais-tu que si tous les humains suivaient ce message, tous ensemble, dès maintenant, ils
      pourraient transformer toute l’Humanité en un seul jour ?
      

      	En un seul jour !?!
      

      	Oui. Regarde à travers la lentille. Envoie la lumière de ton amour à travers afin que toute
      l’Humanité entende ce message. Vois ce qu’il se passerait alors... 


Vous brandissez votre torche et avec toute votre intention vous émettez ces paroles d’Amour Universel
et vous observez une scène mémorable.

Sur les champs de bataille chaque soldat pose ses armes et embrasse son voisin, ensemble ils vont à la
rencontre de leurs amis d’en face, tous jettent leurs casques en l’air et retirent leurs protections et font
la fête tous ensemble.

Dans les rues, dans les manifestations, tous les policiers laissent tomber leurs matraques, armes et
boucliers, les manifestants laissent tomber leurs pancartes et pavés, tous s’embrassent dans les
rues !

Dans les bureaux, les collègues arrêtent de médire les uns contre les autres, les chefs arrêtent leurs
harcèlements de peur de perdre leur pouvoir, tout le monde regarde l’avenir du bon côté et mettent en
place des plans pour avancer ensemble dans la joie et la bonne humeur. Ils arrêtent les guerres avec
leurs concurrents pour œuvrer ensemble pour l’intérêt de tous.

                                                                                             
                                                                                             
Dans les foyers, les scènes de ménage s’arrêtent, chacun se pardonne, ceux qui ne s’apprécient plus se
respectent et se séparent sans aigreur, ceux qui étaient fatigués par une vie impossible au boulot
retrouvent du temps pour eux et les familles se réconcilient et se demande pardon. Les sourires
reviennent. Les parents retrouvent du temps pour être avec leurs enfants, qui n’attendaient que
cela...

Un monde de rêve ?

Un monde de bisounours ?


      
      	Oui, ce monde-là est à la portée de l’Humanité. Il suffirait qu’elle en fasse le choix. Que
      dirais-tu d’agir pour les inviter à aller dans cette direction ? Je t’invite à réfléchir sur
      cette question. Une fois que tu auras pris ce temps-là, ne lésine pas sur les heures, et
      n’hésite pas à le faire quotidiennement, tu pourras alors continuer ton chemin. 


Après avoir réfléchi sur tout ce que vous avez découvert et vécu sur ce premier palier. Vous ouvrez les
yeux et regardez l’échelle qui reprend sa route vers le ciel. Les nuages se sont éclaircis, mais ils ne
permettent toujours pas de voir le bout de cette ascension.

Vous voyez plus haut un deuxième palier, la hauteur à grimper est plus haute encore que celle pour
arriver au premier palier.

Vous vous demandez bien ce que vous allez y découvrir encore.


      
      	Qu’y a-t-il de plus que cet étage ? C’est assez décoiffant tout ceci !
      

      	Oui, tu as bien raison. Cet étage se suffit à lui-même. Il contient tout ce dont tu as besoin.
      Il n’y a pas de mystère ni de secrets pour trouver Dieu, il n’attend que cela de se révéler,
      de se “réveiller” en toi. Peut-être qu’il se révélera bien rapidement en toi, peut-être est-ce
      déjà le cas ? Cette phrase “Aimez-vous, les uns, les autres !” était un chemin en ligne
      droite pour trouver Dieu. Ce sont les hommes qui complexifient la route en créant des
      virages et des lacets, des précipices... Le chemin principal est déjà assez éprouvant, mais
      une devise semble flotter au-dessus de cette Humanité : “Pourquoi faire simple, lorsque
      l’on peut faire compliqué ?” 


Vous entendez votre âme - ou est-ce votre double ? - rire de bon cœur. Ce qui vous donne du courage
pour remettre le pied sur l’échelle.
                                                                                             
                                                                                             





 




222 - Deuxième palier   
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Vous reprenez votre ascension, le nombre d’échelons pour arriver au deuxième palier est grand. À
chaque pas, vous avez besoin de toute votre présence pour poser vos mains et vos pieds dans une danse
qui vous permet de monter sans glisser. Cet acte devient petit à petit un espace de réflexion.
Concentré ainsi sur chaque échelon pour ne pas faire de faux pas, vous vous videz la tête des pensées
superflues.

Ce qui fait émerger en silence une idée importante. Vous vous dites :


      
      	Je suis donc un Dieu “à réveiller” en moi, mais comment faire ? 


La réponse ne se fait attendre, elle émerge du silence :


      
      	Agir comme lui, être Dieu, à chaque instant de ta vie d’être humain. C’est à dire en
      quelques mots : Être plein d’Amour pour tout le monde, Aimer et agir pour le Bien, le
      Beau, le Vrai. Respecter chacun et toute chose. Être au Service des Hommes pour les
      Hommes. Avoir des intentions pures à chaque instant... 


C’est avec l’esprit concentré sur ceci que vous arrivez au second palier.




2 



Vous arrivez à un promontoire qui vous permet de voir la belle planète Terre en dessous de vous.
Quelle beauté !


                                                                                             
                                                                                             
      
      	C’est ta maison, reprend votre âme.
      

      	Ma maison ?
      

      	Oui, tu es incarné sur cette belle planète, c’est donc bien ta première et principale maison.
      C’est également un être à part entière, un être vivant dont l’Humanité entière fait corps
      avec. L’évolution de la Terre est intimement liée à celle des êtres humains.
      

      	Un être à part entière ? Qui pense ? Qui vit ? Je croyais que c’était un amas de magma
      en fusion qui refroidissant à sa surface faisant une croûte sur laquelle la nature vivait... Je
      ne voyais pas un être vivant...
      

      	L’Humanité a encore bien des choses à découvrir. Tu es bien toi-même constitué d’un
      “amas de cellules” qui fonctionne tu ne sais trop comment, qui respire pour toi sans que
      tu y penses. Vu de l’extérieur, comment imaginer que tu sois un être vivant, avec un
      esprit ? Ton âme et ton esprit étant invisible pour les yeux. Pourquoi n’y aurait-il pas
      l’équivalent pour la planète Terre ? Quelque chose d’invisible pour tes yeux...
      

      	Un double de la Terre qui serait “au ciel” avec une âme qui fait le pont entre les deux ?
      

      	Pourquoi pas ?
      

      	C’est vertigineux ! J’ai du mal à l’imaginer, à me le représenter.
      

      	L’humain a besoin d’images bien souvent oui, imagine le comme tu le souhaites.
      

      	Est-elle consciente de son double, de cet être parfait qui la guide ?
      

      	Elle est en chemin, comme l’Humanité, mais elle ne peut y arriver seule, elle a besoin de
      l’Humanité.
      

      	Pour quel enjeu ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Retrouver elle aussi, comme les humains, sa part divine, son “âme céleste”, “son double
      céleste”, sa “moitié” qui est en haut. Vivre une illumination qui lui permettra de découvrir
      sa part divine, une “planète non manifestée”, non matérielle.
      

      	Une image me vient... On dirait une poupée russe qui contient une autre poupée plus
      petite...
      

      	Oui, c’est en quelque sorte une première paire de poupées russes. Il y a la Terre qui
      contient l’Humanité, et qui grandissent ensemble. Vois-tu donc l’importance de l’aimer et
      de la respecter ta belle planète Terre ?
      

      	Oui, je le vois encore mieux vu ainsi.
      

      	Si tu veux agir divinement, tu respecteras donc au plus haut point la Terre et toutes les
      espèces qui y vivent. Les règnes minéraux, végétaux, animaux. L’humain est le Roi de
      cette planète, les autres règnes nommés précédemment sont au Service de leur Roi et de
      leur Reine, au Service donc de l’homme et de la femme.
      

      	Ils sont à notre service ?
      

      	Oui. Plus encore que tu ne le l’imagines. Les autres règnes vous honorent à chaque instant.
      

      	Et l’Humanité qui ne les respecte pas... Quelle ingratitude !
      

      	Oui, ce n’est pas sans conséquences, car s’ils vous honorent, ils attendent aussi que vous les
      respectiez pour vous servir. Ce n’est pas de l’esclavagisme non plus ! Lorsque l’Humanité
      respectera enfin la planète et ses règnes alors ils travailleront pour l’Humanité, et ils ne
      manqueront de rien.
      

      	De rien ???
      

      	Oui, l’abondance est la règle qui prévaut, il y a largement de quoi faire vivre toute
      l’Humanité sur la Terre, quoiqu’en disent certaines mauvaises langues malfaisantes
      ou ignorantes. Mais l’abondance n’est pas sans règles, simples, évidentes même pour
                                                                                             
                                                                                             
      l’Humanité d’aujourd’hui : il est nécessaire de respecter cet environnement. Comme un
      Roi et une Reine respectent tous leurs sujets, leurs sujets le leur rendent bien. Les “sujets”
      ici ne sont pas les autres hommes, mais les autres règnes. Puisque les autres hommes sont
      des dieux à part entière, il n’y a pas un homme qui peut assujettir un autre homme.
      

      	... Mais c’est ce que les hommes n’arrêtent pas de faire aujourd’hui ! Cette société
      pyramidale fonctionne sur l’assujettissement...
      

      	Oui, encore une chose à corriger de fond en comble ici. Encore bien du chemin, mais qui
      peut se faire rapidement si tout le monde s’y met...
      

      	En un jour... Je me souviens, oui... Donc tous les hommes sont rois, toutes les femmes
      sont reines. L’Humanité est Une et œuvre ensemble au Service de la Terre qui les héberge
      et dont ils sont responsables, et la Nature est à leur Service, mais la Nature attend d’être
      respectée...
      

      	C’est très bien résumé. Donc... Est-ce que tu penses que les autres règnes sont ravis
      d’être pollués ainsi par les déchets de l’Humanité ? Sont-ils ravis d’être sur-exploités,
      mal traités comme ils le sont aujourd’hui ?
      

      	Non, bien entendu.
      

      	Que ferait Dieu s’il était à la place de l’Humanité pour respecter cette planète ?
      

      	... Je vois... À l’heure actuelle, l’Humanité a fait beaucoup de dégâts, et il est l’heure de
      nettoyer, de réparer, de guérir, de chérir. Notre bonne vielle planète, c’est la Terre et
      c’est elle qui a besoin de nous, c’est notre Royaume. Ce n’est pas l’heure d’en partir pour
      Mars... et aller tout saccager là-bas.
      

      	Effectivement ! En parlant de Mars, sache que, en toute logique - l’Univers est logique
      - les autres planètes sont aussi des êtres vivants comme la Terre. Ensemble, comme des
      humains bien intentionnés et bien instruits et de bonne volonté, elles s’entraident pour
      évoluer ensemble.
      

      	Elle s’entraident ?
      

      	Oui, les planètes sont donc ensemble une sorte “d’Humanité”, au Service également... de
      qui ? Reprends les poupées russes. L’Humanité, au Service de l’évolution de la Terre. La
      Terre et les autres planètes, au Service...
      

      	Du Soleil ?!
      

      	Oui. Et le Soleil et les étoiles autour... sont au Service de quelque chose d’encore plus
      grand, je te laisse imaginer la suite...
      

      	... !!!
      

      	Toutes ces poupées russes 🪆 ensemble évoluent et cherchent à retrouver
      leur moitié immatérielle, leur part divine qui dort. Toutes ces poupées imbriquées les unes
      dans les autres nous pouvons les nommer toutes ensemble : l’Univers. 


Vous voyez devant-vous depuis ce promontoire les autres planètes se dessiner, le Soleil qui les illumine
toutes, les autres étoiles... L’Univers...

Votre âme vous laisse quelques moments en silence pour vous permettre de réfléchir sur tout
cela.

Vous reprenez :


      
      	Merci pour cette instruction.
      

      	Vois-tu ce que tu pourrais faire pour agir ?
      

      	Oui, je vois bien. Ce ne sont pas les choses qui manquent ici ! J’ai une planète Terre,
      que j’ai donc à respecter et chérir au plus haut point. Et la Terre nous donnera alors tout
      ce dont nous avons besoin en abondance. Les différents règnes nous apporteront tout ce
      dont nous avons besoin. 


                                                                                             
                                                                                             
     
Prenez-vous cet engagement ?

        
	
    1.  
	Oui, je m’engage à respecter la Terre.
            
            	Dans ce cas, continuez votre lecture à la partie suivante (20) 


        
	
    2.  
	Non, Je continue de faire ce que bon me semblera, sans me soucier des autres
       règnes.
            
            	Dans ce cas, continuez la lecture à la page "Vous redescendez". 


        


 

 




Vous redescendez 



Vous redonnez donc le contrôle de votre vie à la négativité de votre ego. Il vous pousse à retourner au
sol, pour continuer à vivre dans ce monde égoïste et matérialiste qui ne respecte rien ni
personne.

Vous choisissez de perpétuer l’enfer sur Terre. Vous retrouvez donc ce monde en déclin, en pleine
inflation et crises en tous genres, ballotté dans les flots du bas-astral avec les autres pantins de bois. Le
ciel se couvre, un ciel sombre, qui pleure...
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20 



Vous quittez la vue imprenable sur cette belle planète Terre que vous vous êtes engagé à
respecter, ainsi que tous les règnes qui y vivent, pour continuer votre chemin sur ce deuxième
palier.

Vous découvrez en vous retournant une allée bordée de part et d’autre de statues représentant des
femmes et des hommes de diverses morphologies.

Plus vous progressez dans l’allée, plus les corps sont beaux, tels des sculptures antiques représentant
Diane, Vénus ou Apollon.
                                                                                             
                                                                                             


      
      	Que signifie cette allée ?
      

      	C’est ta deuxième maison. Ton corps. Tu es incarné dans un corps de chair. Sans ce corps,
      point d’homme, point de vie, point de dieu. Car l’homme est le seul être sur Terre à
      être en mesure de réveiller le dieu qui sommeille en lui. Les autres règnes (minéraux,
      végétaux, animaux), s’ils contiennent aussi le divin en eux, ne peuvent pas y arriver.
      

      	Ah ? C’est ce que signifie “Dieu a fait l’homme à son image et à sa ressemblance” ?
      

      	En quelque sorte, oui, Les autres règnes attendent leur tour. Le règne animal évoluera un
      jour en une autre “promotion” d’humains, ils attendent leur tour. Permettant au règne
      végétal de vivre à son tour le règne animal, et le règne minéral de vivre le règne végétal.
      

      	Donc si je comprends bien, j’ai été il y a longtemps un minéral, voire plusieurs, puis
      j’ai été divers végétaux, puis divers animaux, et maintenant divers humains jusqu’à
      aujourd’hui...
      

      	Oui, divers humains hommes et femmes. Donc tu comprends peut-être mieux pourquoi
      ces autres règnes ont besoin que les êtres humains évoluent.
      

      	Oui... Pour évoluer à leur tour.
      

      	Donc ils n’attendent pas sans rien faire, nous l’avons déjà dit, ils sont au Service de
      l’Humanité, en étant également au Service d’eux-mêmes.
      

      	Nous sommes tous liés alors.
      

      	Le deuxième principe de ce palier c’est donc de chérir et de respecter ton corps personnel,
      autant que la Terre. C’est ton véhicule ici, et comme l’adage le dit, qui veut aller loin
      ménage sa monture, alors ménager ton corps est essentiel.
      

      	C’est du bon sens.
      

      	L’Univers est le bon sens.
      

      	...
      

      	Te souviens-tu des poupées russes ?
      

      	Oui, pourquoi ?
      

      	Car il y en a d’autres. Ton corps est constitué d’organes, un cœur, le foie, les poumons, la
      rate, les yeux, les oreilles, etc. Ces organes et les autres parties du corps sont eux-mêmes
      constitués de cellules...
      

      	Des poupées russes... plus petites ! En moi !
      

      	Oui, en toi-même.
      

      	L’homme, les organes, les cellules, les molécules, les atomes...
      

      	Chacune sont des dieux en devenir, et font partie de l’Univers. Du Grand Tout. Tu as
      donc un Univers entier en toi, et tu es toi-même à l’intérieur d’un Univers entier. De quoi
      mieux appréhender une célèbre phrase : “Le Père est en moi et je suis dans le Père”, “Le
      Grand Tout est en moi et je suis dans le Grand Tout”.
      

      	L’Univers est en moi, et je suis dans l’Univers... Quelle étrangeté ! C’est de plus en plus
      vertigineux !
      

      	Vois-tu donc quelle est ta responsabilité de prendre soin de ton corps ?
      

      	Oui, toutes mes cellules et mes organes sont mon Univers dont j’ai la charge et la
      responsabilité de chérir...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Et en échange il te le rendra bien, car il est à ton Service. Pour preuve : tu n’as pas
      besoin de réfléchir pour respirer, c’est ton corps qui s’occupe de tout pour toi, toute cette
      magie qui œuvre en toi est à ton Service. Tu es le Roi ou la Reine de ton Univers qui est
      ton corps, et tu respectes donc avec amour chacune de tes cellules.
      

      	...
      

      	Il y a cette Loi : la liberté d’expression. De la même manière que l’humain est libre
      d’exprimer ce qu’il souhaite sur Terre, laisse ton corps libre d’exprimer ce qu’il souhaite.
      Écoute-le, il a aussi beaucoup de choses à te dire. 


     
Prenez-vous l’engagement d’honorer et de respecter et de prendre soin de votre corps à
chaque instant ?

        
	
    1.  
	Oui, je m’engage à respecter et honorer mon corps.
            
            	Dans ce cas, continuez votre à la partie suivante (200) 


        
	
    2.  
	Non, je continue de faire ce que bon me semblera.
            
            	Dans ce cas, continuez la lecture à la page “Vous redescendez”. 


        


 

 




200 



Vous continuez votre progression sur ce palier, laissant l’allée de toutes ces statues derrière
vous.

Un personnage arrive à votre rencontre. Il est assez petit en taille, il gonfle sa poitrine et ses épaules
exagérément, sa démarche est chaloupée...

En surimpression de lui, vous voyez une image de lui-même beaucoup plus grande que vous et qui vous
regarde d’en haut.

Vous avez quelques instants d’interrogation car il vous rappelle quelqu’un... Avant de réaliser avec
surprise qu’il vous ressemble en tout point.

Il s’adresse à vous avec un ton hautain et méprisant.


                                                                                             
                                                                                             
      
      	“N’écoute pas ces paroles, je continuerai de faire ce qui me plaît  ! Je n’ai
      qu’une vie  ! Je m’en fous de polluer la planète tant que je peux rouler
      en voiture de sport, tout le monde le fait, alors pourquoi pas moi  ? Ce
      serait vraiment bête de s’en priver, hein  ? Le paradis ce sont des histoires
      de religions corrompues, des foutaises, des croyances, pour faire des petits
      soldats et ouvriers, bien obéissants, pour qu’ils me servent moi, qu’ils
      travaillent dans les usines pour m’apporter mon smartphone de luxe, ces
      blaireaux  ! Je me marre bien moi  ! Laisse moi me goinfrer de malbouffe,
      abimer mon corps, me saouler, me prostituer pour avoir du pouvoir et de
      l’argent, m’en mettre plein les poches en travaillant dans une boîte sans
      valeurs divines, sans vertus (beark  !). Tant pis pour les autres, ils n’avaient
      qu’à être plus intelligents, moins paresseux, plus évolués... Me, myself, and
      I  ! Je suis mon unique Dieu  ! Moi, moi et encore moi  !” 


Votre âme reprend la parole avec un ton amusé :


      
      	Toute ressemblance avec un seul être humain existant ou ayant existé sur cette planète
      serait purement fortuite... N’est-ce pas ? 😂
      

      	... J’éprouve un certain malaise ici... Qui est-ce ?
      

      	C’est ton ego.
      

      	Mon ego ?
      

      	Oui. Ton ego dans sa version bien négative. Je vais t’en parler un peu, car c’est un
      personnage important. L’ego est une part de toi qui est négatif par défaut. S’il n’était pas
      éduqué, il ne serait qu’un vil personnage qui n’a rien de divin. Égoïste, non partageur,
      infantile, voleur, tricheur... Ton petit diable intérieur en quelque sorte.
      

      	“Balivernes  ! Petit moi  ? !”
      

      	Il t’es utile pour survivre sur cette planète, il a peur de beaucoup de choses, de tout ce
      qu’il ne connaît pas. L’ego est en quelque sorte la somme de toutes tes ignorances.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	“Eh voilà  ! Ignorant maintenant... Pff... Ne l’écoute pas, elle raconte
      vraiment n’importe quoi.”
      

      	Il est facile à manipuler et manipulateur également. L’arroseur arrosé en quelque sorte.
      Il a également un instinct de survie très aiguisé et t’a déjà sauvé probablement la mise
      plus d’une fois. Donc cet ego est bien utile.
      

      	“Ah  ! Quand même  ! Un peu de respect  ! Cela ne fait pas de mal  !”
      

      	Par contre il a bien peur d’une chose, c’est de ta propre Lumière, celle de ton Dieu qui
      dort en toi. Car il pense qu’une fois que ce Dieu sera réveillé alors il n’aura plus sa place
      sur le trône qu’il occupe aujourd’hui.
      

      	“Ne l’écoute pas  ! Elle est en train de te manipuler... Arrête de lire ce
      texte, ce site web est un nid de charlatans  ! Ce sont des balivernes dignes
      d’un temps révolu  !”
      

      	Comme il n’a aucune idée de ce que tout cela signifie encore pour lui, il est ignorant,
      et donc il a peur... peur de mourir. Cela te parle probablement beaucoup, la peur de la
      mort...
      

      	Oui. Effectivement...
      

      	Pourtant c’est la vie éternelle qui t’attend.
      

      	La vie éternelle ?
      

      	Oui, mais pour la découvrir il y a du chemin à parcourir, celui que tu es en train de gravir.
      L’ego est donc comme un petit être intérieur à toi, indissociable de “soi-même” pour
      beaucoup d’humains encore, et qui va faire tout ce qui est en son pouvoir pour freiner ton
      avancée. Ne le blâme pas, c’est un tout petit enfant, il a besoin de tout ton amour pour
      être rassuré.
      

      	“Moi  ? ! Un tout petit enfant  ! ! Non mais qu’est-ce qu’il ne faut pas
                                                                                             
                                                                                             
      entendre  ! ! Encore des balivernes. C’est de l’amour ça  ? De dire du
      mal des gens  ? N’importe quoi. Arrête de l’écouter  ! Aucune gentillesse
      ni bienveillance dans ses propos... Pff. Et c’est elle qui dit que je suis
      orgueilleux  ! Regarde pour qui elle se prend  !”
      

      	C’est vrai que ce n’est pas très gentil ces propos, un point pour lui...
      

      	Il ne s’agit pas d’un jugement de valeur de dire que cet ego est bien infantile, c’est un fait
      brut, observable. Regarde le, il ne fait que dénigrer mes propos, il ne fait que réagir, il ne
      pose aucune question, il ne réfléchit pas... Oui, dire ceci à un humain adulte indissocié
      encore de son ego, cela paraît “pas gentil”... Maintenant c’est ce qu’il est. Regarde une
      chenille, plus tard elle sera un papillon sublime. Dire à une chenille qu’elle est encore une
      chenille, qui rampe, qui mange tout le temps pour grandir, qui n’a rien de léger, pas d’ailes
      somptueuses, c’est la vérité. Cela n’a rien à voir avec “être gentil” ou “être bienveillant”,
      vois-tu ?
      

      	Oui. Effectivement. Et la chenille ne va pas s’en offusquer d’être une chenille puisque c’est
      ce qu’elle est.
      

      	Et elle ne sait pas du tout qu’elle sera un papillon plus tard, donc elle vit pleinement sa
      vie de chenille. Sais-tu qu’elle pense qu’elle va mourir au moment où elle se transforme en
      chrysalide ? En quelque sorte elle meure effectivement, puisqu’elle va renaître en papillon
      et que la chenille disparaît pour de bon.
      

      	Donc... l’ego est en quelque sorte la chenille de l’humain ?
      

      	Nous pouvons le dire ainsi oui. À la différence de la chenille, l’intellect de l’humain qui est
      encore au stade de la chenille peut apprendre qu’il y a un état papillon de l’être humain.
      Une fois qu’il l’a appris, alors il va se dire “je suis un papillon” ! Surtout qu’entre une
      chenille-homme et un papillon-homme, en apparence il n’y a pas grande différence. Ils se
      ressemblent beaucoup, il n’y a pas d’ailes qui poussent, pas d’antennes sur le front... Un
      homme reste un homme avec deux jambes, deux bras, une tête... Donc il est bien difficile
      pour un homme adulte qui sait qu’il y a une évolution supplémentaire mais invisible
      à voir, de s’imaginer qu’il n’y est pas déjà. Surtout qu’un homme-adulte-chenille étant
      piloté par son ego orgueilleux, ne peut souffrir de s’imaginer encore un tout petit enfant
      ignorant. Ce serait l’inverse de l’orgueil... donc le chemin opposé à sa nature d’ego.
      

      	L’inverse de l’orgueil... L’humilité ?
      

      	Oui, l’humilité. C’est un des principaux chemins à faire pour chaque être humain, et
      il est aisé d’observer que très peu de gens arrivent à le faire. L’humilité c’est la même
      énergie que l’orgueil, utilisée dans la bonne direction. Un vaste sujet dont nous reparlerons
      probablement ensemble plus haut.
      

      	Plus haut... C’est vrai que je ne suis qu’au second palier. Que peux-tu encore me dire sur
      l’ego ?
      

      	Ce qu’il ressent, ce qu’il pense, il en fait une généralité, comme si c’était vrai pour tout
      le monde. Sans se préoccuper de savoir si c’est vrai aussi pour les autres, sans aucune
      empathie. L’ego n’a aucune empathie, l’empathie est une capacité du moi-supérieur.
      

      	“C’est ça  ! Je n’ai aucune empathie maintenant... et toi tu parles de
      “moi-supérieur”  ! Ça va les chevilles  ? ? ! Toi qui parles d’humilité  !
      N’importe quoi  ! Tu vois que c’est elle qui te mène en bateau, redescend sur
      Terre...” 


Vôtre âme sourit avec amour à l’intention de vôtre ego.


      
      	Je parle de moi-supérieur car il s’agit d’une position plus haute de la conscience dans le
      corps humain. Il ne s’agit pas d’orgueil, c’est toi qui projette le tien partout. Un toit sur
      une maison est une partie supérieure de la maison, une cave est une partie inférieure de
      la maison. Le toit n’est pas orgueilleux d’être sur le haut de la maison, la cave n’est pas
      honteuse d’être en dessous de la maison. Chaque partie a sa raison d’être. Le moi-inférieur,
      l’ego, a sa raison d’être, le moi-supérieur, a sa raison d’être. Reste à développer ce dernier,
      c’est l’enjeu du chemin spirituel.
      

      	“Mais je le fais aussi, moâ, ce chemin spirituel. Je vais à la messe, je fais des
      prières, je suis au service de la paroisse, je suis généreux...”
      

      	Oui, pour que tout le monde t’admire, pour que “Dieu te regarde”. Tu dis : “Regarde-moi,
      Dieu, je suis le plus gentil et serviable, donne moi une récompense en retour ! Ouvre-moi
      les portes du paradis ! Donne-moi la richesse et l’abondance dont les textes parlent si
      bien ! J’ai bien le droit à une belle maison et une voiture en échange de mes fidèles et
      loyaux services !”. Tu fais ceci pour ton propre intérêt. Ce qui est égotique. Tu fais ceci
      pour ta propre gloire.
      

      	Je vois... Cela est bien subtil ! C’est effectivement une bonne chose d’être actif et pieux
                                                                                             
                                                                                             
      dans une paroisse, mais cela ne suffit pas pour être sur le bon chemin... Quel est le juste
      chemin alors ?
      

      	D’être au Service des hommes pour les hommes, pas pour soi-même. De ne pas le faire
      pour sa propre gloire, mais à la gloire de la Vérité. Sans tomber dans le fanatisme et
      devenir un tortionnaire, qui jugerait que ceux qui ne font pas leur chemin spirituel sont
      des bons à rien.
      

      	Être dans le Don sans juger les autres, mais au contraire être à leur service... Mais pour
      ceux qui dénigrent tout cela ? La spiritualité, Dieu...
      

      	Cela ne signifie pas qu’ils ne soient pas en chemin. Certains sont très avancés sans le
      savoir. Ils sont au service, ils sont des chercheurs de Vérité, mais à l’écart de ces mots
      “spiritualité”, “dieu”, “divin”... car ils sont à l’écart des religions qui ont été les lieux de
      bien des misères.
      

      	Mais j’en rencontre aussi des bien agressifs. Ils ne semblent pas très avancés ceux-là...
      

      	Effectivement, l’agressivité a des origines variées en l’humain. L’ignorance, la peur,
      la difficulté à gérer et contrôler ses émotions, la douleur associée au sentiment de
      culpabilité... un cocktail parfois bien explosif. Toute cette négativité est à dompter, à
      éduquer. L’ego plaque aussi des choses, des principes, sur tout, sur les autres, à commencer
      par ses enfants. Pour retirer tout cela, cela prend beaucoup de temps, beaucoup d’énergie...
      Tous ces principes qui collent à la peau, qui s’entassent, qui encrassent, ces mensonges qui
      recouvrent la Lumière, la Vérité intérieure... il est nécessaire de s’en débarrasser, de les
      nettoyer.
      

      	Les principes... Est-ce de là d’où provient l’expression : “Au diable les principes !”.
      

      	Oui. Bien vu ! Le diable c’est en quelque sorte l’ego et toutes ses négativités, tous ses
      principes énoncés comme des litanies mais qui ne reposent sur rien de tangible.
      

      	Je me rappelle de certaines de ces phrases toutes faites : “Rester enfermé toute la journée
      ce n’est pas bien !”, “Comment fais-tu pour rester habiter dans une région où il fait tout
      le temps gris ? Personne ne peut vivre dans un pays où il fait gris tout le temps !”, “Il
      faut faire des études supérieures pour s’en sortir dans la vie !”, “Se mettre en colère c’est
      mal !”... Il y en a tellement...
      

      	Un bon exercice serait de les prendre une par une et de chercher sur quelles vérités, s’il
      y en a, elles reposent. Afin de discerner lesquelles sont vraies et lesquelles peuvent être
      mises à la poubelle.
      

      	Trier le bon grain de l’ivraie...
      

      	Exactement. Cet exercice permet aussi de réfléchir et de développer ainsi l’intelligence,
      celle du cœur, qui n’a rien à voir avec l’intellect, l’apprentissage “par cœur”, qui remplit
      la tête et non le cœur... La société a tellement empli de mensonges tout le système, que
      les apprentissages “par cœur” ont inculqué des chemins injustes qui n’emmènent pas dans
      la bonne direction, sciemment pour beaucoup, par ignorance pour une partie. C’est ainsi
      que Jésus a dit : “Vous avez pour père le diable, et vous voulez accomplir les désirs de
      votre père. Il a été meurtrier dès le commencement, et il ne se tient pas dans la vérité,
      parce qu’il n’y a pas de vérité en lui. Lorsqu’il profère le mensonge, il parle de son propre
      fonds ; car il est menteur et le père du mensonge.”
      

      	... L’ego et ses négativités, ses mensonges, ses peurs, son orgueil...
      

      	L’ego se doit de s’incliner face au divin, à l’intelligence, ce qui passe par l’humilité, ce
      qui est bien difficile pour lui, voire insupportable pour certains. Se mettre au Service, lui
      aussi, de vous-même, de la Divinité qui attend de se révéler en vous.
      

      	Je vois...
      

      	Si tu laisses cette négativité te dicter ta vie, tu n’évolueras pas, tu sombreras, comme
      beaucoup ont déjà sombré et ont même été, pour certains, abandonnés de leur âme, celle
      qui fait le pont entre le corps et l’esprit. Car si la patience d’un être divin est immense, il
      y a aussi des limites à ne pas franchir. Tous les chemins ne mènent pas à la Lumière et ce
      sont tes choix qui sont importants. Tu es libre, personne ne fera tes choix à ta place.

      Si tu désires évoluer et accélérer l’évolution de toute l’Humanité avec toi, et découvrir le
      bonheur de ce qu’il y a après cette étape, car l’évolution continue encore après, le voyage
      n’est pas fini et il y en aura pour tous les goûts, eh bien sois divin, agis comme un Dieu
      et contrôle ton ego et ton orgueil afin d’avancer dans la bonne direction : celle du Bien,
      du Beau, du Vrai, et non celle du mal, du laid, du mensonge et de l’ignorance.

      

      	Comment faire ?
      

      	Réfléchir, développer ton intelligence, l’intelligence du cœur - différente de celle de
      l’intellect - ton discernement, ton humilité, afin de choisir à chaque pas le chemin vertueux.
                                                                                             
                                                                                             
      


Vous regardez la représentation de votre ego en face de vous. Ce personnage s’avance et entre en
vous.

Vous le ressentez, votre tête est confuse, ses mots, ses peurs, ses angoisses, sa colère, ses émotions, tout
cela s’agite dans vos pensées.


      
      	Vois, ton ego est en toi, il n’est pas ailleurs. À toi de le dompter désormais, comme une
      monture. Soit tu laisses ce cheval fou continuer de te mener où il le désire, soit tu en
      prends le contrôle et tu en deviens le maître. 


     
Faite-vous  ce  vœux  de  vous  contrôler,  vos  émotions,  votre  ego,  votre  vie ?  Ou
préférez-vous continuer de vivre comme avant, laissant libre cours à votre ego ?

        
	
    1.  
	Oui, je m’y engage  !
            
            	Dans ce cas, continuez votre à la partie suivante (200 - Fin du palier) 


        
	
    2.  
	Non, je préfère vivre comme avant.
            
            	Dans ce cas, continuez la lecture à la page “Vous redescendez”. 


        


 

 




200 - Fin du palier 



L’image d’un cheval fougueux apparaît en vous. À vous désormais d’arriver à le dompter afin de ne
plus le laisser piloter votre vie.


      
      	Te voilà un fier cavalier, ravie de te voir continuer ce chemin ! Qu’as-tu retenu de ce
      palier ?
      

      	Que je suis incarné sur la Terre qui me nourrit comme une mère et que j’ai décidé de
      respecter. Que mon corps est mon véhicule de chair, mon temple sacré, que j’ai choisi de
      respecter également. Et que j’ai à dompter mon ego qui n’a guère envie d’avancer vers
      la Lumière, le dompter telle une monture dont j’ai besoin pour avancer sur le chemin
      vertueux de la Lumière, du Bien, du Beau, du Vrai.
      

      	Excellente synthèse ! Il n’y a plus qu’à continuer ! 


Vous reprenez votre chemin vers l’échelle qui continue de monter vers un troisième palier, toujours plus
haut...
                                                                                             
                                                                                             





 




333 - Troisième palier   
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Vous reprenez l’ascension de ces échelons vers le troisième palier, il est encore plus élevé. Les nuages ne
permettent toujours pas de voir le bout de cette échelle qui semble interminable.

À chaque pas vous repensez à tout ce que vous avez déjà découvert depuis le début de cette aventure.
En silence, réfléchissant sur tout cela.

Vos pensées se bousculent dans votre tête, pas facile de savoir si ce sont des pensées justes ou si ce sont
celles de votre ego...

À chaque marche apparaît en vous un élément à changer dans votre quotidien, des comportements qui
ne sont pas divins... Comment être un être vertueux à chaque instant ?


     
Agir :

Notez  vos  comportements  qui  ne  vous  semblent  pas  divins,  et  voyez  comment  faire
pour arrêter de les faire. Comment pourriez-vous faire autrement ? Par quel geste les
remplacer ?


 

 


Vous vous voyez dans toutes vos situations, à la maison, en famille, avec vos collègues, dans la rue, au
marché, entre amis. Comment être Divin à chaque endroit ? Avec chacun ?

Vous vous demandez s’il est bon de leur partager votre chemin, puisque c’est aussi le leur... Beaucoup
de personnes souhaitent un nouveau monde aujourd’hui... “Si tout le monde s’y mettait,
l’Humanité pourrait y arriver en un seul jour...”. Ces mots n’ont de cesse de se rappeler à
vous...

Peut-être qu’ils riront de vous, peut-être pas... ? Vous le savez déjà probablement.

Concentré ainsi dans vos pensées, vous perdez la notion du temps, et vous êtes un peu surpris et
soulagé en même temps lorsque vous mettez enfin le pied sur le troisième palier.




3 

Vous avez devant vous un grand plateau sur lequel a été monté un grand circuit de dominos. Les uns
derrière les autres, posés debout sur la tranche, il suffit d’une seule pichenette pour faire basculer le
premier qui fera basculer le deuxième et ainsi de suite.
                                                                                             
                                                                                             

Le circuit est immense, plusieurs chemins se divisent parfois, se croisent, des accessoires sont ajoutés,
des ponts, des boules en équilibre, qui chuteront pour tomber plus bas et continuer de déclencher des
cascades de dominos.

Vous n’arrivez pas à imaginer combien de temps et de patience ont été nécessaires pour poser
ainsi chacun de ces éléments tellement le circuit est grand. Il s’étend presque à perte de
vue !

Malgré l’altitude, il n’y a pas de vent... Heureusement vous dites-vous, car cela pourrait briser
l’équilibre du plateau. Vous vous retenez de respirer trop fort, vous n’osez plus faire un geste, de peur
de tout bousculer.


      
      	Et pourtant il va bien falloir bouger ! reprend votre âme avec un air enjoué.
      

      	Bouger ? Mais ce serait terrible, celui qui a fait ce circuit n’est pas là, il aimerait
      probablement le voir se dérouler !
      

      	Si, il est bien là.
      

      	Où est-il ? Je ne le vois pas ?
      

      	Il y a bien des choses que tu ne peux voir avec tes yeux, comme tu le sais déjà.
      

      	C’est vrai, alors il est là ? Peut-il m’entendre ?
      

      	Oui.
      

      	Est-ce que je peux l’entendre ?
      

      	Pas avec tes oreilles, non.
      

      	C’est un peu triste...
      

      	Cela fait partie du jeu.
      

      	Du jeu ?
      

      	Oui, du jeu de la vie.
      

      	Le jeu... c’est pour cela cette image de grand circuit de dominos ?
      

      	Oui, il illustre plusieurs concepts. Que la vie est un grand jeu, et qu’il est l’heure pour toi
      de te mettre en mouvement.
      

      	En mouvement ?
      

      	Oui, regarde ces dominos. Ils ne bougent pas. Si tu ne fais rien, tout ce grand circuit aura
      été mis en place pour rien. Les dominos et tous les autres accessoires resteront figés ainsi
      pour toujours. Te rappelles-tu du potentiel ?
      

      	Oui, l’image de la graine qui a besoin des conditions favorables pour devenir un arbre.
      

      	Eh bien tu as sous les yeux un grand potentiel, sous une autre forme. Si tu ne bascules
      pas un des dominos, tout le potentiel de ce circuit ne se réalisera pas. Alors que si tu en
      bascules un, tu vas créer le mouvement qui va déclencher beaucoup de choses, et générer
      de l’énergie.
      

      	De l’énergie ?
      

      	Oui, les physiciens connaissent bien la différence entre une énergie potentielle et une
      énergie cinétique. L’énergie potentielle est une énergie qui se transforme réellement en
      énergie exploitable que si l’objet est mis en mouvement. Sinon c’est une énergie qui dort.
      Qui ne sert à rien. C’est juste un potentiel.
      

      	Je comprends... Ce grand circuit est une énergie qui dort.
      

      	Reprends les concepts que tu as découverts aux deux premiers paliers : tu es un dieu dans
      un corps d’homme sur la planète Terre : c’est ton potentiel. Eh bien, sans bouger il ne se
      passera rien pour toi, strictement rien. Alors quitte ton fauteuil et tes écrans et sors, va
      te mêler au monde vivant, aux autres, à la vie. Respire le grand air de la Terre, hume le
      parfum des fleurs, goute au fruits des arbres et de la vie. En te mettant en mouvement
      tu vas déclencher des rencontres, des expériences, des épreuves. Tu auras ton ego qui
      te susurreras des choses dans l’oreille, et tu pourras alors travailler ton discernement, et
      parfaire tes gestes et tes choix pour devenir un parfait être divin.
      

      	Parfait ?
      

      	Oui, la perfection existe bien, tu le découvriras par toi-même en temps et en heure. Alors
      ne suis pas les mauvaises sirènes qui disent et se complaisent ainsi dans cet adage : “nul
      n’est parfait !”, cautionnant par cette formule toute faite les actes de l’ego, qui se vautre
      dans la paresse et le confort profane plutôt que de changer de posture pour aller vers le
      divin. C’est qu’il y en a beaucoup de ces phrases toutes faites et d’idées reçues, souvent
      écrites par les égos en pagaille des hommes ignorants ou ne désirant pas avancer dans la
      bonne direction.
      

      	Je vois... J’observe souvent beaucoup de personnes dénigrer ceux qu’ils nomment
      eux-mêmes des “perfectionnistes”.
      

      	Ce sont des êtres très avancés, peu étonnant que certains les dénigrent. Je t’invite à lire
      la fable du renard et des raisins.
      

      	J’irai la lire, merci pour la recommandation. Alors qui est celui qui a construit ce circuit
      et que je ne vois pas ?
      

      	Cela n’a pas d’importance ici. Dis toi que c’est quelqu’un qui t’aime énormément, et qui
      veille sur toi. Qui t’accompagne sur ton chemin discrètement.
      

      	Donc je ne suis pas seul sur ce chemin...
      

      	Non, mais c’est à toi de faire le chemin. N’attends pas que ceux qui t’accompagnent
      fassent le job pour toi. Et tu n’es pas seul non plus sur Terre. Ce sont avec les autres
      hommes et femmes incarnées que je t’invite à jouer, à œuvrer, à te mettre en mouvement.
      Chaque rencontre est une occasion de vivre.
      

      	... je comprends... mais avec qui je vais pouvoir parler du divin ? Je ne connais pas grand
      monde autour de moi, la plupart riraient de moi...
      

      	Mets toi en mouvement dans cette direction. Si tu as en toi la volonté profonde et sincère
      de rencontrer d’autres chercheurs de vérité en chemin en conscience vers le divin, alors
      vos chemins auront bien des chances de se croiser. Ouvre les yeux, aiguise ta vigilance.
      La vie est un jeu et c’est toujours plus riche de jouer à plusieurs, n’est-ce pas ? C’est
      d’ailleurs ainsi que marche l’abondance.
      

      	L’abondance ?
      

      	Oui. Nous en avons déjà parlé : la Nature n’attend que d’être respectée pour vous
      apporter l’abondance dont l’Humanité a besoin pour vivre. Eh bien regarde autour de
      toi : si tous les êtres humains se respectaient mutuellement, si chacun se préoccupait de
      l’autre pour que tout le monde ait ce dont il a besoin pour vivre sereinement, alors ne
      serait-ce pas l’abondance pour tout le monde ?
      

      	Effectivement...
      

      	Mais cela ne fonctionnerait pas si chacun veut garder tout pour soi et ne veut pas respecter
      les autres. Les petits enfants le savent naturellement.
      

      	Comment cela ?
      

      	Regarde des enfants qui jouent ensemble. Si l’un d’eux arrête de respecter les règles du
      jeu, que se passe-t-il ?
      

      	Les autres ne voudraient plus jouer avec lui et il se retrouverait tout seul. Il serait triste et
      pour retrouver la joie de jouer avec ses amis, il retournera jouer en respectant les règles...
      

      	Oui, car il ne souhaite pas rester seul, il serait alors en manque d’amour. Par cette
      illustration simple, tu peux voir que le respect est intimement lié à l’amour. Là où il y a
      l’amour il y a le respect. S’il n’y a pas de respect, il n’y a pas d’amour. C’est le manque
      d’amour qui pousse les gens à se mettre en mouvement.
      

      	Le manque d’amour ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui... Le manque d’amour. Tout un chacun a besoin d’amour, et l’Humanité en manque
      terriblement. Elle a besoin d’en retrouver le chemin. Même inconsciemment, chaque être
      humain est en chemin pour retrouver l’amour...
      

      	... l’amour... divin ?
      

      	Oui. Tout est dit.
      

      	...
      

      	Alors, on les met en mouvement ces dominos ?
      

      	C’est parti ! 


Vous choisissez un domino que vous basculez de l’avant et devant vos yeux émerveillés vous voyez tout
ce petit monde se mettre en mouvement dans mille directions...
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En regardant ce petit monde de dominos vivre sous vos yeux, cette pensée vous vient :


      
      	Avancer, oui, mais dans quelle direction et comment ?
      

      	Ce chemin sur lequel tu es, au 3e étage présentement, relie la Terre et le Ciel. Nous
      pouvons dire aussi : la Matière et l’Esprit, le manifesté et le non-manifesté, le bas et
      le haut. Tant de choses qui parlent des mêmes concepts. Avec ces différents mots, nous
      allons pouvoir broder bien des concepts.
      

      	Comme ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Le poids par exemple. Puisque tu pars de la Terre pour aller vers le Ciel, il est donc
      nécessaire de s’alléger et de se muscler. Ceux qui font de l’escalade le savent bien, dès
      qu’ils prennent du surpoids par rapport à leur musculature ils n’arrivent plus à grimper.
      

      	Nous avons déjà abordé le corps au deuxième palier...
      

      	Bien vu. S’occuper du corps est important, il est également nécessaire de s’occuper de
      ce qui est immatériel en nous. Nous allons commencer à parler des pensées, des idées,
      du mental. Car cette échelle, ce chemin, n’existe pas matériellement, sinon nous serions
      déjà dessus tous ensemble pour ouvrir les portes du Paradis, comme l’illustrent bien des
      tableaux.
      

      	Ce serait pourtant plus simple.
      

      	Mais beaucoup moins amusant ! 


Vous riez ensemble quelques instants.

Votre âme reprend :


      
      	C’est donc un chemin essentiellement mental. Un adage le dit bien : “Un esprit saint
      dans un corps saint.” J’ai rajouté ici un “t”, à la version populaire, la version que nous
      pourrions appeler “profane”. Cet ajout est bien volontaire, car entre “sain” et “saint” il
      n’y a plus grande différence pour toi désormais, n’est-ce pas ? 


     
Si vous ne comprenez pas pourquoi, vous êtes invités à retourner au premier palier et de
réfléchir dessus.


 

 


      
      	...
      

      	Dans le mouvement de ta vie, tu vas donc avoir à faire des choix. À toi de choisir celui qui
      sera juste, celui qui ira dans la bonne direction, celui que Dieu aurait choisi s’il était à ta
      place... et comme il l’est à ta place, ou plutôt l’inverse...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	J’ai la tête qui tourne...
      

      	Il y a de quoi. Parfois le choix ne te sera pas forcément facile, comment savoir ? Comment
      discerner ce qui est vrai de ce qui est faux, ce qui est bon de ce qui est mauvais, ce qui
      est beau de ce qui est laid ? Surtout dans cette société moderne où tant de mensonges
      et de conditionnements totalement aux antipodes du divin ont été implantés dans les
      cerveaux...
      

      	Oui... comment savoir ? Cela me semble bien difficile.
      

      	Eh oui, il y en a du chemin, je t’avais dit que cette échelle n’était pas facile à gravir, et
      tu n’es pas arrivé en haut !
      

      	Il y a combien d’étages encore ?
      

      	Tu as assez d’éléments autour de toi pour trouver la réponse seul. Reprenons. Comment
      savoir ? Le jeu est à cet endroit d’affiner ta capacité de discernement. De réfléchir à
      chaque situation. De poser des questions autour de toi, de vous entraider avec ceux que
      tu croiseras sur ton chemin, car ensemble vous trouverez plus facilement les bonnes choses
      à faire.
      

      	Le bon sens ?
      

      	Oui, le bon sens. As-tu toujours ta boussole ?
      

      	Oui.
      

      	Attention, il y a un piège habituel : ne tombe pas dans un extrême manichéen, binaire, qui
      te pousserait à toujours tenter de voir, face à deux choix, qu’il y en aurait systématiquement
      un mauvais et l’autre bon. Non. Entre une glace à la fraise ou à la pistache, il n’y a pas
      de mauvais choix. Sauf si c’est la 5e glace de l’après-midi et que ton corps te dit “stop s’il
      te plaît, je vais avoir du mal à digérer tout ça !” et que tu ne l’écoutes pas, alors que tu
      as déjà choisi de le respecter.
      

      	Je vois... Mais y a-t-il un bon sens si la Lumière est finalement partout ?
      

      	Tu commences à manier l’art des paradoxes toi ! Oui, il y a un bon sens. Je te le démontre
      aisément : si tu vois une flamme, vas-tu t’y brûler alors que tu l’as déjà expérimenté et
      que tu sais que cela te fait atrocement mal ?
      

      	Non, bien entendu... J’ai compris... Toutes les expériences sont possibles, elles permettent
      d’expérimenter bien des choses, mais petit à petit on sait ce qu’il est bon de faire et ce
      qui ne l’est pas. C’est du bon sens...
      

      	Regarde ta boussole, nous allons y ajouter des parties. 


Vous sortez votre boussole, et sur la partie supérieure du cadran où est inscrit “Bon sens”, se dessinent
d’autres mots qui subdivisent l’espace.


      
      	Vois, pour avancer tu as donc différentes boussoles en toi : les comportements divins, ton
      corps, ton cœur, ton intuition, la voix de ton âme qui t’envoie le message de ton esprit, qui
      commence à se faire entendre et qui s’exprime à travers toi. Tu as ou auras aussi tes amis,
      qui sont plus ou moins avancés que toi et avec qui tu chemines. Sans oublier ta capacité à
      réfléchir, réfrénant ton habitude de réagir systématiquement. C’est l’ego qui réagit, c’est
      ton mental supérieur qui se muscle en réfléchissant, alors n’hésite pas à faire des pompes
      pour le muscler. Réfléchis sur tout. Médite souvent sur tes choix, tes expériences, ce que
      tu aurais pu faire de différent.
      

      	Je vois, je suis effectivement déjà bien équipé. Je commence à comprendre ce que tu disais
      à propos du potentiel qui était en moi... mais, si je me trompe ? Si je fais les mauvais
      choix ?
      

      	Eh bien tu auras fait une erreur. N’en as-tu pas déjà fait ?
      

      	Si, des tas !
      

      	Et tu n’en es pas mort, puisque tu es encore là. N’aie crainte de faire des erreurs ! Je te
      rappelle que c’est la peur qui te coupe de ton âme. Si tu crains de faire des erreurs tu ne
      vas jamais oser sortir de chez toi, tu ne vas pas te mettre en mouvement et donc vivre.
      Ose ! Vis ! Mais évite de faire n’importe quoi ! Tous les chemins ne mènent pas à la
      Lumière, rappelle-toi Pinocchio...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	... oui, dans le pays de “fais ce qu’il te plaît” il se transforme en âne... L’image est facile
      à retenir.
      

      	Regarde ces dominos, il y en a beaucoup des chemins possibles, des choix. Si tu devais
      refaire toi-même le circuit, tu ne le reconstruirais pas de la même manière, et personne ne
      te jugera d’avoir choisi ce que tu souhaitais créer ici. Il n’y a pas de mal ici. Et vu la taille
      de ce terrain de jeu et le nombre de dominos et d’accessoires, nous pouvons dire qu’il y a
      une infinité de choix possibles.
      

      	Une infinité de choix possibles, une infinité de chemins. Cela est merveilleux et vertigineux
      en même temps. Parfois j’ai beaucoup de mal à choisir entre deux options dont j’ai envie
      mais qui sont exclusives, l’une et l’autre me “passant sous le nez” si je ne la choisis pas.
      C’est terrible comme situation !
      

      	Je peux te donner une clef si tu le souhaites.
      

      	Avec plaisir !
      

      	Retiens ceci : “Tous les chemins sont bons, sauf ceux qui, une fois utilisés, privent de
      l’infinité des chemins possibles.”
      

      	Tous les chemins sont bons, sauf ceux qui, une fois utilisés, privent de l’infinité des
      chemins possibles.....
      

      	...
      

      	C’est impressionnant l’effet que m’a fait cette phrase en moi...
      

      	Oui, je l’ai ressenti aussi.
      

      	Ah ? Tu ressens des choses ? Je croyais que tu étais immatérielle ?
      

      	Oui, je suis connectée à ton corps, toutes ses terminaisons nerveuses me servent de
      capteurs, son sang est mon véhicule.
      

      	... buvez, ceci est mon sang... C’est de là que provient donc cette symbolique. Le corps du
      Christ, le sang du Christ... Pourquoi cela n’a-t-il pas été explicité plus simplement ?
      

      	Car ce n’était pas simple il y a 2000 ans. Le concept de “terminaisons nerveuses”
      n’était pas encore connu, l’Humanité a beaucoup développé la connaissance scientifique
      depuis lors. Elle a accès à beaucoup plus de notions et continuera à découvrir encore
      d’autres choses, et réconciliera l’esprit et la science, aujourd’hui fondamentalement athée,
      “cartésienne” comme les scientifiques le disent souvent pour eux-mêmes, oubliant la
      facette philosophique de Descartes qui n’a pas eu que des pensées de génies...
      

      	“nous rendre comme maîtres et possesseurs de la nature”... cette phrase m’a toujours
      dérangée.
      

      	Oui,  le  mot  “possesseur”...  Toujours  cette  avidité  de  posséder  de  l’homme.  Ses
      prédécesseurs qui l’ont placé sur un piédestal, pour qu’il rentre ainsi dans le vocabulaire
      des noms communs, s’en sont donnés à cœur joie ! Possesseurs de la Nature ! Youpi !
      Faisons ce qu’il nous plaît ! ...
      

      	... le pays de “fais ce qu’il te plaît”... Bien des humains se sont alors transformés en
      âne... Alors Pinnochio... Attends voir... Le Discours de la méthode, Descartes l’écrit
      en 1637 et Carlo Collodi a écrit Pinnochio en 1881 à l’aube de la seconde révolution
      industrielle. Était-ce une mise en garde pour les humains qui faisaient déjà tant de dégâts
      à sur-exploiter la Nature sans discernement ?
      

      	Qu’en penses-tu ?
      

      	C’est fort possible. C’est cohérent.
      

      	Cherche la cohérence en toute chose, tu affineras ainsi ton discernement... 
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Le plateau sur lequel continuent de danser les dominos et leurs accessoires devient de plus en plus
                                                                                             
                                                                                             
bruyant et le sol commence à trembler sensiblement, créant des effets de bords, des piles de dominos
tombent prématurément, une réaction en chaîne imprévue fait tomber des millions de dominos en un
court instant, ce qui crée un bruit phénoménal.


      
      	Que s’est-il passé ?
      

      	Une erreur de conception peut-être ? Ou était-ce voulu afin de te le montrer... Qui sait ?
      

      	Me montrer quoi ?
      

      	Toute l’énergie qui dort en chaque petit domino et qui peut ainsi comme exploser d’un
      coup une fois qu’ils sont mis en mouvement.
      

      	L’énergie...
      

      	Oui, en mouvement sur ton chemin, d’expérience en expérience, tu vas générer de
      l’énergie, de la chaleur, un feu intérieur, une puissance. L’énergie qui dormait en toi
      et autour de toi sous forme potentielle devient alors une énergie palpable, réelle. Cette
      énergie vibre en toi, et tel l’image de Zeus qui lance des éclairs du haut du mont Olympe,
      tu peux comme faire tomber la foudre.
      

      	Faire tomber la foudre ? Mais c’est dangereux cela !
      

      	Oui, regarde le chaos sur le plateau de dominos. À quoi te fait-il penser ?
      

      	À l’état de la planète et de l’Humanité qui a fait n’importe quoi avec, au lieu de la
      respecter. Chaque domino est comme un être humain... Seul il n’avait pas beaucoup
      de poids, mais tous ensemble ils sont très puissants... Au début les dominos étaient
      une merveille à regarder et sur le final c’était catastrophique, cacophonique même... La
      responsabilité n’est pas que dans les mains de ceux qui dirigeaient le monde au bénéfice
      des richissimes, mais chaque humain porte en lui un potentiel énorme et une part de
      cette responsabilité... effectivement, si nous avions écouté le message plus tôt... Cela me
      rappelle une autre phrase d’un livre : “À grand pouvoir, grande responsabilité !”
      

      	Oui, tu portes en toi l’énergie de Dieu, l’énergie de Zeus, le feu divin. Une puissance que
      tu n’imagines pas encore pleinement, et à laquelle tu n’as pas encore accès pleinement, et
      comme tu l’as dit, cela implique une grande responsabilité. Je t’ai déjà parlé de la Loi
      de la Liberté d’Expression qui permet aux humains de faire ce que bon leur semble sur
      Terre, le meilleur comme le pire.
      

      	Oui, je m’en rappelle bien.
      

      	Eh bien cette Liberté est indissociable d’un autre paramètre : la Responsabilité.
      

      	Liberté - Responsabilité... Je vois... Je suis donc libre de faire ce que bon me semble, mais
      c’est à moi seul d’en assumer les conséquences dans l’existence, c’est ma responsabilité.
      Les deux sont indissociables. Mes choix m’engagent, je porte la responsabilité de mes
      choix, de mes actes. Personne d’autre que moi n’est responsable de mes choix, j’en assume
      toutes les conséquences...
      

      	C’est très bien dit. Puisque nous sommes à l’étage du mouvement de la vie, te rappelles-tu
      ce qui relie le mouvement et l’énergie ?
      

      	... mmm ... Le mouvement... Sa vitesse ! Oui. C’est la formule de l’énergie cinétique.
      L’énergie est égale à la moitié de la masse multipliée par la vitesse au carré.
      

      	Cela est valable pour des objets, tels des dominos ou des voitures... Ton énergie divine est
      plutôt d’ordre lumineuse !
      

      	Lumineuse... L’énergie de la Lumière ? Ah, c’est la formule d’Einstein : E=mC2. Oui,
      c’est deux fois plus qu’en mécanique classique. Dans tous les cas, le facteur déterminant
      c’est la vitesse.
      

      	Oui, plus tu vas te mettre en mouvement, plus ton énergie sera grande : ta vitesse au
      carré. Donc si tu vas dans la mauvaise direction, lancé à grande vitesse, tu risques de
      faire bien des dégâts. Sur toi-même et sur les autres également. Comme tu l’as déjà dit :
      concernant l’état de la Planète... l’Humanité n’est pas allée collectivement dans la bonne
      direction. Par d’autres endroits il y a des résultats plus lumineux, heureusement. Mais il
      est inutile de se blâmer pour le passé, pour ce qu’il s’est passé hier. Nous l’avons déjà
      dit, l’erreur est possible, elle permet d’acquérir de l’expérience et de la Connaissance.
      L’important c’est maintenant, que vas-tu faire comme choix ? Qu’est-ce que l’Humanité
      va faire comme choix ? Tu es Dieu, ton potentiel est gigantesque, ce feu intérieur est
      immense, mais tu n’es pas encore en mesure de le manipuler pleinement. Petit à petit tu
                                                                                             
                                                                                             
      vas apprendre par l’expérience à orienter tes gestes et tes énergies dans la bonne direction,
      et renforcer et ton mental et ton corps pour pouvoir utiliser ce potentiel énergétique divin.
      

      	Tu as dit Connaissance ?
      

      	Oui, avec un grand C. Celle que tu as trouvée en toi, par ton propre vécu, par ta propre
      expérience. Reprends l’exemple de la brûlure. Tes parents t’ont peut-être appris que le feu
      cela brûlait. C’était de la connaissance pour toi, avec un petit “c”, tu aurais pu l’apprendre
      dans un livre. Puis tu t’es brûlé à la flamme d’une bougie, ou d’un feu plus grand, sur le
      bord d’une casserole très chaude, ... Là tu as acquis une Connaissance. Tu peux affirmer
      que c’est vrai que le feu te brûle. Personne ne pourra te retirer cette Connaissance. Alors
      qu’une connaissance livresque... Dieu existe ? Dieu n’existe pas ? Tu as les deux dans les
      livres, et cela ne pèse pas beaucoup dans tes propres bagages. Lorsque tu l’auras trouvé
      en toi, là tu pourras le dire aussi posément que Jésus l’a déclaré. Jusque là, tu ne peux
      en être certain.
      

      	Je vois... Je comprends. La connaissance, la Connaissance.
      

      	Il y a un autre paramètre lié à la Connaissance... Reprenons l’énergie divine qui est en
      toi. Elle est immense. Je t’ai dit qu’il était bon d’y aller petit à petit.
      

      	Oui, cela me semble être du bon sens.
      

      	Eh bien certains veulent aller trop vite vers l’illumination et en sont morts, foudroyés.
      

      	Foudroyés ? Par qui ?
      

      	Par eux-mêmes, en tentant de déclencher en eux ce que certains nomment “éveil de la
      kundalini”. Qui est un phénomène électrique immense qui se déroule dans le corps humain
      lors de l’illumination. Des personnes ont trouvé des moyens mécaniques pour déclencher
      de telles expériences, certains tentent même de se frotter le bas de la colonne vertébrale
      vigoureusement pour tenter de le déclencher... Ils risquent d’y laisser plus que leur peau
      et de faire des lésions qui dureront l’équivalent de plusieurs vies sur Terre, oui, pour les
      guérir, car il n’y a pas que le corps de chair qui est concerné.
      

      	Mais c’est terrible cela ! En même temps j’imagine ces personnes qui se frottent le dos,
      elles me font sourire...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Oui, mieux vaut en rire. Plongées dans le pays de “fais ce qu’il te plait”... Elles se
      transforment en ânes.
      

      	Mais si l’illumination est si dangereuse, que faire alors ?
      

      	Faire confiance à la Vie. Lorsque l’illumination sera le bon moment pour toi, que ton
      mental et ton corps seront prêt pour le vivre et le supporter - car pour beaucoup
      aujourd’hui ce serait insupportable - lorsque tu seras un parfait être humain divin, alors
      le Divin, le Dieu qui est en toi se réveillera et se révélera à toi tout seul, et ce sera alors
      un merveilleux moment de grâce !
      

      	Un merveilleux moment de grâce...
      

      	Oui. C’est un chemin qui ne se recherche pas pour sa propre gloire, comme tu l’as déjà
      appris au premier palier. Ceux qui le recherchent pour leur propre gloire risquent de finir
      foudroyé.
      

      	On dirait une image divine de l’ancien testament. Le dieu qui foudroie les hommes...
      

      	Oui, c’était une image adaptée aux humains de cette époque afin de les orienter dans
      la bonne direction. Chaque génération reçoit des messages différents adaptés à leur
      connaissance générale. Aujourd’hui peu d’humains ont peur d’un dieu vengeur sur sa
      montagne qui foudroie les hommes inconvenants, et c’est tant mieux ! Par contre la réalité
      est bien là, l’énergie divine qui œuvre en l’homme est puissante et elle peut foudroyer.
      Donc il est nécessaire d’apprendre à y aller tranquillement et sûrement. Autrement dit,
      avec tempérance.
      

      	Tranquillement et sûrement, avec tempérance...
      

      	Saches que tu es un mage, et si tu vas dans la mauvaise direction, dictée par ton ego ou
      par trop d’ignorance, tu deviendras un mage noir, et tu ne dévoileras pas ta nature divine.
      Alors deviens un mage blanc, reste dans la Lumière à chaque instant. Il y a déjà assez
      de mages noirs sur Terre. Plus que tu ne l’imagine ! Et pas que ceux qui font des messes
      sataniques en robes noires. Une simple médisance est de la magie noire. Alors repère
      tes propres médisances et celles des personnes qui t’entourent, il est l’heure d’arrêter de
      médire.
      

      	L’heure d’arrêter de médire. Oui, je comprends bien maintenant.
      

      	Je te remercie de prendre ces paroles très au sérieux. Comme tu l’as compris, il ne s’agit
      pas de la flamme d’une bougie que tu as entre tes mains. Avance à ton rythme, ne grille
      pas les étapes, il n’y a aucune compétition ici. Les âmes évoluent sur plusieurs vies
      donc il est naturel de coexister sur Terre avec des gens qui sont plus ou moins avancés
      que toi alors qu’ils ont le même âge ou même sont plus âgés que toi dans cette vie-ci.
      Développe pas à pas ta propre tempérance, les choses prennent du temps, c’est le temps
      de la Vie, le temps nécessaire pour faire une œuvre. Regarde un arbre, il ne s’épanouit
      pas majestueusement en un seul jour, un être humain ne devient pas Dieu en claquant des
      doigts. Dans la bonne direction, ce feu divin grandira et t’accompagnera et tu feras des
      merveilles sur ton chemin au Service des hommes pour les hommes, tu rayonneras de plus
      en plus l’amour, la bonté, la joie, la paix.

      Attention encore à l’orgueil ! Le divin n’est pas là pour améliorer sa petite existence
      terrestre... Ce n’est pas du tout la bonne attitude à avoir, c’est de l’égoisme.

      

      	Le côté obscur de la force... Je vois.
      

      	Alors, as-tu trouvé le paramètre lié à la Connaissance ?
      

      	Je crois bien oui, l’image de ces gens qui se frottent le dos m’a donné un bel indice... Ils
      ne sont pas bien sages, ils sont encore de grands enfants... Est-ce bien la Sagesse qui est
      lié à la Connaissance ?
      

      	Oui, tu vois juste encore ici. C’est la Sagesse qui permet d’utiliser la Connaissance dans
      la bonne direction. C’est pour cela que beaucoup de connaissances ne sont pas encore
      accessibles à l’Humanité... Car elle n’est pas encore assez sage pour ne pas en faire des
      bêtises...
      

      	... comme la bombe nucléaire par exemple ?
      

      	Oui, c’est un bon exemple. Avec plus de sagesse, l’Humanité découvrira encore de
      belles choses en continuant la recherche nucléaire, ainsi que dans d’autres directions, qui
      amélioreront grandement leur existence sur Terre...
      

      	Leur existence ? Je croyais que ce n’était pas pour améliorer son existence qu’il fallait
      cheminer vers le Divin ?
      

      	Bien vu ! Encore un paradoxe... Si tu laisses ton ego cheminer vers le divin pour améliorer
      son existence, tu ne trouveras pas le divin, et ton existence ne s’améliorera pas. Par contre,
      si tu vas dans la bonne direction vers le divin, alors ton existence sera sublimée.
      

      	Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces choses vous seront
      données par-dessus...
      

      	Oui, c’est cela le bon sens.
      

      	...
      

      	Il est l’heure de continuer ton chemin. 


Vous laissez le grand plateau avec ces dominos et vous continuez votre chemin sur ce troisième palier
vers l’échelle que vous revoyez monter plus loin.

Vous arrivez devant une grande torche de trois mètres de haut. Elle est éteinte. Un escalier en
colimaçon permet de monter à sa partie évasée. Votre curiosité vous emmène en haut. Vous trouvez un
bouton comme ceux que l’on trouve sur une gazinière et une pierre à feu que l’on frictionne, tel un
briquet.


      
      	Allume le feu. 


Vous tournez le bouton du gaz et frictionnez la pierre d’où sortent les étincelles et une grande flamme
naît, grande, puissante et sublime.


      
      	Ce geste symbolise la friction de l’Esprit avec la Matière. C’est ainsi que naît le feu divin.
      C’est ainsi que ton Dieu intérieur peut naître.
      

      	Réveiller le Dieu qui dort en moi. Renaître par l’Esprit... C’est ce que Jésus disait à
      Nicodème et que ce dernier n’avait pas compris, c’était si énigmatique...
      

      	Nous sommes au troisième palier. Le nombre trois porte une symbolique bien connue...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	... la trinité ?... Le Père, le Fils et le Saint Esprit ?
      

      	Oui. Ils sont en toi...
      

      	Tous les trois ?
      

      	Oui. Seras-tu dire qui est qui ?
      

      	... Il y a moi, ici sur Terre dans mon corps, mon double dans le ciel... et Dieu le père ?
      Je suis le Fils, mon double est l’Esprit et le Père c’est Dieu ?
      

      	Tu mets Dieu en dehors de toi ici. C’est juste également... Mais reviens en toi. Il y a une
      subtilité à trouver.
      

      	Il y a un dieu qui dort en moi... il attend de se rappeler qui il est... autrement dit... un
      enfant-dieu à naître ?
      

      	Exactement.
      

      	Donc le Fils c’est Dieu ? Mon double c’est l’Esprit... et il me reste que je sois le Père.
      

      	En étant le Père et comme tu es l’homme incarné, alors qui est le Fils de l’Homme ?
      

      	... Le Fils de l’Homme... C’est Dieu ?!!
      

      	En toute logique, oui. Dieu crée l’Homme pour qu’il puisse renaître éternellement en
      l’Homme. C’est le jeu de la Vie, tout l’enjeu de l’incarnation.
      

      	Merci pour cet éclaircissement, c’est très clair ainsi. Les paroles de Jésus me reviennent en
      tête : “Nul ne peut voir le Royaume de Dieu s’il ne renaît de nouveau.” Je les comprends
      bien maintenant. Vertigineux également, et nous ne sommes qu’au troisième palier... Que
                                                                                             
                                                                                             
      me réservent les suivants ?
      

      	À toi de les découvrir en continuant ton ascension. 


                                                                                             
                                                                                             



 




444 - Quatrième palier   
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Vous reprenez l’échelle qui monte encore et toujours plus haut. Vous remarquez que les échelons sont
sertis dans la pierre d’une immense falaise blanche. L’image d’un immense escalier vous vient, dont
chaque palier est une marche. Celles-ci sont tellement hautes que pour les gravir des échelons y ont été
insérés.

Cette marche est encore plus haute que la précédente, comme à chaque marche. Pas après pas,
échelon après échelon, vous reprenez cet acte de réfléchir sur tous les concepts des paliers
précédents.


     
Agir :

Écrivez la synthèse de ce que Vous avez découvert au 3e palier.

Des questions se pressent peut-être dans votre tête.  Vous êtes libre de nous en poser.


 

 


Après une longue ascension, vous arrivez au 4e palier.




4  

Vous mettez les pieds sur une grande esplanade pavée, devant vous se présente une grande série de
portes réparties en demi-cercle.


      
      	Que sont ces portes ?
      

      	Ouvres-en une, tu verras par toi-même. 


                                                                                             
                                                                                             
Vous ouvrez une porte au hasard. Vous y voyez une scène de votre vie dont vous n’êtes pas bien
fier aujourd’hui, vous étiez bien orgueilleux. Votre ego s’en rappelle alors et vous invite à
entrer.


      
      	“Oui, allons-y  ! Quel bel endroit  ! Vivons encore dans cette direction  !” 


Une partie de vous sent l’élan de votre ego mais vous avez la force de refermer la porte.

Vous en ouvrez une autre, et une autre scène de votre vie vous est montrée. Une autre facette de
vous-même. Vous y observez que vous avez obéi à des ordres supérieurs qui n’étaient pas justes pour
vous, et cela vous a dérangé.

Vous ouvrez une autre porte, encore une autre scène. Vous y voyez comment vous êtes soumis à un
conditionnement, comme si quelqu’un d’autre agissait à votre place alors que vous ne vouliez pas
vraiment faire ce choix...

Vous ouvrez une autre porte. Vous y découvrez une autre scène sur un chemin glissant...


     
Nous ne décrivons pas ici de scènes précises car il s’agit de votre vie, et nous ne la
connaissons naturellement point.

Agir :

Nous vous invitons ici à ouvrir ces portes sur votre vie et prendre le temps de les regarder
avant de continuer la lecture.


 

 


Votre âme reprend doucement la parole.


      
      	Ne te blâme pas. T’en rappeler peut te faire souffrir un peu voire beaucoup, tu n’en es pas
      forcément très fier, mais ne te blâme pas pour ce que tu as vécu. Chaque expérience t’a
      apporté de la Connaissance. Les religions ont mis en avant la notion de “péchés”, certains
      de tes actes passés tu pourrais peut-être les mettre sous cette étiquette...
      

      	Oui, effectivement... Suis-je “condamné” pour avoir fait toutes ces choses et mauvaises
      pensées ?
      

      	Ôte  de  tes  pensées  ces  images  archaïques,  elles  ont  fait  leur  temps,  elles  étaient
      nécessaires pour orienter les gens à cette époque. Ils avaient une conscience moins évoluée
      qu’aujourd’hui. Et les puissants qui ont imposé leur domination sur les peuples ont abusé
      de ces images pour terroriser les plus faibles et ont utilisé les religions pour en faire une
      arme d’obéissance et de soumission massive.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	D’obéissance massive ? Cette expression est surprenante, elle résonne en moi avec “arme
      de destruction massive”...
      

      	C’est bien naturel, car l’obéissance et la domination-soumission sont un crime contre
      l’intelligence et l’esprit.
      

      	La domination-soumission ? Pourquoi accoler les deux ? <a id=“competition”></a>
      

      	Car l’un ne va pas sans l’autre. Pour qu’il y ait un dominant, il faut un dominé. Et celui
      qui domine l’un se soumet inévitablement à un autre dominant. Il n’y a pas de bourreau
      sans victime, ni de victime sans bourreau. Quand on est l’un, on est l’autre, à tour de
      rôle. Une danse infernale, macabre, n’est-ce pas ?
      

      	Effectivement.
      

      	Ce sont ces jeux qui alimentent la compétition. La compétition, c’est un enjeu pour
      soi-même, pas pour les autres. C’est une énergie qui est utilisée dans la mauvaise direction.
      La compétition c’est être le meilleur devant les autres, au-dessus des autres. C’est un
      dérivé de la soumission-domination. Car pour continuer “le challenge” on va alors chercher
      le prochain à “détrôner”. C’est une course infernale et interminable, qui nourrit l’ego,
      l’orgueil, en aucun cas le Roi, le Divin qui est en nous. Celui qui tombe dans la compétition
      aime souvent les flatteries, les médailles, les gratifications, les honneurs, et, comme la fable
      le raconte bien, on en perdrait un fromage pour une flatterie. Jouant aussi souvent de
      fausse-modestie pour obtenir la flatterie des autres qui lui diront : “Mais si, tu es génial !
      Ne sois pas si modeste !”... Si en apparence ces personnes se montrent extérieurement
      sous le plus bel aspect qu’elles ont envie de montrer d’elles-mêmes, intérieurement elles
      sont terrorisées, elles ont peur en permanence. Peur de perdre les avancées qu’elles ont
      atteintes, leur “classement”, peur de perdre leur étoile, leur médaille, leur poste, leur
      pouvoir, leur niveau, d’être détrônées par un autre, de perdre leur gloire, de perdre leur
      honneur, de perdre la face, que le masque tombe, de se retrouver seule, abandonnées de
      la lumière des projecteurs... Il suffirait qu’elles changent de direction, pour trouver cette
      Lumière en elles-mêmes et elles n’auront alors plus peur de rien, elles trouveront la paix.
      

      	Trouver la Lumière en soi... plutôt que de chercher à briller aux yeux des autres... sous les
      projecteurs... Je vois une analogie... La lumière dans ce que tu viens de dire, cela pourrait
      représenter Dieu. Ils cherchent à être sous les projecteurs de Dieu, là-haut. “Regarde
      moi, Dieu, je suis le meilleur de tes disciples !”... Mais comme ce dieu-là n’existe pas,
      puisqu’il est en eux, eh bien cette lumière ne vient jamais sur eux. Et ils ont peur, en
      permanence, car ils sont... dans le noir. Ils ont peur du noir, et ne trouvent pas comment
      allumer la lumière. Ils cherchent alors à briller, et expliquent aux autres comment avoir
                                                                                             
                                                                                             
      le succès à leur tour et être “sous le feu des projecteurs”, et ceux qui les suivront seront
      alors sur le chemin où la Lumière n’existe pas, très paradoxalement. Ils seront aussi
      dans le noir... Autrement dit, la compétition est un moyen d’attirer beaucoup de monde
      dans l’Obscurité. Donc toutes ces compétitions sportives, ces concours pour entrer dans
      les “meilleures écoles”, les jeux pour obtenir un “meilleur salaire”, les “promotions”, les
      “meilleures notes” à l’école... Tout ceci emmène les hommes sur le chemin de l’Obscurité.
      

      	C’est très bien dit oui.
      

      	Cela remue...
      

      	Oui, il y a de quoi !
      

      	...
      

      	Je t’invite maintenant à revenir au concept d’obéissance.
      

      	L’obéissance ? Ah oui, c’est donc un crime contre l’intelligence et l’esprit... Mais toute la
      société est bâtie sur ce concept d’obéissance à l’ordre supérieur !
      

      	Oui... Il est l’heure de passer à une autre manière de faire désormais. Pour arrêter de faire
      autant de mal aux êtres humains et construire un nouveau monde.
      

      	Il y a du boulot devant nous ! De l’école à tous les rouages du système... Il y en a des
      choses à transformer !
      

      	De quoi bien occuper l’Humanité, n’est-ce pas !
      

      	Pas qu’un peu... Va-t-on y arriver ? Tellement de gens sont partie prenante de ces
      rouages !
      

      	Si les gens agissent dans la bonne direction et arrêtent le manichéisme, qui divise les
      humains en deux camps. Il y a de plus en plus de monde qui emprunte ce chemin-là. Tu
      n’es pas tout seul sur Terre, vous vous rejoindrez pour œuvrer ensemble sur le chemin de
      l’unité et de la solidarité. Mais revenons à toi et ce que tu as vu derrière ces portes.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ah oui, ces mauvais moments...
      

      	Laisse-les derrière toi. Ce qui importe aujourd’hui c’est ce que tu choisis de faire
      maintenant.
      

      	Ce que je choisis maintenant ? Hier n’a donc plus d’importance ?
      

      	Pas vraiment non. Ce qui s’est passé hier t’a permis d’apprendre et d’élever ta conscience.
      Si aujourd’hui tu décides de continuer ton chemin en étant exemplaire, vers la Lumière,
      que l’on nomme aussi le chemin de la rédemption, alors tel le fils prodigue, tu seras
      accueilli comme un roi par ton père. Par contre si tu continues de te perdre sur les chemins
      de l’ego et de ses dépravations, alors tu vivras de souffrances, car tu t’écarteras alors de
      ce que ton âme t’invite à vivre, ce serait comme un écartèlement entre toi et ton double
      céleste. Comprends-tu ces images ?
      

      	Oui... Je comprends aussi qu’hier j’étais ignorant de tout cela et que je ne pouvais pas
      être tant blessé puisque je ne le savais pas... mais maintenant que j’ai cette connaissance,
      je ne pourrais plus dire que je ne le savais pas... Même si j’arrêtais ma progression sur
      cette échelle, ma vie serait alors encore plus dure.
      

      	Sage constatation.
      

      	J’ai l’impression que je ne peux faire demi-tour à présent. Lorsque je regarde ces portes,
      je me dis que si je retournais dans cette vie ce serait rejouer le même disque, encore et
      toujours, comme s’il était rayé. Ce serait comme rester emprisonné. Il est l’heure pour
      moi de sortir de cette prison. Je ne suis pas monté si haut pour arrêter ici... Je comprends
      pourquoi cet étage est encore plus haut... que me réservent les suivants ?
      

      	Chaque chose en son temps. Il y a encore des choses à découvrir sur ce palier, et pour ce
      faire tu dois trouver la bonne porte à ouvrir et la franchir. 


Vous regardez à nouveau les portes, les balayant du regard à la recherche de la bonne... Vous en voyez
une qui attire votre attention, car elle est très étroite.


      
      	“Entrez par la porte étroite. Car large est la porte, spacieux est le chemin qui mènent à
      la perdition, et il y en a beaucoup qui entrent par là. Mais étroite est la porte, resserré le
      chemin qui mènent à la vie, et il y en a peu qui les trouvent.”
      

      	Des paroles du Christ ?
      

      	Oui... Tu as trouvé la porte étroite. 


Vous ouvrez la porte et vous y apercevez un petit vestibule derrière. Elle est assez étroite effectivement
et vous devez vous mettre de côté pour y entrer.

C’est une petite pièce avec un banc, un placard, et une autre porte sur le mur opposé.

Vous ouvrez le placard et vous y découvrez une robe blanche...


      
      	Quelle est cette robe ?
      

      	C’est une décision à prendre pour toi ici. Cette décision se matérialise sous la forme de
      cette robe blanche. Devines-tu ce qui t’es proposé ici ?
      

      	De revêtir cette robe ?
      

      	Oui, mais avant ?
      

      	... de retirer mes habits actuels... Laisser le costume de ma personnalité, de mon ego, de
      “la bête”, au vestiaire, et revêtir “une robe blanche”... celle de l’Esprit, pour continuer
      mon ascension... de m’appauvrir, de laisser la matérialité et de prendre cette simple
      tunique sans grande valeur pécuniaire...
      

      	Bien dit ! Oui, il s’agit bien ici de choisir d’arrêter de nourrir “la bête”, “le dragon
      noir” du conte, et de commencer à nourrir ton Esprit, le “dragon blanc”. D’arrêter d’être
      sujet à la négativité, et de commencer à muscler le muscle de la positivité, soit ton
      mental supérieur et purifier tes intentions et pensées à chaque instant. Laisser tes anciens
      vêtements, t’en dépouiller signifie aussi d’oublier tes conditionnements, ce que tu as appris
      par cœur, à commencer peut-être par le concept d’obéissance à une autorité supérieure,
      comme nous en avons déjà parlé avant. Pourquoi y aurait-il une autorité supérieure à
      toi-même puisque tu es Dieu ? Ce serait une offense à ta propre intelligence. 


                                                                                             
                                                                                             

À ces mots, vous ressentez votre ego qui bombe le torse...


      
      	Attention ici, ton ego se “prend pour un dieu”, il est empli d’orgueil, il ne s’agit pas de
      “se prendre pour le sommet du monde” !
      

      	Oui, je comprends bien maintenant, je vais laisser ce “grand bêta” au vestiaire. Il a fait
      son temps. Lui et ses jeux... Jeux de pouvoirs, jeux de rapport de force, de “qui a tort,
      qui a raison”...
      

      	L’image est bonne, le laisser au vestiaire... Maintenant cela ne se fera pas forcément en
      un jour, car l’ego va probablement se débattre pour continuer d’exister. L’idée est aussi
      de le faire taire de l’autre côté. Comme lorsque l’on rentre en silence dans un temple ou
      dans une église.
      

      	Ma vie va devenir austère alors ? Je ne suis pas certain que j’aie envie d’un tel ennui...
      

      	Non, point du tout ! Ne deviens pas silencieux et austère, non, continue à vivre
      pleinement ! La vie est merveilleuse devant toi. Juste que ton ego n’a plus voix au chapitre
      de l’autre côté de cette porte. Lui reste silencieux. Il vient avec toi, puisqu’il est en toi, il
      peut regarder, s’instruire, grandir, devenir un “gentil petit garçon”, tel Pinocchio, mais il
      arrête de te dicter ta vie.
      

      	Je comprends... Effectivement c’est une décision qui a du poids.
      

      	Alors ? Décides-tu de prendre ton destin en main, d’affirmer ton choix d’aller vers la
      Lumière, vers le Divin, pour évoluer et découvrir ce qu’il y a tout en haut de l’échelle, le
      divin qui est en toi et que personne ne peut te montrer à ta place ? 


                                                                                             
                                                                                             
     
La question est pour Vous :

        
	
    1.  
	Oui, je m’y engage  !
            
            	Dans ce cas, continuez votre à la partie suivante (40) 


        
	
    2.  
	Non, je préfère faire demi-tour.
            
            	Dans ce cas, continuez la lecture à la page “Vous redescendez”. 


        


 

 




40 



Vous laissez vos anciens vêtements dans le placard et vous revêtez ce nouvel habit blanc : une robe
blanche serrée à la taille par une simple ceinture. Une robe blanche, telle une nouvelle page blanche
pour écrire une toute nouvelle vie...


     
Agir :

Nous vous invitons à réfléchir dessus : visualisez-vous dans ce nouvel habit. Accueillez la
Paix en vous, et la Lumière qui éclaire ce linge blanc, celle du Soleil. Faites taire avec
amour votre ego, qui ramène encore ses problèmes du jour dans votre tête, ses peurs, ses
croyances, ses blâmes, ses “n’importe quoi !”...

🕊 Paix et Amour 💕 : un beau mantra pour vos réflexions.


 

 


Vous ouvrez l’autre porte pour sortir du vestiaire.

De l’autre côté de la porte vous êtes dans une nouvelle salle avec un nouvel exemplaire de cette grande
lentille qui vous permet de voir la Terre et les humains qui y vivent.


      
      	Regarde à nouveau à travers cette lentille. 


Vous y voyez plusieurs familles de multiples enfants avec leurs parents, qui vivent leurs vies. Les
relations sont animées, des hauts, des bas, des cris, des colères, des moments de fêtes et des moments
calmes. Certaines familles sont plus empreintes d’amour que d’autres, parfois même il n’y en a
                                                                                             
                                                                                             
pas...


      
      	Abaisse ce levier sur ta droite... 


Vous abaissez un levier qui ajoute une sorte de filtre sur la lentille. Vous voyez alors en sur-impression
sur chaque personne des couleurs. Certains sont rouges, d’autres bleus, violets, vert, blanc, noirs, ... Les
couleurs sont de différentes densités également...

Vous demandez :


      
      	Qu’est-ce que cela signifie ?
      

      	C’est un joli mélange n’est-ce pas ? Ceci illustre différentes évolutions de consciences,
      d’êtres humains, qui cohabitent dans des familles biologiques.
      

      	... je n’avais jamais pensé à cela ! Mais c’est somme toute logique ! Puisque nous
      évoluons sur plusieurs vies...
      

      	Eh oui ! Si ton corps de chair est bien le fils ou la fille de tes parents biologiques,
      né du ventre de ta mère, ce n’est pas le cas de ton esprit, ce n’est pas le cas de ta
      conscience, qui grandit de vie en vie. Ton âme n’est donc pas née du ventre de ta mère
      biologique. C’est moi, ton âme, qui intègre de vie en vie toutes les expériences vécues et
      qui porte l’intelligence, ton intelligence, “l’intelligence du cœur”, qui n’est pas la capacité
      d’apprentissage et de calcul cérébral, l’intellect est différent de l’intelligence.
      

      	Donc sur Terre il y a des êtres plus ou moins évolués, donc plus ou moins intelligents, qui
      se mélangent dans les familles biologiques. C’est pour cela que j’observe des enfants qui
      sont très rapidement plus intelligents que leurs propres parents, ou des parents qui ont
      des enfants bien moins intelligents qu’eux-même !
      

      	Oui.
      

      	Si tout le monde apprenait à l’école cette réalité “invisible”, eh bien la société serait plus
      rapidement à même de résoudre bien des soucis... mais je vois bien des difficultés pour
      faire admettre cela...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Laisse cela de côté pour le moment, car effectivement il y en aura du chemin pour
      l’ensemble de la société encore bien ignorante de cela. Car plus l’être est peu évolué, plus
      son ego est de la partie ! Revenons à toi, car c’est de ton chemin qu’il s’agit présentement.
      

      	À moi oui...
      

      	Tu as donc une autre part de toi à laisser au vestiaire, à côté des costumes de ta
      personnalité et de ton ego. Tu dois ici te dépouiller de tous tes costumes familiaux
      biologiques : de fils, de fille, de père, de mère, de frère, de sœur et de choisir ton affiliation
      divine.
      

      	Mon affiliation divine...
      

      	Ton moi-supérieur est fils ou fille du Ciel, des principes Père et Mère cosmiques, tes
      “parents divins” en quelque sorte. 


     
Nous vous invitons à lire  cet article sur le sujet.


 

 


      
      	Je vois... quel chemin !
      

      	Il y a beaucoup de personnes en chemin spirituel qui ne sont pas comprises par leur
      famille, voire qui sont freinées, parfois violemment. Sur ce chemin, certaines âmes encore
      bien jeunes n’ont pas encore l’Appel, l’envie, d’aller monter cette échelle, de prendre ce
      chemin. Parfois cela implique de se séparer de certaines relations familiales, amicales.
      Ceux en chemin découvrant un monde merveilleux, plein d’espoir, ont bien envie alors
      de partager la Bonne Nouvelle aux autres. Beaucoup le font. Mais certains ne sont pas
      encore en mesure d’entendre, en mesure de comprendre, en mesure d’accepter, ou n’ont
      pas encore la volonté d’y aller sérieusement.
      

      	Je comprends oui... Que faire alors ?
      

      	N’insiste-pas pour eux, laisse-les aller à leur propre rythme. On ne tire pas sur un grain
      de riz pour le faire pousser plus vite. S’ils ne souhaitent pas te suivre et s’ils ne respectent
                                                                                             
                                                                                             
      pas ton choix, alors il y a de fortes chances que tu t’éloignes d’eux pour pouvoir avancer
      pleinement.
      

      	Je vais me retrouver seul alors ?
      

      	As-tu peur de la solitude ? Rappelle-toi que c’est l’ego qui a peur, peur de ce qu’il ne
      connaît pas. La solitude fait partie du chemin, tu apprendras à être bien avec toi-même
      en solitude. Cela ne sera plus une souffrance pour toi.
      

      	...
      

      	Savoir se débrouiller seul est aussi essentiel ! C’est le chemin de ton autonomie que tu
      es aussi en train de gravir ici. Tu ne peux atteindre la divinité en ayant la posture d’un
      petit enfant ou d’un adolescent qui a besoin de sa mère, de ses parents. C’est une posture
      digne d’adulte que tu dois atteindre. Celle d’un Roi, celle d’une Reine, rappelle-toi bien le
      premier principe.
      

      	Regarde déjà la hauteur à laquelle tu es sur ce 4e échelon ! Regarde le nombre d’humains
      qui n’ont pas encore mis le pied sur le premier, qui n’acceptent pas l’idée même qu’ils
      pourraient être dieu, divin, qui restent dans leur négativité, dans l’ignorance, dans la peur
      du lendemain, dans le chaos infernal de la société, qui ne semblent pas savoir où aller.
      Oui, il n’y a pas encore beaucoup de monde sur cette échelle, et plus tu vas monter, plus
      tu peux te retrouver bien seul, bien seule...
      

      	... oui, chaque marche est bien de plus en plus exigeante...
      

      	Courage ! Et n’oublie pas que tu n’es pas seul. Tu es accompagné. Prends déjà un peu
      de recul et prends conscience des auteurs du texte que tu es en train de lire. Ils sont là,
      à t’écrire cela, et ils sont ici, sur Terre, incarnés avec toi. Tu peux même les contacter,
      ils seront ravis de te connaître et de t’accompagner si tu en as besoin, voire juste de
      prendre un verre avec toi. Ils sont passés par là avant toi. Et il y a plein d’autres êtres
      qui sont à tes côtés, invisibles pour tes yeux. Des anges avec leurs ailes frémissantes qui
      t’encouragent, qui t’envoient de l’énergie, des intuitions, de l’inspiration, qui t’envoient
      des messages manifestés par des synchronicités... Ouvre les yeux et le cœur et tu sauras
      voir ces indices. Demande leur à tous de l’aide, et tu en recevras. Aie confiance ! Sens
      l’Amour que t’envoie tout ce monde, incarné ou non, la Terre, le Soleil, les Anges, tous
      ces dieux éveillés, qui relient les énergies de la Source originelle pour t’aider à avancer.
      C’est leur raison d’être. Alors n’hésite pas à leur demander de l’aide, il y aura toujours
      quelqu’un pour t’aider.
      

      	“Demandez et vous aurez...” Je comprends oui. Je ne suis pas seul... Cela me fait tout
      drôle, j’ai une bouffée d’émotion...
      

      	Laisse l’émotion vivre en toi, laisse-là s’exprimer pleinement, ne réprime rien surtout, ce
      n’est plus le moment de refouler tes émotions. Exprime les rires, les larmes, les joies... et
      vis ces instant en pleine conscience. L’heure est à apprendre à maîtriser tes émotions. 


     
Agir :

Méditez là-dessus. Visualisez une grande colonne de lumière qui descend depuis le Ciel, de
la lumière d’Or qui provient du Soleil, autour de vous. Visualisez aussi une vague d’Amour
qui vient de la Terre. Un Amour infini qui vous entoure, qui vous pénètre, qui vous calme,
qui vous donne aussi de l’énergie.


 

 




400 

Vous rouvrez les yeux de votre réflexion avec plein de questions dans la tête.


      
      	Je serais donc Dieu, mais un Dieu qui n’est pas une autorité sur un nuage qui juge
      les hommes d’en haut, comme le décrivent beaucoup de personnes dites religieuses ou
      croyantes... C’est bien beau tout cela, toute cette connaissance est plaisante, déroutante,
      inspirante, vertigineuse... Mais quelle est la bonne posture face à ces informations ?
      Faut-il y croire ? Est-ce vrai ? Qui peut me le prouver ? Est-ce encore une religion de
      plus ? Des folies ? Des délires de gens qui ont pris des champignons hallucinogènes ?
      

      	Personne ne peut te le prouver classiquement. Ni les auteurs de ces lignes, ni moi-même
      ne pouvons pas te le prouver avec des mots. Nous ne pouvons pas appuyer sur un bouton
      pour déclencher en toi l’illumination et te faire vivre la Révélation. J’en ai déjà parlé plus
      bas, ce serait même dangereux tant que tes supports vibratoires ne sont pas assez solides
      pour encaisser une telle énergie, une telle puissance. Il ne s’agit pas de croyances mais de
      Vérité, et paradoxalement c’est à toi et toi seul de faire le chemin pour la découvrir en
      toi et de réaliser alors que cette Vérité était là depuis le début mais que tu ne la voyais
      pas.
      

      	C’est compliqué, c’est subtil... J’avoue que j’aimerais un peu de preuves... concrètes...
      

      	Je comprends bien ton besoin. Cette Vérité, la Vérité est au-delà des mots, au-delà des
                                                                                             
                                                                                             
      concepts et perceptions humaines. La seule chose que peuvent faire ceux qui ont vu la
      Vérité en eux c’est de témoigner de ce qu’ils ont vécu. Si tu en rencontres plusieurs
      tu verras qu’ils disent, avec des mots parfois différents, la même chose. Même si leur
      vécu expérientiel diffère selon leur culture spirituelle notamment. Certains seront plus en
      affinité avec Jésus-Christ s’ils sont de culture plutôt chrétienne, d’autre avec Krishna...
      

      	Tiens, Krishna ... Christ... ce sont des mots qui se ressemblent fort, je n’avais jamais
      remarqué cela encore...
      

      	... les femmes plutôt avec des personnes féminines comme Marie-Madeleine. Si tu cherches
      et demandes, alors tu croiseras sur ton chemin des gens qui l’on vécu et ils seront
      probablement ravis de te le partager. 


     
Vous pouvez lire  cet autre récit - Le Chemin de Vie, qui met en mots les vécus de
deux personnes.


 

 


      
      	Tu découvriras cette Vérité en toi-même, et c’est alors que tu pourras dire à ton tour
      “Je Sais”, comme d’autres avant toi. Si tu es déjà au-delà du concept de “croire” alors
      tu utilises probablement déjà pour bien des sujets des expressions comme “je sais”, “je
      ne sais pas”, “je pense que”, “j’émets une hypothèse...”, hypothèse que tu chercheras
      alors à valider ou invalider... D’autres moins avancés sur leur chemin seront dans le “je
      crois”, “je ne crois pas” ou “je sens”, “je ne le sens pas”... Il n’y a pas de problème à
      cela, ce sont différentes manières de percevoir le monde, chacun son chemin. Il n’y en
      a pas de meilleurs qu’un autre, en aucun cas il ne s’agit d’une compétition... N’en fais
      pas maintenant un nouveau dogme qui ne ferait que remplacer tes anciens costumes par
      des nouveaux costumes identiques mêmes si différents. Ne prends pas ces pages comme
      un enseignement à apprendre par cœur. N’hésite pas à confronter ces mots avec d’autres
      textes, avec tes propres expériences, tes propres vécus.
      

      	Je vois, j’ai compris... 


     
Pour  approfondir  ce  concept,  nous  vous  invitons  à  lire   cet article au sujet de la
Vérité.


 

 


      
      	Au bout de ton chemin se trouve la Vérité, la Vérité Universelle. La Vérité se cherche.
      C’est en cherchant que tu vas la trouver.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Comment faire ?
      

      	En faisant des exercices pratiques. Il y a un terrain de jeu infini sur la planète Terre, car
      des vérités sont mélangées à des mensonges, par la négativité des égos, par des puissants,
      qui désirent dominer les autres. Donc il y a des millions de jeux de pistes à ta disposition
      sur toutes les thématiques possibles et imaginables. Les sciences, l’histoire, les religions, la
      psychologie humaine, la nature, la santé, la musique, les arts... La Terre est un très grand
      terrain de jeu ! Prend la Vie comme telle, comme un jeu, comme un grand rire !
      

      	Donc en cherchant la vérité dans tous ces sujets qui ne sont pourtant pas très divins, je
      ferai du chemin pour trouver la Vérité qui est en moi ?
      

      	Oui... Tu commences à toucher du doigt ce que nous pouvons nommer la dimension
      systémique des choses. Comme tout est intimement lié, certains gestes te permettront
      de découvrir d’autres choses inattendues et qui étaient en apparence sans relation
      particulière.
      

      	As-tu un exemple afin que je comprenne mieux ?
      

      	Oui, je peux en trouver... J’observais un homme pendant le grand confinement obligatoire,
      qui s’est mis soudain à laisser sans y penser toutes les portes de ses placards ouverts. À
      chaque fois qu’il en utilisait une pour prendre quelque chose dedans, il laissait entrouvert
      la porte. Il ne la refermait pas complètement...
      

      	Étrange comportement effectivement.
      

      	Que pourrais-tu imaginer comme “message” qu’il s’envoyait ainsi à lui-même ?
      

      	... mmm... Il est confiné, il ne supporte pas d’être enfermé... alors il laisse les portes
      ouvertes... Il a besoin de liberté ? De sortir librement dehors, donc il ouvre toutes les
      portes possibles...
      

      	Oui, c’est bien vu ainsi. C’est ce qu’il s’est dit lui-même, qu’il avait besoin de liberté. Il
      a alors regardé toute sa vie, pas juste cette affaire de confinement, et a identifié quelles
      étaient les portes qui l’empêchaient d’être libre, et il les a traitées une par une, jusqu’à sa
      libération... Il a découvert alors la Vérité en lui.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Il a atteint ainsi la Révélation ! Juste en cherchant pourquoi il laissait les portes de ses
      placards ouverts ! C’est dingue !
      

      	Il s’est passé beaucoup de choses pour lui et en lui avant et après cette anecdote des
      placards, mais il avait la vision systémique et il a analysé ce qu’il pouvait en apprendre et
      ensuite il a agit... Ce ne fut pas un parcours aisé pour lui, loin de là, mais c’est aujourd’hui
      un lointain souvenir. Lorsque l’on retrouve sa nature divine en soi, on tourne vite la page
      de ces épreuves qui furent des marches nécessaires, on continue de l’avant.
      

      	Continuer ? Qu’y a-t-il d’autre une fois que l’on se rappelle ainsi être Dieu ?
      

      	Tu le verras bien lorsque tu y seras ! Ne grille pas les étapes, et si je te dis tout d’avance,
      ce serait un peu dommage, non ?
      

      	Oui, ce serait me raconter la fin d’un film que je n’aurais pas encore vu. Je n’apprécie
      guère cela ! Laisse-moi des surprises à découvrir par moi-même !
      

      	Ne t’inquiète pas pour cela, tu seras servi ! Regarde devant toi, il est l’heure de continuer
      ton chemin. 


Vous regardez devant vous, et vous voyez de l’autre côté de la salle une autre porte. Elle est assez
étrange car elle est bien basse, trop basse pour vous.


      
      	Quelle est cette énigme encore ? vous dites-vous...
      

      	Comment pourrais-tu passer cette porte ?
      

      	...mmm... à quatre pattes... cela passerait juste, oui. Sinon à plat ventre. Ce n’est guère
      confortable mais je peux passer ainsi.
      

      	Guère confortable ?
      

      	Oui, quelque chose qui se tiraille en moi... J’aurais l’air bien ridicule à marcher à quatre
      pattes... Une lutte intérieure émerge... Une résistance. Bien énorme car ce geste me
      semble pourtant facile à faire physiquement, mais psychiquement cela résiste fort. Comme
      un cheval qui se cabre, qui refuse d’avancer, de se laisser dompter...
      

      	Qui est-ce ?
      

      	... Mon ego, c’est mon ego qui ne supporte pas l’idée de s’humilier de la sorte...
      

      	S’humilier ?
      

      	Oui... c’est ça... Tu m’en avais déjà parlé au 2e palier... L’humilité. C’est donc maintenant
      que cela se joue ?
      

      	Oui... C’est ici que cela se joue. Tu as déjà revêtu la robe blanche et par ce geste tu as
      choisi de nourrir ton Esprit, et l’ego est tiraillé ici... Certains n’arrivent pas à passer cette
      épreuve. C’est une épreuve qui se joue dans la vraie vie...
      

      	Dans la vraie vie ?
      

      	Oui, en dehors de la lecture de ce texte, car elle dépend de chacun. Ce texte illustre un
      principe clef, mais selon le lecteur et là où il en est sur son chemin, ce n’est pas juste en
      tournant la page de ce récit qu’il “passera l’épreuve”... L’épreuve ici consiste d’une part à
      bien intégrer, à bien comprendre, que la Vérité dont je parle est un concept au-delà des
      perception humaines, donc aucun mot ne pourra le décrire avec précision. Cette Vérité
      se trouve en chaque être et elle fait tout son possible pour paraître enfin au grand jour,
      car telle est sa nature. Comme elle est en soi-même, le pas à faire, et il n’y en n’aura pas
      qu’un seul, c’est d’oser se regarder en face.

      

      	Me regarder en face ?
      

      	Pas juste ton reflet dans un miroir, bien que ce soit déjà une épreuve difficile pour certains,
      de se regarder bien dans les yeux dans un miroir. Oser te regarder tel que tu es aujourd’hui,
      oser regarder “où” tu en es et accepter ton état avec authenticité. Tes négativités, tes
      positivités, ton ego qui s’exprime peut-être encore, tes blessures non guéries, tes échecs
      non digérés, tes forces, tes faiblesses...
      

      	Tous mes “péchés” ?
      

      	Il ne s’agit pas de “péchés” mais de tout ce que tu as vécu et qui n’a pas été vécu en
      conscience, qui a été réprimé, refoulé, quelqu’en soit la raison.
      

      	Vécu en conscience ? Qu’est-ce que cela signifie ? Aurais-tu un exemple ?
      

      	Merci pour cette question, c’est vrai que ce n’est pas forcément facile à comprendre.
      Prenons un moment où tu te retrouves face à une personne qui te maltraite verbalement
      en te criant dessus, et tu as envie de lui répondre, de lui dire que tu n’es pas d’accord
      avec elle, de lui présenter tes arguments... Comme elle te crie dessus, cela peut éveiller
      en toi une envie de lui crier aussi dessus, histoire de te faire entendre et de lui montrer
      que tu es capable aussi de crier histoire de la calmer... Mais tu as appris un principe
      que “crier c’est mal”, que “c’est un péché”... alors tu réprimes ton premier élan, tu te
      soumets, tu te blesses, tu baisses les yeux... au fond de toi, tu sais que ce n’est pas ce
      que tu souhaites vivre et exprimer. Tu bloques alors en toi les énergies, tu te charges, tu
      te fais des nœuds, tu blesses jusqu’à ton corps physique ainsi. Ces blocages et blessures
      tu auras à les nettoyer plus tard. Après avoir baissé ainsi les yeux, un peu honteux, tu
      rentres chez toi et tu te blâmes en disant que la lâcheté est un “péché”, et tu rajoutes en
      toi des choses à nettoyer...
      

      	Je vois... C’est un cercle vicieux...
      

      	Nous pouvons aussi imaginer un second scénario sur cette situation où tu ne réprimes pas
      ton envie de répondre, et tu réponds pleinement, tu cries, tu t’affirmes, tu es digne, tu
      assumes que, si cette personne a le pouvoir de te licencier par exemple, qu’elle fasse ce
      choix, et donc que tu perdes ton emploi car tu auras répondu à une agression injustifiée.
      Ce qui te permet de garder la tête haute, de dépasser une peur que tu avais déjà vécue
      sans arriver à la dépasser. En faisant cela tu résous la problématique d’hier, tu libères les
      énergies qui étaient bloquées en toi. Tu progresses, tu évolues.
      

      	Je vois, il est donc nécessaire de ne pas réprimer ce que je souhaite vivre.
      

      	Oui. Reprenons maintenant la même situation. La même personne te maltraite avec les
      mêmes mots. Toi tu choisis, pour des raisons stratégiques par exemple, que c’est l’attitude
      de soumission que tu as envie d’adopter, que tu as envie de vivre pleinement. Tu joues
      alors le soumis, sans aucun remord. Pour voir ce que cela fait de jouer celui qui regarde
      au sol, qui ne s’exprime pas en retour, pour voir ce que l’autre va faire. Un peu comme
      un chercheur scientifique se met en situation et observe un fait brut, un fait clinique. Là
      tu laisses couler en toi les énergies, tu observes ce qu’il se passe en toi, les pincements
      éventuels ou les rires, si tu trouves que l’autre est risible de s’énerver pour si peu de
                                                                                             
                                                                                             
      choses et de s’énerver car elle n’a pas d’autre prise sur toi, ce qui l’énerve encore plus...
      Tu anticipes que tu vas te faire licencier encore plus vite que si tu t’étais énervé en retour,
      paradoxalement, car c’est ce qu’elle attendait finalement, que tu t’énerves pour avoir un
      combat à gagner... Là, tu la désarçonnes en jouant la soumission. Tu es intégralement
      présent à ce qui est en train de se passer, tu vis l’expérience, et tu l’observes pleinement.
      Ta conscience, c’est la part de toi qui observe ce que tu vis. C’est cela vivre en pleine
      conscience. C’est être entièrement présent à ce que tu vis, c’est être une présence. Tu
      peux être présent intégralement aussi dans le scénario précédent où tu lui fais face. Et,
      comme tu peux l’imaginer, tu peux refaire la scène avec encore plus de choix possibles.
      Ne rien dire, sortir en claquant la porte, rire aux éclats, la gifler, sortir ton téléphone et
      l’enregistrer crier et lui faire écouter ensuite, ouvrir la porte et appeler tous les collègues
      pour les inviter au combat des chefs... une infinité de choix sont possibles, une infinité
      d’expériences.
      

      	Je vois... Cela paraît facile à faire dit comme cela... Reste à le pratiquer dans la vraie vie.
      


     
Agir :

Faites un inventaire de moments de votre vie que vous n’avez pas vécus comme vous
vouliez le vivre et ceux que vous n’avez toujours pas assumés. Remettez-vous mentalement
dans ces situations, et imaginez les revivre. Qu’est-ce que vous n’avez pas voulu voir ?
Qu’est-ce que vous n’avez pas pu assumer ? Qu’auriez-vous pu faire et que vous n’avez
pas fait ? Qu’auriez-vous pu dire et que vous n’avez pas dit ? ...

N’hésitez pas à vous exprimer à haute voix. N’hésitez pas à imaginer et revivre ainsi
plusieurs  scénarios  en  assumant  vos  choix  dignement.  C’est  à  dire  en  assumant  les
conséquences de ces choix dans l’existence.

Voyez ceux qui vous plaisent le plus. Ainsi s’ils se représentent à vous un jour, vous saurez
le vivre en pleine conscience. Mentalisez-vous ainsi à travers ces exercices régulièrement
si vous ne le faites pas déjà spontanément. Évoluer passe par le développement de votre
mental supérieur.

C’est peut-être aussi le moment de poser certains actes que vous n’avez pas osé faire à
l’époque. Oser vous confronter, à quelqu’un, à quelque chose, qui vous font encore peur,
afin de les dépasser. Il n’est jamais trop tard.

C’est peut-être aussi le moment de laisser des choses derrière vous, au vestiaire. Si vous
ne les laissez pas, elles vous empêcheront d’avancer plus loin.


 

 


      
      	Revenons sur cette petite porte, veux-tu ?
      

      	Oui... Me mettre à quatre pattes...
      

      	Quoi  ? Tu ne vas pas jouer à ce jeu ridicule  ! Tu auras l’air de quoi  ?
                                                                                             
                                                                                             
      Arrête donc de lire ce texte  ! De toute façon, elle t’a déjà tout dit. J’ai
      tout compris, je sais tout  ! C’est facile  ! Y’a juste à faire ce qui me plait en
      pleine conscience. Reviens donc sur Terre  ! Nous avons Babylone à visiter,
      je connais des coins sympas..., se réveille ainsi votre ego. Ne joue pas à ce jeu
      infantile  ! Tu ne vas quand même pas ramper  ! 


Une lutte intérieure émerge en vous...


     
Nous ne pouvons ici savoir si vous, chère lectrice, cher lecteur, allez réussir à passer par
cette petite porte basse. Où en êtes-vous avec votre propre orgueil ? Ou en êtes-vous avec
l’Humilité ?


 

 


Votre âme reprend la parole :


      
      	Vois-tu sur le mur, à droite de la porte ? Vois l’anneau d’or qui porte une clef, accroché
      à ce clou.
      

      	Je le vois.
      

      	Prends-le, et mets cet anneau, ce porte-clefs, à ta ceinture. Sur cette première clef, tu
      peux lire un mot, une clef importante, vitale, pour avancer. Un mot est gravé dessus.
      

      	Oui, il est inscrit “Humilité”.
      

      	Regarde ce qu’il est écrit sur la porte.
      

      	“Chemin vers la Vérité”, la clef est celle qui ouvre cette porte ?
      

      	Oui. Assieds-toi quelques instant. 


     
Agir :

Visualisez cette petite porte, prenez cette clef en or entre vos mains, et réfléchissez en
silence. Méditez sur ce concept d’Humilité. Recherchez les moments récents de votre vie
où vous vous êtes laissé habiter par votre orgueil. Revivez ces scènes puis modifiez-en le
scénario en regardant comment aurait pu se passer la scène si vous aviez choisi l’Humilité.


 

 


                                                                                             
                                                                                             
      
      	Ressens en toi l’énergie qu’il y a derrière ce mot, Humilité. Comme je te l’ai déjà dit, c’est
      la même énergie que l’orgueil, mais utilisée dans la bonne direction. Celle de la Lumière.
      Si tu avais beaucoup d’orgueil, eh bien il y a en toi un grand potentiel d’Humilité.
      L’Humilité n’est pas synonyme de petitesse, ce n’est pas une n-ième forme de soumission.
      L’Humilité est associée à la Dignité. La puissance divine associée à l’Humilité est grande,
      et ce n’est pas en te faisant petit que tu vas avancer vers le divin ! Tu ne peux réveiller le
      dieu qui dort en toi en étant un petit homme. Sois grand, fort, puissant ! Tu as la force
      d’un dieu, la puissance de Zeus ! Tu as des grandes épreuves devant toi, tel Hercules
      et ses 12 travaux. L’Humilité c’est se mettre au Service des hommes pour les hommes,
      autrement dit, puisque tu l’as compris désormais depuis le palier précédent, c’est se
      mettre au Service des hommes pour réveiller Dieu en eux, donc se mettre au Service de
      Dieu lui-même. Ce n’est pas pour améliorer ta petite existence terrestre, pas pour ta
      propre gloire. C’est pour quelque chose de beaucoup plus grand, de beaucoup plus pur, de
      beaucoup plus puissant, de beaucoup plus digne, de beaucoup plus divin !
      

      	Ces mots me galvanisent...
      

      	“Oui, c’est bon ça  ! Mmm... cette puissance  ! Viens, nous ferons de grandes
      choses ensemble avec cette puissance-là. Nous asservirons les hommes  ! Tu
      seras grand  ! Adoré  ! Adulé  ! Une star  ! Je ferai de toi un grand de ce
      monde  !” 


La lutte reprend de plus belle... mais vous trouvez la force de maîtriser ces tentations. Vous prenez la
clef en or, et vous ouvrez la porte avec. Vous mettez un premier genoux à terre. Votre ego hurle encore
en vous.


      
      	“Ressens ce pouvoir en toi, tout sera possible, tu seras invincible  !” 


Vous n’écoutez pas ces tentations, vous mettez l’autre genou à terre.


      
      	“Tu pourrais tout transformer en or  ! Tu seras riche  ! Tous nos problèmes
      seront résolus  ! L’abondance, la quiétude, le bonheur, le confort...” 


Vous vous mettez à quatre pattes :


                                                                                             
                                                                                             
      
      	Tais-toi ! Je te rappelle que tu n’as plus voix au chapitre désormais. Je n’œuvre plus pour
      ta gloire mais pour celle des hommes, je suis à leur Service désormais, plus au tien. Je
      t’aime. Reste serein, tu n’as rien à craindre, bien au contraire. J’ai besoin de ta vigilance
      et de ta force, de tes expériences et des Connaissances qu’elles recèlent. Tu m’es précieux.
      


Vous franchissez alors la porte.

Un être céleste, un être lumineux, éblouissant, apparaît de l’autre côté de la porte et vous adoube
avec une épée qu’il pose sur vos deux épaules en disant :


      
      	“Sois bénis, Chevalier de Lumière, Chercheur de Vérité ! Tu as fais ce vœux de t’engager
      sur ce chemin à la gloire de la Vérité pour la gloire des Hommes ! Tu es aimé !
      Relève-toi ! Tu es grand, tu es digne ! Nous avons besoin de ta grandeur divine ! Reçois
      ce présent précieux.” 


Il vous tend un miroir en or sur le pourtour duquel est gravé le mot “Vérité”.


      
      	“C’est le miroir de la Vérité. Tu en auras besoin pour la suite de ton chemin. Fais en bon
      usage ! Tu peux maintenant passer par les grandes portes pour continuer ton ascension.”
      


L’être disparaît comme il était apparu.

Vous voyez alors devant vous une grande double porte avec de solides structures : deux grands piliers
qui supportent un imposant linteau. De chaque côté se trouvent deux grands êtres de lumière, ils
imposent le respect. Leur puissance est grande, leur regard vous perce, vous vous sentez totalement à
nu face à eux. Vous ressentez en vous, pour la première fois, une grande et belle dignité
intérieure.


      
      	“Bonjour à toi. Nous nous réjouissons de te voir ici. Nous sommes les gardiens du seuil.
      Tout le monde ne peut passer ces portes. Seuls ceux qui s’engagent sincèrement et en
      conscience sur le chemin des justes, les hommes de bonne volonté, peuvent les ouvrir.
      Peux-tu les ouvrir ? La réponse se trouve en toi. Regarde-toi dans le Miroir de la Vérité
      et vois ce que nous voyons !” 


                                                                                             
                                                                                             
     
Est-ce que les gardiens du seuil vous laissent passer ?

Nous vous laissons avec cette question pour vous-même.

En vôtre âme et conscience, la réponse se trouve en vous. Tout se joue en vous Ici et
Maintenant.


 

 


Ils continuent :


      
      	“Les structures solides de ces portes sont la réalité symbolique de tes propres structures
      vibratoires. Pouvoir passer ces portes confirment pour toi que tes structures vibratoires
      sont déjà bien solides pour avancer au-delà de cette porte. Les étages supérieurs sont
      encore plus élevés en vibration, ils sont de fait plus éprouvants aussi vibratoirement,
      donc psychiquement et physiquement aussi. N’oublie pas d’avancer à ton rythme et de ne
      pas risquer de griller des étapes. N’hésite pas à redescendre approfondir certains paliers,
      certains principes, l’échelle ne se gravit pas d’une traite. Prends aussi le temps de te
      reposer, tu as déjà trouvé ton temple intérieur, n’hésite pas à y retourner à chaque fois
      que tu en auras besoin. Si tu es prêt à ouvrir les portes alors nous te souhaitons, avec
      tout notre Amour, une belle continuation dans ton ascension en toi-même. Ouvre grand
      ton cœur et tes yeux.” 


Vous vous tenez bien droit, digne et plein d’énergie, vous inspirez pleinement et vous poussez les portes
pour continuer votre chemin. Votre Volonté est inébranlable, comme les piliers des deux battants de
ces portes qui s’ouvrent sur un ciel dégagé qui dévoile les prochaines très hautes marches de cet
escalier métaphorique vers le Ciel !
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Vous continuez votre ascension. Vous vous sentez plus léger et paradoxalement plus solide aussi. Vous
levez la tête. Vous remarquez que si vous regardiez vos pieds pour l’ascension des paliers
précédents, vous regardez désormais vers le haut. Vous montez les échelons avec assurance et
puissance !

Un vent se lève.

Vous remarquez le silence, à cette altitude une grande quiétude se fait... et en même temps, ce calme
vous amène une sensation étrange... Le calme après la tempête... ou serait-ce l’inverse ? Le reflux
avant le ras-de-marée ? Vos pensées semblent voler sur tous les concepts, les principes des marches
précédentes, faisant des liens entre eux. Vous refaites des nouveaux liens entre vos expériences vécues.
La vie prend un nouveau sens pour vous...


     
Agir :

Écrivez la synthèse de ce que Vous avez découvert au 4e palier.


 

 


Depuis combien de temps êtes-vous en train de monter ainsi, échelon après échelon, depuis le 4e
palier ? Longtemps, des heures peut-être... moins, plus... Le temps semble changer de
densité.

Vous arrivez enfin au 5e palier. Heureux et curieux également de savoir ce que vous allez découvrir
encore à cette marche...




5  

Vous mettez les pieds sur le 5e palier. Devant vous se déploie un paysage légèrement valloné. Une
grande prairie de fleurs printanières qui ondoie, balayée par une brise rafraichissante et vivifiante, qui
apporte de multiples senteurs. Votre odorat semble s’affiner, devenir plus sensible, plus à même de
discerner les différents parfums qui se mélangent dans l’air.

Vous inspirez profondément cet air pur, lentement, vous fermez les yeux pour vous focaliser sur
les senteurs merveilleuses. Vous sentez la fraîcheur de l’air qui entre en vous, et qui se
répand dans tout votre corps, dans chaque cellule. Comme si cet air vous illuminait de
                                                                                             
                                                                                             
l’intérieur.


      
      	Oui, c’est bien cela. 


Vous êtes presque surpris d’entendre votre âme à nouveau.


      
      	Cela ?
      

      	Oui, tu respires de la Lumière. En plus de respirer l’air qui apporte l’oxygène dans ton
      corps, tu respires de la Lumière. Prends en conscience, car cette respiration est essentielle.
      En respirant ainsi, tu accueilles l’Esprit. L’élément de l’Esprit, c’est l’air. Donc laisser cet
      air entrer en toi, cette lumière, c’est accueillir l’Esprit, le faire descendre en toi de plus en
      plus.
      

      	Le faire descendre en moi... C’est vrai, tu m’en avais déjà parlé plus bas. Moi, mon corps,
      ma personnalité, “monte” et mon Esprit “descend” vers moi, en moi, dans la matière.
      C’est donc le souffle de l’Esprit qui balaye cette prairie devant mes yeux ?
      

      	Oui, c’est une image.
      

      	“Le vent souffle où il veut...”, c’est donc de l’Esprit qu’il s’agit dans cette célèbre phrase ?
      

      	Oui. Car ceux qui sont habités par l’Esprit sont tellement libres dans leur existence qu’il
      est souvent bien difficile pour les autres de les “suivre”, de les comprendre. 


Vous sentez votre colonne vertébrale se redresser encore plus sur ces paroles. Tout votre corps s’élève,
s’emplit de dignité.


      
      	Libres ?
      

      	Oui, libres, comme l’air ! Faire ce chemin c’est un chemin vers la Liberté.
      

      	Mais, tu m’as déjà dit que l’homme était libre sur Terre d’expérimenter ce qu’il souhaitait.
      Alors il l’est déjà, libre, non ?
      

      	Bienvenue dans le monde des paradoxes ! À partir de cet étage tu es de plus en plus
      dedans. Tout est paradoxe dans l’Univers, donc tu en croiseras beaucoup. Oui, l’homme
      est libre sur Terre, encore faut-il qu’il en soit pleinement conscient pour qu’il puisse l’être
      pleinement. Alors sa vie s’illuminera réellement et il découvrira le Royaume, il découvrira
      qu’il a toujours été là, sous son nez, comme nous pourrions le dire, il découvrira le
      paradis...
      

      	... alors que pour le moment, la plupart pensent vivre un enfer... C’est terrible et en même
      temps je commence à trouver cela amusant.
      

      	Tu touches ici du doigt le concept d’ambivalence. Une même chose peut t’apparaître sous
      plusieurs facettes en même temps. Les hommes parmi les moins évolués en conscience
      sont dénués d’ambivalence.
      

      	Ah ?
      

      	Oui, ils ne peuvent voir ce que tu exprimes ici, que la vie peut être un enfer et qu’en
      même temps cela peut-être amusant. Soit ils verront et te diront “la vie est un enfer !”,
      soit il te diront “la vie est amusante !”. Ils peuvent dire l’un la veille, l’autre le lendemain,
      mais ils ne diront pas “la vie est un enfer et c’est amusant”. Ils pourront changer d’avis,
      dire l’un un jour, l’autre le lendemain, et changer encore plus tard. Mais jamais éprouver
      plusieurs états en même temps et les exprimer ainsi. Ils ne pourront pas dire par exemple :
      “Maman, je t’aime mais là tu m’ennuies.”
      

      	Ah ! Cet exemple me parle bien oui. 😂
      

      	Pour ces bien jeunes consciences lorsqu’ils disent “oui mais”, cela signifie pour eux “non”.
      Alors que pour ceux dotés d’ambivalence, un “oui mais”, ajoutera une nuance dans le
      propos. Ce qui crée beaucoup de problèmes de compréhension entre les hommes. Faute
      d’être conscients de cette différence de taille entre eux. Ceux qui n’ont pas d’ambivalence
      diront des choses binaires comme : “Tu es avec moi ou contre moi.” Ils vivront chaque
      relation comme un rapport de force, voudront toujours “avoir raison” et le dernier mot.
      Alors qu’ils sont encore de jeunes enfants qui ont besoin justement d’être instruits, et
      que ce sont eux qui devraient se mettre à écouter ceux qui savent vraiment raisonner,
                                                                                             
                                                                                             
      leur criquet Jiminy. Mais par manque d’humilité et par ignorance, leur ego prend toute la
      place et ils n’écoutent guère.
      

      	... Je vois, effectivement cela me permet de mieux comprendre certains problèmes que j’ai
      maintes fois rencontrés. Comment faire alors ?
      

      	Ceux plus avancés doivent s’adapter à ceux qui le sont moins. Qui peut le plus, peut le
      moins. Ceux qui ne sont pas dotés d’ambivalence, personne ne peut leur reprocher de ne
      pas y avoir encore accès. Faire des phrases simples et ne pas utiliser “mais” avec eux, mais
      plutôt “et”. Ce qui peut simplifier les échanges. Encore faut-il qu’il y ait une véritable
      envie d’écouter l’autre, sinon il n’y a point de communication possible.
      

      	... Donc... nous ne sommes pas tous égaux ici.
      

      	Effectivement.
      

      	Cela me semble triste, injuste même...
      

      	Cela n’est ni triste, ni injuste, cela est. C’est un fait. Une information brute, neutre.
      C’est toi qui la colore de tristesse et d’injustice. C’est toi qui projette avec ta pensée ces
      qualificatifs dessus.
      

      	... ouah ! La claque ! Je n’avais jamais remarqué cela ! Merci pour la clef !
      

      	Au plaisir ! Nous approfondirons ce concept plus haut, revenons à cet étage. Nous parlions
      donc de respiration.
      

      	Ah ! Oui, la respiration... L’air, l’esprit, le vent... 


Vous regardez à nouveau cette prairie fleurie et vallonnée qui ondule sous le vent frais. Quelle
beauté ! Quel calme ! Vous restez ainsi en silence pour contempler cette magie. Vous
prenez conscience de votre respiration. Inspire, expire, inspire, expire... de plus en plus
profondément, cela vous apaise, ce qui est un signe que vous montez en vibration, et vous emplit
d’énergie.


      
                                                                                             
                                                                                             
      	C’est le souffle divin, reprend votre âme. Tout respire dans l’Univers. Concentre-toi encore
      sur ta respiration ! Inspire profondément ! Ressens l’air entrer en toi, la Lumière entrer
      en toi, descendre dans ton corps, se répandre dans tout ton corps, tous ses organes, toutes
      ses cellules, jusqu’au bout de tes doigts des pieds et des mains ! Ce geste alimente et
      régénère toute la matière de ton corps, fais le en conscience le plus souvent possible. Offre
      à ton corps cette énergie dont il a tant besoin !
      

      	...
      

      	Expire maintenant profondément ! Visualise ce courant d’énergie lumineuse remonter
      de tout ton corps et être expulsé dans l’air qui t’entoure, vers le Ciel, enrichi de tout ce
      que la Lumière a pu observer dans son voyage en toi ! En étant ainsi concentré sur ton
      corps, tu peux identifier s’il va bien, ou s’il y a des douleurs, des nœuds, comme des choses
      qu’il a envie de te dire. Écoute ton corps ainsi régulièrement, avec amour. Tu as déjà pris
      l’engagement de l’aimer, aime-le à chaque instant ainsi.
      

      	...
      

      	Te souviens-tu des poupées-russes ?
      

      	... Oui... j’ai un Univers en moi, dans mon corps, et je fais partie d’un Univers, je suis une
      partie d’un corps plus grand que moi...
      

      	Eh bien cet Univers respire ainsi également, il t’envoie de la Lumière en toi, ton geste
      de respiration est lié à la respiration de l’Univers tout entier. Inspiration, expiration...
      Involution, évolution...
      

      	Involution ? Évolution ?
      

      	L’involution, c’est Dieu qui descend dans la matière, l’évolution, c’est l’homme qui remonte
      vers Dieu, autrement dit Dieu qui remonte vers le Ciel, une fois qu’il a expérimenté ce
      qu’il avait à vivre sur Terre, enrichi de toutes ses expériences, de toute cette énergie créée
      par la friction Esprit-Matière. C’est ainsi que Dieu se perpétue. C’est un mouvement
      perpétuel.
      

      	... Je croyais que le mouvement perpétuel n’existait pas ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	C’est ce que les hommes qui observent le monde en tant que circuit fermé ont dit et
      modélisé, oui. En regardant l’Univers comme un circuit ouvert, on découvre ce mouvement
      perpétuel, et avec cette perpétuité, la Vie qui ne s’arrête donc pas.
      

      	La Vie éternelle ?
      

      	Oui, mais c’est plus précis de dire que la vie est perpétuelle.
      

      	Donc si la vie est perpétuelle... que dire de la mort ?
      

      	... Réfléchis un peu sur cette question, et tu trouveras la réponse.
      

      	...
      

      	Il me reste une image à te transmettre sur le principe de la respiration.
      

      	Je t’écoute.
      

      	Pour pouvoir inspirer, tu conviendras aisément qu’il est d’abord nécessaire d’expirer, de
      te vider de l’air qui a fait son chemin en toi pour pouvoir en accueillir un nouveau.
      

      	Oui, c’est bien naturel.
      

      	Il en va de même pour continuer à te vider de tes anciens référentiels. Tu as déjà compris
      qu’il fallait laisser beaucoup de choses derrière toi à l’étage précédent, tes costumes
      sociétaux, familiaux, calmer l’orgueil de ton ego qui pense tout savoir et qui a besoin
      d’être instruit...
      

      	Oui, j’ai bien compris cela. 


Un éclat d’or qui brille entre quelques fleurs attire votre regard. Vous approchez et ramassez
une coupe. Vous la prenez en main, elle est pleine, pleine de tout ce que vous avez mis
en vous et de ce qui a été mis en vous par d’autres. Vous regardez tout cela : des bons
                                                                                             
                                                                                             
souvenirs, des mauvais, des lectures plaisantes, des cours d’histoire, des leçons apprises par
cœur sans intérêt, d’autres informations que vous avez eu plaisir à découvrir, un beau
cocktail.


      
      	Vide la au sol, intégralement. Laisse couler tout ce liquide afin de pouvoir la remplir d’une
      nouvelle eau...
      

      	Quelle est cette coupe ? Elle me semble familière...
      

      	N’as-tu jamais entendu parler du Graal ? Tu le tiens dans les mains. Que penses-tu qu’il
      symbolise ici ?
      

      	... Que le Graal c’est moi-même ?
      

      	Tout à fait.
      

      	Alors tous ces hommes qui l’ont tant cherché à travers le monde ?
      

      	Tant qu’il cherchent en dehors d’eux-même, ils ne le trouveront jamais. La coupe est
      toi-même, c’est toi qui dois te vider pour pouvoir accueillir l’Esprit, l’Esprit de Vérité.
      C’est cela la Quête du Graal, c’est ta propre Quête !
      

      	...
      

      	Et elle indique, étant bien pleine, qu’il te reste à te vider de tous les principes erronés,
      des idées reçues qui n’étaient pas justes, les mensonges, les croyances tissées par dessus
      la vérité pour l’étouffer sous une toile épaisse... À chaque expiration, imagine que tu te
      vides de tout cela. Expirer le profane erroné pour pouvoir inspirer le divin. Ce qui revient
      à te remettre en question à chaque instant, travailler ton discernement à chaque instant,
      pour faire de la Lumière sur ton chemin, et faire descendre en toi petit à petit l’Esprit, en
      ton corps, afin d’y allumer le feu, ton feu intérieur, et l’illuminer intégralement. Voilà ce
      que je voulais te partager à cet endroit de ton chemin.
      

      	Merci... Il me reste donc à agir.
      

      	Beau réflexe ! Que pourrais-tu faire à cette étape pour agir ?
      

      	Prendre le temps chaque jour de respirer en conscience pour renforcer l’écoute de mon
      corps et lui envoyer mon amour... Faire la liste de toutes mes certitudes, croyances,
      principes, et chercher à savoir s’ils sont justes ou si je les remets en question... Une chose
      me vient... Lorsque je parle, j’expire aussi... Donc... Ah ! Je commence à mieux saisir ce
      que tu m’as dit au tout début, que je polluais lorsque je médisais... Je ne vais pas expirer
      dans l’Univers de l’air qui serait sali par de mauvaises paroles... Ce serait... salir l’air dans
      lequel j’évolue moi-même et que tout le monde respire... Donc je vais m’efforcer aussi de
      ne plus prononcer ce genre de propos. Une intention juste, des paroles impeccables... Ceci
      va me demander de l’attention.
      

      	Au début, oui, ensuite ce sera intégré et tu n’y penseras même plus, ta parole sera devenue
      impeccable et ce sera alors aussi simple que ... de respirer !
      

      	Ah ! L’image est bien trouvée oui ! Je n’ai pas besoin de réfléchir pour respirer... et
      pourtant le faire en conscience m’apportera beaucoup...
      

      	Au début oui...
      

      	... comment cela ?
      

      	Eh bien, il va te falloir te concentrer au début pour respirer en conscience, et ensuite tu
      feras d’autres choses en conscience, puis tu feras tout en conscience, et tu n’auras plus
      besoin d’en faire l’effort. Tu seras devenue la Conscience... et la Conscience n’a pas besoin
      de faire d’effort pour être ce qu’elle est.
      

      	C’est assez vertigineux ce que tu me dis là, j’ai l’impression de rentrer dans une figure
      géométrique qui se répète à l’infini... Un peu comme les poupées russes, mais en continu,
      en spirale...
      

      	Cela s’appelle une figure fractale. Effectivement... “Être ce que tu es” est une fractale
      d’une grande pureté et d’une grande puissance. Tu peux en faire un mantra pour tes
      réflexions : “Je suis ce que je suis”.
      

      	Je suis ce que je suis... 


Votre âme se tait. Vous laissant réfléchir sur ce concept. En respirant profondément et répétant ce
mantra puissant. Vous avez la sensation de vous vider de beaucoup de choses, des images de votre vie
d’hier vous semblent de plus en plus futiles, inutiles, tout en renforçant votre présence en
vous-même....

La Lumière entre en vous de plus en plus, vous descendez de plus en plus profondément en vous... et
... un coup de tonnerre déchire le silence, comme si la foudre était tombée non loin de
vous !
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Vous ouvrez les yeux et découvrez un paysage radicalement différent de la prairie radieuse qui ondulait
sous la brise de l’Esprit. L’orage gronde, des nuages noirs ont envahi le ciel, et la pluie
tombe à verse, créant des torrent de boue, une boue noire, obscure... Le paysage devient
rapidement tel un marais. Vous remarquez des formes mouvantes et noires au loin qui semblent y
errer...


      
      	Que s’est-il passé ? Quel est ce décor lugubre ? Presque macabre ?
      

      	C’est une image, n’aie crainte ! Elle illustre que tu as atteint à cette étape de ton chemin
      un seuil avancé. Celui de ton nettoyage intérieur et profond...
      

      	Mon nettoyage intérieur et profond ?
      

      	Oui... Une épreuve, ou plutôt bien des épreuves plus probablement, commencent ici pour
      toi.
      

      	Commencent ? N’ai-je pas déjà commencé ? Ce n’était pas facile ce que j’ai franchi
      précédemment...
      

      	Ne t’avais-je pas dit que chaque palier était plus exigeant que le précédent ?
      

      	Si... effectivement... Cela ne s’arrêtera donc jamais ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Cela ? Qu’est-ce donc que tu nommes ainsi ?
      

      	... Je ne sais pas, ces épreuves, cette pluie, cette boue.... Je me sens fatigué, je n’ai plus
      de force, je ne sais si je vais y arriver... Que sont ces créatures au loin ? Ces ombres ?
      Qu’est-ce qu’il y a sous cette eau noire ? ... Et j’ai beau regarder autour de moi, je ne
      vois que ce paysage à perte d’horizon, pas moyen de retrouver cette belle prairie pour
      me reposer... Et puis j’ai froid maintenant, je suis trempé... Cette tunique n’es pas assez
      chaude... Quel monde atroce ! Mais quel monde atroce !
      

      	Puis-je t’interrompre ? 


Vous êtes pris à contrepied avec cette étrange question. Elle vous fait sortir quelques instant de cette
torpeur dans laquelle vous remarquez alors que vous étiez tombé. Que se passe-t-il ?


      
      	Oui... non... Je ne sais pas. oui... Oui, tu peux.
      

      	Qu’as-tu décidé de faire juste avant, lorsque tu as cherché ce que tu pouvais faire pour
      agir ?
      

      	... Respirer en conscience... C’est vrai... 


Vous respirez... Vous respirez... Enfin, vous essayez de respirer ! Car avec la météo et les éclairs qui
zèbrent le ciel, les grondements de tonnerre et la boue qui ne cesse de couler sur vos pieds,
ce mot “respirer” vous semble être devenu un véritable défi ! Vous arrivez néanmoins
à trouver un peu de calme dans cette tourmente, de quoi pouvoir écouter votre âme à
nouveau.


      
      	Qu’est-ce qu’il m’arrive ? Pourquoi suis-je dans cet état ?
      

      	Tu t’es laissé envahir par tes peurs, tes craintes, et elles t’ont empêché de réfléchir. Tu
      as donc réagi, comme tu pouvais. Comme tu as l’habitude de faire habituellement face à
      l’orage qui te tombe dessus sans que tu aies pu l’anticiper... Nous pourrions même dire
      que tu as paniqué.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui... J’étais bien ridicule !
      

      	Pourquoi te blâmer ?
      

      	Car je ne m’aime pas ainsi, lorsque je réagis... Je dirais même... Lorsque je réagis
      bêtement.
      

      	Qu’est-ce que tu préfèrerais voir de toi pour t’aimer ?
      

      	... Quelqu’un qui se maîtrise, qui garde la tête froide, qui ne pleure pas comme un enfant,
      qui respire, effectivement, et qui cherche une solution au problème qui se présente devant
      moi...
      

      	Et où est-il ce toi que tu aimes ainsi ? 


Face à cette question, une lutte intérieure reprend en vous... Pas vraiment avec votre ego orgueilleux,
non... Avec une autre facette de vous-même... Comme si...


      
      	C’est terrible... J’ai...
      

      	Oui ? Vas-y, tu n’es pas loin...
      

      	... C’est bête hein ? ... Mais lorsque j’ai fait ma crise, là, à me plaindre de ce monde
      atroce... c’est comme si j’étais un tout petit enfant...
      

      	Continue...
      

      	... eh bien... c’est ridicule... Je suis vraiment nul ! Cette part enfantine... c’est comme si
      j’avais encore envie de la jouer... et en même temps... je trouve ça tellement puéril... oui,
      c’est le mot... Je me dis que... argh ! C’est difficile cela... Pourquoi est-ce que cela résiste
      autant en moi ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Continue, tu y es presque...
      

      	... Moi... Purée ! Je réalise que s’il y avait quelqu’un d’autre à côté de moi, ce serait
      encore plus difficile de l’admettre... publiquement...
      

      	Tu es seul, personne ne te juge...
      

      	Tu es bien là toi !
      

      	Oui... Mais je ne te juge pas... Je t’aime ! 


Une immense chaleur d’un coup se répand en vous ! Dans cette tourmente, les pieds dans la boue et
rincé par des torrents de pluie, cette preuve d’Amour vous réchauffe le cœur et tout le corps. C’est
comme si vous ressentiez des bras vous entourer et vous apporter tout ce donc vous aviez
besoin.


      
      	Merci... Voilà que je pleure à présent... Pourquoi tant de larmes ?
      

      	Laisse-les couler, ne retient rien, ne réprime rien, rappelle-toi bien cela, laisse vivre tout
      ce que tu as besoin de vivre... 


Vous pleurez à chaudes larmes, votre corps se tord par endroit de douleurs, vous vous pliez pour tenter
de les supporter...


      
      	Non, ne tente pas de lutter contre les mouvements de ton corps. Laisse-le s’exprimer, il
      sait ce qu’il a besoin de faire... Fais-lui confiance ! Sais-tu qu’il t’aime aussi ton corps ?
      Plus que tu ne l’imagines... Lâche prise sur lui. Lâche prise sur tout... Je vais t’expliquer
      ce qu’il se passe en toi.
      

      	...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Tu as déjà beaucoup vécu dans ta vie, depuis ta naissance jusqu’à aujourd’hui. Dans cette
      société où l’ego a pris toute la place, d’une Humanité qui a choisie de vivre la matérialité
      à outrance, laissant la spiritualité de côté, la négativité était reine. Inévitablement, tu as
      agi et subit cette “overdose” de négativité. L’orgueil démesuré, la médisance, la lâcheté,
      la prostitution, qui se définit par “faire quelque chose que ta propre conscience réprouve
      pour obtenir un gain en retour”, le matérialisme, la sur-consommation, le dénigrement,
      la diffamation, l’obéissance, la soumission, le crime subi ou effectué sur autrui... Ce ne
      sont pas les situations difficiles qui manquent ici... Au fond de toi, tu as ces mémoires.
      Certaines en conscience, tu les as encore dans ta mémoire, accessibles, tu le sais. D’autres
      ont été oubliées, reniées ou refoulées pour arrêter de souffrir. Ces blessures, ces hontes,
      ces choses subies ou que tu as pu faire subir à d’autres, sont là, telle une bête prête à
      ressurgir, parfois telles des bombes à retardement en toi. Ce sont vibratoirement des très
      basses fréquences, des zones très denses, des zones “ténébreuses” et elles “alourdissent”
      ton corps. Pour pouvoir vibrer sur les hautes fréquences divines, ton corps doit libérer ces
      mémoires, doit se vider de tout cela, de ces complexes, de ces traumatismes.
      

      	... C’est donc cela ce marécage ! L’image de toutes ces choses que j’ai en conscience ou
      inconsciemment en moi et qui ne font pas bon ménage avec le divin. Je comprends que
      cela ne sera pas forcément bien facile comme chemin... De le voir ainsi représenté devant
      mes yeux, en comparaison de la belle prairie de tout à l’heure, je ne vois pas comment
      faire pour y arriver... Par où commencer ? Comment faire ?
      

      	Le schéma est simple à comprendre, mais souvent bien plus difficile à vivre. Il consiste
      à descendre dans tes propres profondeurs et regarder le mauvais souvenir en face, le
      regarder, le revivre pleinement, en pleine conscience, plonger dedans afin de le voir, de le
      comprendre, faire la Lumière dessus, et ainsi le libérer, le désintégrer, le “transmuter”.
      Le regarder avec ton regard d’adulte qui est en mesure aujourd’hui, ayant mûri, de
      comprendre ce que toi, enfant, tu n’étais pas en mesure de comprendre ou de maîtriser.
      

      	Autrement dit : regarder la vérité en face ?
      

      	Exactement ! Ceci permet à l’énergie de Lumière, ton énergie vitale, de circuler
      pleinement en toi. Ce qui n’est pas toujours sans douleurs, car le corps crispé, cristallisé,
      sédimenté même par endroit, va devoir dénouer beaucoup d’endroits physiquement et
      énergiquement bloqués.
      

      	Cela ne m’enchante guère...
      

      	Le premier pas est souvent le plus difficile, mais si tu acceptes pleinement l’idée que ton
      corps ici sait ce qu’il doit faire et que tu lui fais confiance, alors, sans résistance, ce sera
                                                                                             
                                                                                             
      beaucoup plus doux pour toi. Et tu as déjà trouvé seul un moyen important pour avancer
      ici...
      

      	Ah ? Lequel ?
      

      	Tes larmes ! Tu as pleuré. L’eau est un excellent remède ici pour te guérir. Donc laisse
      couler toutes les larmes de ton corps ! Elles t’aideront plus que tu ne l’imagines peut-être
      aujourd’hui... Même si tu ne comprends pas pourquoi tu pleures, laisse couler !
      

      	Et dire que j’entendais souvent : “Quelqu’un de fort, cela ne pleure pas !”...
      

      	Oui, il y a beaucoup de principes qui sont à l’opposé de ce qu’il est bon de faire...
      L’inversion, te souviens-tu ?
      

      	Ah ! oui... Alors nous pourrions dire : “Quelqu’un de fort, pleure lorsque son corps
      l’invite à pleurer.”
      

      	C’est une bonne idée, oui ! J’ai dit plus tôt “descendre dans tes profondeur”, il y a aussi
      l’image d’un mouvement ascendant qui fait que la Lumière fait remonter ce qui était
      profondément en toi. Afin de te faire dégorger tout cela... Ton corps pourra donc vivre
      des émonctoires diverses, des suées, des boutons, des odeurs, des démangeaisons, des
      choses que je ne décris pas ici mais que tu peux imaginer facilement. Ce faisant il évacue
      des substances, des poisons, qui ont besoin d’être nettoyés. Laisse tout ceci arriver sans
      crainte.
      

      	Est-ce qu’il y a des gens qui peuvent m’aider ici ?
      

      	Oui, que ce soit sur un point de vue psychique, des personnes qui peuvent t’aider pour
      amorcer un chemin, ou d’un point de vue énergétique, des magnétiseurs, des ostéopathes
      qui savent manipuler les énergies, des énergéticiens...
      

      	N’y a-t-il pas trop de charlatans dans ces nouveaux métiers ?
      

      	Si, comme partout. Vu que c’est invisible, il est encore plus facile de tromper l’ignorant.
      

      	Alors comment faire pour y voir clair ?
      

      	Comme tu fais ce chemin en conscience, il est fort possible que tu rencontres celui dont
      tu auras besoin sans le rechercher. Ensuite, tu le sentiras. Prends le temps de discuter
      avec lui, de faire connaissance, de sentir s’il parle depuis son cœur ou si c’est son ego
      orgueilleux et ignorant qui s’exprime. S’il ne se passe rien en toi au bout d’une ou de
      deux séances, passe ton chemin. C’est ton corps qui fait le travail, l’énergéticien facilite
      le travail en apportant de l’énergie, s’il vibre lui-même assez haut. Donc si ce n’est pas
      quelqu’un de calme, passe ton chemin. La plus haute vibration, c’est la Paix, alors cherche
      quelqu’un en paix avec lui-même, quelqu’un qui ne te jugera pas aussi, qui ne te dictera
      pas ta vie... Ce n’est pas une fin en soi non plus, écoute-toi, laisse venir les choses telles
      qu’elles se présentent.
      

      	Merci pour ces conseils. 


Vous regardez en silence ce paysage lugubre et mouvant...


      
      	Es-tu prêt à te regarder tel que tu es aujourd’hui et où tu en es ?
      

      	C’est à dire ?
      

      	Pour pouvoir savoir ce qu’il te reste à parcourir comme chemin, il est nécessaire de savoir
      où tu en es, non ?
      

      	Oui. Cela me semble évident maintenant que tu le dis.
      

      	Pour beaucoup cela ne l’est pas. Beaucoup de personnes qui sont en chemin spirituel se
      disent qu’ils sont déjà arrivés, qu’ils ont “tout compris”, alors qu’ils n’ont aucune idée de
      ce que signifie “être arrivé”, donc encore moins une idée sur ce qui leur reste à faire comme
      chemin. Alors ils font du sur place. Lorsque des initiés ou des maîtres leur indiquent qu’il
      font fausse route, ils les dénigrent en disant que ce sont eux qui n’ont rien compris...
      

      	Toujours le monde à l’envers....
      

      	Oui. Toujours. L’image qui leur conviendrait bien serait ce paysage lugubre, boueux.
                                                                                             
                                                                                             
      Ils ont les deux pieds dedans, mais ils sont tellement persuadés d’être dans la Lumière
      qu’ils ne le voient pas. Ils sont aveugles. Aveuglés par une lumière fictive, une illusion
      spirituelle. Il se font avoir par des charlatans qui s’imaginent eux-même être arrivés, ou
      en bon chemin pour y arriver, sans oublier les charlatans qui œuvrent sciemment pour
      les bloquer dans les ténèbres. Il y en a aussi. Des faux prophètes, certains ont plusieurs
      millions d’adeptes.
      

      	Plusieurs millions !!
      

      	Oui, nombreux sont les chemins qui mènent à la perdition, y compris des chemins qui
      ressemblent à la Lumière, qui se disent être la Lumière, mais qui en aucun cas ne sont la
      Lumière. Ce sont les voies les plus difficiles à déjouer.
      

      	Comment faire alors ?
      

      	Excellente question...
      

      	Comment savoir si même ceux qui écrivent ce texte ne sont pas des charlatans ?
      

      	Excellente question... Leur as-tu posé la question ?
      

      	... Mais, s’ils étaient des charlatans et que je leur posais la question, ils me répondraient
      bien naturellement qu’ils n’en sont pas...
      

      	C’est toi qui le dis. Leur as-tu posé la question ? Tu es au 5e pallier d’un texte qui te
      propose un chemin spirituel, cela fait déjà beaucoup de pages que tu as lues. T’es-tu
      intéressé à ses auteurs ? As-tu cherché qui ils étaient ? As-tu cherché à discuter avec
      eux ? À les rencontrer ? Et si tu lis d’autres textes dits spirituels, as-tu cherché qui en
      étaient les auteurs ou est-ce que tu t’es arrêté à de belles paroles enjoliveuses et bien
      dites ? Pourquoi continues-tu à lire ces lignes si tu ne sais pas si ce sont des paroles de
      vérité ?
      

      	Mais comment le savoir si c’est vrai ou non ?
      

      	Excellente question ! Où est la Vérité ?
      

                                                                                             
                                                                                             
      	... Où est la Vérité ? ...
      

      	Pas facile de réfléchir les pieds dans la boue, n’est-ce pas ?
      

      	... Réfléchir... réfléchir... Où est la Vérité ? ... Ah, oui, elle est en moi ! 


Le miroir de Vérité accroché à votre ceinture vibre pour se rappeler à vous. Vous le prenez en main, il
vibre toujours dans votre main.


      
      	Quelle est cette vibration ? demandez-vous.
      

      	C’est celle de la Vérité. La Vérité est une vibration. Tout est vibration dans l’Univers. Ce
      texte que tu lis est une vibration, il porte une intention et une vibration, au-delà des mots
      qui sont utilisés pour l’écrire. Plus tu évolues, plus ta propre vibration s’élève, jusqu’à
      arriver au bout du chemin, à l’illumination, qui te permettra de découvrir La Vérité.
      Autrement dit de vibrer à la même fréquence que La Vérité. Si tu as l’Esprit de Vérité
      en toi, ou s’il est tout proche de toi, tu ressens déjà que ce texte “sonne vrai”. Si tu ne l’as
      pas en toi, ou s’il est encore loin de toi, tu ne sauras pas sentir si ce texte “sonne vrai”, ou
      “sonne juste”...
      

      	C’est un peu comme un détecteur de vérité ?
      

      	Pas qu’un peu. C’est un détecteur de vérité. Et qui peut le plus, peut le moins...
      

      	Donc celui qui a en lui un détecteur de vérité... peut détecter le mensonge ?
      

      	Oui, tout à fait. Vu que c’est une vibration plus basse. Chacun peut reconnaître les
      vibrations égales ou inférieures à lui-même.
      

      	... Donc c’est ainsi que l’on peut détecter un faux-prophète ?
      

      	Oui. Il est facile pour ceux qui ont l’Esprit de Vérité en eux de détecter là où se trouve
                                                                                             
                                                                                             
      le mensonge, là où ne se trouve pas la Vérité. Ils ont comme un “flair”. Que ce soit en
      écoutant quelqu’un parler, en lisant un texte, en regardant une image, une photo, ils
      peuvent savoir beaucoup de choses.
      

      	Et ceux qui ne l’ont pas encore ?
      

      	Ils sont aveugles. Ceux qui ne savent pas reconnaître cette vibration ne sauront pas
      si leurs textes spirituels favoris ou leur idole favorite est une parole de Lumière ou
      d’ignorance ou de mensonge... Et comme ils s’accrocheront à “ce qui leur parle”... eh bien
      il s’écarteront en général de la Vérité. Comme ils vibrent bas, ils préfèreront des sources
      de basses vibrations. Autrement dit, la ténèbre ne peut engendrer que la ténèbre et ne
      peut reconnaître la Vérité.
      

      	Comment faire alors pour eux ?
      

      	Laisser les aveugles guider les aveugles, ils tomberont inévitablement dans un trou, dans
      lequel ils sont probablement déjà d’ailleurs. Ceux qui cherchent véritablement finiront un
      jour par sortir de ces voies-là. Elles leur auront permis d’avancer néanmoins, ne serait-ce
      que pour affiner leur discernement. Il en faut des expériences pour avancer. Et toi, continue
      de monter ! Continue cette ascension, car plus tu vibreras haut, plus tu pourras apporter
      ta Lumière sur Terre, et plus tu pourras les aider à s’élever à leur tour en vibration. Cela
      ne sert à peu près à rien de leur expliquer qu’ils sont en train de faire fausse route, il
      n’écoutent en général pas du tout, voire deviennent violent pour protéger leurs idoles,
      leurs croyances, leurs principes, leurs “références”... Quelqu’un a déjà essayé il y a bien
      longtemps, sais-tu comment il a fini ?
      

      	... Crucifié ?
      

      	Oui. C’était insupportable pour eux ces vibrations de Vérité. Car lorsque la Vérité est en
      face de quelqu’un qui vibre bien bas, eh bien cela lui est insupportable. Psychiquement et
      corporellement. Alors on crucifie celui qui apporte la Vérité. Comme souvent... Regarde
      Copernic, Galilée, Giordano Bruno... pour ne citer qu’eux...
      

      	Cela est bien triste...
      

      	Oui. C’est pour cela qu’il est nécessaire d’être parfois bien discret. Surtout dans une
      société qui est bâtie sur le mensonge. Sais-tu que dans certains pays, la loi permet à
      quelqu’un de mentir face à la justice ? C’est ensuite à la justice de prouver si c’est un
      mensonge ou non.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	... quoi ?! C’est dingue ! Un exemple de pays ?
      

      	La France. Paradoxalement, c’est ce qui permet à des innocents de s’en sortir, car face
      au mensonge, parfois il est préférable de pouvoir mentir pour s’en sortir... et même
      lorsqu’un homme qui prouve que l’autre a menti, parfois le juge corrompu lui-même par le
      mensonge trouve une ellipse pour donner raison au menteur. Ce ne sont pas les exemples
      qui manquent.
      

      	Triste monde... Terrible monde... Mais, j’y pense là... Il suffirait de mettre à la place des
      juges des personnes qui savent détecter la vérité et le mensonge pour régler bien des
      situations, non ?
      

      	Oui. Cela règlerait bien des litiges, oui.
      

      	Pourquoi n’est-ce pas mis en place alors ?... Tu vas me dire de réfléchir... Oui, c’est tout
      vu. Comme la majorité des êtres humains profitent de ce système mensonger, ils n’ont pas
      du tout envie de donner un tel pouvoir aux personnes qui savent détecter le mensonge...
      Il est préférable de les persécuter... Alors jusqu’où tout ce jeu infernal va aller ?
      

      	Aussi profond que l’Humanité a choisi d’aller... et cela en fait des étages dans les ténèbres.
      Et ce sont ces racines, les racines du mal, qui sont en train d’être déterrées de nos jours.
      Car c’est le seul moyen de se débarrasser d’un tel fléau. Déterrer toutes ses racines afin
      que l’arbre meure. Couper quelques branches ne suffira pas.
      

      	C’est pour cela que de plus en plus de scandales et de choses terribles sont révélées depuis
      quelques temps ?
      

      	Oui. C’est l’heure d’un grand ménage en profondeur. C’est une bonne nouvelle. Même si
      ces révélations vont faire grincer bien des dents. Ce n’est pas comme si l’Humanité n’avait
      pas été avertie, mais elle n’a pas écouté, elle s’est vautrée dans Babylone...
      

      	Babylone ?
      

      	Oui. Tu chercheras la référence... Si au niveau de l’Humanité collectivement de plus en
      plus de choses obscures apparaissent et apparaitront encore prochainement, à l’échelle
                                                                                             
                                                                                             
      individuelle, chacun de lui-même se doit d’aller déraciner ses propres noirceurs et celles
      qui ont été mises en lui par la propagande du mensonge depuis des millénaires. Il ne
      suffit pas d’attendre que la société change toute seule. Chacun doit faire le chemin de
      se nettoyer, personne ne viendra sauver tout le monde d’un claquement de doigt, n’en
      déplaisent à ceux qui espèrent revoir Jésus revenir, ou les extra-terrestres pour d’autres...
      Ces gens-là seraient bien incapables de le reconnaître d’ailleurs s’il était en face d’eux.
      Chacun a son chemin individuel de plonger dans ses noirceurs et de les nettoyer de fond
      en comble. Certains faux-prophètes disent le contraire et c’est un beau piège, qu’ils soient
      ignorants ou conscients de l’être. Ils offrent des messages mielleux qui annoncent que le
      Nouveau Monde approche et qu’il suffit d’être gentil avec son voisin, “dans la joie et la
      bienveillance” pour autrui, pour y avoir droit. C’est lénifiant, anesthésiant, cela endort
      dans la “convivialité”, dans les échanges de belles images entre “belles âmes”, mais les
      personnes qui les suivent, souvent en les idolâtrant, sont les deux pieds dans le bourbier,
      moulés dans du granit même. Alors, certes c’est préférable de prôner l’amour béât de son
      prochain plutôt que de continuer la guerre avec son voisin... mais ce n’est pas suffisant
      pour sortir de l’illusion et de continuer son chemin. Ces voies sont des impasses.
      

      	Donc je me dois de continuer à plonger dans ce marécage boueux...
      

      	Oui. Bon courage !
      

      	Merci.
      

      	N’oublie pas que tu as déjà reçu de quoi t’aider pour le traverser. Regarde ton équipement.
      

      	Ah, oui, c’est vrai. J’ai une boussole qui me montre le bon chemin, ma torche qui permet
      d’éclairer l’ombre, et le miroir de vérité... que j’ai dans la main, et la coupe qui m’indique
      s’il reste des choses à vider, sans oublier quelques clefs précieuses qui sont de bons
      conseils... Allez... J’y vais ! 


Vous prenez une grande inspiration, et vous regardez d’abord ce paysage lugubre et inquiétant,
il y a de plus en plus de zones denses et noires qui apparaissent autour de vous. Votre
miroir vous appelle en changeant son mode de vibration. Comme s’il vous disait : “Regarde
moi !”


                                                                                             
                                                                                             
     
Allez-vous oser vous regarder dans ce miroir ? Dans ce miroir qui va vous montrer votre
vrai visage, qui va vous montrer dans quel état vous êtes, qui est capable de vous montrer
vos profondeurs, vos blessures les plus grandes, les plus atroces, vos limites que vous savez
avoir, les choses que vous réfutez, souvent avec violence, car vous savez bien que cela vous
dérange...

Allez-vous préférer un joli texte ou une vidéo spirituelle anesthésiante, vous berçant dans
l’illusion que le monde est merveilleux et que tout le monde il est beau et gentil ?

Allez-vous sortir vos excuses habituelles face à la difficulté ? “Je ne peux pas aujourd’hui,
j’ai un rendez-vous important !”, “Je ferais ça la semaine prochaine.”, “Oh, tout va bien,
chaque jour suffit sa peine...”, “Allez, demain je m’y mets, c’est promis !”, “De toute
façon, j’y suis déjà dans le nouveau monde, moi j’ai tout compris ! Ce sont les autres qui
vivent dans l’illusion, pas moi !”, ...

Quelles sont vos propres stratégies d’évitement ? Ce que vous ressortez souvent comme
réaction face à un obstacle. Regardez les dernières fois où vous avez remis au lendemain
ce que vous auriez pu faire le jour même... C’était quoi ? ...


 

 


Sur le miroir, une phrase apparaît en lettres d’or : “Réfléchis, arrête de réagir !”


     
Si  l’image  que  vous  montre  ce  miroir  est  difficile  à  regarder  pour  vous,  vous  aurez
probablement le réflexe, la réaction, de ne pas le regarder, voire de le jeter violemment au
sol pour le briser.

Bien entendu, Nous ne pouvons ici vous décrire ce que vous voyez dans ce miroir. Seul
vous êtes en mesure de le voir, de le savoir...


 

 


      
      	C’est curieux cette phrase. “Réfléchis, arrête de réagir...” Le miroir réfléchit mon image
      aussi...
      

      	Oui, c’est un paradoxe de plus qui se présente à toi. Car un miroir réfléchit la lumière
      qu’il reçoit, et toi, quand tu réfléchis, c’est là que tu laisses entrer la Lumière en toi.
      Alors que lorsque tu réagis, tu refuses la Lumière, tu ne la laisses pas entrer en toi. Tu la
      rejettes...
      

      	Curieux effectivement... Donc en me regardant dans ce miroir, il réfléchit ma propre image
      et m’invite à ... laisser la Lumière entrer en moi... autrement dit, laisser ma propre image,
      ma propre Lumière entrer en moi... afin d’éclairer mon fort intérieur, et d’en chasser la
      ténèbre... C’est comme si mon visage que je vois sur ce miroir me regardait moi-même,
      comme si je me regardais moi-même, en moi-même, pour découvrir mon intériorité... et
      trouver au fond de moi ce que je recherche... La Vérité...
      

      	Oui. C’est bien dit. Et cette vérité est encore bien recouverte de ce marécage sombre et
      boueux. À toi l’honneur d’aller nettoyer les écuries d’Augias !
      

      	Mais c’est un des douze travaux d’Hercules ! Ce n’est pas rien !
      

      	N’es-tu pas toi aussi un dieu ? Redresse-toi bien, tu en as le pouvoir de faire cette
      épreuve. Ne te fais pas petit. Sois grand, sois divin, et regarde ce qu’il te reste à parfaire
      pour avancer ! Fais ce chemin de rédemption ! Tu es soutenu, tu es aimé, personne ne
      te juge ici, bien au contraire, tout le monde apprécie ta persévérance et se réjouit de te
      voir si bien progresser ! 


                                                                                             
                                                                                             
     
Agir :

Nous vous invitons à faire l’exercice suivant :

Prenez trois feuilles blanches.

Sur  la  première,  faites  la  liste  de  tout  ce  qui  n’est  pas  “divin”  dans  vos  actes,   vos
comportements,  vos  intentions,  vos  “noirceurs”,  vos  crimes,  qui  commencent  avec  la
médisance sur quelqu’un, jusqu’aux actes les plus répréhensibles voire inavouables.

Ce qui s’est passé hier est déjà révolu ! L’important c’est ce que vous allez faire dès
aujourd’hui pour ne plus reproduire ces comportements, pour agir et penser divinement,
avec amour pour les autres et pour vous-même.

En face de chaque ligne, vous pouvez donc réfléchir à comment faire pour que ceci ne se
reproduise plus, comment agir différemment.

Sur la deuxième, faites la liste de tout ce que vous avez subit d’autres personnes, de
vos  parents,  de  votre  famille,  de  vos  amis,  de  vos  collègues,  de  vos  chefs,  patrons,
gouvernement, administrations...

Tentez de comprendre chaque ligne.

Voici une nouvelle clef ici pour votre porte-clef : la plupart des gens qui agissent “mal”
ont eux-même été victimes avant, donc tout le monde rejoue une mascarade mortifère.

Voyez comment et si vous pouvez leur pardonner tous ces crimes que vous avez subis. Vous
n’avez pas forcément besoin de le faire de vive voix, c’est un chemin mental. Si déjà vous
le faites en vous-même, alors vous apporterez de la Lumière sur ces actes, en vous, vous
apporterez en vous la vibration de l’Amour et de la Paix. Ce qui aura des répercussions
sur beaucoup d’autres personnes, car vous êtes reliés avec beaucoup de monde, même de
l’autre côté de la planète et que vous n’avez jamais rencontrés. Ce que vous faites de
lumineux, d’autres le feront après vous.

Sur la troisième feuille, listez ce que vous considérez comme vos “complexes” : un nez
trop gros, une “gourmandise”, un “péché” décrété comme tel par les religions ou par la
société, etc.

Un “nez trop gros”, par exemple, ce n’est pas une noirceur, c’est la liberté d’expression
de votre corps, c’est lumineux, c’est divin !

Toutes ces choses que vous avez peut-être du mal à accepter, probablement par rapport à
des codes sociaux qui sont très portés sur l’apparence, par rapport à des moqueries subies
(écrivez-les alors sur la 2e feuille)... La plupart de vos “complexes” sont souvent des choses
qui sont tout à fait divines et avec lesquelles nous vous invitons à vous réconcilier. Les
religions ont décrété tout un tas “d’interdits”, de “principes”, de “convenances”, qui avec
les âges et les évolutions des cultures et les incompréhensions et les utilisations se sont
transformées en générateurs de complexes. Les religions modernes : la Science officielle, la
Santé, la Médecine, l’École Obligatoire, etc... ont aussi décrétés tout un tas de “principes”
qui sont à l’encontre de la Liberté. Regardez chaque ligne, et mettez de la Lumière dessus.
Est-ce un interdit extérieur à vous-même ? Est-ce un trait naturel ? Est-ce une envie
que vous vous êtes toujours interdit de vivre, une En-Vie ?


 

 


      
      	Une envie... Je ne voyais pas ce mot ainsi... En Vie... C’est curieux... L’envie n’est-ce pas
      un vilain défaut ? Ne faut-il pas réfréner ses envies ? ...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Envier l’autre, peut-être bien. Ceci est du registre de la jalousie et ce n’est point divin.
      Par contre, réfréner ses envies... Creusons ensemble ce point, veux-tu ?
      

      	Oui. Cela m’intrigue.
      

      	As-tu envie de monter plus haut ? De vivre l’illumination un jour ? De découvrir ce
      moment de grand bonheur ?
      

      	Oui. Tout à fait...
      

      	Alors pourquoi réfréner cette envie ?
      

      	Ce serait absurde oui... Totalement absurde.
      

      	Alors pourquoi ne t’autoriserais-tu pas à vivre tes envies ? À vivre ce qui te permettrait
      d’être en vie ? Est-ce divin que d’aller dans l’autre sens que la Vie ?
      

      	Non, effectivement...
      

      	Nous avons déjà parlé ensemble de la vie éternelle. Si tu refuses de vivre ce que tu as
      envie de vivre, dans quelle direction penses-tu que tu vas ?
      

      	... vers la mort...
      

      	Effectivement... Cela revient à dire que tu refuses la vie, que tu refuses de vivre sur Terre...
      Si tu souffres de ta vie sur la Terre, si tu penses même parfois que tu aimerais arrêter là,
      jeter l’éponge, j’aimerais te dire alors que tu aurais du mal à imaginer vivre éternellement.
      À quoi bon vivre éternellement dans la souffrance ? Quel intérêt de continuer ainsi à
      souffrir ? Combien de couples restent ensemble alors qu’ils se font souffrir mutuellement ?
      Combien de personnes s’empêchent de vivre un beau voyage car l’autre n’a pas envie
      d’y aller ? Combien de personnes ont fait un enfant à l’autre alors qu’elles-mêmes ne
      le voulaient pas, et que les enfants en souffrent car ils ressentent bien ce malaise chez ce
      parent ? Combien de personnes restent dans une entreprise alors qu’elles ne supportent
      plus les humeurs du patron ? Combien de gens mettent un costard-cravate alors qu’ils
      trouvent que c’est totalement ridicule comme accoutrement ? Combien de gens appellent
                                                                                             
                                                                                             
      tous les jours leurs vieux parents à leur demande alors qu’ils en ont ras-le-bol de le faire,
      et qu’il ont peur d’oublier à cause de la sanction en retour ? Combien d’enfants vont à
      l’école alors qu’ils exècrent cet endroit ? Combien de parents continuent à les y envoyer
      alors qu’ils voient bien que leurs enfants y souffrent à leur tour ? Faire souffrir ses propres
      enfants ! Est-ce que tout cela est digne du Dieu que tu aimerais être ? Il est l’heure
      de te réconcilier avec la Vie ! Libère-toi de tes propres chaînes, de tes propres surmoi,
      parentaux, sociétaux, et ose vivre ce que tu désires vivre, et vis le à fond, en pleine
      présence, en pleine conscience !
      

      	...
      

      	Oui, d’autres vont te regarder bizarrement, ou t’empêcher de le faire, car c’est contre leurs
      propres principes, leurs propres chaînes... Les autres aiment bien mettre leurs chaînes
      sur les autres, n’arrivant pas à s’en libérer eux-même... Oui, nous avons déjà évoqué
      la solitude à l’étage précédent... Tous les Chevaliers de Lumière y passent par cette
      épreuve de la solitude, et jusqu’au bout, même après l’illumination la solitude continue...
      Connais-tu beaucoup de personnes qui ont atteint l’illumination ?
      

      	... Non... Effectivement... Elles doivent se sentir bien seules.
      

      	Plus que tu ne l’imagines. Surtout pour celles qui se sont retrouvées enfermées dans des
      hôpitaux psychiatriques après avoir déclaré avec joie qu’elles étaient Dieu ! Alors il vaut
      mieux être seul à ce moment-là que mal accompagné, loin des humains qui n’ont pas
      encore la capacité d’entendement pour accepter cela. Si cela t’arrive et que tu souhaites
      le crier sur les toits, contacte plutôt les auteurs de ce texte, ils seront enchantés et ravis
      de t’entendre et de venir, traversant par monts et par vaux la distance qui vous sépare
      afin de partager cette bonne nouvelle et t’apporter le cadre de paix et de sécurité dont tu
      pourrais avoir besoin pour intégrer cela dans les meilleures conditions. Ils sont à temps
      plein au Service de la Lumière. Tu peux les contacter dès aujourd’hui d’ailleurs, il seront
      ravis d’avoir un nouvel ami.
      

      	...
      

      	Allez, au boulot ! C’est qu’il t’en reste des choses à nettoyer en profondeur avant de
      retrouver la clarté du Soleil ! 


Votre âme se met en silence.


     
Agir :

Prenez une quatrième feuille et à vous de jouer...


 

 


                                                                                             
                                                                                             


500 

Après vos intenses efforts, la lumière du jour fait enfin son apparition. Libérations après libérations,
vous vous sentez plus léger, plus libre, plus heureux, plus digne... Avez-vous tout nettoyé ? Qui
peut le savoir ? Est-ce que des choses refoulées ont refait surface ? En reste-t-il des bien
enfouies ? Peut-être est-ce préférable encore ? L’important c’est d’avancer, de regarder devant
vous.

Devant vous, après cette grande traversée des marais, vous retrouvez une douce prairie ensoleillée, un
jeune arbre y grandit.


      
      	Que représente cet arbre ? demandez-vous.
      

      	C’est la graine apportée par la mer. Tu as pu la planter dans une terre bien fertile. Cet
      arbre te représente ici. Regarde ses racines. 


La Terre se fait transparente et vous pouvez observer de profondes racines qui s’enfoncent déjà
nombreuses et profondes par rapport à la taille de ce jeune arbre qui n’est pas encore bien
grand.


      
      	Vois-tu ? Une plante commence déjà par s’enraciner bien profondément dans la Terre
      avant de monter vers le Ciel.
      

      	Je vois bien oui. Je n’imaginais pas que les racines étaient aussi grandes déjà, ni aussi
      nombreuses.
      

      	Sans cet ancrage, l’arbre ne peut s’élever vers le Ciel. S’il n’avait pas toutes ces racines,
      et qu’il développait trop vite son tronc et ses branches, tu imagines bien qu’au premier
      coup de vent un peu fort il serait balayé dans les airs.
      

      	Oui, c’est du bon sens.
      

      	Eh bien, il en va de même pour toi. Maintenant que tu as bien nettoyé tes profondeurs,
      que tu as déraciné ce qui n’était pas conforme en toi, ce qui n’était pas divin. Les “racines
      du mal”, si l’on peut dire, et que tu as nettoyé et asséché les marais autour, détoxifié ton
      environnement personnel, tu as les conditions idéales pour déployer de nouvelles racines,
      toutes neuves, toutes belles, bien profondément dans la Terre, avant de continuer ton
      ascension.
      

      	Comment vais-je pouvoir continuer de monter si je m’enracine ainsi bien profondément ?
      

      	Comme l’arbre. En grandissant vers le Ciel, bien droit, en  Homme Debout. Rappelle-toi
      que cette échelle est une image, que l’ascension est vibratoire et que tu la fais tout en
      étant bien les deux pieds sur Terre dans ta vraie vie !
      

      	C’est vrai... Que d’images et de métaphores !
      

      	C’est une aide, l’humain a une bonne capacité à visualiser les choses pour comprendre et
      modéliser les concepts.
      

      	Les concepts ?
      

      	Oui, accéder au concept signifie d’aller chercher toujours à un niveau plus haut que la
      réalité concrète d’une chose, d’une situation, d’un problème, pour appréhender plus haut
      la chose, se rapprocher de son principe, de ses liens avec toutes choses, et d’étage en
      étage, d’accéder aux Lois de la Nature et de l’Univers. C’est appréhender la réalité à un
      niveau plus élevé afin d’avoir une compréhension plus large. Chercher le concept permet
      de se reconnecter pas à pas avec son esprit, son mental supérieur. C’est un bon outil pour
      apprendre ou réapprendre à penser. Tellement de gens ne savent plus, ou pas encore,
      penser par eux-mêmes.
      

      	Je vois... Effectivement, j’ai déjà observé que beaucoup de gens avaient du mal à
      conceptualiser les choses. Ils ont besoin de concret, de toucher, de voir, avec leurs 5 sens...
      L’abstraction leur semble bien difficile.
      

      	Maintenant que tu as un corps bien nettoyé, il est bon de t’enraciner jusque dans les
      profondeurs de la Terre, qui sont à l’image de tes propres profondeurs, donc il est bien
      nécessaire de faire le travail de l’étape précédente. C’est en étant très ancré sur Terre
      que tu pourras être en mesure d’accueillir l’Esprit au plus bas dans ton corps. Si tu n’es
      pas assez ancré, alors comme l’arbre, au premier coup de vent, le souffle de l’Esprit, tu
      serais balayé dans les airs. Autrement dit, tu pourrais devenir fou, perdre la raison.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Rien que cela !
      

      	Oui. Il est possible que certains n’étaient pas encore assez forts pour vivre l’illumination
      lorsqu’ils l’ont vécu, et qu’ils soient restés “perchés” tout là-haut... Devenant fous au sens
      de la vie humaine sur Terre. Perdus dans l’immensité de cette expérience sans trouver le
      chemin du retour. C’est pour cela qu’il est bon de ne pas faire n’importe quoi, n’importe
      comment, ni avec n’importe qui. Que ceux qui ont des oreilles pour entendre, entendent !
      

      	...
      

      	Comme il s’agit également d’une grande énergie qui se déploie, comme nous l’avons vu
      plus bas, eh bien, s’ancrer, s’enraciner, dans la Terre, c’est comme un circuit électrique
      domestique que l’on relie profondément dans la Terre afin d’éviter des surtensions, pour
      éviter de brûler tout le circuit électrique et la maison avec.
      

      	Je vois, on ne joue pas avec le feu... ni avec l’air en l’occurence.
      

      	Donc ainsi ancré, tu vas pouvoir recevoir les énergies de la Terre qui vont te permettre de
      grandir et de faire alors le pont entre la Terre et le Ciel, une fois que tu auras déployé tes
      branches, tel un bel arbre dont les feuilles reçoivent la lumière du Soleil.
      

      	Comment faire pour s’ancrer ainsi ?
      

      	La première étape c’est celle que tu viens de faire, le nettoyage de tes propres structures
      intérieures, la guérison de tes blessures d’enfance, donc s’il t’en reste à nettoyer, eh bien
      prends tout le temps qu’il te sera nécessaire pour continuer de le faire. Cela deviendra
      une hygiène de vie, tu verras, car il reste longtemps des petites scories à libérer, encore et
      encore... C’est un nettoyage quotidien qui s’invite en toi. Au début on se demande “mais
      quand est-ce que cela finira !” et avec l’habitude tu feras cela aussi simplement qu’un bon
      bain.
      

      	Tiens ! Je vois un autre paradoxe ! En faisant tout ce nettoyage, je m’allège, et
      paradoxalement, cela me permet de bien m’ancrer.
      

      	Excellent !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ensuite, comment bien m’ancrer encore ?
      

      	En développant ton mental, ta volonté, ton intelligence, ta confiance en toi. Te libérer
      de tes peurs, de tes angoisses, de tes inquiétudes... De quoi remplir une 5e page si tu
      ne les as pas déjà identifiées précédemment ! Comme le disait notre ami Jésus : “Ne
      vous inquiétez pas du lendemain, tout ce dont vous aurez besoin votre Père céleste sait
      que vous en avez besoin. Cherchez d’abord le royaume de Dieu, et toutes ces choses vous
      seront données”.
      

      	Comment cela ?
      

      	Tu le verras bien en le vivant. Commence déjà par vivre pleinement ce que tu as envie
      de vivre et tu pourrais être surpris de voir comment la Vie t’apporte tout ce dont tu
      as besoin pour avancer. C’est un acte de Foi. Ce sont les premiers pas qui sont les plus
      difficiles, comme toujours. Tu connais probablement cette histoire de cet homme très riche
      qui voulait suivre Jésus. Jésus le regarda et lui dit qu’il devait abandonner toutes ses
      richesses en les donnant, et qu’alors il pourrait le suivre.
      

      	Oui, cela me parle. Il dit ensuite qu’il sera plus facile à un chameau de passer par le chas
      d’une aiguille qu’à un riche d’entrer au royaume des cieux... Il faut être pauvre alors ?
      

      	Non, ce sont les humains avec leur compréhension basique qui en ont déduit que seuls
      les pauvres pouvaient entrer dans le Royaume... Jésus a dit à cet homme quelle était
      l’épreuve qui était adapté à cet homme-là. Il s’accaparait plein de richesses, n’était pas
      généreux, il lui a donc indiqué le pas qu’il avait à faire, lui. S’il était déjà dans le Don,
      il n’aurait pas eu besoin de faire cela. Pour pouvoir entrer dans le Royaume, pour sûr
      il est nécessaire de savoir se “détacher” de ses possessions matérielles. Maintenant, si tu
      es détaché de tes possessions matérielles, tu peux être riche et avoir de l’argent et vivre
      confortablement, et trouver la porte du Royaume...
      

      	J’ai du mal à te suivre complètement ici. Peux-tu préciser ?
      

      	C’est un acte mental, qui peut nécessiter un acte volitif pour valider que tu es bien en
      mesure de le faire. Prends cet homme riche qui a reçu cette invitation de Jésus à tout
      donner. Il aurait pu s’imaginer mentalement tout donner, et voir si c’était possible pour
      lui de continuer à pied, avec juste une tunique et une paire de chaussures. S’il n’y avait
      pas de blocage à cette idée, s’il n’avait pas “peur” de finir ainsi tout pauvre sur les routes,
      alors il aurait su qu’il était libéré de ses possessions matérielles.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Libéré de ses possessions matérielles ?
      

      	Oui, quelqu’un qui possède beaucoup de possessions, ne pourrais-tu pas dire que ce sont
      ses possessions qui le possèdent ? Qui l’emprisonnent ? Peux-tu imaginer tout laisser
      derrière-toi ? Ta maison, ton salaire, ta famille, tes enfants et finir à la rue pour continuer
      ta vie ? 


     
Agir :

C’est bien entendu à vous de répondre à cette question...



 

 


      
      	Si tu peux l’imaginer, alors tu es libre de ces possessions matérielles, totalement libre.
      Non ?
      

      	Effectivement...
      

      	Si dans ces éléments il y en a que tu n’arrives pas à imaginer laisser derrière toi sans
      inquiétudes, alors il te reste des attaches. Ta maison ? Ton salaire ? Ta famille ? Tes
      éventuels enfants ? Tes amis ? Tes collègues ? Ton chien ? Ton chat ? ... S’il y a
      encore des attaches, des dépendances, à ce niveau-là, tu as encore du chemin à faire. Ce
      chemin, soit tu arrives à le faire mentalement, soit tu te poses des actions à faire pour
      valider que tu y arrives bien. Des actes volitifs, qui vont te permettre d’évoluer, de monter
      plus haut.
      

      	Comment valider mentalement que l’on y est arrivé ?
      

      	Eh bien, par exemple, si tu as un travail salarié, imagine que l’entreprise qui t’embauche
      fasse banqueroute, tu ne peux plus être payé du jour au lendemain. Est-ce que cela te
      pose un problème psychique ? Ou est-ce que tu as confiance en la Vie et que tu ne
      t’inquièteras pas, que tu vois même ce que tu feras pour continuer ta route en toute
      sérénité.
      

      	Je vois... Et si je veux en être certain, je quitte moi-même mon travail pour voir comment
      je m’en sors... Et pour ceux qui ont des enfants ? Ils doivent les abandonner à leur sort ?
      

      	Non, ce serait bien égoïste d’abandonner un enfant qui a encore besoin de ses parents
      pour grandir, par contre il y a un moment où l’enfant doit prendre son envol et continuer
      son chemin seul, en pleine autonomie. Certains ont beaucoup de mal à s’autonomiser, et
      parfois prennent en otage leurs parents dans un jeu qui n’est pas bien divin, donc il est
      parfois nécessaire de couper les ponts avec ses propres enfants. Et au niveau du concept,
      l’enfant est une conscience qui évolue elle aussi, donc en aucun cas c’est l’enfant de ses
      parents biologiques au regard de l’Esprit. Donc ce concept de lien biologique, d’hérédité
      biologique, est une épreuve à dépasser pour s’en défaire. C’est pour cela que Jésus a dit :
      “Je ne suis pas venu pour apporter la paix, mais l’épée.” Phrase qui a rendu perplexe bien
      des gens.
      

      	C’est déroutant tout cela...
      

      	Ou pas, selon ce que tu mets comme concept derrière le mot “route”. Si c’est continuer sa
      vie matérielle exclusivement, ou si c’est continuer son chemin spirituel à temps plein.
      

      	À temps plein ?
      

      	Oui, quoi d’autre ? Le dimanche à la messe seulement ? Et le reste de la semaine
      tu continues ta vie comme avant ? Et les pages que tu as remplies précédemment et
      nettoyées, tu vas les remplir à nouveau ? Ou tu vas continuer à être divin, à être un
      être parfait en toute circonstances ? Si tu savais le nombre de gens qui s’imaginent être
      en chemin spirituel et qui font cela... Depuis la nuit des temps pourrait-on dire. On vit
      n’importe comment, et le dimanche on va à la messe, il fut un temps à confesse également,
      et hop, on est nettoyé car le prêtre l’a dit. Et on recommence les mêmes bêtises, car le
      prêtre est là pour nous nettoyer tous les dimanches ! Sympa le prêtre, à la revoyure !...
      Mais si c’était un maître ce prêtre, il s’arracherait les cheveux chaque jour qui passe en
      observant ces piètres énergumènes, si bien qu’il serait chauve assez jeune. C’est peut-être
      à cause de cela que l’on tond les moines sur le dessus de la tête ! Pour illustrer combien
      les maîtres s’arrachent les cheveux à voir combien les hommes font n’importe quoi.
      

      	Est-ce vrai ? C’est pour cela que les moines ont une tonsure ?
      

      	Cherche ! Et tu trouveras bien quelque chose. Tout a une logique dans l’Univers !
      😂
      

      	... 🤨
      

      	Retour à nos racines. Il y a un autre exercice que tu peux faire pour t’ancrer.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Je t’écoute.
      

      	C’est de respirer, comme nous l’avons vu à l’arrivée sur ce palier. C’est essentiel. Dès
      que tu sens que tu perds le contrôle, que tu sens un énervement, une colère monter, que
      ta négativité ou des anciennes peurs ou réactions ressurgissent, plutôt que de réagir,
      respire profondément. Recentre-toi ainsi en toi. Retrouve ton temple intérieur le plus vite
      possible.
      

      	Ah, oui. Mon temple intérieur, je l’aime bien cet endroit, il me calme.
      

      	Apprends les mouvement de la respiration en cohérence cardiaque, tu trouveras facilement
      de quoi il s’agit en cherchant. Pose toi chaque jour calmement en respirant ainsi. Et lorsque
      tu réfléchis, visualise au début de ta réflexion un bloc de granit sur lequel tu t’assoies.
      Dans lequel tu visualises que ton corps, tes pieds, s’enfoncent de quelques centimètres. Ne
      lésine pas sur la taille du bloc ! Si tu as besoin qu’il fasse la taille de la Terre entière,
      fais toi plaisir. Tu peux visualiser aussi que des racines partent de tes pieds et s’enfoncent
      dans les profondeurs de la Terre pour aller puiser son énergie vitale, pleine d’amour pour
      toi, et te stabilisent ainsi.
      

      	...
      

      	Et enfin, car il s’agit encore de ton corps dont nous parlons ici, je te rappelle de prendre
      soin de ton corps. C’est ton corps qui te permet de t’ancrer. Apporte lui le soin et l’amour
      dont il a besoin, et il te le rendra au centuple !
      

      	... Merci pour ces conseils.
      

      	De rien ! Ainsi ancré dans les profondeur de cette belle planète Terre qui t’aime tant,
      que tu fais corps avec Elle, tu peux continuer ton chemin. Regarde devant toi ! 


Vous regardez et voyez le jeune arbre qui grandit à vue d’œil, son tronc s’élance vers le ciel, ses
quelques petites branches ne se développent pas encore, c’est le tronc qui monte, qui monte. Vous
voyez une prise possible, votre intuition vous invite à vous y accrocher...
                                                                                             
                                                                                             





 




666 - Sixième palier   
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L’ascension accrochée à ce tronc qui s’élance vers le Ciel est décoiffante ! Vous avez une étrange
impression d’être l’arbre également et de prendre tellement de hauteur, tout en sentant vos racines
bien ancrées dans la Terre.

Vous arrivez littéralement dans le ciel, la tête dans les nuages, des nuages assez épars qui vous
permettent de voir à travers. La Terre vue de si haut vous apparaît merveilleuse, vous percevez son
rayonnement d’amour pour toute l’Humanité.

Cet arbre, vous-même, fait littéralement un pont entre la Terre et le Ciel.
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Vous vous sentez bien aligné, droit comme un ‘i’.

Adossé debout à ce tronc d’arbre immense qui n’a pas encore beaucoup développé ses branches, qui
n’a pas encore de canopée, vous avez une image qui vous vient en tête.


      
      	La croix ?
      

      	Oui... mais encore ?
      

      	La crucifixion ?
      

      	Oui...
      

      	C’est étrange, je sens comme une nouvelle sève, qui me traverse des pieds à la tête. Une
      énergie nouvelle. Pourquoi cette notion de crucifixion est-elle en train d’émerger dans mes
      pensées ? Je ne me suis jamais senti autant en vie qu’aujourd’hui... La crucifixion c’est
      la mort...
      

      	Ah ? D’où te vient cette association ?
      

      	Ben... de l’image du Christ mort sur la croix, que l’on voit partout dans les églises et
      autres lieux dits religieux.
      

      	Penses-tu que le Christ est heureux de se voir ainsi associé à l’image du corps de Jésus
      agonisant sur cette croix ? Que disent les écritures encore ?
      

      	Qu’il est ressuscité des morts...
      

      	Encore la mort ? C’est gai et joyeux tout cela, dis-moi ! Te sens-tu mourir là ?
      

      	Non, je me sens vivant. À l’étage précédent lorsque je suis allé dans les tréfonds de
      moi-même, oui, j’ai beaucoup souffert par moment lors de mes libérations salutaires, je
      n’imaginais pas que l’on puisse souffrir autant. Je ne le souhaite à personne, même pas à
      mon pire ennemi, ce qui est une expression.
      

      	Les blessures de l’âme font effectivement plus mal que celles du corps physique.
      

      	Mais maintenant je me sens tellement vivant ! C’est une nouvelle vie qui semble s’ouvrir
      devant moi ! Cette planète Terre est si belle ! Je me sens si bien ! C’est comme une
      renaissance ! ... une résurrection !
      

      	Nous y voilà ! 


Vous vous arrêtez à cette interruption de vôtre âme pour prendre le poids et la mesure de ce que vous
venez de dire... La résurrection...


      
      	Mais pourtant...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui ?
      

      	Je ne suis pas mort...
      

      	Non.
      

      	Alors pourquoi cette résurrection ?
      

      	Car celui qui attend de mourir pour espérer ressusciter des morts n’arrivera à rien, si
      ce n’est mourir et mourir encore. Encore une déformation du message du Christ... C’est
      qu’il y en a eu ! C’est de son vivant qu’il est possible de vivre la résurrection. Ton corps
      nettoyé des blessures faites à son âme, qui laisse enfin pleinement passer la Lumière en
      lui, sans nœuds divers, sans plus de blocage, sans peurs, sans reproches, c’est lui ton corps
      de gloire ! Tu es mort à l’ancien, tu as vaincu l’illusion, tu regardes le monde tel qu’il
      est sans ciller, avec ses noirceurs et ses merveilles, tu sens une nouvelle vie commencer à
      s’écouler en toi... et tu n’es pas au bout de tes surprises concernant ton corps, il est fort
      probable que tu le voies se transformer plus ou moins rapidement sous tes yeux.
      

      	C’est vertigineux !
      

      	N’est-ce pas ? C’est qu’à ce sixième étage, il y en a de la hauteur ! Regarde sous tes
      yeux.
      

      	Oui, c’est effectivement vertigineux. Heureusement que cet arbre est solide.
      

      	Cet arbre c’est toi. C’est toi qui es désormais aussi solide que cet arbre pour être en
      mesure de recevoir et vivre ce que tu vis ici.
      

      	...
      

      	...
      

      	Donc c’est vivant que l’on ressuscite ! Mais alors il est l’heure de décrocher de toutes
      ces croix ces corps lugubres, qui représentent Jésus figé dans la mort ! C’est totalement
      absurde et “misleading”  comme le disent les anglais... C’est une misdirection, une
      tromperie ! Encore un piège pour nous maintenir dans l’ignorance...
      

      	Oui, ils ont créé cette image de torture pour faire peur aux gens afin qu’ils évitent de
      faire le chemin de l’éveil. Passant ainsi le message : “Si vous faites comme lui, voyez ce
      qui vous attend !”.
      

      	C’est terrible cela. De la dissuasion...
      

      	Oui, et tu n’es pas au bout de tes surprises.
      

      	Comment cela ?
      

      	Tu le vivras un peu plus tard.
      

      	...
      

      	...
      

      	C’est étrange...
      

      	Oui ?
      

      	Au début de ce voyage, j’ai reçu une boussole et j’ai emprunté un chemin. Là, avec cette
      étrange impression d’être comme fusionné avec cet arbre, faisant le pont entre la Terre et
      le Ciel, j’ai comme l’impression d’être moi-même le chemin...
      

      	...
      

      	Ah ! “Je suis le chemin” ! C’est ce que Jésus disait ! Je suis le chemin ! Je suis la
      vie ! Je le vis aujourd’hui, je suis le chemin et tellement en Vie ! Mais c’est tellement
                                                                                             
                                                                                             
      merveilleux ! Vite allons annoncer la Bonne Nouvelle !
      

      	Et tu leur diras quoi ?
      

      	... Eh bien... Qu’il faudrait qu’ils fassent... non... pas falloir... Je suis bien ennuyé, je vois
      bien qu’ils ne peuvent pas faire exactement le même chemin que moi, c’est ma propre vie,
      mon propre vécu, ils n’ont pas eu le même que moi... comment leur expliquer ? Comment
      leur dire ? Ah c’est frustrant... Comment leur faire découvrir tout cela afin qu’ils arrivent
      là ? C’est tellement merveilleux !
      

      	Tu trouveras bien. Laisse mûrir cette question en toi. La réponse met parfois du temps à
      émerger.
      

      	... Chacun sa route ? Oui c’est cela, chacun son chemin. Cela me rappelle une chanson...
      

      	Oui, sage constat. Il est important ici d’observer, que chacun a son propre chemin. Il
      y a tant de personnes qui s’empressent de dire quoi faire, faire comme eux, donner des
      leçons. Partant d’une bonne intention souvent. Chaque chose en son temps, chacun à son
      rythme. Ne cherche pas à faire que les autres fassent le même chemin que toi. Leur âme
      sait quelles expériences ils ont à vivre pour avancer. La Terre est un immense théâtre qui
      apporte tout ce qui est nécessaire pour diversifier les chemins. Il y a une guerre dans un
      pays lointain ? Est-ce la tienne ?
      

      	Non.
      

      	Te sens-tu appelé à y faire quelque chose là bas ?
      

      	Non. 


     
Ici, vous pourriez répondre en vous-même “Oui”, bien entendu, selon votre chemin. Nous
avons choisi la réponse “Non” pour illustrer le propos qui suit.


 

 


      
      	Eh bien c’est que ce n’est pas ta guerre. Il y a des âmes qui ont besoin de ce théâtre là-bas
      pour vivre quelque chose, pour faire leur propre chemin. Pour récolter ce qu’ils ont semé
                                                                                             
                                                                                             
      sans en assumer les conséquences par exemple, dans une précédente vie ou pour revivre
      l’instant qu’ils n’ont pas pleinement vécu précédemment... Une manifestation dans les
      rues ? Certains y vont, mais qu’ils ne critiquent pas ceux qui n’y vont pas. Ceux qui se
      sentent appelés à y aller ont quelque chose à y vivre, d’autres n’ont rien à y faire. Ce qui
      est important c’est de vivre ce qu’on a vraiment envie de vivre ! Certains ont besoin de
      faire un régime et d’autres de manger un bon poulet rôti ! Pourquoi les uns imposeraient
      aux autres leur propre chemin ? Ce serait agir tel un dictateur. Il n’y a pas de “péché”,
      mais des expériences à vivre pleinement pour nettoyer son âme et ainsi ressusciter.
      

      	Je n’avais pas vu cela sous cet angle encore. Mais cela est clair, vu d’où je suis à présent. Il
      y a des endroits sombres et terribles sur cette planète et des endroits vraiment merveilleux
      qui sont sereins, et où les gens ont trouvé le repos...
      

      	Ce serait dommage que personne n’ait encore trouvé ce bonheur et ce repos, n’est-ce
      pas ?
      

      	Oui, cela ne donnerait pas beaucoup d’espoir.
      

      	Et il y a une autre réalité que tu dois savoir, c’est que ceux qui ont trouvé cette paix en
      eux ont ouvert un chemin pour les autres en le faisant eux-mêmes. Même si chacun fera
      un chemin différent, ceux qui l’ont fait avant les autres permettent de simplifier le chemin
      de ceux qui suivent derrière car ils y ont mis des balises, comme des petites lumières.
      

      	Tels des premiers de cordée, mais sur des chemins différents. Très paradoxal, mais je
      comprends intuitivement ce que cela signifie. C’est pour cela que je suis également au
      service des autres en continuant cette ascension pour moi-même. Cela relativise même
      jusqu’à la notion d’égoïsme... très paradoxalement. C’est vraiment vertigineux ! 


Vous revenez en vous silencieusement.


      
      	Alors finalement il n’y a qu’à vivre ce que nous avons envie de vivre... La recette paraît
      simple vue d’ici. Après tout ce chemin parcouru. Je me sens bien, rassemblé, entier,
      pleinement aligné avec moi-même, pleinement aligné en moi-même. Je vois devant moi
      la vie sous une toute nouvelle perspective, libre d’aller dans n’importe quelle direction...
      L’infini des possibles semble s’ouvrir devant moi ! 


Vous ressentez une grande chaleur au niveau de votre cœur associé à une sensation difficile à décrire
avec des mots... Comme si une barre horizontale fendait votre cœur pour l’ouvrir...

Une barre qui vient dessiner perpendiculairement à l’arbre le dessin d’une croix.


                                                                                             
                                                                                             
      
      	C’est donc cela la crucifixion ! L’ouverture de mon cœur ! 


Vous voyez alors de multiples branches s’étendre horizontalement, vous tendez vos bras
horizontalement et sentez comme si de vos mains naissaient de multiples ramifications. Au-dessus de
vos épaules et de votre tête vous voyez se développer une canopée magistrale et abondante
qui perce la couche de nuages, la disperse même intégralement. Vous ressentez circuler la
Vie du bout de chaque racine en passant par tous les canaux du tronc, des branches, des
milliers de nervures de chaque feuille, des milliards de possibles, une infinité de chemins
possibles !

Votre regard plonge vers le Ciel pour découvrir au Zénith le Soleil resplendissant !
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Le Soleil !

“Enfin !”, vous entendez-vous dire mentalement. Enfin, oui, après toute cette ascension où le ciel était
couvert par les nuages, le Soleil apparaît dans toute sa splendeur !

Sa lumière éblouissante, sa chaleur intense, son énergie rayonne de mille feux sur la Terre !

Vous recevez sur vous, telle une douche d’Or, qui vous réchauffe plus que le corps, qui vous embrase le
cœur.


      
      	... c’est donc cela, l’Amour !
      

      	Oui.
      

      	... c’est indescriptible avec des mots ! Quel bien-être ! Quelle clarté ! Quelle Lumière
      circule en moi ! Quelle Liberté ! Que le monde est beau ! J’ai l’impression de plonger
      dans un océan d’amour immense et qu’en ses bras il ne peut rien m’arriver, j’y suis si
      bien ! Tant d’Amour, cela me dépasse, une vague immense ! C’est la première fois que
      je ressens cela ! Je me dis même que le mot “amour”, que j’utilisais hier pour en parler
      n’est pas le bon tellement il me semble plat.
      

      	C’est que tu le vibres pleinement, au juste niveau vibratoire... Avant tu le disais sans le
      vibrer aussi haut... Très peu de gens ont déjà atteint cette si haute et puissante vibration
      et ne peuvent pas comprendre juste par des mots ce que tu découvres ici.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Quelle révélation ! Je me sens si aimé, si aimant également. J’aime... comment le
      dire... J’aime tout un chacun, quelque soit leur condition, leurs actes, leur avancée...
      J’Aime Inconditionnellement ! Même l’Ombre ! Si tout le monde arrivait à cet état
      vibratoire, alors... oui, tu l’avais déjà dit au début de cette aventure : chacun arrêterait
      immédiatement de faire la guerre. Cela paraît si simple vu d’ici. Il suffirait que tous les
      êtres humains vibrent à ce niveau-là... Cela paraît si simple, si merveilleux !
      

      	Apprécie le moment en silence quelques instants.
      

      	...
      

      	...
      

      	J’ai une étrange impression... Toute ma vie je me suis évertué à faire tant de choses... et là
      il me semble qu’il n’y a plus rien à faire... à faire... d’autre que d’Aimer. Aimer, oui. Vivre
      pour aimer. Aimer, Vivre... La Vie m’apparaît telle qu’elle est, je suis vivant, tellement
      vivant ! Tout ce qui se passe “en bas” me semble, vu d’ici, insignifiant maintenant, et en
      même temps je comprends bien en quoi ce... théâtre, oui, ce théâtre est nécessaire. Quel
      bonheur ! Quel bonheur de comprendre ! J’en rirais presque !
      

      	Pourquoi te retenir ? Ris-en ! Quoi de plus beau que de rire ?
      

      	C’est vrai cela, si tout le monde pouvait voir ce que je vois d’ici, alors tout le monde rirait
      probablement ! Tant de noirceurs éliminées d’un coup de baguette magique vibratoire !
      Effectivement il n’y a pas de mal sur Terre, que de l’ignorance et des zones non éclairées...
      J’aimerais tant éclairer tout partout maintenant ! Que tout le monde puisse vivre cet
      instant merveilleux ! 


Un être de lumière éblouissante et chaleureuse apparaît devant vous. Il vous demande :


      
      	“Le souhaites-tu vraiment ? Souhaites-tu vraiment que tout les êtres humains sur cette
      planète Terre puisse vivre cet Amour ? Même ceux qui ont fait les pires atrocités sur
      autrui ?” 


                                                                                             
                                                                                             
     
La question est pour vous-même. Le jour où vous serez arrivés à ce niveau vibratoire,
à cet étage de votre propre ascension, votre réponse sera fort possiblement : oui. Nous
continuons le récit dans cette direction, bien entendu vous êtes libre de le vivre autrement.


 

 


      
      	Oui, je vois bien maintenant qu’au-delà de leurs actes il y a des êtres blessés qui souffrent
      en faisant souffrir les autres, des êtres qui sont justement en manque d’Amour. S’ils
      vibraient l’Amour que je vibre à présent, alors je serai le plus heureux des hommes, je
      pourrais partager avec eux un sourire, juste être avec eux, à côté d’eux, et partager ce
      bonheur qu’est la Vie !
      

      	“Tes mots nous réjouissent ! Nous t’en remercions ! Reçois ce bouclier de lumière.” 


L’être de Lumière vous tend un grand bouclier circulaire d’Or. Sur lequel est inscrit le mot Amour.
Sous les feux du Soleil il resplendit tel un soleil miniature.


      
      	“Ce bouclier est l’Amour dont tu as besoin et dont le monde a besoin. Il symbolise
      que tu ne manqueras plus jamais d’Amour, puisque tu le portes et que tu le vibres. Tu
      rayonnes de mille feux. Tu peux désormais le partager aux autres, le donner, à ceux qui
      en manquent encore. Tu veux porter la Lumière dans les Ténèbres, tu as désormais tout
      le nécessaire. La Torche qui éclaire et le bouclier qui protège, car tu auras besoin de te
      protéger des êtres qui errent dans les ombres de l’Erreur, du Mensonge et de l’Ignorance,
      et de protéger ceux qui sauront voir ta propre Lumière. Ils ont besoin de ton Amour,
      certains auront besoin de protection. Attention à ne pas les infantiliser ! Rappelle-toi
      toujours que c’est à eux de faire leur Chemin.”
      

      	Je le sais désormais. Oui. Merci pour cela.
      

      	“Au revoir cher ami !”
      

      	Au revoir ! 


L’être disparaît à nouveau.

Vous respirez profondément. Un nouveau souffle vous gonfle la poitrine, une nouvelle puissance. Tout
vous semble possible désormais. Vous vous sentez bien, tellement bien !

Vous regardez le monde vu de si haut. Tellement d’Amour vous emplit le cœur, vous en pleurez
soudainement...
                                                                                             
                                                                                             


      
      	Oui, pleure. Pleure... Tu l’as bien mérité cet instant. Relâche toutes les tensions qui
      subsistent encore en toi, toutes les barrières qu’il y avait en toi ne sont plus nécessaires
      désormais ! Tu es aimé et tu aimes pleinement ton prochain. Apprécie ce relâchement,
      le repos du guerrier en quelques sorte. Guerrier de ta propre vie, te voici réconcilié avec
      toi-même, réconcilié avec la Vie. 


Vous pleurez ainsi avec un sentiment étrange de bien-être et de joie, découvrir tant d’Amour !

Tant d’Amour qui provient du Soleil et de la Terre !

Le Père et la Mère cosmique !

Vous avez une nouvelle famille désormais, en pleine conscience. Quelles retrouvailles !

Quelle joie !


      
      	Comment était-ce possible de ne pas voir tout cet Amour ? Comment était-ce possible
      d’avoir été aussi aveugle ! C’est donc cela l’Abondance !?
      

      	Oui. C’est cela. 


Le bouclier se transforme sous vos yeux, s’enroulant sur lui-même pour prendre la forme d’un célèbre
artefact : la Corne d’Abondance.


      
      	Félicitations, tu as trouvé cet autre objet mystique que tant recherchent ! 


Vous riez à présent !


      
      	Ha ha ! La corne d’abondance ! Et dire que tant recherchent l’abondance matérielle ! En
      la recherchant dans cette direction, ils auront bien du mal à la trouver ! J’ai moi-même
      tant œuvré dans cette direction, m’y fourvoyant maintes et maintes fois. Je comprends
      mieux pourquoi je n’étais jamais satisfait ! Je cherchais juste à combler un manque
      d’Amour. Désormais j’ai tout ce dont j’ai besoin pour vivre, j’ai tout en ma possession !
      Et, paradoxalement, je ne possède plus rien... de matériel... au sens où je pourrais m’en
      délester totalement. Je ne manquerai plus jamais de rien.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Et tourné en positif ?
      

      	...
      

      	...
      

      	Je suis un Homme comblé ! 
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      	... ou presque...
      

      	Presque ?
      

      	Oui, presque ! Car je ne serai pas comblé en étant tout seul ici. J’ai tant envie de Partager
      cet Amour, ce bonheur, cette joie ! Que je serai comblé lorsque je pourrais le partager
      avec d’autres !
      

      	C’est réjouissant de te voir ainsi si rayonnant !
      

      	Comment faire pour partager avec d’autres ?
      

      	En voilà une excellente question ! À qui la poses-tu ?
      

      	... À moi ! Je pourrais aller en parler autour de moi de cet Amour, je pourrais partir en
      voyage pour rencontrer des gens, mais comment faire pour trouver des gens qui vibrent
      cet Amour-là ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ces gens-là sont faits pour se rencontrer. Fais-toi confiance, fais confiance en la Vie !
      Maintenant que tu as trouvé l’Amour en toi, observe le monde autour de toi. Il pourrait
      bien devenir un nouveau jeu de pistes pour toi. Suis les signes qui apparaissent sur ton
      chemin ! Un message sur un papier qui vole et qui arrive à tes pieds, une chanson qui te
      revient dans la tête, un slogan sur une affiche, une image, une rencontre impromptue...
      Tu rentres désormais dans le jeu des synchronicités. La Vie devient désormais un grand
      jeu pour toi à partir d’ici.
      

      	J’ai hâte d’y jouer ! Je vais donc rencontrer du monde ?
      

      	Tu verras bien ce que tu vivras. Sois curieux, attentif, éveillé, léger, confiant en ce qui
      pourrait arriver. Maintenant que tu as retrouvé ton Père et ta Mère, ils t’apporteront
      tout ce dont tu as besoin...
      

      	... Ah ! C’est cela ! “Cherchez d’abord le Royaume et la Justice de Dieu et tout vous
      sera donné ! Ne vous inquiétez pas de ce que vous mangerez demain, votre Père vous
      apportera tout ce dont vous avez besoin avant même que vous sachiez que vous en aviez
      besoin !”
      

      	Oui, c’est cela.
      

      	Alors finalement ces religions n’étaient pas que des organes corrompus !
      

      	Loin de là ! Même si elles ont fait leur temps, et qu’effectivement la négativité de
      l’homme, son matérialisme à outrance, a bien sabordé leur raison d’être originelle, les
      religions étaient là pour montrer le Chemin. De toutes cultures, de tous âges, les messages
      furent les mêmes, adaptés à une époque, à un niveau de conscience, à des représentations
      adaptées à chacun. Tu pourrais t’amuser à chercher dans les différentes cultures et
      époques comment le Chemin a été décrit, et chercher les clefs qui ont été données.
      

      	Les clefs... Ah ! Les clefs du Paradis ! C’était encore un indice !
      

      	Oui. Tu en trouveras encore beaucoup, si tu cherches...
      

      	Cherchez et vous trouverez ! Haha 😂 !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Te voilà bien parti !
      

      	Haha 😂 ! 


Après un bon rire, vous vous remettez en silence pour apprécier ce nouveau monde qui s’ouvre devant
vos yeux. Ce nouveau monde qui avait pourtant toujours été là, comme invisible, et qui se révéle enfin
sous vos yeux !


      
      	Est-ce qu’un jour tout le monde le verra ?
      

      	Oui, c’est le Plan.
      

      	Le Plan ?
      

      	Le Plan, oui. C’est prévu que toute l’Humanité vive un jour cela, tous ensemble. Ce jour,
      toute l’Humanité sera rassemblée...
      

      	... Plus aucune brebis ne sera égarée... “Tant qu’il en restera une de perdue, je reviendrai...”
      

      	Oui, c’est cela.
      

      	Alors il est revenu ?
      

      	Oui.
      

      	Le verrais-je un jour ?
      

      	Si tu sais le reconnaître et si vos chemins doivent se croiser, oui.
      

      	Et c’est prévu pour quand ce grand rassemblement ?
      

      	Cela, Dieu seul le sait ! Et comme c’est à chacun de faire le Chemin, et que les hommes
      sont assez têtus...
      

      	... Ouh là ! Mais alors ce n’est pas pour tout de suite !
      

      	Qu’est-ce qu’un peu de temps face à la Vie Éternelle ?
      

      	Face à la Vie Éternelle ? Effectivement ce n’est pas grand chose, même un siècle ou un
      millénaire c’est négligeable... Mais alors Il est patient !
      

      	Oui, Sa patience est infinie. Tu découvriras aussi la patience.
      

      	Donc toute l’Humanité découvrira l’Amour ensemble un jour ! C’est réjouissant ! J’ai
      hâte de découvrir ce moment. Mais je ne vais pas rester les bras croisés à attendre ce
      moment, je vais agir ! Tel un disciple du Christ, je vais aller sur les chemins pour apporter
      la Lumière, ouvrir les portes des maisons, apporter la Bonne Nouvelle de ce jour afin de
      le faire venir au plus vite ! Car je ne suis pas encore aussi patient que Lui !
      

      	Fais ce que ton cœur t’invite à faire, suis ton envie, tes envies. EN VIE !
      

      	...
      

      	...
      

      	C’est merveilleux d’imaginer un tel Événement, toute l’Humanité ensemble qui vibre
      l’Amour ! Que va-t-elle alors découvrir ?
      

      	Qu’elle est UNE. Unie. Elle va découvrir alors l’Universalité. Qui est un concept
      indescriptible avec des mots, tout comme l’Amour, que tu viens de découvrir. Mais pour
      qu’elle vive ensemble cet événement, il faut d’abord réunir le Tout. Et toutes les âmes
      de Bonnes Volontés sont les bienvenues dans cet Ouvrage ! Surtout celles qui désirent le
      vivre de leur vivant.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	De leur vivant ? Cela pourrait arriver rapidement alors ?
      

      	Préfères-tu attendre un siècle ou un millénaire ou deux de plus ? 😉
      

      	Ha ha ! 


Vous regardez devant vous l’avenir se dessiner, lumineux.


      
      	Dis moi...
      

      	Oui ?
      

      	Si j’ai bien compté, nous sommes au 6e étage.
      

      	Effectivement.
      

      	Alors comme le premier était numéroté 111, ce sixième étage... c’est 666 ?
      

      	Oui. En toute logique. Tout est logique et cohérent dans l’Univers.
      

      	Mais... 666, c’est un nombre terrible non ?
      

      	Qu’est-ce qui te fait dire cela ?
      

      	Ben, c’est le Nombre de la Bête, dans l’Apocalypse... Et il est souvent montré du doigt
      comme... comme le Diable... ce 666. Caché partout dans cette société corrompue, comme
      le symbole de la corruption suprême.
      

      	Qu’est-ce qu’il est écrit également dans l’Apocalypse, concernant ce nombre ?
      

      	... que c’est... un nombre d’homme.
      

      	C’est cela, oui. Donc ce n’est pas un nombre du Diable, à moins que tu te considères autre
      chose qu’un homme aujourd’hui.
      

      	Non, je n’ai jamais été plus pleinement Homme qu’aujourd’hui !
      

      	Alors... ? Qu’as-tu découvert à cet étage ? Cet étage 666 ?
      

      	L’Amour, l’Amour Vrai, Inconditionnel, l’Amour du Père et de la Mère Cosmique,
      ma famille cosmique, l’Humanité qui découvrira un jour l’Universalité... Que de belles
      choses ! ...
      

      	Alors ?
      

      	... alors, je vois bien que cela a aussi été inversé ! Incroyable ! Ils ont même réussi à
      inverser cela. Ils sont vraiment allés bien loin, ces diables ! Pourquoi ?
      

      	Pour empêcher probablement les hommes d’arriver à cet étage. Bloquant l’accès au 666,
      ils empêchent les hommes de découvrir l’Amour et l’Universalité. Ils bloquent l’accès aux
      étages supérieurs et privent les hommes de leur transcendance.
      

      	Mais c’est terrible cela !
      

      	Oui, on peut le dire ainsi.
      

      	Mais alors, la Bête ? La terrible Bête ? Elle aussi a été inversée ?
      

      	Oui.
      

      	Qui est-ce alors ?
      

      	Quel mot associerais-tu à cet étage 666 ? Puisqu’il s’agit du Nombre de la Bête ?
      

      	Quel mot ? L’Amour, bien évidemment ! Alors... la Bête, c’est l’Amour ? Un nombre
      d’homme également... Donc c’est l’Amour incarné en l’homme sur Terre ? L’Amour sous
      forme humaine ?
      

      	On l’appelle aussi le Grand Instructeur. C’était la Bête également le serpent qui instruit
      Adam et Ève qu’ils sont bien évidemment encouragés à manger du fruit de l’arbre de la
      Connaissance, comment faire le chemin sans commencer par discerner le bien du mal ?
      Ce que le  dieu-jaloux ne leur autorisait pas, car il voulait les garder pour lui dans son
      beau jardin...
      

      	Ouah ! C’est dingue ! Et c’est pourtant évident vu d’ici. Ha ha ! Effectivement, il y en
      a des jeux de pistes à décortiquer dans les anciens textes. De quoi occuper mes longues
      soirées d’hiver ! Merci !
      

      	Merci à toi, d’être arrivé jusqu’ici ! La Bête s’en réjouit, sais-tu ?
      

      	Je peux l’imaginer maintenant, oui. Tu la salueras pour moi !
      

      	Elle te rend ton salut ! 


Vous partagez cet instant d’Amour immense en silence. Vous sentez déjà que vous n’êtes plus seul ici.
Vous commencez à percevoir d’autres présences, vibratoirement, comme des liens qui partent
de votre cœur et qui se relient à d’autres cœurs. Même si vous n’êtes pas physiquement
avec eux, vous sentez ce lien... Serait-ce une nouvelle boussole ? Qui sait ? À vous de le
découvrir.


      
      	Puis-je te demander autre chose ?
      

      	Bien sûr ! Tu sais bien que j’aime que tu me poses des questions.
      

      	Qu’y a-t-il plus haut ? C’est déjà immense ici ! La réunion de l’Humanité entière dans
      l’Amour ! Y’a-t-il autre chose à découvrir pour moi plus haut ? 777, 888, 999, ... ?
      

      	Oui. Il y a encore d’autres étages plus haut. Nous pourrions en parler ensemble, mais
      déjà que ce que tu découvres au 6e étage est difficile à décrire avec des mots, sache que
      les suivants le seront encore plus. Car ils nécessitent d’arriver à dépasser l’entendement
      humain, à changer complètement de mode d’appréhension de la réalité... Regarde à
      nouveau le monde avec ta conscience qui vient de s’ouvrir ainsi, que vois-tu ?
      

      	Je vois le monde tel qu’il est vraiment, et je vois que l’Humanité en est encore bien loin de
      cet Amour, je vois avec encore plus de lucidité toute la noirceur de ces hommes meurtris,
      toute cette corruption qui a fait tant de dégâts, et qui continue à en faire, je vois que je
      suis bien seul, même si comblé par la Vie, et je me demande combien de temps me sépare
      encore d’autres personnes avec qui je pourrais vivre l’Amour Vrai, car je ne peux pas vivre
      un autre Amour désormais que cette vibration-là. Vivre.... L’amour terrestre me semble
      bien limité à présent... Oui, le chemin n’est pas fini encore ! Même s’il me semble plus
      facile, je perçois aussi qu’il devient plus délicat pour moi, que je deviens comme encore
      plus sensible à tout cela, qu’il va me falloir apprendre à me protéger... Effectivement, je
      comprends mieux l’image du bouclier, à la fois qui apporte l’amour, et qui me protège,
      m’offre un havre où je pourrais me ressourcer... Tiens ?
      

      	Quoi donc ?
      

      	Je regardais mon équipement, j’ai un cheval, que j’ai dompté, un bouclier, une torche, et
      d’autres accessoires magiques, mais pour parfaire l’image du chevalier, je remarque qu’il
      me manque une épée.
      

      	Effectivement. L’image semble bien incomplète. Elle est à l’étage suivant cette épée que
      tu recherches, et comme tu la cherches, tu la trouveras. C’est une épée de Lumière, qui se
      manipule avec doigté. C’est un grand pouvoir, et qui dit grand pouvoir...
      

      	... dit grande Responsabilité ! 


                                                                                             
                                                                                             



 




777 - Septième palier   



[image: PIC]

Vous reprenez votre chemin en marchant sur les larges branches de l’arbre. Vous ne voyez point
d’échelle où que vous portez votre regard. Peu importe ! Vous avancez, confiant et léger, dans cette
canopée gigantesque, au hasard des nombreuses ramifications qui se présentent sous vos pieds. Au bout
d’un certain temps, vous arrivez au bout d’une branche qui touche le plateau d’une montagne. Vous
décidez de continuer sur la terre ferme.

Vous êtes dans une prairie ensoleillée et la richesse de la diversité des végétaux vous émerveille. La
Nature vous apparaît radieuse sous les rayons du Soleil. Vous vous y allongez pour profiter de ce
moment paisible et vous reposer un peu de cette longue et éprouvante ascension.

Vos pensées repassent tout le chemin parcouru depuis votre décision de mettre le pied sur le premier
barreau.


     
Agir :

Prenez ce temps-là vous aussi. Repassez en pensée ce qui s’est déroulé dans votre vie
depuis que vous avez choisi de faire ce Chemin en conscience. Que s’est-il passé en vous
et autour de vous ? Quelles décisions avez-vous prises ? Quelles difficultés avez-vous
rencontrées ?  Comment  les  avez-vous  gérées ?  Quels  changements  constatez-vous ?
Regardez derrière vous pour évaluer si vous êtes la même personne qu’alors. Remarquez
votre propre évolution. Si vous en constatez une, c’est que vous êtes sur un autre plan de
conscience qu’alors.


 

 


Vous vous endormez et êtes réveillé par une voix dans un rêve. Un rêve plus “précis” que ceux que
vous aviez l’habitude de faire. Cette voix vous passait comme un message.


     
Agir :

Que disait cette voix ? Prenez-vous l’habitude de noter vos rêves au réveil ? Nous vous
invitons à le faire, les rêves apportent souvent des messages et des informations utiles sur
votre chemin. Parfois leur sens se révèle à vous plus tard et, comme il est aisé de les
oublier, les noter vous permettra de vous en souvenir plus facilement et de les relire de
temps en temps.


 

 


Vous vous relevez et reprenez votre marche, mais vers où aller ? Cette grande prairie sur ce plateau
                                                                                             
                                                                                             
entouré de quelques montagnes est immense et toujours pas d’échelle en vue pour reprendre
l’ascension.

Une phrase vous revient en tête : tous les chemins sont bons sauf ceux qui, une fois empruntés, privent
de l’infinité des chemins possibles.


      
      	C’est donc à moi de choisir ?
      

      	Cela en a toujours été ainsi, répond votre âme en vous-même.
      

      	Comment cela ?
      

      	Toute ta vie tu as fait des choix, même lorsque tu pensais subir les situations. Avant
      même de naître dans ce corps de chair, tu as même choisi ta venue sur Terre et même
      tes propres parents. Bien que tu ne t’en rappelles pas. La naissance sur cette planète
      s’accompagne d’une amnésie.
      

      	J’ai choisi mes propres parents ?
      

      	Oui.
      

      	Moi qui pensais que c’était eux qui avaient choisi d’avoir un enfant.
      

      	Aussi, oui. Ils ont choisi d’accueillir une âme en leur seing familial. Même s’ils ne le diront
      pas forcément avec ces mots-là, surtout les plus athées pour qui l’âme est un lointain
      concept religieux. Sans oublier des femmes qui ont été violentées et qui se sont retrouvées
      enceintes sans le choisir... Parfois la notion de choix semble bien loin de nous dans de
      telles situations... Il y a bien des difficultés sur cette belle planète. Mais dans la quasi
      totalité des cas, les gens choisissent ce qu’il leur arrive de vivre.
      

      	Cela retourne l’esprit dans bien des situations...
      

      	Oui, et à partir de cet étage les situations et les concepts qui “retournent l’esprit”, comme
      tu viens de le dire, sont légions. Comme tu pourras le découvrir, tu entres ici dans un
      monde bien plus vaste et bien plus grand que tu ne l’imagines encore.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Donc par où aller, l’échelle est par où ?
      

      	Tu peux prendre ta boussole ou un pendule et voir vers où cela t’emmènera. Ou partir au
      petit bonheur la chance... Tous les chemins sont bons, non ?
      

      	Cela me semble impensable ! Si l’échelle est vers le nord et que je vais vers le sud, je ne
      risque pas de la trouver !
      

      	Si tu considères qu’il n’y a qu’une seule échelle sur ton chemin et que donc celui-ci est
      totalement linéaire, alors oui, tu aurais raison.
      

      	Il y aurait plusieurs échelles ?
      

      	Pourquoi qu’une seule ? Et pourquoi avoir l’esprit limité à une échelle ?
      

      	Limité à une échelle ? Tu voudrais dire que je pourrais continuer à monter autrement ?
      

      	Pourquoi monter ?
      

      	Ben ça alors ! ... Pourquoi monter ? Tu m’as invité à prendre une échelle pour monter
      d’étage en étage, disant que chacun serait plus élevé en différentiel que le précédent.
      

      	Oui, cela était pour illustrer un concept d’ascension, je t’ai dit également que tu ferais ce
      chemin tout en ayant les pieds bien sur Terre. Que tout cela était surtout une ascension...
      

      	... vibratoire ! Ça y est, je m’en souviens. Mais que signifie particulièrement ce mot,
      vibratoire ?
      

      	Ce n’est pas l’heure de faire un exposé scientifique sur ce sujet, tu pourras rechercher les
      quelques ressources qui sont déjà accessibles dans les recherches des hommes sur cette
      science. Nous allons découvrir cela petit à petit. Car “ monter en vibration” c’est un
      joli mot mais peu de gens savent précisément ce que cela signifie et encore moins savoir
                                                                                             
                                                                                             
      eux-même à quel niveau vibratoire ils se trouvent, ni comment le mesurer.
      

      	Cela se mesure comment ?
      

      	On peut le faire avec un pendule, mais avoir un pendule n’est pas suffisant, il faut avoir
      une attitude la plus neutre possible et ses récepteurs vibratoires des pieds et des mains
      bien nettoyés.
      

      	Et cela se nettoie comment ?
      

      	Les pieds sont tes récepteurs pour capter les énergies vibratoires de la Terre, les mains
      sont tes récepteurs pour capter les énergies vibratoires du Ciel. Et une fois nettoyé tu fais
      le médiateur entre la Terre et le Ciel, tu allies la Terre et le Ciel en ton essence. Tout ton
      corps étant alors un support vibratoire pour faire ce lien et capter ces énergies subtiles
      qui ne sont pas les énergies de la matière comme l’électricité et le magnétisme. Tel l’arbre
      que tu viens de quitter. Te souviens-tu des sensations que tu y a vécues ?
      

      	Oui, je ne risque pas de l’oublier. J’étais comme effectivement, vibrant... Plein d’énergie,
      sans être électrocuté, mon corps était parfaitement bien.
      

      	Il y a plein d’énergies négatives dans les corps. Notre Cosmos est en quelque sorte tombé
      malade et a connu des infiltrations vibratoires qui ont été entretenues par des êtres très
      sombres qui se sont opposés au Plan Divin. Ces êtres ont fait le nécessaire pour faire
      sortir du sous-sol de la Terre, de l’infra-terreste, donc d’une vibration encore plus basse
      que celle qui permet la matière, déjà bien négative, une matière noire et polluante, pour
      ternir les récepteurs vibratoires des pieds, et en parallèle ils ont œuvré sur les canaux
      cosmiques énergétiques du Ciel pour perturber les récepteurs énergétiques des mains.
      Créant des infiltrations en l’homme et d’autres créatures terrestres. Les corps ont été
      infestés de sombres choses, des larves, des bombes à retardement, qui explosent, ravivant
      des traumatismes. La nature collective de l’Humanité fait que parfois des souvenirs
      ressortent ainsi chez quelqu’un alors qu’il ne lui semble pas avoir pu le vivre dans sa
      vie. Soit c’est un refoulement, soit un souvenir qui appartient à une “vie antérieure”,
      soit reliée à la vie antérieure de l’âme-groupe, tout le monde étant relié... Il y a même
      des âmes qui sont de passage dans des corps qui ont été habités par d’autres âmes
      avant, et qui se retrouvent avec des mémoires qui sont dans leur corps hôte, qui ont été
      vécues par une âme de passage précédente... L’inconscient collectif, qui peut devenir en
      quelque sorte “conscient collectif” lorsque ces mémoires remontent, fait qu’on ne sait plus
      trop où donner de la tête quant à savoir si c’est nous qui avons vécu cela et si nous
      en sommes responsables, ou si c’est une autre âme qui en est à l’origine... Mais comme
      finalement l’Humanité est UNE, que ce soit l’un ou l’autre qui se charge du problème à
      transmuter cela n’a pas d’importance, il est nécessaire de le faire pour l’intérêt général.
      Il est nécessaire de nettoyer ces énergies négatives de tous ces déchets vibratoires, et
                                                                                             
                                                                                             
      d’entretenir ensuite une hygiène de vie pour éviter de se faire infiltrer à nouveau.
      

      	Ouh lah ! Cela décoiffe cet exposé !
      

      	C’est une image générale des causes des maux les plus terribles que vit l’Humanité depuis
      quelques milliers d’années en quelques mots, sans trop rentrer dans les détails. Mais si tu
      as des questions n’hésite pas.
      

      	Tu penses bien que j’en ai des tonnes ! Cette matière noire qu’ils ont sorti du sol ? C’est
      le pétrole ?
      

      	Oui.
      

      	Donc il faudrait arrêter de l’utiliser ?
      

      	Idéalement oui... Sinon les gens continueront à se salir encore et encore et à salir la nature
      encore et encore. À l’image d’une marée noire, un oiseau englué dans le pétrole ne peut
      plus s’envoler... Donc comment peut-il quitter la Terre s’il est englué dans cette mélasse
      qui n’avait rien à faire à la surface de la Terre.
      

      	Quitter la Terre ?
      

      	Oui, à partir de cet étage tu commences le chemin pour quitter la Terre et remonter vers
      le Ciel. Quitter le nid douillet de la Nature pour devenir un être Céleste...
      

      	Un être céleste ?
      

      	Oui. Autrement dit il est l’heure de faire pousser tes ailes pour apprendre à voler. Et ce
      n’est pas avec un corps chargé de toutes ces pollutions négatives que tu vas y arriver.
      

      	D’où le nettoyage effectué dans le marais ?
      

      	Oui, et tu l’as admirablement réussi pour avoir découvert la vibration de l’Amour.
                                                                                             
                                                                                             
      Maintenant sache que tu peux redescendre et si tu ne fais pas attention, te faire infiltrer à
      nouveau. Tant que tout ceci n’a pas été totalement nettoyé - et le nettoyage général est
      en cours.
      

      	Le nettoyage général ?
      

      	Oui, il a été commencé il y a déjà quelques années. Pourquoi penses-tu que toutes ces
      histoires sombres de l’Humanité corrompue sont en train de ressortir partout dans tous
      les pays ? Que ce soient ces puissances ténébreuses qui s’imaginent fièrement pouvoir
      apparaître au grand jour, pensant avoir réussi leur plan et avoir les pleins pouvoirs. Ou les
      affaires révélées par de nombreux chercheurs qui sont injustement harassés et harcelés par
      ces sombres créatures - notamment tous ceux qui ont trouvé une alternative énergétique
      au pétrole, justement - toutes ces atrocités qui deviennent maintenant visibles de-ci, de-là
      même publiquement sur les téléviseurs ou Internet... Seuls les aveugles dans le pur déni,
      pour qui ce serait trop difficile de supporter ces vérités, ne sont pas au fait de tout cela.
      

      	Pourquoi tout cela apparaît-il ? Cela me fait penser à ce que j’ai vécu dans le marais,
      toutes ces choses qui étaient en moi et qui remontaient comme pour être visibles afin
      d’être nettoyées... La Lumière permet cela...
      

      	Oui, c’est l’énergie de la Lumière qui nettoie. Et des vagues énergétiques sont en train de
      nettoyer la Terre. Donc ce que tu vis individuellement, l’Humanité est aussi en train de le
      vivre collectivement. On pourrait dire qu’un déluge de Lumière est en train de nettoyer
      les égouts de la Terre et que toute cette noirceur devient visible et remonte des tréfonds
      de la Terre... Tout est révélé.
      

      	Révélé ? N’est-ce pas là la signification de l’Apocalypse ? La Révélation ?
      

      	Oui...
      

      	“Les sauterelles qui sortent des tréfonds de la terre et qui piquent tous les humains,
      ils réclameront la mort et on ne leur donnera pas”... Oui, je comprends maintenant ces
      mots. Effectivement voir toutes ces noirceurs en face c’est comme se faire piquer par des
      scorpions... C’est insupportable !
      

      	Oui, c’est le mot. Insupportable... Il s’agit bien là des supports vibratoires qui ne
      supportent pas cela lorsqu’ils ne sont pas assez solides et nettoyés. La Vérité pour faire
      apparaître cette noirceur c’est une très haute vibration, la plus haute même, qui fait
      apparaître le pire de cette Humanité, qui est psychiquement insupportable à regarder en
                                                                                             
                                                                                             
      face pour bien du monde. Alors que d’autres n’attendent que cela, que la Vérité apparaisse
      enfin au grand jour et que Justice soit faite sur Terre. Un vœu pieu.
      

      	Comment cela ?
      

      	Attendre que toute la société terrestre devienne juste dans son intégralité serait renier la
      nature même de la densité vibratoire de la matière qui permet au corps de chair d’exister
      sous cette forme. La négativité est telle à ce niveau-là que cela créé ces comportements
      dits “diaboliques” chez les êtres humains. Dieu en créant cette densité de matière ne peut
      faire autrement que de voir se manifester à ce niveau-là le contraire de lui-même. Une
      hiérarchie céleste s’occupe d’accompagner les hommes sur le chemin de la Lumière, et
      une hiérarchie inversée s’oppose à ce Plan Divin. Les justes s’opposent alors aux injustes.
      Parfois les uns sont plus puissants que les autres, cela balance d’un côté, de l’autre, entre
      les énergies positives, négatives. Ce mouvement de ballotage est bien nécessaire pour que
      les êtres humains puissent vivre les deux extrêmes, pour apprendre le discernement, puis
      ensuite comprendre que cette lutte apparente entre le Bien et le Mal est bien nécessaire,
      et qu’une fois aligné sur le chemin du Bien, alors on peut passer à autre chose que de
      lutter contre l’autre bord éternellement... D’autre part, attendre que la Justice vienne du
      Ciel, ce n’est pas bien adulte comme comportement. C’est attendre le Messie, en se disant
      que finalement c’est la faute au bon-dieu tout cela et que c’est bien à lui de venir régler le
      problème. Alors que c’est à chacun de faire le Chemin pour comprendre en quoi il n’y a
      pas de problèmes et que tout ce monde est bien ainsi, que c’est à soi d’arriver à prendre
      de la hauteur... Autrement dit, faire son ascension pour sortir de ce bourbier. Ce qui est
      parfaitement possible à faire, puisque certains l’ont déjà fait avant eux.
      

      	Donc je pourrais le résumer ainsi : c’est en quelque sorte l’enfer sur Terre, du fait même
      de sa densité matérielle, et l’objet de l’ascension c’est de sortir de ces basses vibrations
      pour s’élever au-dessus de tout cela, afin que cela ne nous atteigne plus.
      

      	C’est bien dit ainsi. Oui.
      

      	Nous pourrions dire aussi qu’il y a une sorte de guerre spirituelle, deux camps, celui qui
      souhaite que les gens s’éveillent à la Lumière, et celui qui souhaite l’inverse. Plonger la
      Terre dans les ténèbres les plus profondes.
      

      	Ce serait trop radical de le dire ainsi. Un peu trop binaire. Car même le plus noir des
      hommes a envie d’être aimé. Donc il n’existe pas un noir archétype qui dirait le matin
      en se levant “Je vais détruire toute la vie sur cette Terre, moi avec !”. Non, l’ego le plus
      infernal a quand même envie de rester en vie, justement. Si d’ailleurs tout le monde était
      aimé par ses prochains, il n’y aurait plus de criminels sur cette planète.
      

      	D’où l’invitation de Jésus : Aimez-vous, les uns, les autres ! La Terre ne serait alors plus
      une planète-école ?
      

      	Si, elle servirait à une autre promotion d’êtres humains. Les âmes ayant réussi à
      transcender cet exercice, de l’ordre de l’image d’un purgatoire, au sens de nettoyer les
      noirceurs qu’elles ont en elles, peuvent continuer leur Chemin sous d’autres cieux. Il y a
      des planètes moins dense, des planètes sacrées, où la vie existentielle est d’une toute autre
      nature.
      

      	Ah ! J’aimerais bien vivre sur une telle planète !
      

      	Eh bien finis ton Chemin !
      

      	Ah ah ! C’est parti ! C’est par où ?
      

      	Par où tu veux. Mais regarde donc par-là... 


Vous vous retournez et vous voyez venir au loin, de la branche de l’arbre qui vous a amené sur ce
plateau montagnard des créatures sombres par dizaines ! Elles ne semblent absolument pas bien
intentionnées à votre égard. Elles ont des griffes, des yeux rouges, des crocs, des membres fins et
décharnés, elles avancent assez rapidement dans votre direction.


      
      	Qu’est-ce que cela ?
      

      	Ce sont des créatures qui ont été aspirées par ton sillage ascensionnel, comme je te le
      disais à l’instant, même le pire des assassins souhaite vivre l’Amour. Ces créatures ont
      donc envie de profiter de ton courant ascendant. Elles ont, pourrait-on dire, trouvé ton
      arbre et sont montées dessus, et ont bien compris que c’était toi qui était à l’origine de
      cela, alors elles souhaitent te rejoindre.
      

      	C’est bien cela, je m’en réjouis ! Mais... J’ai l’impression, je ressens en moi, venant d’eux,
      des intentions peu avenantes...
      

      	Oui, tu ressens leurs vibrations, l’intention est portée par la vibration et tes supports
      nettoyés te permettent de ressentir leurs intentions, et, je le confirme, elles ne sont pas
      du tout bien intentionnées à ton égard, puisque ce sont des êtres bien négatifs. Ils ont
                                                                                             
                                                                                             
      envie de profiter de toi, mais elles n’en sont pas encore là. Elles ne peuvent monter qu’en
      faisant elles-mêmes leur propre chemin, et ce n’est, disons-le ainsi, pas encore leur heure.
      Reprenons l’idée d’une planète sacrée, vas-tu apporter avec toi ces sombres créatures
      là-bas ?
      

      	Non, bien entendu !
      

      	Eh bien c’est ici que tu vas devoir éviter qu’elles ne s’accrochent à toi. Regarde tes pied !
      


Vous voyez sortir du sol des mains griffues qui s’accrochent à vos chevilles, et des petites créatures
s’extirpent ainsi du sol pour monter sur vos jambes. Une vision bien cauchemardesque !


      
      	Mais c’est terrible cela ! Comment faire pour m’en débarrasser ? Il me faudrait... une
      épée !
      

      	Nous y voilà ! 
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Aussitôt dit... Vous voyez un peu plus sur votre droite, la lame à moitié plantée dans le roc qui effleure
à cet endroit le sol de la prairie, une grande et belle épée, dont la poignée et la garde d’or rayonne de
mille feux sous les rayons du Soleil.

Vous vous empressez de la saisir et de la tirer hors du roc !

Elle se retire sans peine et vous voyez sa double lame d’un métal pur et brillant resplendir. Elle est
légère, maniable avec votre seule main, parfaitement équilibrée pour vous. Vous la sentez
vibrer.

Vous l’utilisez pour vous défaire de ces inconvenants qui ne demandent pas leur reste et retournent
dans les profondeurs de la terre. Quand aux autres qui venaient de l’arbre vous vous posez en face
d’eux, bouclier et épée en main, vous les gardez à distance... Elles restent ainsi en quart de cercle à
guetter le moment opportun où vous baisseriez la garde.

Après quelques instants, vous vous détendez et reprenez en conscience le contrôle de votre respiration.
Toujours attentif face à ces créatures, votre esprit prend un peu de hauteur.


      
      	Dis moi..., demandez-vous à votre âme.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui ?
      

      	Ce que je vis là, cela ne se manifeste pas ainsi dans ma vie quotidienne. Je ne rencontre pas
      de noires créatures griffues. Je comprends que c’est une image qui correspond à quelque
      chose d’autre. Peux-tu m’expliquer la correspondance dans mon existence ?
      

      	Oui, tu vois juste. Ces créatures ont une réalité sur un autre plan que ton existence
      terrestre, mais ne rentrons pas trop ici dans ces considérations. Dans ta vie sur Terre avec
      les humains qui t’entourent, cela se manifeste par le fait que tu vas rencontrer des gens qui
      vont te mettre des bâtons dans les roues. Tu risques, à cette étape-là, d’avoir un surplus
      de problèmes à régler. Et pas forcément des petits problèmes... Non.
      

      	Eh bien ! Sympa l’ascension ! Plus on monte, plus il y a des problèmes ? ... Non, ne
      dis rien, tu vas me dire que j’étais prévenu, que chaque étage était plus haut que le
      précédent...
      

      	Oui. Nous pouvons le dire autrement ainsi : les épreuves sont proportionnelles au niveau
      de conscience atteint ; même si “l’épreuve” est une image qui peut être mal comprise, il
      n’y a pas un “Bon Dieu” là-haut qui te prépare un programme sur mesure. Je continue.
      Les personnes qui se libèrent ainsi de cet enfer dont nous parlions précédemment attirent
      à eux deux catégories de personnes. Ceux qui ne souhaitent absolument pas qu’elles se
      libèrent, et ceux qui souhaitent se libérer mais qui ne le peuvent pas encore. Et elles
      n’arriveront pas forcément de n’importe où, comme de nouvelles rencontres au détour
      d’une rue, non. C’est souvent dans leur propre famille, chez leurs amis, leurs collègues...
      qu’elles découvrent à leur égard que leurs comportements changent d’un coup. Comme si
      elles “actualisaient” à leur contact, une nature qui ne s’était pas encore révélée.
      

      	Encore la révélation...
      

      	Oui, c’est un phénomène vibratoire. Au contact des gens qui vibrent haut, les autres en
      bénéficient, par résonance, à proximité, voire même à grande distance. Donc quelqu’un
      qui a des noirceurs, à l’image de ces noires créatures, eh bien cela peut activer en lui
      l’accélération de son nettoyage, et donc les manifester, les exacerber... Et, instinctivement,
      ils vont savoir que c’est dû à la présence de celui qui rayonne et, cela les insupportant,
      ils feront tout pour détruire l’inconvenant ou lui rendre la vie infernale. Cela peut se
      vivre au sein d’un couple, par exemple, ou d’une famille ou d’une équipe au travail, là
      où les liens tissés sont nombreux et puissants. Les personnes qui aimeraient en bénéficier
      peuvent jouer des jeux alternant des comportements de type “je t’aime”, “je te quitte”,
      “reviens !”... touchant leurs limites régulièrement, sans arriver à dépasser ce seuil. Les
      jalousies peuvent s’exprimer à leur paroxysme ! “Il se libère lui ! Et moi !! Non, il ne
                                                                                             
                                                                                             
      partira pas sans moi !” Ou des crimes passionnels : “Tu veux divorcer ? Non, tu ne
      seras à personne d’autre ! Je préfère te voir mort, ou enfermé dans une prison ou un
      hôpital psychiatrique, plutôt que de t’imaginer dans les bras d’une autre !”... Souvent les
      personnes qui se libèrent vivent un procès en justice face à un sombre individu injuste.
      Qu’il soit gagné ou non, pour un être de Lumière, cela importe peu. L’important c’est de
      rester digne ici. La justice des hommes injuste ou corrompue d’un pays, par exemple, ne
      pouvant guère souvent donner raison à un être juste...
      

      	Rester digne même face à l’injustice...
      

      	Oui, accepter ce monde injuste... Vois l’épée que tu as en main, tu as réussi à la sortir de
      la pierre, c’est que tes intentions sont pures. Si ce n’était pas le cas, tu n’aurais pas pu la
      faire bouger d’un millimètre.
      

      	Elle me rappelle Excalibur.
      

      	Oui, c’est tout à fait cela. Si tu n’es pas assez sage, à cet étage, imagine ce que tu aurais
      fait si tu perdais un procès face à un tribunal corrompu, ou ignorant, ce qui revient
      souvent au même. Qu’aurais-tu envie de faire alors ?
      

      	Mmm... Me venger ? Oui... me venger. Et avec une telle épée dans les mains, effectivement,
      je peux faire de sacrés dégâts.
      

      	Oui. La justice des hommes n’est plus ce que tu recherches à ce niveau-là. Toi tu vises
      ici à atteindre la Justice Céleste, tout en vivant les deux pieds sur Terre. Et c’est cela
      qui est souvent très compliqué. Au regard de la Justice Céleste, tu peux avoir gagné,
      tout en ayant perdu un procès dans un tribunal profane. C’est là que tu peux évaluer
      le poids et la mesure de ta libération du monde profane. Si cela te fait encore quelque
      chose de perdre face à une injustice, ou si tu en es totalement détaché. Même si tu te
      retrouves emprisonné plusieurs années, tu t’es quand même libéré à un autre Plan qui est
      beaucoup plus haut. Nous sommes au 7e étage ici, loin, très loin des plans profanes. C’est
      cela que Jésus à démontré en montant sur la croix, son procès était une vaste fumisterie.
      Il le disait lui-même, il aurait pu appeler des légions d’anges pour éviter de se faire tuer
      ainsi, mais c’est pour démontrer que tout cela n’avait strictement aucune importance
      du point de vue Céleste, pour l’Âme, pour l’Esprit. L’important c’est de rester digne. Il
      avait apporté la Lumière à un peuple encore plus ignare qu’aujourd’hui et bien corrompu
      également, et c’est là où son geste fut admirable.
      

      	Je vois...
      

      	L’important à ce niveau-là c’est d’apporter la Vérité et la Justice Céleste.
      

      	Pourquoi donc ?
      

      	Afin qu’elles se manifestent sur Terre. Si personne ne manifeste ces Principes Célestes,
      Cosmiques, alors ils ne peuvent pas descendre tout seul du Ciel. Si l’homme ne fait rien, il
      ne se passe rien. Donc si personne ne prenait, ici bas, la responsabilité d’agir conformément
      à la nature fondamentalement Divine de l’Homme, eh bien la Terre sombrerait alors
      encore plus bas, et l’Humanité s’autodétruirait. Car elle ne peut aller contre sa nature
      intrinsèque sans se détruire. N’en déplaisent à ceux qui luttent contre le Divin sur Terre,
      ou qui font le Chemin pour nourrir leur orgueil, ils découvriront leur propre destruction
      au bout de leur folie.
      

      	Je vois...
      

      	Reprenons l’exemple d’un tribunal injuste. Toi tu apportes ici une vérité, tu refuses le
      mensonge, tu refuses la corruption, même les conseils stratégiques de ton avocat qui va
      chercher à t’éviter la prison, quitte à mentir, pour ton bien existentiel, c’est louable à son
      niveau, il œuvre pour ton bien existentiel, pour ton confort matériel. Non, toi tu apportes
      une droiture, une haute vibration. Même si elle n’est pas comprise, même si tu perds. Ta
      vibration incorruptible a agi, et il se peut qu’un juge, qu’un avocat, qu’un juré, qu’un
      observateur, l’ait vu, qu’elle ait résonné en lui. Et cette vibration de Vérité va éveiller
      quelque chose en lui et peut changer totalement sa vie. Ta Lumière rayonne et agit en
      l’autre. Il suffit parfois d’une seule rencontre pour créer cette magie qui allume la flamme
      pour se mettre en Chemin. Car il s’agit bien de magie. De la magie blanche.
      

      	De magie ?
      

      	Oui, l’âme agit par différentes formes de magies. Mais c’est un autre sujet. Restons ici
      concentrés sur l’Épée, car il y a encore bien des choses à découvrir ici. Ce chapitre est
      loin d’être terminé. Comprends-tu maintenant le symbole de l’Épée de Justice et de la
      Balance portée par la statue de la Justice ?
      

      	L’épée, oui... La balance, un peu moins.
      

      	Elle évalue le poids et la mesure d’une attitude. Tu as parlé d’Apocalypse, il y a une autre
      étape qui est liée à l’Apocalypse, c’est la psychostasie. La pesée de l’âme. On se souvient
      des illustrations égyptiennes à ce propos, où l’âme est posée sur une balance dont l’autre
      plateau est posée une plume d’ibis. Si l’âme est légère, elle peut continuer son chemin
                                                                                             
                                                                                             
      d’éternité et si l’âme est trop lourde, autrement dit si elle a trop de noirceur encore, elle
      ne peut changer de plan et retourne vivre encore sur Terre, retourne “en enfer”, en quelque
      sorte pour continuer son nettoyage. C’est ce que les hommes religieux ont mal compris, et
      interprété comme étant la Justice d’un Dieu sévère qui punit ceux qui ont mal agi. En
      réalité, ceux qui agissent mal se punissent eux-même, en ne faisant pas le nettoyage de
      leur âme bien chargée de ces noirceurs, individuelles et collectives, de l’Humanité. Il n’y
      a pas de tribunal céleste avec des avocats et des plaidoiries, non. C’est juste une réalité
      scientifique et vibratoire. Les hautes vibrations sont insupportables pour les êtres bien
      chargés, et comme nous l’avons déjà vu ensemble, ils sont meurtris par la proximité de la
      Lumière. Ils sont comme éblouis.
      

      	Ah ! Cela me rappelle les mots de l’Apocalypse : “ils ont lavé leurs robes, et ils les ont
      blanchies dans le sang de l’agneau. C’est pour cela qu’ils sont devant le trône de Dieu, et
      le servent jour et nuit dans son temple. Celui qui est assis sur le trône dressera sa tente
      sur eux ; ils n’auront plus faim, ils n’auront plus soif, et le Soleil ne les frappera point,
      ni aucune chaleur ”. Le Soleil ne leur fera plus mal, ils pourront donc supporter les plus
      hautes vibrations.
      

      	Oui, tout à fait.
      

      	Ils ont lavé leurs robes, c’est l’image du nettoyage des noirceurs... Pourquoi dans le sang
      de l’agneau ? Cela n’est pas bien blanc.
      

      	C’est rouge oui. As-tu déjà entendu parlé de l’œuvre au rouge ? Il y a trois œuvres
      alchimiques. L’œuvre au noir, qui est de regarder toutes ses noirceurs en face, moment
      où la vie n’est guère agréable. L’œuvre au blanc, la purification qui te permet d’éliminer
      tes impuretés. L’œuvre au rouge, qui est celle de la transcendance, sortir de cette dualité
      noir/blanc, bien/mal, nous en reparlerons plus loin. Il y a d’autres explications à cette
      image, d’autres correspondances à trouver, comme souvent dans ces textes anciens, ils se
      lisent sur plusieurs plans et niveaux de réalités.
      

      	Merci c’est clair. “Le servent jour et nuit dans son temple.”, cela illustre qu’une fois à
      ce niveau-là, on ne redescend pas, on fait l’effort de garder une intention pure à chaque
      instant.
      

      	Excellent ! Oui.
      

      	“Ils n’auront plus jamais faim, ni soif”... De quoi s’agit-il ici ?
      

      	Ce n’est pas un symbole, c’est d’abord une réalité. Ils n’auront plus besoin ni de boire,
      ni de manger de nourriture terrestre. Jésus aborde cela dans le livre de Jean, chapitre 4,
      lorsqu’il rencontre la samaritaine. Parfois il est nécessaire de prendre les textes sacrés à la
      lettre, même s’ils défient l’entendement. De nos jours, plusieurs personnes ont témoigné
      et démontré scientifiquement qu’elles n’avaient plus besoin de boire ni de manger. La
      science ne sait guère aujourd’hui expliquer comment ce “miracle” est possible, mais ce
      fait est observé. Il y a un autre sens corollaire c’est qu’une fois à cet endroit, nous ne
      manquons plus de rien. Continuons avec l’épée.
      

      	Puisque l’on parle de Jésus, il avait dit cette chose bien énigmatique : “Ne croyez pas
      que je sois venu apporter la Paix sur la Terre ; je ne suis pas venu apporter la Paix, mais
      l’Épée. Car je suis venu mettre la division entre l’homme et son père, entre la fille et sa
      mère, entre la belle-fille et sa belle-mère ; et l’homme aura pour ennemis les gens de sa
      maison.”
      

      	Et ? Comment le lis-tu aujourd’hui avec tout ce que je viens de te dire ?
      

      	Cela me semble à prendre à la lettre, comme tu le disais juste là. Toutes ces personnes
      qui ne sont pas forcément prêtes à faire le Chemin et qui vont s’opposer ou entraver celui
      qui se libère des basses vibrations pour aller faire son Chemin ascensionnel, y compris au
      sein d’une même famille biologique... Ces paroles peuvent vraiment paraître terribles sans
      comprendre de quoi il s’agit... Effectivement, la Paix sur la Terre généralisée, comme tu
      me le disais plus tôt, ce n’est pas la raison d’être de cette planète... Il est donc inévitable
      de se séparer de ses proches ?
      

      	Cela ne dépend que d’eux. Il n’y a pas de Loi qui décrète qu’il faille faire son chemin tout
      seul, maintenant être à l’aise dans la solitude est quelque chose à maîtriser.
      

      	Être à l’aise dans la solitude ?
      

      	Oui, c’est essentiel. Si tu es en manque d’une relation, si tu ne sais pas vivre seul, alors
      tu chercheras quelqu’un pour combler ce manque. Tu t’en serviras comme d’une béquille.
      Tu seras pour lui une charge, tu l’alourdiras sur son propre chemin, tu l’entraveras. Or ici
      tu cherches à te libérer de toute entrave, donc il n’est point juste d’être une entrave pour
      quelqu’un d’autre.
      

      	Effectivement !
      

      	Il est nécessaire de combler tous tes manques pour ne pas être une entrave pour les autres.
                                                                                             
                                                                                             
      Être complètement autonome, ne dépendre de personne. 


     
Et vous ? Êtes-vous en mesure de vivre totalement seul en toute autonomie ?


 

 


      
      	Je vais finir ma vie tout seul alors ?
      

      	Non, ce n’est pas une vie de vivre seul, surtout au regard de l’Universalité de l’Humanité.
      C’est juste que c’est nécessaire que la solitude ne soit pas un mal-être pour toi.
      

      	Comment le savoir ?
      

      	Parfois il est nécessaire de le tester dans la vie. Si tu ne sais pas où tu en es avec la
      solitude, t’organiser un moment de ta vie totalement seul, pour voir si cela te perturbe ou
      non. Poser un acte volitif pour le valider pour toi-même.
      

      	Un acte volitif ?
      

      	Oui, un acte de courage et de volonté. Le travail mental ne suffit pas toujours. Agir
      en conscience, poser des actes, dans la juste direction, est alors nécessaire pour avancer
      plus loin. Cela fait partie du chemin. Il y a bien des opportunités que la vie te présente
      pour agir dans la bonne direction, des épreuves, tels les 12 travaux d’Hercules. Si tu les
      évites, la vie te les représentera. Si tu les évites encore et encore, alors il peut t’arriver
      quelque chose de violent un jour, qui provoquera un grand stress en toi, qui ébranlera tes
      structures. À force d’évitements successifs, tes structures finiront par être comme calcifiées
      vibratoirement. Comme si tu te transformais petit à petit en une statue de pierre. À ce
      niveau de densité-là, la vie n’a guère d’autres choix que de frapper un grand coup. Donc
      plus vite les gens se mettront en chemin en conscience, plus doux sera leur chemin de vie.
      

      	Je vois, un mal pour un bien.
      

      	Oui, tu peux chercher du positif en toute chose. Si tu regardes maintenant chaque épreuve
      en face et que tu la vis, alors tu évolues, tu fais ton œuvre. Regarde chaque situation de
      ta vie pour y desceller quelle épreuve elle te présente alors, c’est là que tu fais le choix
      d’en faire une vie initiatique. Que tu rentres en conscience dans le Temple. Que tu dis “Je
      suis prêt !”. Que tu choisis de devenir “élu”. Ce n’est pas Dieu qui choisit ses élus, c’est
      à chacun de faire le choix de le devenir.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ah ! Je comprends désormais en quoi il n’y a pas de différence entre la vie spirituelle et
      la vie quotidienne ! Effectivement, tout se joue dans ma vie sur Terre. La Terre est un
      temple initiatique à ciel ouvert !
      

      	Oui, et ouvert à tous. Revenons sur l’épée. C’est l’arme magique de la Vérité, opposée
      complémentaire et indissociable de la Justice.
      

      	Comme la Liberté de la Responsabilité et la Sagesse de la Connaissance ?
      

      	Oui. Sa lame est une antenne qui permet de capter la vibration et l’intention d’une autre
      personne. Entendre derrière les mots l’intention réelle de la personne... À l’image de voir
      que le nez de Pinocchio s’allonge par exemple. Même si quelqu’un dit quelque chose, on
      peut percevoir, saisir, ce qu’il souhaite réellement. Même si l’autre est en silence, l’épée
      te permet de savoir si son intention est bonne ou mauvaise. C’est un parfait détecteur
      d’hypocrisie, de mensonge, de manipulation...
      

      	C’est un bel atout pour affiner son discernement !
      

      	Oui, tout à fait. L’épée dénoue le faux du vrai et détruit les amalgames.
      

      	Comment détruire un amalgame ?
      

      	En  identifiant  dans  ce  mélange  d’information  les  informations  justes,  vraies,  des
      informations injustes, fausses. On les nomme, on les mets en lumière, tu as la torche
      pour cela, pour faire la lumière sur les choses. Une fois identifiées, on les distingue, on
      les sépare, comme on sépare le bon grain de l’ivraie. Cela permet de mettre à jour les
      contradictions, les injonctions paradoxales, les petits arrangements avec la vérité, les
      inversions de charge, qui se cachent derrière ce que les gens te disent.
      

      	Des inversions de charge ? Aurais-tu un exemple ?
      

      	Oui, c’est une habitude qu’ont beaucoup de personnes de chercher chez l’autre la cause de
      tous leurs propres problèmes, car ils ne peuvent pas considérer être responsables de leur
      malheur. Alors ils disent souvent des choses de l’ordre de : “Je t’aime si tu es gentil avec
      moi, sinon ça veut dire que tu ne m’aimes pas !” Ces personnes, rejettent ainsi la faute
                                                                                             
                                                                                             
      sur l’autre en disant “tu ne m’aimes pas”. Elles sont en fait celles qui n’aiment pas l’autre.
      Elles ne disent pas : “Je ne t’aime pas si tu n’es pas gentil avec moi.”, mais bien : “Tu ne
      m’aimes pas puisque tu n’es pas gentil avec moi.”
      

      	Je vois, c’est très subtil...
      

      	Oui, c’est très délicat.
      

      	...
      

      	...
      

      	Maintenant que nous avons parlé de l’autre, parlons de toi.
      

      	De moi ?
      

      	Oui, car c’est bien toi qui fait le chemin ici, et si tu cours avec ton épée pour découper
      les amalgames des autres et dénouer les nœuds des autres, penses-tu que tu seras reçu les
      bras grands ouverts ?
      

      	Non, effectivement. Ils vont me faire savoir vertement que je devrais mieux m’occuper de
      mes propres affaires.
      

      	Oui, si l’épée te permet de voir la paille qu’il y a dans l’œil de ton frère...
      

      	... elle me permet de voir la poutre qui est dans le mien. Et effectivement de l’enlever
      au préalable dans le mien plutôt que de donner des leçons aux autres. Donc je vais
      commencer par utiliser l’épée sur moi-même ?
      

      	Tout à fait. Ce n’est pas une épée pour faire la guerre, c’est une épée pour agir d’abord
      sur toi-même. Plus tard elle te sera utile pour aider les autres, tu pourras leur montrer la
      paille qui est dans leur œil, si tu te sens appelé à les aider, mais tu as encore du chemin
      à faire avant d’utiliser un tel scalpel vibratoire sur l’autre. Tu n’as pas encore l’habilité
      nécessaire et tu ferais bien des dégâts avec. Donc on y va en douceur, et on commence
      par toi-même. Apprends déjà le geste de ne pas te blesser toi-même. Demanderais-tu à
                                                                                             
                                                                                             
      un jeune enfant de te raser avec un rasoir bien tranchant alors qu’il ne sait pas encore se
      raser lui-même sans se couper ?
      

      	Ah ah ! Merci pour cette image ! J’imagine bien dans quel état je serai. 


Vous regardez les créatures qui sont toujours là devant vous.


      
      	Que faire avec elles ? Dois-je les pourfendre ?
      

      	Tu voudrais faire la guerre ? Je te rappelle que dans ta vie il s’agit des noirceurs qu’il y
      a chez les personnes de ton entourage. Des proches que tu apprécies souvent beaucoup,
      toi qui vibres tant l’Amour pour ton prochain. Garde-les à distance avec calme, avec ton
      bouclier envoie leur tout ton amour, déjà. Leur intention n’est pas de te détruire de prime
      abord, tu es en train de te libérer, de sortir de leurs jeux de bourreaux-victimes, ils s’en
      nourrissent de ces conflits. Donc si tu utilises l’épée dans la direction du conflit, tu rentres
      à nouveau dans leur jeu, et même si tu gagnes à ce jeu-là avec eux, tu perds. Car tu es
      redescendu à leur niveau. Tu es au 7e étage ici, et eux ?
      

      	...mmm. Ils sont encore au sol, voire dans le sous-sol, ils n’ont pas encore commencé à
      monter. Je vois ! Oui. J’ai beaucoup à perdre à redescendre si bas ! C’est un beau piège
      cela !
      

      	Oui. Ne pas répondre à une provocation n’est pas toujours bien facile. Ne pas chercher la
      justice des hommes pour résoudre tes problèmes avec autrui aussi. C’est tout un chemin
      et c’est le tien désormais, si tu le choisis bien entendu. 


     
Agir :

Choisissez-vous de continuer votre Chemin et de chercher la Justice Céleste et d’agir en
conformité avec Elle à chaque instant de votre vie ? Quelles qu’en soient les conséquences
dans votre existence ?

Oui : continuez la lecture.

Non : 👉 vous redescendez.


 

 


Un être de Lumière apparaît devant vous. Cette apparition lumineuse effraye les créatures, qui
s’enfuient au loin, retournant d’où elles viennent. Il vous tend la main, vous comprenez
intuitivement ce qu’il vous demande et vous lui remettez votre épée et mettez un genou au
sol.


                                                                                             
                                                                                             
      
      	Nous bénissons cette épée et nous nous réjouissons de ton choix ! Tu deviens à présent
      un Chevalier au Service de la Lumière, au Service de la Vérité. Fais tu le serment de faire
      à chaque instant toujours le choix de la Vérité et de la Justice Céleste ?
      

      	Oui, je le choisis !
      

      	De continuer ton Chemin et de faire de tous les principes, déjà découverts et à découvrir
      encore, une hygiène de vie quotidienne et à chaque respiration ?
      

      	Oui, je le choisis !
      

      	D’œuvrer au Service du Divin sur Terre, pour y faire descendre la Lumière Divine et
      sublimer la réalité terrestre, et non pour ta propre gloire existentielle, ni ta richesse
      matérielle ?
      

      	Oui, je le choisis en mon âme et conscience !
      

      	D’être digne et incorruptible à chaque instant, quelles qu’en soient les conséquences dans
      l’existence ?
      

      	Oui, je le choisis !
      

      	D’assumer, en toute liberté, la responsabilité de tous tes actes, de toutes tes pensées, de
      toutes tes intentions ?
      

      	Oui, je le choisis, je suis Libre et Responsable de tout ce que je fais.
      

      	D’être authentique et vrai à chaque pas de ta vie ?
      

      	Oui, je le choisis ! 


Il vous frappe solennellement le plat de l’épée sur l’épaule gauche, puis l’épaule droite, puis sur la
nuque.
                                                                                             
                                                                                             


      
      	Relève-toi chevalier de Lumière ! Nous nous réjouissons de cet instant ! 


Vous vous relevez, bien droit, bien digne, et il vous tend l’épée horizontalement, vous l’accueillez en
ouvrant les mains vers le ciel, la poignée sur la main droite et le bout de la lame sur la main gauche.
Vous regardez ce chef d’œuvre de perfection et sentez une vibration vous parcourir tout le corps.
Un rayon sort du Soleil vient graver à la base de la lame de votre épée les mots Vérité -
Justice.


      
      	Va chevalier ! Continue ton Chemin ! Il y a encore de belles choses à découvrir devant
      toi ! Garde la Foi à chaque pas. Ne t’inquiète de rien. Tu es aimé, tellement aimé ! 


L’être disparaît comme il était apparu.

Vous restez quelques instants en silence pour apprécier et intégrer ce que vous venez de vivre... en vous
remémorant chaque mot de ce serment.


     
Agir :

Relisez  ce  serment.  Faites-vous,  vous,  lecteur,  ce  Serment ?  Vous  engagez-vous  à  le
respecter à chaque instant de votre vie ?

Oui : continuez la lecture.

Non : 👉 vous redescendez.


 

 


Vous vous asseyez sur une pierre, laissant votre cheval se nourrir de la bonne herbe de la prairie. Vous
appréciez le calme, la solitude, le silence.


      
      	Utiliser l’épée sur soi-même, pensez-vous. Qu’est-ce que cela signifie ?
      

      	Différentes choses, différents actes. Maintenant que tu es chevalier, et réconcilié avec la
      notion de Dieu, parlons de la noblesse, non pas celle qui a abusé de certains privilèges,
      mais de la noblesse de cœur et de la dignité.
      

      	La noblesse de cœur... Je vois...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Tous les nobles du moyen-âge n’étaient pas corrompus et la chevalerie était un ordre
      initiatique divin. Point une arme de guerre pour aller détruire le monde pour ses intérêts
      personnels. Mais ne rouvrons pas ici l’histoire des hommes. Utiliser l’épée sur le registre de
      la dignité c’est regarder désormais à chaque pas s’il est digne de dire ce que tu t’apprêtes
      à dire, s’il est digne de faire ce que tu t’apprêtes à faire, s’il est digne de penser ce que
      tu t’apprêtes à penser, digne de penser ce que tu es en train de penser. Ceci à chaque
      instant.
      

      	Tourner 7 fois la langue dans sa bouche... Tiens, 7 ! Nous sommes au 7e étage !
      

      	Oui, l’Univers est nombré... Il n’y a pas de hasard dans l’Univers.
      

      	...
      

      	Si donc ce que tu t’apprêtes à dire, à faire, ou à penser n’est pas digne, alors tu prends ton
      épée et tu tranches. Elle est telle une lame de rasoir, froide. Non pas froide de manière
      négative, mais froide tellement elle est blanche et pure, froide simplement parce qu’elle
      sait trancher, elle sait s’obliger. Avec la limpidité de cette lame, le tranchant de cette
      lame, tu tranches quand tu rencontres un geste problématique et tu fais ainsi grandir ta
      dignité.
      

      	J’ai compris. Je m’y efforcerai à chaque instant, à chaque pas. Cette froideur me parle,
      oui. Ce n’est pas un manque de sympathie que d’être ainsi froid...
      

      	Non, effectivement. C’est la froideur de l’Esprit. Il n’y a plus de place pour être sujet à
      des émotions ici. La Justice ce n’est pas : “il a l’air sympathique celui-ci, je l’aime bien,
      il ne peut pas avoir fait ce qu’on l’accuse de faire.” Ce n’est pas non plus fermer les yeux
      sur des actes reprochables car on veut garder la sympathie de l’autre...
      

      	Fermer les yeux... Parfois la Justice est représentée avec un bandeau sur les yeux.
      Certains disent que “la justice est aveugle”. C’est antinomique avec le discernement qui
      est nécessaire pour pouvoir trancher et faire le juste choix, non ?
      

      	Tout à fait. La Justice est loin d’être aveugle, mais pour pouvoir accéder à l’information
      vibratoire, cela se fait au-delà de ce que peuvent voir les yeux, ou par les 5 sens. Les
      sens vibratoires sont au niveau de l’Esprit, au niveau du non-manifesté, qui est invisible
      avec les yeux du corps de chair. Donc pour bien se concentrer et capter le phénomène
                                                                                             
                                                                                             
      vibratoire et faire le poids et la mesure de ce qui est, il est utile de fermer les yeux, afin
      de ne pas être influencé par ce que l’on voit. Également, et surtout, ne pas être influencé
      par ce qu’on aimerait que la vérité soit.
      

      	Ah ! Je comprends ! Oui... Si c’est un frère qui est accusé d’avoir fait un crime, j’aimerais
      bien que cela ne soit pas lui car je l’aime tant, et je risque alors de biaiser mon jugement.
      Il faut que je ferme les yeux et laisser de côté tout l’affect que j’ai pour lui, et être prêt à
      entendre la Vérité. Et accepter celle-ci, quelle qu’elle soit.
      

      	Oui. Souvent les gens aimeraient que la vérité soit autre chose que ce qu’elle est mais c’est
      rigoureusement impossible. La Vérité est ce qu’elle est et pas ce qu’on aimerait qu’elle
      soit.
      

      	La Vérité est ce qu’elle est, et pas ce qu’on aimerait qu’elle soit. Cette phrase est
      puissante ! Elle me fait l’effet d’un coup... implacable, froid, net, sans bavure.
      

      	C’est que tu en ressens la vibration. Nous approfondirons cela plus loin. Donc avec la
      froideur de l’Esprit, avec cette lame froide et pure, te voilà parti pour constamment te
      discipliner, t’auto-juger, et non pas de manière à te rendre coupable, mais simplement
      pour trier, une fois pour toutes, ce qui est dans le vrai, ce qui est dans le faux, ce qui est
      un non-sens, ce qui a du sens, ce qui est juste, ce qui est injuste. Exercer sans cesse cette
      balance, cette Épée de Justice à l’intérieur de toi-même. Ce qui nécessite de ta part une
      grande volonté.
      

      	Je vois. Oui, j’en ai la volonté à présent, mais je pressens que cela ne sera pas toujours
      bien facile.
      

      	Ne te blâme pas d’avance ! En ayant la volonté inébranlable d’avancer tu as déjà fait
      80% du chemin. Le reste n’est qu’apprendre à faire le geste puis le parfaire jusqu’à le
      maîtriser. Une fois maîtrisé tu n’auras plus besoin d’en faire l’effort, comme nous l’avons
      déjà évoqué ensemble plus bas.
      

      	Oui, je me souviens...
      

      	Aujourd’hui tu es tellement conscient de ton engagement, que tu auras à cœur de tenir
      toujours cette épée dans ta main et de te servir de sa lame pour te regarder et de son
      tranchant pour te juger. Pour te tailler ainsi, en quelque sorte, ton nouvel habit de
      Lumière.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Mon nouvel habit de Lumière... C’est beau cela.
      

      	Oui, la vie est belle lorsqu’elle est vécue alignée avec la Lumière ! Et en parlant de
      Beauté, prends soin d’en agrémenter chacun de tes gestes. Agis dignement avec Beauté !
      

      	Et j’aurais des armoiries sur ce nouvel habit et un étendard ?
      

      	Dessine ce qu’il te plaira dessus ! Tu es libre !
      

      	... et responsable. Oui, je comprends cela. Si je dessine un blason sur mon habit et qu’il
      évoque une sombre chose, je serai responsable de le porter et de le faire rayonner ainsi. Si
      par contre c’est un blason qui évoque de belles choses, cela aura un impact positif autour
      de moi.
      

      	Tu as tout dit. Ce habit, ce blason, c’est toi. À toi de choisir ce que tu as envie de
      démontrer aux autres.
      

      	Je vois, oui. Je vois pleinement en quoi je suis responsable de tout cela. Mais, dis moi...
      

      	Oui ?
      

      	Que signifie “juger non pas de manière à rendre coupable” ? Tu as dit cela.
      

      	Ah ! Oui, c’est essentiel cela. L’homme a l’habitude de chercher un coupable lorsqu’il y a
      un problème.
      

      	Oui, n’est-ce pas juste ?
      

      	Regarde ce mot de près : coupable.
      

      	Coupable... couper... Si je suis coupable alors je peux être coupé...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Continue...
      

      	Si je suis coupé, alors je suis divisé en deux parties, ou plus...
      

      	Et qu’est-ce qui divise ?
      

      	Qu’est-ce qui divise ? Le conflit, le désaccord, celui qui veut régner sur les autres, comme
      le dit cet adage “diviser pour mieux régner”. Ce n’est pas bien divin effectivement.
      

      	C’est même tout le contraire.
      

      	Tout le contraire du divin ? Le diable ?
      

      	Oui, le diable. Linguistiquement, le mot diable vient du grec “diabállô”, signifiant “celui
      qui divise”. L’Humanité ne risque pas de s’unir pour découvrir l’Universalité si elle passe
      son temps à se diviser.
      

      	Ouah ! Le Diable est donc un concept, un chemin à ne pas suivre, et non pas un être
      avec des cornes... Mais alors, chercher des coupables n’est pas le juste chemin ?
      

      	Chercher là où tu peux encore être coupable, c’est un chemin, afin de te renforcer et de
      devenir entier. Car là où tu as été coupé, tu as laissé des morceaux de toi à droite et à
      gauche, comme Osiris. Il y a des gens qui sont tellement fragmentés qu’ils vivent dans un
      grand mal-être. Je n’ai pas dit “chercher des coupables” mais “ne pas chercher à te rendre
      coupable”.
      

      	Ouf ! Les mots ont leur importance effectivement...
      

      	Le Verbe s’est fait chair... Donc oui, la bonne utilisation des mots est essentielle à
      maîtriser. Le Verbe, l’Esprit dans la Matière, donne des coups d’épée. Ils peuvent glisser
      et être agréables et trancher, blesser.
      

      	La plume est plus forte que l’épée !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui. Nous approfondirons cela plus tard.
      

      	Donc quelle est la bonne posture pour “ne pas se rendre coupable” ?
      

      	Par quoi vas-tu commencer désormais avant d’agir ?
      

      	À exercer mon discernement pour savoir si c’est juste ou non d’agir ainsi.
      

      	Donc prenons quelqu’un qui a mal agi, vas-tu chercher le coupable et le punir pour avoir
      mal agi ? Si tu découvres toi-même que tu as mal agi, vas-tu t’auto-blâmer en retour
      pour tout le mal que tu as fait et rôtir ainsi dans ton propre enfer de lamentations ?
      

      	Non... Effectivement. Vu comme cela, c’est presque ridicule, risible... Cela ne résoudra rien
      d’agir ainsi... Pourtant c’est ce que la majorité fait en permanence... Chercher un coupable,
      le blâmer publiquement et le punir pour avoir ainsi fauté ! “Justice ! Justice !”, réclame
      la foule ! Et on se blâme soi-même pour avoir fait quelque chose de mal...
      

      	Est-ce la Justice Divine cela ?
      

      	Non... Je le vois bien maintenant.
      

      	Tu disais que cette attitude ne résout rien. Alors, as-tu la réponse à ta propre question
      maintenant ?
      

      	Ma propre question... Quelle est la bonne attitude pour ne pas se rendre coupable ?...
      Comment résoudre une situation après avoir fait un faux-pas, sans se blâmer, sans se
      punir, sans “en faire tout un plat” ? ... Eh bien regarder quelles sont les conséquences et
      voir comment réparer les choses s’il y a eu de la casse - de la division - ainsi on recolle
      les morceaux, on réunit, c’est divin. Ensuite on regarde quel fut le mauvais geste et on
      cherche comment ne plus le reproduire, on recherche le bon geste, on s’améliore ainsi, on
      progresse, on évolue. Autrement dit, au lieu de chercher des coupables, on cherche des
      solutions !
      

      	Parfait !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Eh bien, cela remet en question et en perspective bien des comportements !
      

      	Oui, et ce que tu viens de toucher ici, c’est une définition de la Perfection.
      

      	Ah bon ?
      

      	Oui. En éliminant les endroits où tu es encore “coupable”, où quelqu’un pourrait encore
      “te couper”, donc “te faire du mal”, tu ne te divises alors jamais plus. Et en ne te divisant
      jamais, tu es alors parfait. Voici pourquoi tu es parfait : parce que tu n’es nullement
      divisible de toi-même. Lorsque tu auras atteint cela, tu auras découvert la Perfection. 


Le vent se lève, faisant onduler les herbes hautes et les fleurs de la prairie. Une mer végétale. De
nombreux papillons dansent de fleurs en fleurs. Vous contemplez ce spectacle apaisant, de pure beauté.
Vous arrêtant sur le détail d’une plante que vous preniez hier pour une “mauvaise herbe” dans un
jardin, et vous vous rendez compte qu’elle a toute sa place dans ce théâtre de verdure. Qui donc peut
décréter qu’une herbe est “mauvaise” alors qu’elle danse ainsi avec un papillon ? Les hommes sont
bien étranges, vous dites-vous... Sans vous rendre compte de ce que vous venez de dire
vous-même...

Votre regard balaye le paysage à la recherche de toutes ses beautés et vous apercevez un objet, comme
un grand, très grand, panier d’osier posé sur le sol. Curieux, vous reprenez votre marche pour aller voir
cela de plus près. Vous découvrez que c’est en fait la nacelle d’une montgolfière dégonflée sur le
sol.


      
      	Ah ! Voilà un bel objet qui pourrait me permettre de continuer mon ascension ! Cela me
      changera de l’échelle ! vous dites-vous. 


Vous entreprenez de la gonfler avec son brûleur, et, quelques minutes plus tard, vous avez une grande
et belle montgolfière prête à décoller.

Vous vous apprêtez à la détacher du sol... lorsque vous vous rendez compte qu’il n’y a pas qu’une seule
corde qui la retient, mais des tas et des tas !


      
      	Qu’est-ce donc que tout cela ?
      

      	Ce sont tous les liens qui te retiennent au monde profane, à la Terre, encore aujourd’hui.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Eh bien ! Il y en a autant ?
      

      	Il est l’heure pour toi ici de te défaire de tous ces liens et il y en a beaucoup. Tu veux
      t’envoler ? Allège-toi au maximum et coupe tous ces liens, et lâche tout ce à quoi tu tiens
      encore !
      

      	Lâcher ce à quoi je tiens ?
      

      	Oui, si tu y tiens, c’est que tu y est accroché. Si tu es accroché à cela alors tu ne peux
      t’envoler plus haut. Autrement dit, les choses auxquelles tu tiens t’attachent, mais c’est toi
      qui en est pleinement responsable. Il n’y a pas que les autres qui cherchent à t’empêcher de
      partir, comme ces créatures noires de tout à l’heure. Non ! Ceux-là sont des paramètres
      extérieurs à toi-même et donc facile à identifier. Comme toujours, ce sont les choses qui
      sont intérieures à toi-même qu’il est bien plus difficile de regarder et de trouver... Il est
      tellement plus facile de se dire que nous avons déjà fini le chemin, que nous sommes
      parfaits ainsi...
      

      	... oui, tu as bien raison. Donc il y a... à couper les liens avec tous ceux qui m’entravent...
      

      	... et réciproquement. Tous ceux que tu entraves. Reste bien concentré sur ta propre
      responsabilité ici, en priorité absolue. Les autres n’importent pas, reste focalisé sur toi.
      Que cherches-tu en coupant tous ces liens ?
      

      	À m’envoler... À être libre ! Je cherche la Liberté !
      

      	Oui, et pour trouver la Liberté, il est nécessaire de couper toutes les dépendances que tu
      as toi-même vis-à-vis des autres. Avoir une dépendance vis-à-vis de quelqu’un, ce n’est
      pas forcément avoir besoin de la personne pour telle ou telle chose, non. C’est d’être
      assujetti à telle ou telle personne, d’être l’obligé de quelqu’un, c’est de subir telle ou telle
      personne, c’est cela aussi la dépendance.
      

      	Aurais-tu un exemple ?
      

      	Oui, pléthore ! Prenons en un subtil, mais très courant. Un de tes amis n’est peut-être
      pas autonome, il n’a pas le permis de conduire par exemple. Toi qui es généreux et qui
                                                                                             
                                                                                             
      l’aimes bien, tu as pris l’habitude de le conduire lorsqu’il en avait besoin. Qu’il te le
      demande directement ou qu’il le sous-entende en disant “tiens, j’aurais besoin d’aller faire
      une course prochainement...”, laissant en l’air un silence, que tu t’empresses de remplir en
      te proposant bien naturellement. Si bien qu’au fil du temps, tu es devenu son chauffeur
      privé, et que pour lui cela devienne un dû. Lui, au lieu d’avoir passé son permis de
      conduire, ou de prendre un vélo, ou tout autre moyen qui ne dépende pas des autres - au
      lieu de s’autonomiser - il a créé vis-à-vis de toi une dépendance. Un lien de dépendance.
      Ce qui fait que si un jour tu désires t’éloigner de lui, tu risques de te sentir gêné, obligé
      de continuer de lui trouver une solution à son propre problème de locomotion. Ou pire,
      tu as peur de sa réaction à ton égard si tu lui annonçais que c’était fini. Soit tu resteras
      alors au lieu de partir, soit tu feras ton nécessaire pour trouver une solution palliative
      pour lui. Continuant ainsi de l’assister, au lieu de lui dire : “Trouve plutôt une solution
      pour te débrouiller seul ! C’est cela grandir.” S’il réagit alors en te disant : “Tu n’es pas
      gentil, tu n’es pas un véritable ami ! Les amis, cela se rend service !” Tu auras alors la
      preuve que tu es dans une dépendance induite, un contrat caché, voire que tu as signé
      un pacte inaliénable. Or il n’y a rien ici qui soit inaliénable, quelque soit ce que tu as
      signé dans l’existence ou de manière tacite. Si cela te prive de ta liberté, c’est l’heure de
      tout couper, tout annuler. Et, oui, cela peut avoir de très sérieuses conséquences dans
      l’existence. Certains se sont fait renier par leurs propres parents, et ils ont fini à la rue.
      Dans cet exemple de voiture, le lien était plutôt de l’ordre de l’esclavage consenti.
      

      	... Mais je faisais pourtant cela pour lui faire plaisir !
      

      	Oui, le “faire plaisir” est un piège. Car pour les gens qui sont dans l’Amour, dans le
      Don, faire plaisir aux autres est un de leur principal moteur. Si bien que ceux qui ne
      sont pas encore autonomes et qui sont souvent dans le conditionné, dans le “Je t’aime
      si...” - ici “Je t’aime si tu me conduis pour faire mes courses.” - eh bien, consciemment
      ou inconsciemment, ils vont entrer dans ce lien de co-dépendance avec l’autre. Tu lui
      fais peut-être plaisir ainsi, mais tu ne l’aides pas dans son évolution. Et toi ? Pourquoi
      veux-tu lui faire plaisir ? Est-ce en échange de son amour ? 


     
La question est pour vous.


 

 


      
      	Si cela est le cas, alors tu es dépendant de son amour, son affection. Découvrant alors
      que tu n’es pas autonome toi non plus. Et c’est en se séparant de lui que tu découvriras
      que tu es finalement en manque d’Amour et que tu feras alors le chemin pour résoudre
      cette problématique de manque. Tel un toxicomane à qui on retire sa drogue. Dans ce
      jeu-là, tout le monde est sous perfusion, relié les uns aux autres, et je ne te décris pas les
      mélanges...
      

      	Je vois, ça pique un peu ce que tu me racontes-là !
      

                                                                                             
                                                                                             
      	C’est bon signe ! Une seringue cela pique lorsqu’on la met, et cela pique aussi lorsqu’on
      la ressort. Vibratoirement aussi. Alors retire toutes ces seringues qui te vident de ton sang
      ainsi. Le sang, c’est le véhicule de ton âme, alors garde-le précieusement. Je t’en serai
      gré ! Finies les vampirisations, consenties ou non ! 


     
Et vous ? Cela vous pique-t-il ? De quel côté de l’exemple êtes-vous ? Celui qui n’est
pas encore autonome ? Ou celui qui donne un peu trop de son sang ?


 

 


      
      	Un exercice simple, c’est de mettre les personnes de ton entourage dans des situations
      où elles ne se sont jamais retrouvées. Par exemple, tu as l’habitude de téléphoner
      régulièrement à quelqu’un. Arrête de le faire, et vois comment il réagit ! Tu as l’habitudes
      de manger régulièrement chez quelqu’un ? Arrête de le faire, et vois comment il réagit !
      Ainsi tu peux faire un diagnostic factuel, froid, de voir leurs réactions, et ce que cela te
      fait à toi-même. Et ainsi identifier la nature des liens qui vous unissent encore, et ensuite
      décider froidement de t’en défaire. 


     
Agir :

Identifiez dans tout votre entourage là où existent de telles habitudes, et faites l’exercice
proposé ci-dessus.


 

 


      
      	Tu comprends mieux maintenant pourquoi il est nécessaire de couper tous ces liens qui
      t’empêchent d’être libre, qui t’empêchent de faire décoller ta montgolfière. Aussi grand
      soit ton potentiel, tant que tu consens à plier le dos et à subir les autres, tu ne pourras
      pas déployer tes propres ailes. Là où c’est parfois bien difficile, c’est que parmi ces liens il
      y a tes proches, cela peut-être même la personne avec qui tu partages ta vie, que tu subis.
      Tes enfants et leurs chantages que tu subis. Ou encore les chantages que l’on pourrait te
      faire subir en menaçant tes proches ou tes propres enfants...
      

      	Je vois... Oui, c’est une grande épreuve qui se présente ici.
      

      	Oui, bien grande. Cette épreuve peut impliquer aussi de lâcher ton “ascension sociale”,
      tout ce que tu as construit avec tes mains, toutes tes réalisations que tu avais faites avec
      ton cœur, ton âme. Ton prestige, ton salaire, ta famille tes idéaux, tes croyances, tes
      dogmes... Tout ce que le monde te renvoyait de toi, les valeurs, les gratifications. Et si
      tu avais bien réussi dans le système, ta gloire, ta situation, ta belle famille, tes belles
      chaussures, tes beaux sacs, tes beaux enfants, tes belles étiquettes, “madame parfaite”,
      “monsieur gendre idéal”, les gens qui se retournent dans la rue, admiratifs ou envieux
                                                                                             
                                                                                             
      souvent de cette réussite existentielle et matérielle...
      

      	... que va-t-il rester ?
      

      	Je te laisse trouver la réponse à cette question tout seul lorsque tu auras effectué cette
      libération et ce dépouillement. Utilise ton épée, utilise ta torche aussi, fais un rituel par
      le feu pour brûler toutes ces amarres, toutes ces attaches, toutes ces chaînes, tous ces
      Surmois, conditionnements, parentaux, familiaux, sociaux-sexo-culturels, tout tout tout !
      

      	Mais, si je brûle les amarres, comment je pourrais revenir au quai ?
      

      	Tu seras un voyageur éternel, et tu n’auras plus besoin d’amarre, plus rien ne pourra plus
      t’attacher, tu deviendras alors un électron libre. Totalement libre. Et un électron libre,
      même les physiciens quantiques ne peuvent le localiser précisément, il semble parcourir
      simultanément tous les chemins possibles !
      

      	L’infinité des chemins possibles... simultanément... Comment cela est-il possible ?
      

      	Matériellement, cela te paraît impossible, mais sur un autre plan, celui de l’Esprit, c’est
      ce que tu cherches à redécouvrir en toi. Et alors tu seras libre comme le vent.
      

      	“Le vent souffle où il veut...”
      

      	Oui. 


     
Agir :

Faites la liste pour vous-même de toutes les attaches qui vous relient au sol. Toutes... et
prenez votre épée et votre torche, il est l’heure de les couper, de les brûler, de tout lâcher...


 

 


Une peur vous serre le ventre...

Votre âme vient à vos côtés, plus proche encore.


      
      	Oui, en coupant tous ces liens, en lâchant tout ce qui était important pour toi hier dans ta
      vie profane, tu auras l’impression bien souvent de tomber, de tomber, de mourir, et de ne
                                                                                             
                                                                                             
      plus avoir de références, de sol sous les pieds, ni même d’instrument pouvant guider ton
      vol. Tu auras peut-être parfois l’impression de tomber dans un nulle part et quelquefois
      cela peut faire peur. Mais la Liberté est à ce prix ! N’aie pas peur, aucune peur ! C’est
      une merveille qui t’attend de l’autre côté ! Quand tu es parti pour la première fois de
      chez tes parents, est-ce que tu savais exactement de quoi tu allais te nourrir le lendemain,
      si tu aurais une belle maison, tout le confort que tu espérais, si tu trouverais de belles
      personnes sur ta route ou bien des accidents ? Non. Tout ce que tu savais alors c’est que
      tu partais enfin du foyer de tes parents, dans un grand élan de liberté, avec une envie
      immense de construire et de te trouver toi-même. Il en est de même dans cet élan spirituel
      ici. Alors lâche ! Lâche et attends un petit peu qu’au cours de la chute, tes ailes poussent.
      Tant que tu ne lâches pas, tes ailes ne poussent pas. Pourquoi ? Tout simplement parce
      que tes pieds sont trop occupés à marcher sur la Terre et toute l’énergie descend dans tes
      pieds pour faire fonctionner leur marche. Alors que si tu enlèves le sol, si tu enlèves la
      Terre et que tu te jettes dans le Ciel, à ce moment-là, l’énergie n’a plus à descendre dans
      les pieds pour faire fonctionner la marche, elle descend pour faire naître tes ailes. Tu as
      toute la force pour y arriver, respire garde ton calme, regarde froidement tout cela. Garde
      la Volonté, le Courage, et l’entendement de ton esprit le plus large possible car un tout
      nouveau monde s’ouvre désormais devant tes yeux ! 


Au moment où vous tranchez votre première corde, les créatures noires qui avaient été chassées par la
puissance de la Lumière reviennent précipitamment vers vous. Elles se mettent entre vous et
la montgolfière et ses liens, grimpent dessus pour les protéger, certaines vous attaquent
directement et violemment. Il n’y a pas moyen pour vous de les contourner, de fuir l’obstacle. Il
est l’heure de leur faire face, et de trouver comment résoudre chaque situation qu’elles
représentent.


      
      	Il y en a tellement ! Comment vais-je y arriver !
      

      	Demande de l’aide. À cette étape tu n’y arriveras pas seul, pour rejoindre le Ciel tu as
      besoin d’aide. Tous ceux qui se sont libérés ont eu besoin d’aide, de différentes natures.
      Si c’est à toi de faire le travail de libération, et personne ne peut le faire à ta place,
      se faire aider par des personnes libres est nécessaire. N’aie point ici l’orgueil que tu y
      arriveras seul ! Ton orgueil n’a plus sa place à cet étage. Ici c’est le courage dont tu as
      le plus besoin. Il y a des gens qui souffrent et qui paradoxalement disent “ne venez pas
      à moi avec l’intention de me sauver !”... Ils sont perdus dans leurs souffrances tellement
      que la moindre main posée sur leur épaule leur est insupportable. Comme quelqu’un qui
      viendrait toucher un coup de soleil sur ta peau...
      

      	Aïe ! Oui, je vois, cela est insupportable effectivement.
      

      	Alors c’est vrai qu’il y a beaucoup de gens qui s’improvisent “sauveurs” et qui ne sont
      pas compétents pour cela. Mais il y en a qui savent faire. Ils ne sont pas forcément libres
      eux-mêmes, mais ils ont la bonne posture qui te permettra d’avancer. Et si tu rencontres
                                                                                             
                                                                                             
      des personnes libres qui connaissent la posture, celle du maître, alors tu seras accompagné
      par des mains de maître, comme le dit l’expression. Cette société individualiste a inséré
      dans les gens des fausses-idées, des “idées reçues”, comme principalement “débrouille-toi
      tout seul si tu es un homme !”. Avec des phrases toutes faites et égoïstes comme “Seul
      on va plus vite, ensemble on va plus loin.”
      

      	Je connais bien cette phrase, oui.
      

      	Vois-tu en quoi elle est erronée ?
      

      	... de prime abord je dirais qu’elle est juste. Quelqu’un qui sait faire ira plus vite seul
      qu’accompagné par des gens moins compétents, ou qui n’ont pas envie d’avancer, mais
      là je rajoute des paramètres à cette phrase. Dans l’absolu... Seul... Je l’ai souvent vécu
      et observé, on va plus vite mais bien souvent dans le mur. Alors qu’à plusieurs on a plus
      de chance d’aller dans la bonne direction, l’intelligence collective décuple l’intelligence
      de chacun. Par loi de résonance. Encore faut-il que l’ensemble soit intelligent... et de
      laisser les ignorants qui ne le sont pas encore de côté. Car les moutons de Panurge vont
      tous très vite se noyer dans la mer, collectivement. Donc entouré de gens volontaires, de
      bonne volonté et qui cherchent ensemble des solutions, on va alors plus vite et plus loin.
      On peut l’observer également lors d’une course cycliste scientifiquement. Celui qui fait
      une échappée se fait inévitablement rattraper par le peloton. Donc oui, ensemble on va
      plus vite et plus loin. Et de toute manière c’est tous ensemble que l’Humanité atteindra
      l’Universalité, donc en laisser un derrière cela ralentit tout le monde.
      

      	Oui, et en même temps il y aura plusieurs “promotions”. Donc certains qui ne s’y mettent
      pas vraiment attendront un prochain cycle. Car l’involution n’est pas autorisée. Ce serait
      la mort de l’Humanité. Donc ceux qui n’y arriveront pas, qui n’auront pas assez avancé,
      devront attendre un prochain cycle, une nouvelle ère pour pouvoir revenir sur Terre.
      

      	Je vois, c’est logique oui.
      

      	Tout est logique et cohérent dans l’Univers, oui. Donc n’hésite pas à demander de l’aide.
      Si tu ne demandes rien, tu n’auras rien. Car donner quelque chose à quelqu’un qui n’a rien
      demandé, c’est comme le tuer. Ce serait le gaver, et à force de le gaver on l’étouffe. Donc
      demande au préalable de l’aide, fais cet acte. Dis à l’Univers “Je suis prêt à y aller, même
      si cela sera difficile. J’ai besoin d’aide et j’en demande !”. Et ensuite ouvre les yeux et les
      oreilles, laisse-toi guider par ton intuition, par des synchronicités... Tu devrais rencontrer
      la ou les personnes dont tu auras besoin. Et pas forcément sous la forme que tu imagines
      ou que tu as demandée. Ne soit pas étonné de voir arriver une aide invisible, quelque soit
      la manière dont cela se manifestera en toi. Tu comprendras qu’il s’agit de cela.
      

      	Ok. Je comprends.
      

      	Une dernière précaution à cette étape. Si tu n’as pas encore assez avancé, au moment
      où ton accompagnateur et toi êtes face à une de tes problématiques profondes (un
      traumatisme, une bombe à retardement, ...) et que tu n’y arrives pas, tu risques alors
      fort de réagir violemment à l’encontre de ton accompagnateur et de l’accuser d’être
      celui qui est le responsable de ton malheur, de ta difficulté. Cela peut arriver également
      si toi tu te trouves en posture d’accompagnateur. Sois-donc bien vigilant ici. Certains
      accompagnateurs ont fini en prison ainsi...
      

      	Ah bon ?
      

      	Oui. Cela est très aisé là où le système est encore majoritairement allié dans l’occulte au
      plan pour entraver ceux qui se libèrent. Et des gens qui ont le talent d’accompagner la
      libération des autres sont alors des mets de choix pour eux. Donc si un disciple s’effondre
      et frappe ou attaque en justice le maître, celui-ci sera vite face à bien des soucis. Le
      disciple sera remercié pour son “geste citoyen”, tout en étant vite rattrapé par la patrouille
      pour être remis sur leur “droit chemin”. Les maîtres et guides incarnés sont souvent des
      personnes qui ont bien soufferts dans leur vie, alors évitons de leur mettre des bâtons
      supplémentaires dans les pieds. Ils sont au Service et n’attendent pas de remerciements,
      mais ils ne tiennent pas à vivre des lynchages inutiles.
      

      	Je vois oui... Pourquoi mentionnes-tu “inutiles” ? Il y aurait des lynchages utiles ?
      

      	Oui. Des tas !
      

      	... J’ai du mal à comprendre ici...
      

      	Regarde Jésus... Il est allé se faire lyncher sans résistance. C’était pour démontrer bien
      des choses.
      

      	Ah ! Oui. Je vois. Quel courage !
      

      	Oui, tu en auras besoin aussi de courage. Il est l’heure de le rassembler pour faire face à
      tout cela.
      

      	Je suis prêt à y aller, j’ai besoin d’aide et j’en demande ! 


     
Action  ?

Tout est dans vos mains...


 

 




70 

     
Vous seul savez si vous avez réussi à vous libérer de vos entraves, de tout ce qui vous
attache, pour faire décoller la montgolfière. Nous continuons le récit à cet endroit.


 

 


Libre !

La dernière chaîne qui vous reliait au sol est brisée et vous montez dans un mouvement ascendant
vibratoire, à l’image de cette montgolfière qui monte verticalement bien vite.

La sensation est ineffable. Ce que vous découvrez ici personne ne pourrait vraiment vous le décrire.
Vous le verrez lorsque vous le vivrez !

Un sentiment de bien-être, de puissance, de Bonheur avec un grand B, vous vous sentez plonger dans
un océan de Bonheur pur. Enfin Libre ! Quel soulagement !

Vue de si haut, l’Humanité vous paraît toute petite ! Et en même temps vous n’en avez jamais été
aussi proche. L’Universalité devient un concept palpable pour vous. Ce n’est plus un joli mot pour
votre intellect, cela devient une réalité.

Votre chemin de libération intense, tous ces liens, toutes ces entraves, plus que vous ne l’imaginiez,
vous a appris beaucoup sur la psyché humaine. Vous vous rendez compte encore plus précisément
qu’hier de la puissance de l’acte quant à l’apprentissage qu’il apporte.

C’est comme si vous voyiez d’un coup le monde avec un nouvel œil ! Sa dimension occulte vous
apparaît clairement. Tout ce théâtre manifesté sur Terre vous semble effectivement bien petit comparé
à ce qui se passe dans l’invisible. Vous avez découvert sur votre chemin de libération des alliances de
diverses natures dans une guerre spirituelle invisible. Dans laquelle des personnes sont agies et
agissent sans en être conscientes elles-mêmes, au niveau de leur esprit, de leur personnalité,
d’être des acteurs de cette guerre invisible, agissant pour entraver la libération des êtres
en chemin. Vous avez compris que la nature d’une personne ce n’était pas son apparence
corporelle, son corps de chair, mais sa part invisible, vous avez même croisé des coquilles
vides. C’est troublant. Tout ceci pourrait presque rendre le plus ancré des hommes bien
paranoïaque...

Vous vous demandez même à quel point ceux qui entendent des voix, ceux que la psychiatrie appelle
schizophrènes, sont fous ou finalement entendent réellement des êtres invisibles qui se sont installés en
eux... Qu’est-ce que la folie finalement ? Oui, vous comprenez pleinement maintenant que l’homme qui
traite de fou celui qui déclare qu’il est Dieu est peut-être bien le plus fou des deux, et en même temps
que le fil est ténu pour ne pas sombrer soi-même dans la folie lorsque l’on prend conscience
de ce monde invisible. L’ancrage est effectivement plus que nécessaire. C’est un besoin
vital !

Vous êtes amusé à cette idée que vous êtes en train de monter, et la sensation est bien
de cet ordre, tout en n’ayant effectivement jamais été autant conscient d’être bien ancré
                                                                                             
                                                                                             
sur Terre. L’étirement perçu sur l’arbre qui faisait le pont entre la Terre et le Ciel était
petit en comparaison de ce que vous vivez présentement. Le grand écart prend encore de
l’ampleur...

Un monde bien plus grand - oui, bien plus grand ! - se dévoile sous vos yeux ! Mais pas sous vos yeux
de chair, vous découvrez de nouvelles sensations, de nouveaux sens...

“Laisse les aveugles suivre les aveugles.” Cette phrase vous revient en tête, Vous comprenez mieux cela.
Il ne parlait pas de la vue du corps mais d’un autre sens. Un sens qui se trouve sur une autre partie de
vous-même... Mais lequel ?


      
      	De mon Esprit. 


La réponse vient comme instantanément. Vous vous sentez connecté à un champ d’information vaste,
immense, universel... La réponse est venue avec une vitesse fulgurante. Vous avez l’impression qu’elle
provenait de votre propre fonds et en même temps qu’elle provenait de quelque chose d’extérieur à
vous-même...


      
      	Est-ce moi ? Est-ce ma propre intelligence qui élabore cela ? Ou est-ce que je capte une
      information extérieure à moi-même ? 


Votre âme répond. Mais est-ce vôtre âme ou vous-même ? Effectivement, vous vous souvenez qu’elle
vous avait dit que vous étiez elle. Vous avez la sensation d’avoir fusionné avec elle. D’être comme passé
“de l’autre côté”. Vous regardez avec un détachement immense la personne qui, il y a quelques instants
seulement, coupait avec une grande détermination la dernière chaîne, la plus solide, la plus lourde,
presque comme si ce n’était pas vous. Elle est une partie de vous, et c’est vous aussi... Quelle étrange
observation.


      
      	Qui suis-je  ? 


Oui, là est véritablement la question. Elle prend un tout nouveau sens pour vous à ce moment-là. Qui
suis-je ?

Vous pensez à tous ceux dont vous vous êtes libéré. Vous les regardez, en conscience, à distance, et
pourtant si proches... Ils vous paraissent si loin de tout cela, si loin ! Et en même temps vous ne les
avez jamais autant aimés. Même ceux qui vous ont fait les pires choses... Vous voyez bien
qu’ils ont été agis par des réalités occultes : des traumatismes, des possessions, des luttes
intérieures immenses, des grandes souffrances qui les habitent encore. Effectivement à l’image
de ces créatures noires et griffues. Des parasites, des larves invisibles - qui commencent à
devenir visibles, se manifester dans les corps de chair, les médecins ne comprennent pas, ils
n’ont jamais vu cela - des bombes à retardement, mise dans les corps des gens par des
                                                                                             
                                                                                             
prédateurs, des vampires... de quoi reconsidérer bien des légendes... La vérité éclate au grand
jour !

Vous riez ! Oui vous riez ! La vie sur Terre est un grand théâtre, tellement immense, que votre vie
d’hier - oui, cela vous paraît bien d’un autre temps, alors que cela n’était qu’il n’y a que quelques
minutes que vous vous en êtes libéré, qu’est-ce que le temps finalement ? - que votre vie d’hier vous
semble être juste ce qui se passait sur la scène en bois d’un théâtre du Moyen Âge, et que les coulisses
qui permettent et pilotent cette expérience, sont bien plus grandes que vous ne l’imaginiez
hier.

Vous reviennent alors les paroles de ce dramaturge célèbre : “La vie n’est qu’une ombre ambulante, un
pauvre joueur, qui se pavane et s’agite son heure sur la scène, et puis on ne l’entend plus ; c’est une
histoire racontée par un idiot, pleine de bruit et de fureur, qui ne signifie rien.” Lui aussi avait dû voir
la même chose que vous, vous comprenez mieux pourquoi il en a fait des pièces de théâtre !
Finalement, tout était déjà sous vos yeux.

Vous plongez dans un monde bien plus grand en pleine conscience !

Mais avec qui allez-vous pouvoir partager tout cela ? Toutes vos relations d’hier ne vous
suivraient pas, et en même temps vous avez tellement envie de leur partager cette Bonne
Nouvelle ! Vous avez tellement envie qu’ils puissent se libérer également et découvrir ce monde
tellement plus grand ! Et en même temps vous voyez bien vu d’ici, qu’ils n’en sont pas encore
là...

Un sentiment de joie mêlée de frustration vous habite. Vous découvrez une ambivalence
extrême de vos sentiments, tout en ayant une grande neutralité, un grand calme, un immense
détachement...


      
      	Détachement... Oui ! C’est cela, nous ne pouvons le vivre pleinement ce détachement
      qu’après avoir tout détaché ! 


Vous comprenez d’un coup la dimension systémique du monde, que tout est effectivement relié, qu’un
geste dans l’existence a un impact dans l’Univers entier, qu’un battement d’aile d’un papillon peut
créer une tempête de l’autre côté de la Terre, que les mots portent une puissance, une vibration, un
sens, presque... presque... non, pas presque, c’est de la magie ! Oui... De la magie... Vous allez
effectivement réfléchir à 7 fois avant de parler désormais, avant d’agir, et surtout avant même de
penser. Finies, définitivement, les médisances sur autrui ! Fini de faire circuler n’importe
quelle information négative ! Vous comprenez, là, pleinement en quoi elles sont comme
des armes vibratoires, des sorts, de la magie noire. En quoi elles font plus de dégâts sur
une portée bien plus grande que juste la petite personne qui a été la cible de ce crachat
vibratoire...


     
Nous reprenons ici le récit en mode dialogue pour le rendre plus agréable à lire qu’un
grand monologue, mais à ce niveau-là, l’âme est indissociable de vous-même. Et c’est votre
personnalité qui peut vous sembler presque étrangère à vous-même, comme décrit plus
haut.


 

 


                                                                                             
                                                                                             
      
      	Oui, la Parole est vibratoire. Une phrase porte une vibration, et ceux qui savent ressentir
      les vibrations savent les lire partout, comme tu peux le constater à présent. Si un texte ne
      vibre pas la vérité, ils sauront le sentir vibratoirement. Un texte, un dessin, une musique,
      un plat cuisiné, tout vibre et porte une vibration particulière. Elle peut être agréable ou
      elle peut détruire... Elle peut élever quelqu’un en vibration ou le descendre en vibration.
      Elle peut rendre malade ou guérir. Un simple son peut guérir. Et quelqu’un qui vibre
      haut, à partir d’un certain seuil, entre dans la zone de santé et ne tombe plus jamais
      malade - sauf s’il en ressort, qu’il redescend. Les vibrations ont même un impact sur la
      saveur d’un plat. Si tu manges avec quelqu’un qui ne fait que médire pendant le repas, ou
      qui a une mauvaise intention à ton égard, il salit le plat, il crache ses déchets vibratoires
      dessus. C’est un véritable empoisonnement vibratoire. Tu manges alors sa négativité, ce
      poison, et cela se manifeste biologiquement en toi lors de la digestion, dans la matière.
      

      	“Ce n’est pas ce que mange l’homme qui le souille, c’est ce qui sort de l’homme.”, disait
      encore Jésus. Je comprends mieux maintenant. Donc il est préférable de choisir ses sujets
      de discussion et avec qui l’on mange !
      

      	Oui. Sinon ton corps physique peut tomber malade, avoir une indigestion par exemple, des
      remontées acides, à l’image des mots que l’on dit “pleins de fiel”. C’est du fiel vibratoire,
      et ce qui existe sur le plan vibratoire se manifeste ensuite dans la matière. Nous en
      reparlerons plus loin.
      

      	La vibration a un tel impact dans le monde physique ?!
      

      	Oui, mais il n’y a pas de différence en fait, le monde matériel dense est aussi une
      vibration. Même si la table en bois ne bouge pas en apparence, elle vibre. Une maison
      saine vibratoirement, qui a été habitée par des gens qui ont une vie saine, qui ne médisent
      pas, qui ne crachent pas leur fiel toute la journée, sera en meilleur état, jusque dans ses
      murs, que la même maison habitée par une famille bien ténébreuse qui passe son temps
      à se battre et dire du mal d’autrui. Tu pourras le ressentir désormais en entrant dans
      un lieu. Ses vibrations sont en résonance avec ce qu’il a vécu. Il y a même des lieux qui
      ont tellement servi d’endroit pour faire du mal à des gens, que le lieu lui-même semble
      habité par un être qui pousse les gens à continuer à se faire du mal en s’y installant. Le
      lieu est habité par un égrégore, une forme-pensée, créée par les habitudes des précédents
      habitants qui agissaient tous de la même manière. Trois personnes qui pensent dans la
      même direction suffisent pour créer un tel égrégore... Si les personnes sont ténébreuses,
      elles créeront sans le savoir des égrégores ténébreux. Et cette négativité, comme le
      nettoyage que tu as fait en toi, sera à nettoyer si quelqu’un souhaite habiter dans cette
      maison sereinement.
      

      	“La ténèbre n’engendre que la ténèbre”, je comprends bien maintenant. Mais, dis-moi...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui ? Je t’écoute.
      

      	Il y a bien plus de gens sur Terre qui émettent des pensées négatives, qui vibrent bas,
      créant ainsi des champs de forces ténébreux, qui vont influencer les autres, qui vont se
      retrouver ainsi agit par cela.
      

      	Oui, l’Humanité bien jeune est bien majoritairement négative. Et tu as raison de nommer
      ces formes-pensées “des champs de forces qui agissent les autres”, car quelqu’un de bien
      intentionné qui a un bon fond, dans un endroit très négatif, dans une grande ville par
      exemple, mais cela peut aussi bien être un village, peut se retrouver à faire des actes
      criminels ainsi...
      

      	Cela relativise effectivement la notion de “coupable” lors d’un crime... Si ce sont les
      pensées d’autres habitants de la ville qui ont poussé l’homme à agir... C’est terrible !
      Oui, tous les criminels sont bien des victimes. Victimes des violences qu’ils ont vécues
      eux-mêmes, victimes des formes-pensées du passé des hommes qui s’entretuent depuis la
      nuit des temps, et qu’ils alimentent présentement par leurs propre médisances... C’est cela
      le karma collectif qu’il faut nettoyer ?
      

      	En quelque sorte oui.
      

      	Mais alors, voici ma question, face à une grande majorité, écrasante même, de personnes
      négatives, comment est-ce que l’Humanité tient encore debout ? Il y a si peu de personnes
      positives de l’autre côté de la balance !
      

      	C’est expliqué dans cette phrase : l’agneau de Dieu qui enlève le péché du monde.
      

      	Comment cela ? Le Christ ?
      

      	Oui. Le Christ. Autrement dit l’énergie christique, l’énergie la plus positive, la plus pure,
      la plus puissante, qui, émise par un seul homme sur Terre, est en mesure de contrebalancer
      jusqu’à l’intégralité de la négativité de tous les milliards d’hommes sur la planète.
      

      	Un seul homme ?
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Oui. Et tous les hommes qui vibrent haut positivement, même sans atteindre le point
      le plus haut, contrebalancent beaucoup plus en nombre que la négativité de bien des
      hommes.
      

      	C’est pour cela que tu me disais au début d’avancer moi, seul, de ne pas attendre les
      autres. Car plus je monte, plus je peux alors faire l’équilibre de tout cela... Et pourquoi tu
      me disais qu’un homme négatif était négligeable mais non négligé. Seul il a beau être le
      plus ténébreux des êtres, il n’a pas beaucoup de poids vibratoirement, il est négligeable.
      Mais il ne sera pas négligé au sens où c’est un être qui a besoin de notre amour, et que
      tant qu’il y aura une brebis égarée, nous reviendrons...
      

      	Vois-tu ce que tu viens de dire là ?
      

      	Nous reviendrons ? Nous ?... Ah oui. Je ne m’en étais pas rendu compte... C’est que
      cela me semble le mot juste, je me sens concerné par tout cela, depuis toujours même
      je dirais, et là je me sens à la fois bien seul et en même temps connecté à tous ceux
      qui font cette œuvre de ramener l’équilibre sur Terre... Même si je ne les connais pas,
      même si je ne les vois pas. Je vois bien que nous agissons ensemble silencieusement.
      Invisiblement. Personne ne nous voit, personne ne nous connaît. S’ils nous croisaient dans
      la rue, ils nous négligeraient. Voire ils continueraient de cracher leurs jugements et leurs
      médisances juste en critiquant la manière dont nous nous habillons, ou la taille de notre
      nez... Peu importe, c’est leur nature, je ne leur en veux pas, ils en sont là où ils en sont,
      ou plutôt devrais-je dire, ce serait plus juste : ils sont ce qu’ils sont. Donc oui, le Nous
      est bien adéquat... C’est même beau, c’est une communion, une communion des cœurs,
      une communion des âmes, une communion de l’Esprit. Nous œuvrons en intelligence
      ensemble, sans nous voir ni nous connaître. Comme des agents secrets de Lumière... Et
      les forces ténébreuses, celles qui causent tant de problèmes sur la Terre, qui créent toutes
      ces guerres, toutes ces manipulations, tous ces mensonges, tous ces crimes, toutes ces
      folies, elles qui s’imaginent qu’elles ont tous les pouvoirs sur cette planète, nous sommes
      bien plus puissants qu’elles-mêmes. Elles sont négligeables effectivement. Elles ne peuvent
      nous atteindre, invisibles à leurs yeux, hors de portée vibratoire... Cela me rappelle une
      phrase...
      

      	La bave du crapaud ne peut atteindre la blanche colombe ?
      

      	Oui. Je me sens vraiment ici hors de portée de toute cette négativité. Et je vois bien
      maintenant malgré ma petitesse dans le monde des hommes - je ne suis pas puissant dans
      la société terrestre - quelle est ma place et ma puissance dans le Ciel et l’impact que cela
      doit avoir sur Terre. Et en même temps c’est un peu frustrant. Peut-être est-ce encore
      mon besoin de reconnaissance qui n’est pas pleinement réglé ? Mais ce n’est rien comparé
      à ce qu’il était il n’y a pas si longtemps...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Oui, tu en as fait du chemin !
      

      	Oui, je le vois bien, et je m’en réjouis. Moi qui ai cherché le Bonheur toute ma vie... voici
      que je le trouve enfin !
      

      	Oui, tu l’as cherché.
      

      	“Cherchez et vous trouverez.” Oui, il y en a qui cherchent la guerre et ils la trouvent,
      d’autres qui cherchent la gloire et qui la trouvent, nous cherchons le Bonheur et nous le
      trouvons... Chacun trouve ce qu’il cherche finalement. Tout est question de direction, de
      vibration, d’intention... Et en même temps il y en a qui ne recherchent pas la guerre,
      mais qui ne font que médire sur leurs voisins, sans penser qu’ils font la guerre avec des
      armes, mais c’est finalement la même chose... Vibratoirement c’est le même geste, et en
      faisant ainsi vibratoirement la guerre en médisant sur leur belle-sœur, sur leur beau-frère,
      sur n’importe qui, eh bien ils alimentent la guerre et influencent ainsi grâce à leurs
      formes-pensées les militaires et les criminels qui, eux, tuent. Ils portent collectivement une
      grande responsabilité. Immense même ! Après ils viennent pleurer que la guerre arrive
      dans leur pays, alors qu’en fait ils ne font que récolter ce qu’ils ont semé, parfois dans
      une vie précédente même, alors ils ne s’en sentent pas responsables et pensent subir une
      injustice... Qui sème la médisance, récolte la guerre.
      

      	Tu as tout dit. Oui.
      

      	C’est vraiment surprenant cette sensation de n’être rien ici-bas et en même temps
      tellement grand “là-haut”.
      

      	Oui, tu viens de toucher là une Loi. Celle de la thermodynamique... Il y a des échanges,
      des vases communicants. L’Esprit prenant de plus en plus de place en toi, tu œuvres de
      plus en plus à ce qui est pour toi essentiel, diminuant alors la part de ce qui est matériel
      et existentiel.
      

      	L’Univers est vraiment édifiant !
      

      	Oui. Tu viens de toucher des concepts qui sont bien au-delà de l’endroit de la vie humaine
      et de la vie physique traditionnelle, concrète, dite profane. Beaucoup de terriens n’ont
      pas accès au concept. C’est beaucoup trop abstrait pour eux et ils ne peuvent pas
      l’appréhender avec leurs 5 sens. Le concept n’est pas sur Terre, il est Céleste. Très peu
      de personnes sur Terre sont en mesure d’appréhender tout cela, si bien que, minoritaires,
                                                                                             
                                                                                             
      elles se font décrier par la majorité encore ignorante de cette réalité. Alors on les traite de
      fous, voire d’ignares, car elles remettent en question les sciences matérialistes et concrètes
      que tout le monde accepte encore aujourd’hui comme seule et unique vérité. Cette science
      est devenue elle-même telle une religion dogmatique.
      

      	C’est effectivement le monde à l’envers. Les ignorants qui traitent ceux qui savent
      d’ignares... Cela me fait sourire.
      

      	Oui, c’est la bonne attitude. D’en sourire, avec amour. Beaucoup de jeunes disciples
      qui vivent une initiation qui leur donnent accès à un aperçu de quelque chose de plus
      grand, mais étant encore bien égotiques, traitent les ignorants d’ignares, de manière
      condescendante, en disant qu’eux ils ont tout compris... Alors qu’ils en sont encore assez
      loin, même si effectivement ils ont eu accès à des choses plus grandes. C’est un peu comme
      s’ils s’arrêtaient en chemin pensant qu’ils étaient arrivés. Ils s’improvisent alors gourous,
      guides spirituels, et attirent à eux beaucoup de gens en chemin spirituel moins avancés
      qu’eux, utilisant les codes de la séduction de leur personnalité encore bien négative,
      qui a grand besoin d’audience, de reconnaissance, d’avoir la lumière des projecteurs sur
      eux... Leur compréhension limitée ou leur nature pervertie font qu’ils racontent des choses
      imparfaites, comme s’ils créaient alors un monde virtuel. Nous nommons cela la virtualité
      spirituelle.
      

      	La virtualité ?
      

      	Oui, c’est un peu comme un sas entre Ciel et Terre où sont amalgamées des choses qui sont
      de l’ordre du vrai, du faux, de l’incompris, des mensonges... Comme un tissage, un filet,
      une toile d’araignée dans lequel les personnes en chemin peuvent se retrouver prisonnières.
      Elles sont alors maintenues dans l’illusion de s’être élevées, d’être arrivées, alors qu’en
      réalité elles ont été entravées dans leur ascension, dans une des nombreuses voies de
      traverses, des chemins de perdition. Bloqué à ce stade, la personne en chemin, cherchant
      à modéliser avec son entendement limité, invente alors une explication, ou trouve d’autres
      personnes qui ont inventé une explication plus ou moins farfelue, voire une métaphysique
      irréelle, mais qui “sonne bien”, et elles se disent à l’envie : “Ouiiii ! C’est tout à fait
      çaaaa ! Merciii !”. Elles en font une nouvelle croyance, s’en persuadent et persuadent les
      autres, que cela est la vérité. Et des milliers de personnes les suivent... Cela les coupe
      de l’Esprit, de la Pensée. C’est ce que l’on appelle communément des faux-prophètes,
      des faux-maîtres, des faux-guides, des gourous de sectes... Ils n’ont pas forcément une
      intention de nuire consciemment, ce sont des personnes qui ont en général un bon fond,
      mais elles entraînent avec elles des millions d’âmes dans leur erreur, leurs errements...
      

      	Je vois ! Quelle lourde responsabilité ils portent là !
      

      	Oui, c’est une chose d’être pris au piège dans l’occulte, influencé par toute une stratégie
                                                                                             
                                                                                             
      de la hiérarchie inversée, qui a créé ces théories virtuelles pour maintenir les hommes sur
      Terre, dans leur monde matériel et existentiel, tout en leur faisant croire qu’ils font un
      chemin spirituel. C’en est une autre d’entrainer dans son sillage tous ses “followers” avec
      soi. Car, à la fin, c’est tout ce beau monde qui se retrouve dans le système de prédation
      de la hiérarchie inversée qui a besoin de Lumière et d’hommes pour se nourrir, n’ayant
      pas de Lumière en eux.
      

      	C’est une véritable guerre spirituelle ! Je n’avais pas vu jusqu’à présent ces faux-prophètes
      comme des rabatteurs.
      

      	Oui. Mais comme tu as pu le voir, tu as pu sortir de ces filets et découvrir ce qu’il y a de
      plus haut, tout en étant désormais intouchable, à moins de tomber à nouveau.
      

      	Tomber à nouveau ?
      

      	Oui, ce n’est pas toujours facile de faire face aux réalités occultes et vibratoires du monde.
      Donc tu risques de te retrouver confronté au doute.
      

      	Au doute ? N’est-ce pas bien de douter des choses, de ne pas les prendre telles quelles ?
      

      	Non, tu ne parles pas de doute ici. Tu parles de garder une distance critique sur une
      information dont tu n’aurais pas encore la certitude qu’elle est vraie. Cette attitude est
      juste et je t’invite à toujours être en mesure de pouvoir ainsi être prêt à remettre en
      question tout ce que tu connais à chaque instant. Tout est mouvement, tout change, tout
      vibre, tout évolue, donc nous pouvons tout remettre en question tout le temps. Maintenant
      que tu es si détaché, si libre, aucun dogme ne peut plus te lier, il ne s’agirait pas que tu
      t’en créés pour toi-même. Chaque matin, chaque instant, chaque respiration, porte un
      nouveau regard sur le monde. Ne fige rien ! Si tu rencontres un nouveau paramètre sur
      ton chemin celui-ci peut être l’élément qui te manquait pour parfaire une compréhension,
      une modélisation, voire te projeter dans un nouveau paradigme. Donc à chaque nouvelle
      information, chaque nouveau paramètre, tu es en mesure désormais de reconsidérer
      l’ensemble d’une problématique. C’est cela la remise en question. Cela n’a rien à voir avec
      le doute. Alors remets-toi en question, toi-même, la manière dont tu perçois le monde,
      une information que te partage quelqu’un. Comme ces faux-prophètes, par exemple, qui
      disent fièrement : “Ce que je vous partage est vrai !”, alors que cela ne l’est pas. Les gens
      qui n’ont pas encore ce réflexe de remettre en question les choses, si ces informations ils les
      trouvent “jolies”, que ça leur “parle”, que ça leur “va”, alors ils en feront leurs “vérités”,
      autrement dit plus justement, leurs croyances et leurs dogmes.
      

      	Cela me rappelle des personnes avec qui j’ai tenté de discuter de spiritualité, et beaucoup
      disent des phrases du style : “Il y a Ma vérité, et Ta vérité, chacun la sienne ! La tienne
                                                                                             
                                                                                             
      vaut bien la mienne !”. Impossible de discuter avec ces gens-là. Ils sont dans un jeu
      égotique, tout en disant avoir résolu leur problème d’ego - car ils ont lu intellectuellement
      que cela faisait partie du chemin spirituel que de résoudre leur problème d’ego, alors pour
      eux comme ils l’ont lu, ils pensent que cela suffit pour l’avoir résolu. Ils le décrètent...
      

      	Effectivement le décréter n’est pas suffisant. Être ou ne pas être égotique, cela ne se
      décrète pas. Cela est, ou cela n’est pas. Oui, il y en a beaucoup qui en sont là. Ils sont
      comme bloqués à un étage, je te laisse voir lequel. Il ne tient qu’à eux de reprendre leur
      chemin, s’ils arrivent à sortir de leur virtualité. Mais c’est intéressant d’y regarder de plus
      près, pour en faire une lecture occulte et vibratoire.
      

      	Ok, je t’écoute.
      

      	Tout vibre dans l’Univers, et il y a ceux qui arriveront à lire ce livre, celui que nous
      sommes en train d’écrire ensemble là, L’Ascension vers le Divin, car ils seront en résonance
      avec ses vibrations. Comme ce livre est écrit par des personnes qui ont découvert et vibré
      au niveau de La Vérité, ceux qui sont en résonance avec ces mots seront en harmonie
      avec La Vérité. Donc ils seront en accord avec la Hiérarchie de Lumière, quel que soit
      leur niveau de conscience actuel. Qu’ils soient de tous jeunes disciples, des initiés ou des
      maîtres.
      

      	Ok. Je comprends.
      

      	Dans l’occulte, nous pourrions dire schématiquement qu’il y a deux camps. Les êtres qui
      œuvrent au Service de la Vérité, et ceux qui œuvrent à son encontre, au Service de la
      hiérarchie inversée. Au milieu, les hommes qui sont en train d’évoluer tranquillement sur
      leur belle planète qui est la leur. Tous ces êtres, chevaliers de Lumière, de l’Ombre, et les
      hommes, s’incarnent sous forme humaine, dans un corps de chair, et sont tous amnésiques
      à la naissance. Ils ne se souviennent pas de leur véritable nature intérieure. Au niveau
      vibratoire, les premiers vibrent en harmonie avec les fréquences de la Vérité, les seconds
      vibrent en harmonie avec celles du mensonge, des puissances de l’ombre. Les premiers
      portent en eux la Vérité, et les autres portent en eux disons le plan de la Virtualité,
      afin de séduire les hommes et les maintenir dans leurs filets. Un être œuvrant pour la
      Virtualité, inconsciemment puisqu’amnésique, lorsqu’il lira un texte de ce courant virtuel,
      perverti, il va se dire “Oui, c’est cela. Cela me parle bien !”, et il s’empressera alors de
      faire tout le nécessaire pour attirer à lui le plus grand nombre d’hommes et de femmes
      dans son sillon, puisque telle est sa mission. La personnalité sera persuadée elle-même
      d’être un homme de bien et de faire son chemin vers la Lumière et de guider les autres
      également vers la Lumière.
      

      	Je vois, c’est très subtil.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	De nos jours, il n’est plus l’heure de prêcher debout sur une pierre dans les rues, mais il
      y a Internet qui permet de décupler l’audience de ces faux-prophètes. Il est facile de les
      identifier. Plus ils ont de “followers”, plus il y a de chances qu’ils soient des faux-guides
      avec des tonnes d’idolâtres aveugles dont la conscience est encore endormie. Et il est
      inutile d’aller tenter de leur expliquer que leur idole raconte n’importe quoi, même en
      démontrant avec moult détails en quoi ce qu’elle raconte est faux, le lynchage de cette
      foule est alors le seul remerciement que tu recevras en retour.
      

      	C’est pour cela que Jésus disait : “Laisse les aveugles suivre les aveugles.”. C’est plus
      prudent, effectivement.
      

      	Oui, il n’est pas nécessaire de perdre son énergie avec ces êtres-là. Ce serait d’une part
      donner des perles aux pourceaux, qui ne sauraient pas encore en apprécier l’essence,
      d’autre part, comme tout est affaire d’énergie, il est sage de savoir où tu vas désormais
      l’utiliser pour qu’elle soit véritablement utile.
      

      	Et où est-ce qu’elle sera le plus utile ?
      

      	Tu le sais déjà en toi, écoute-toi. Une question pour t’aider c’est : qu’est-ce que tu es le
      seul à pouvoir faire ce que tu fais ? Pas forcément dans l’absolu, mais là où tu seras, “ici
      et maintenant”.
      

      	Là, ici et maintenant. Un lieu, un état, un moment... Oui, cela me parle bien. Merci pour
      la clef !
      

      	Au plaisir ! Revenons donc sur le doute ! Le doute, qui n’est pas la remise en question,
      c’est douter que tout cela existe. Se dire “Non, ce n’est pas possible, c’est trop ! Je ne
      peux pas être cela ! Ces réalités invisibles ne peuvent pas être vraies ! Je retourne dans
      le connu, sur Terre, dans la matière, sur ce que je peux toucher, le concret...”. Si cela n’a
      pas d’importance pour quelqu’un qui n’a pas encore commencé son chemin, s’il en est
      encore au niveau des croyances, “j’y crois, je n’y crois pas”. Il lui suffit de se dire que tout
      ceci ce sont des bêtises, qu’il n’y croit pas, et il continue sa vie tranquillement. Pour toi,
      désormais, c’est critique.
      

      	Critique ?
      

      	Oui. Car tu es déjà très avancé sur ton chemin, en image disons que tu es monté bien
      haut, tu n’as plus les pieds sur Terre, tu es même en train de voler, d’où l’image de la
                                                                                             
                                                                                             
      montgolfière dans laquelle nous sommes présentement. Si tu doutes, ce serait comme
      Pierre, l’apôtre, qui doute après avoir fait trois pas sur la mer. Il s’est dit : “Non, ce n’est
      pas possible que je sois en train de marcher sur l’eau !”. Et instantanément il est tombé,
      alors qu’il était effectivement, matériellement, en train de marcher sur l’eau, comme Jésus.
      Ce n’était pas une comptine, c’était possible à cette époque-là, ici et maintenant. Cela
      ne l’est plus aujourd’hui sur Terre, là, ici et maintenant. La notion de gravité a changé
      depuis lors, mais ce n’était effectivement pas accessible à tout le monde de marcher sur
      l’eau. Donc Pierre a douté, et il est tombé.
      

      	Je comprends.
      

      	Toi, tu es encore plus haut dans ta montgolfière, au 7e étage vibratoire, et il y en a
      d’autres au-dessus... Si tu doutais que cette montgolfière existe, tu tomberais de bien haut.
      Eh bien tu seras probablement confronté à cela, face à ce que tu vas découvrir comme
      réalités invisibles, que ce soient des informations qui ne te concernent pas directement,
      comme l’existence de tels ou tels êtres, ou qui te concernent toi, ta nature, qui tu es,
      lorsque tu l’auras découvert, eh bien tu risques d’en douter. “Non, ce n’est pas possible,
      j’ai dû rêver...”. Et en doutant de cela, tu te renies toi-même, et cela fait un mal dans
      tout le corps et l’âme. Tu rechutes, tu perds l’espoir, tu tombes de haut. Cela te perturbe
      intérieurement. Comme si tu tombais comme Pierre dans une mer bien salée, tu bois la
      tasse, et une vague arrive à nouveau, tu bois la tasse, et encore, et encore... Tu n’en peux
      plus. Tu pourrais avoir l’impression d’être un jeune enfant qui ne sait plus marcher sur
      Terre, normal quelque part, puisqu’il s’agit d’une renaissance... Il y aura donc des choses
      à apprendre à maîtriser qui se présenteront à toi... Et à chaque fois que tu douteras, ce
      sera bien difficile à vivre pour toi.
      

      	Je comprends. Je m’efforcerai de ne pas douter. De garder ma posture alignée avec tout
      cela, avec la Vérité, la Réalité, aussi édifiante soit-elle.
      

      	Tu auras bien besoin parfois d’avoir une preuve concrète pour te rassurer, alors n’hésite
      pas à en demander “là haut”, et ouvre les yeux. Demande un signe, une preuve matérielle,
      quelque chose de tangible, et tu en auras. Petit à petit, tu n’en auras plus besoin. Tu n’es
      pas seul, il y a du monde qui te regarde et qui t’accompagne invisiblement. N’hésite pas
      à leur demander de l’aide.
      

      	Je comprends. Merci à vous tous ! 


Un aigle apparaît entre deux nuages, majestueux, il fait quelques cercles et repart au loin. Était-ce un
signe du Ciel ? Qui sait ?


      
      	Comme tu peux le voir, tu ne peux continuer à avoir juste une vision matérialiste des
      choses. Pas que celle-ci soit à renier. La mécanique classique continue de modéliser ce qui
      se passe lorsque tu lances une balle sur le sol, sa trajectoire, son rebond, ses frottements...
      Il est nécessaire pour toi de faire ce que l’on appelle un saut quantique afin de plonger
      dans cette réalité du monde invisible, qui englobe la réalité matérielle. Celle-ci n’est pas,
      n’en déplaise à certains, une illusion. Non, la matière est réalité, l’invisible également, le
      vide qui est invisible à nos yeux humain est réalité.
      

      	Je le vois bien maintenant, oui, je le comprends.
      

      	Souhaites-tu que je te donne une clef ici pour limiter le doute ?
      

      	Oui, je veux bien.
      

      	Considère que toute information qui provient ou qui parle du monde invisible est vraie
      jusqu’à ce que tu trouves, éventuellement, une preuve qu’elle soit fausse.
      

      	Je la considère vraie jusqu’à ce que je trouve une preuve qu’elle soit fausse ! Mais c’est
      le monde à l’envers !
      

      	Oui, mais c’est bien nécessaire pour toi, qui est juste au démarrage de ton chemin dans
      l’invisible. Comme la science rationnelle n’a pas encore démontré ces réalités-là, n’a pas
      encore inventé un appareil photo pour photographier l’invisible, par exemple...
      

      	Pas encore ? Cela serait-il possible ?
      

      	Oui.
      

      	Est-ce vraiment vrai ?
      

      	Considère-le vrai jusqu’à ce que quelqu’un, ou toi-même, arrive à te démontrer que cela
      serait impossible.
      

      	Aaah ! Je vois... Merci. Je comprends.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Personne ne peut te le prouver sur Terre, et si tu commences à douter qu’un tel appareil
      photo soit possible, eh bien, même si cela ne te concerne pas - car cela ne va pas changer
      ta vie, cela ne va pas te manquer puisque tu n’en a jamais eu l’usage ni le besoin - eh bien
      cela risque de te perturber intérieurement, et te faire du mal.
      

      	Comment ça ?
      

      	C’est vibratoire. Suppose que l’information de cet appareil soit vraie. La vibration donc
      de cette information vibre sur les fréquences de la Vérité. Toi, qui chemines pour vibrer
      de plus en plus en accord avec la Vérité, avec tout ton corps, ton âme, ton esprit, tes
      organes, tes cellules, ton univers en toi, qui chemines avec toi, si tu dis “c’est n’importe
      quoi, un tel appareil photo ne peut pas exister !”... Eh bien tu te mets en dysharmonie,
      en désaccord, avec la Vérité... Tu créés alors une fausse note, et une douleur interne,
      psychique et corporelle, et tout ton univers intérieur, en résonance, en pâtit.
      

      	Aah ! Je comprends. Si je dis que quelque chose qui est vrai est faux, alors c’est en
      quelque sorte un mensonge, et le mensonge ne peut pas s’accorder avec la Vérité. C’est
      une vibration négative, inversée, qui vient créer un nœud, une tension vibratoire et
      énergétique...
      

      	Te voilà devenu un bon scientifique du vibratoire !
      

      	Donc effectivement, je ne vais pas attendre qu’une équipe de scientifique matérialiste
      terrestre, n’ayant pas accès aux réalités invisibles, me prouve cela. Donc je vais considérer
      que cela est vrai. A minima, je laisse l’information de côté, en disant : “je verrai bien
      plus tard, cela n’a pas d’importance”. Mais je ne m’y opposerai pas, ce serait bloquer ma
      propre progression.
      

      	C’est excellemment synthétisé ! Tu auras peut-être la chance sur ton chemin de croiser un
      jour des scientifiques qui ont accès à cette réalité-là, invisible et vibratoire. Alors avec eux
      tu pourras en discuter et obtenir ou chercher des preuves vibratoires des informations que
      tu auras découvertes de ton côté de manière empirique. Tu auras alors des confirmations
      et tu pourras alors en parler plus précisément à d’autres.
      

      	Merci pour la clef ! Je l’ajoute à mon porte-clefs. Il commence à être bien rempli.
      

      	Cadeau de Saint Pierre !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Quoi ?
      

      	N’est-ce pas lui qui porte les clefs du Paradis ?
      

      	Ah ! Ah ! Si ! Merci ! 


Vous regardez le ciel et son infinité, vous êtes au-dessus des nuages, une mer de nuages.
Au-dessus de vous le ciel est parfaitement dégagé et le Soleil resplendit. Votre altitude s’est
stabilisée et la montgolfière avance tranquillement dans le courant d’air. Vous ne vous souciez
pas de sa trajectoire. C’est agréable de se laisser ainsi couler dans le vent, glisser dans la
Vie.


      
      	Dis moi...
      

      	Oui ?
      

      	Sur mon chemin, j’ai croisé beaucoup de médiums qui disent “canaliser” des informations
      qui viennent du Ciel, de l’Univers, de leur “moi supérieur”, de personnalités connues
      comme Jésus, Marie-Madeleine, ou des Maîtres comme Saint Germain, et ce que j’ai
      trouvé le plus étrange c’est qu’il y en a qui disent canaliser des extra-terrestres... Je ne
      sais pas trop quoi penser de tout cela.
      

      	C’est tout à fait sérieux. Il y a des hommes et des femmes, des médiums c’est le juste
      mot, qui ont des capacités de recevoir des informations qui proviennent d’autres plans et
      niveaux de réalités... Maintenant, comme tout ce qui est en haut est comme tout ce qui
      est en bas, ce n’est pas parce qu’un médium est en relation avec une source invisible qui
      lui transmet de l’information que cette information est vraie...
      

      	Ah ! Je me disais aussi qu’il y avait beaucoup d’incohérences dans les messages que je
      lisais de-ci, de-là. Comment savoir alors si ce qu’ils canalisent est vrai ? Comment savoir
      si c’est la vérité ? Il y a tellement de ces médiums qui sont suivis aveuglément, oui
      aveuglément, par les gens qui pensent que comme c’est un médium, alors c’est vrai. Eux
      n’ayant pas cette capacité-là, ils s’en remettent au médium.
      

      	Tout est affaire de discernement, comme toujours, quant à savoir si ce qu’il canalise est
      vrai ou non. Plus tu te rapprocheras de la vibration de la Vérité, plus tu pourras savoir
      en quelques secondes si le message que donne le médium est vrai ou pas. Un médium,
      c’est une antenne vibratoire. Un peu comme un poste de radio va se mettre sur le canal
      d’émission de la radio qu’il souhaite écouter.
      

      	Je vois.
      

      	Le médium est lui-même une vibration. Donc s’il vibre bas, il ne pourra capter que de
      basses vibrations. Si son canal n’est pas assez nettoyé, il y aura comme de la friture
      sur sa ligne. Si son ego est encore bien fort, ce qui est souvent le cas chez les médiums
      pour diverses raisons, la principale tu l’as déjà soulignée, c’est que comme ils ont un
      pouvoir que les autres n’ont pas, cela les mets “au dessus du lot”. S’ils sont alors suivis sur
      Internet par des milliers de personnes, alors gare à la rançon du succès ! Un message est
      émis, le médium le capte, il y met sa propre capacité d’entendement, sa personnalité, son
      vocabulaire, sa précision linguistique à lui, pour ensuite donner le message en mots sur
      Terre. D’autres sont en mesure de laisser totalement la place à un être qui va s’exprimer
      à travers son corps. Mais si le médium laisse entrer, disons, un polisson, ce dernier s’en
      donnera à cœur joie pour raconter n’importe quoi, y compris qu’il s’appelle Jésus ou
      Yeshoua, tout en donnant l’illusion que c’est vrai... Et participant ainsi à maintenir les
      humains dans l’illusion virtuelle dont nous avons déjà parlé précédemment.
      

      	Je vois ! C’est donc à prendre avec une grande précaution tout cela !
      

      	Oui. Toujours garder une distance critique pour ne pas risquer de tomber dans la virtualité.
      Il y a des pièges dans l’invisible, beaucoup de pièges. Il est bon de ne pas s’y perdre !
      

      	Est-ce qu’il y a une méthode, des exercices à faire, pour devenir médium ?
      

      	C’est un don qui s’active, comme tous les pouvoirs spirituels. Certains en ont, d’autres pas
      encore. Il y a des gens qui font des formations pour cela, la plupart peuvent aller les suivre,
      ce n’est pas ce qui leur donnera cette capacité. Par contre, quelqu’un qui porte déjà en
      lui une telle capacité pourra alors y trouver le petit déclic qui lui permettra de l’activer
      ou de l’affiner. Il est parfois bien d’être accompagné par un médium plus expérimenté
      lorsque l’on découvre un don de médiumnité. Malheureusement, il y a beaucoup de gens
      qui découvrent un tel don et qui n’ont pas assez de connaissance pour savoir discerner
      si les êtres avec qui ils dialoguent ainsi sont purs ou non. Il y a même des gens qui se
      font infiltrer par des démons en faisant des exercices de médiumnité, ne sachant pas se
      protéger, ni filtrer ce qu’il y a dans l’invisible. Ils ouvrent des portes et laissent entrer
      n’importe qui dans leur maison... Alors, nous pourrions dire : tout vient à point à qui
      sait attendre. Ces pouvoirs s’activent si cela est nécessaire pour la mission de l’âme qui
      est venue s’incarner sur la Terre.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	La mission de l’âme ?
      

      	Oui, sa raison d’être individuelle sur Terre.
      

      	Comment la connaître ?
      

      	En s’écoutant soi-même, puisque chacun est sa propre âme, il suffit de s’écouter soi-même.
      Il y a des gens qui se targuent de savoir mieux que l’autre ce qu’il est venu faire sur
      Terre... Mais personne ne peut savoir mieux que toi-même ce que tu es venu y faire. Alors
      fais-toi confiance, avance, et tu le découvriras par toi-même. Ne force rien ! Ne cherches
      pas à développer les dons, ni à prendre la place des autres ! Comme je te l’ai déjà dit :
      qu’est-ce que, toi, tu peux faire que les autres ne peuvent ou ne savent pas faire, là, ici
      et maintenant ? En répondant à cette question, tu sauras quelle est ta mission présente.
      Car la vie serait triste s’il n’y en avait qu’une seule sur une vie. Même s’il y a un fil rouge
      qui relie l’ensemble.
      

      	Un fil rouge ?
      

      	Oui. Une mission qui englobe le tout.
      

      	Il est facile à voir ce fil rouge... Depuis mon point de vue.
      

      	Je t’écoute.
      

      	Je l’appellerai : Évolution ! 


Le paysage est toujours aussi calme, cette grande mer blanche, si lumineuse sous les rayons du Soleil, ce
Ciel bleu, cette sérénité... Vous n’avez jamais été aussi bien de toute votre vie. En même temps vous
êtes bien fatigué, exténué de ces libérations, qui, si elles vous paraissent déjà loin derrière vous, n’en
étaient pas moins éprouvantes.


      
      	Dors, n’hésite pas à dormir. Ton corps physique a besoin de se reposer, car il intègre
      désormais des énergies vibratoires très hautes. Il n’y a pas que les sportifs qui utilisent
                                                                                             
                                                                                             
      leur corps qui ont besoin de repos, ceux qui font des activités mentales ont besoin d’encore
      plus d’énergie.
      

      	Me reposer... Là ? Dans cette montgolfière ?
      

      	Ne t’inquiète de rien ! Je veille sur toi. Je te réveillerai si nécessaire.
      

      	Ah ? C’est possible cela ?
      

      	Considère que cette information est vraie jusqu’à ce que quelqu’un te démontre qu’elle
      soit fausse.
      

      	Ok ! Merci de veiller sur moi. 


Vous vous allongez serein, bercé dans la nacelle de cette montgolfière au beau milieu du Ciel. Avant de
vous endormir, vos pensées voguent sur cet océan aérien de nuages blancs, une infinité de Lumière...
Vous vous sentez tellement bien ! Vous entrevoyez alors un autre océan céleste, sur un autre plan et
niveau de réalité, un océan d’amour infini, auquel vous savez que vous pouvez vous abreuver
indéfiniment...


      
      	Oui... Tu as bien trouvé la Source... 




700 

      
      	Réveille-toi ! 


Combien de temps avez-vous dormi ? Vous ne savez pas. Peut-être 20 minutes ou 2h... en tout les cas
vous êtes bien reposé. Vous vous relevez pour voir au-dessus de la nacelle, et les nuages, toujours si
blancs car éclairés par le Soleil, sont immenses ! Ils sont des colonnes écrasées en bas et en haut,
dessinant des immenses enclumes. Ils occupent tout l’espace devant vous, et la montgolfière va
inexorablement dans leur direction, et pas moyen de l’orienter autrement, il n’y a point de gouvernail
sur un tel engin volant.
                                                                                             
                                                                                             

Quels sont ces nuages ?


      
      	Des cumulonimbus. Les plus grands nuages possibles. Des maîtres-nuages pourrait-on
      dire. Ce sont les nuages des orages, ceux qui font pleuvoir la foudre. Le tonnerre les habite.
      Entends-tu ? 


Oui, vous entendez des grondements sourds dans l’atmosphère. L’électricité commence à être palpable
malgré la distance qui vous sépare...


      
      	Que vais-je devenir ? Je ne peux traverser cela me semble-t-il...
      

      	Vu ta position et le courant, je ne vois pas comment tu pourrais l’éviter. Si ce n’est en
      dégonflant ta montgolfière, presque complètement pour chuter à la verticale. Tu ne peux
      passer par dessus, il occupe tout l’espace disponible, et il y ferait bien froid...
      

      	Bien froid ?
      

      	Oui, un degré de moins tous les 100 mètres. Si au sol la température est de 30 degrés
      Celsius, ici il fait déjà 15. Ces nuages peuvent monter de 8 à 21 km. À 10 km il ferait -70
      degrés. C’est pour cela qu’il y a souvent de la grêle dans ces nuages.
      

      	Que vais-je devenir alors ?
      

      	Si tu rentres dans le nuage, il y a à l’intérieur des courants ascendants qui peuvent
      atteindre 140 km/h voire un peu plus. 40 mètres par seconde, parfois 50 mètres par
      secondes... Mais comme tout est équilibre dans l’Univers, il y a des courants descendants
      de vitesse équivalente. Soit en différentiel, le courant qui monte crée une friction avec le
      courant qui descend de 2 fois 140 km/h.
      

      	280 km/h !
      

      	Oui. Cette friction crée de l’énergie, arrache des électrons des gouttelettes d’eau, et c’est
                                                                                             
                                                                                             
      en se concentrant qu’ils créent des éclairs, la plupart zèbrent le ciel et restent à l’intérieur
      du nuage, d’une zone dense en électrons libres à une zone dense qui en manque. Ou
      certains arrivent à trouver une pointe au sol, comme un paratonnerre ou un arbre isolé,
      et cela fait tomber la foudre sur le sol.
      

      	Une véritable centrale énergétique en fait !
      

      	Oui, certains de ces nuages immenses ont autant d’énergie qu’une bombe nucléaire. À leur
      échelle, lors de tels orages, nous pourrions dire que ces nuages vivent leur illumination.
      

      	Leur illumination ?
      

      	Oui, le réveil de la Kundalini c’est découvrir en soi le phénomène d’une réaction nucléaire.
      

      	Quoi ?
      

      	Oui, c’est ainsi. L’homme a en lui une énergie nucléaire immense en potentiel. ll apprendra
      à le découvrir et la maîtriser plus tard. ll n’a pas encore atteint un seuil de sagesse
      nécessaire et suffisant pour cela.
      

      	Je vois... Impressionnant ! Mais cet orage, comment puis-je l’éviter ?
      

      	Tu ne peux pas.
      

      	Mais pourquoi ne m’as-tu pas réveillé plus tôt alors ? Tu m’as dit que tu veillais sur moi.
      

      	Oui, je veille sur toi, plus que tu ne l’imagines peut-être encore. Mais ce n’est pas pour
      cela que tu ne peux pas éviter cet orage qui gronde, ces turbulences, ces courants verticaux
      qui montent et qui descendent à des vitesses vertigineuses et qui découpent parfois les
      ailes des avions et des parapentes qui ont le malheur de s’y perdre. Je t’aurais réveillé
      plus tôt que cela n’y aurait rien changé.
      

      	Pourquoi ?
      

      	Car cet orage qui gronde, il est en toi ! 


En vous ! Cette annonce vous fait comme un coup dans le ventre. Quelque chose de sombre, de
profond, localisé vous ne savez pas bien où au plus profond de votre ventre, vous procure une sensation
étrange, comme un vide qui remue, comme un démarrage d’un bouillonnement... de quoi s’agit-il
encore ?


      
      	Qu’est-ce qu’il m’arrive ? J’étais si bien là après cette libération !
      

      	Tu as fait un courant vertical salutaire et apaisant, plus tu montes en vibration plus
      tu t’approches de la vibration de la Paix. Et comme te l’illustre cet orage, un courant
      ascendant s’accompagne d’un courant descendant. Apprête-toi à chuter aussi bas que ce
      que tu viens d’atteindre d’aussi haut. C’est la loi de la thermodynamique.
      

      	Cela ne s’arrêtera donc jamais ?!!
      

      	Si, lorsque l’orage sera passé. Lorsque tu auras trouvé la Paix et que tu auras trouvé
      comment y rester stable et en équilibre. Là tu sauras que tu es arrivé. Mais d’ici-là il te
      reste encore du chemin.
      

      	Jusqu’où vais-je sombrer encore ? J’ai déjà tellement nettoyé de choses, il en reste
      encore ?
      

      	Il est l’heure d’aller déraciner les racines du mal. 


Du profond de votre ventre émerge subitement une image de quelque chose de sombre, très
sombre. Des glou-glous, une chose semble bouger dans votre ventre, gluante, mouvante...
Un sentiment physique et de dégoût... Une nausée vous prend. Est-ce un vécu ? C’est
tellement énorme que cela est impensable que vous l’ayez vécu vous-même. Et pourtant... Vous
comprenez alors la puissance du refoulement. Gardant alors ainsi au plus profond de vous ce
que vous n’étiez pas en mesure de supporter alors, si jeune... Peut-être était-ce une autre
vie ?


      
      	Cela n’a guère d’importance. L’important est d’y faire face et de l’accepter et de pardonner.
      Tout ceci est en toi, comme ces images remontent, certaines tu te rappelleras les avoir
                                                                                             
                                                                                             
      vécues, d’autres non, cela ne signifie pas que tu ne les as pas vécues. Ton mental cherche
      à comprendre et s’il comprend tant mieux, mais si tu ne comprends pas, cela n’a pas
      d’importance du tout. Tu n’as pas besoin de comprendre pour y faire face et pour avancer.
      Ce qui est important c’est que cela remonte pour être vu et être désintégré ou transmuté.
      Lorsque cela apparaît en toi, c’est que tu as atteint la force et le niveau de l’affronter, de
      le voir. Cela te concerne directement ou cela concerne le monde...
      

      	Le monde ?
      

      	Oui, n’es-tu pas lié à toute l’Humanité ?
      

      	Si... Je vais donc devoir affronter toutes les noirceurs de l’Humanité ?
      

      	Cela t’effraie ?
      

      	Un peu je l’avoue...
      

      	Ne laisse pas la peur advenir. Non. Elle t’avalerait ici. Tu as déjà réussi l’épreuve du
      marais au 5e étage, tu as réussi à faire face et à te libérer de tes chaînes au 7e, face à ces
      noires créatures. Tu es devenu un chevalier sans peur et sans reproche, non ?
      

      	Sans peur et sans reproche, oui... Cela me rappelle un chevalier...
      

      	Le chevalier Bayard.
      

      	C’est cela. Alors il y a des choses encore plus sombres...
      

      	Et  ce  n’est  pas  donné  à  tout  le  monde  d’aller  les  voir.  À  grand  pouvoir,  grande
      responsabilité. Certains face aux révélations en cours en ces temps d’Apocalypse, les
      corruptions des puissants, les crimes commis sur bien des gens, sur l’Humanité toute
      entière même, ne peuvent le supporter. Ils ferment alors les yeux, passent leur chemin. Ils
      activent en eux un mécanisme, celui du déni. “Je préfère me dire que cela n’existe pas.” Et
      hop, ils gomment cela de leurs pensées et s’ils ne se retrouvent pas confrontés à nouveau
      tu pourras toujours leur dire qu’ils l’ont vu, ils te diront que non. Ce sera sincère de leur
      part et non pas de la mauvaise foi, même si c’est ce que tu pourrais naturellementpenser
      de prime abord. Laisse les dans cet oubli, car cette vérité-là ils ne peuvent déjà pas la
                                                                                             
                                                                                             
      supporter, alors ils ne pourraient pas supporter le Christ lui-même.
      

      	Quoi ? Comment cela ? Qu’est-ce que tu racontes ? En quoi supporter d’apprendre qu’il
      y a des crimes atroces sur cette planète est lié avec le Christ qui, Lui, est tout Amour ?
      

      	Excellente question ! Car pour pouvoir supporter le plus haut, il faut être en mesure de
      supporter le plus bas. C’est la loi de la thermodynamique. Donc si tu n’es pas prêt à aller
      déraciner les racines du mal, tu ne peux aller te présenter face au Christ qui est celui qui
      est l’être qu’il faut pouvoir supporter avant de pouvoir accéder au Soleil. Au sens de tes
      supports vibratoires qui doivent être assez fort et incorruptibles pour pouvoir capter ces
      énergies à ce niveau-là. Comme l’image de l’arbre qui se prend la foudre et qui est calciné.
      Le paratonnerre, lui, laisse circuler la foudre sans exploser.
      

      	Comment cela ?
      

      	Le Christ est insupportable pour bien des gens. Regarde Jésus-Christ, il disait la Vérité.
      Il était insupportable pour les personnes à qui il disait : “Votre père c’est le diable !”, à
      des gens qui se disaient et croyaient pour eux-même être les élus de Dieu et sur le bon
      chemin. À d’autres il disait la Vérité et celles-ci écoutaient et disaient “merci” !
      

      	Ses disciples ?
      

      	La plupart, oui, et d’autres personnes également. Ses disciples le supportaient, donc ils
      ont pu accéder au Soleil.
      

      	Et ne plus en souffrir la chaleur... Je vois.
      

      	Les autres ont préféré le crucifier, plutôt que de se dire : “Mais écoutons-le, peut-être
      bien qu’il a raison, remettons en question nos textes et croyances d’hier, cela pourrait
      nous être bénéfique.”. Ce qu’aurait préféré Jésus plutôt que d’être crucifié si rapidement.
      Pour ces gens-là, qui supportaient Barrabas, un criminel, ils ne supportaient pas le Christ
      qui était pourtant tout Amour pour eux.
      

      	Et aujourd’hui ?
      

      	C’est la même chose. Il y a peu de personnes qui sont en mesure de supporter le Christ
                                                                                             
                                                                                             
      lorsqu’il se présente en face d’eux. C’est un être exotérique. Il se promène sur Terre et
      il s’en amuse souvent de lire à travers les mots et les regards des gens, ceux qui se disent
      en chemin et qui lui disent “toi, je ne te supporte pas”. Il passe alors son chemin d’un pas
      léger, jusqu’à la prochaine rencontre.
      

      	Ah !? Il ne l’annonce pas publiquement ?
      

      	À ton avis, serait-il écouté ou crucifié à nouveau ?
      

      	... mmm... effectivement, à bien des égards il serait probablement crucifié à nouveau.
      Alors c’est pour cela que tout est révélé ? Que toutes ces noires vérités sont révélées ?
      Afin de voir qui est en mesure de les supporter ?
      

      	Tu peux le voir ainsi, oui. Cela peut alors occasionner en eux une prise de conscience et
      un éveil, et un début de libération qui permettra à ceux dont c’est alors l’heure, de faire
      leur Chemin Spirituel. En conscience ou non. Certains atteignent un état de grâce sans
      avoir fait ce Chemin en conscience, ensuite ils le reprennent alors. Ils laissent tomber hier
      pour embrasser aujourd’hui. Les autres continuent de faire la guerre dans le monde d’hier.
      

      	Je vois... Alors me voici face à une dégringolade ! Merci de m’avoir prévenu !
      

      	Oui, cela sera plus facile à vivre alors. Imagine ceux qui le vivent sans avoir été préparé !
      

      	Oui, cela doit être particulièrement atroce... Pourquoi ai-je la chance d’être préparé
      moi ?
      

      	Car tu en as fait le Chemin. Cela fait plus de 2000 ans que les hommes sont invités à
      faire le Chemin et qu’ont-ils choisi ? De n’en faire qu’à leur tête, de se laisser séduire
      par les puissants des plus pervers, de leur donner les pleins pouvoirs, et aujourd’hui ils
      pleurent, et encore pas tous. Ce n’est pas un hasard si tu as ce livre dans les mains,
      ni si tu es arrivé jusqu’à cette page. Tu as fait l’effort de le lire et de faire face aux
      épreuves dans ta vie quotidienne, ce qui t’a amené si haut. Ceux qui l’ont juste lu sans
      faire les exercices cela leur sera utile aussi, s’ils prennent ces mots au sérieux. S’ils zappent
      ensuite sur les canaux de leurs faux-prophètes préférés et qu’ils ajoutent cela dans leurs
      amalgames, ils ne sortiront pas des filets de la virtualité qu’ils se tissent autour d’eux
      eux-mêmes ainsi. Tout en étant persuadés d’être “ déjà en 5D” sans savoir ce que cela
      signifie véritablement.
      

      	Et cela signifie quoi ? N’est-ce pas un de ces bricolages “New age” ?
      

      	Beaucoup de concepts spirituels justes ont été amalgamés, mélangés, pervertis, y compris
      ce que tu nommes ainsi “New Age”. Dénigrer et salir les œuvres de la Lumière est un sport
      habituel ici bas. Ce concept des “D”, est une modélisation intéressante.  La 5D c’est un
      degré d’agilité de conscience, capable d’appréhender et de voir en toute chose ce qui est
      cohérent et ce qui ne l’est pas, où l’on crée sa vie avec enthousiasme, toujours aligné dans
      le sens du Bien du Beau et du Vrai. Alors ceux qui appellent à la guillotine contre leurs
      dirigeants corrompus, attisant la haine ainsi, tout en disant qu’ils ont tout compris et qu’ils
      sont en 5D... Cherchez l’erreur ! Ils sont  en 2D pour la plupart, d’autres apprennent tout
      juste à vivre correctement  en 3D, ou ont sombré  du côté obscur. Découvrir que cette
      Humanité à cette époque est corrompue c’est en quelque sorte la première marche vers
      la Vérité. Certains n’y sont pas encore et continuent de dire des phrases du genre “Mais
      non, ce n’est pas qu’ils sont corrompus, c’est juste que c’est difficile de gérer un pays !”,
      alors que les preuves de la corruption dégoulinent tellement partout depuis des décennies
      qu’il est étonnant pour ceux qui les voient de voir les comportements de ceux qui ne les
      voient pas. Mais ne nous attardons pas sur ce point ici. Ne nous dispersons pas ! Restons
      focalisé sur toi, exclusivement, ce qui t’attend n’est pas forcément de tout repos ! 


Vous entrez comme dans une zone de turbulences qu’il n’est pas nécessaire de décrire ici. Chacun
vivant une expérience très personnelle de ce passage mouvementé. Effectivement, vous avez
l’impression de chuter, parfois en chute libre, vous remontez, retrouvez le Soleil et son calme, persuadé
que c’est enfin fini, et puis, non, cela repart, encore et encore...

Votre épée en main, elle vibre et propage sa vibration dans tout votre corps, comme si elle vous
scannait à la recherche de la moindre imperfection, du moindre nœud, jusque dans les profondeurs
de votre être, au plus profond de votre ventre... Sa lame blanche et froide ne laisse rien
passer...


      
      	Écoute ton corps : une souffrance apparaît, un blocage, une tension particulière à un
      endroit particulier, un tic réapparait que tu avais oublié ? Qu’est-ce que ton corps
      est en train de te dire là ? Où as-tu déjà vécu cela ? Dans quelle situation ? Est-ce
      un avertissement ? Le corps est ton allié à chaque instant. Il a beaucoup de choses à
      t’apprendre et plus tu t’y abandonnes plus tu le laisseras agir de lui-même, et plus tu
      seras surpris de ses capacités et de ses réflexes. Arrête de vouloir le contrôler, il sait se
      manier mieux que personne. Lâche prise sur ton propre corps, donne lui le contrôle. 


Vous écoutez ces conseils, vous apprenez à écouter votre corps. Effectivement, il a beaucoup de
choses qui s’éclairent en le regardant ainsi. Votre mental est totalement concentré dans
cette phase, où vous descendez parfois bien bas, bien profond dans vos propres entrailles,
pour aller purifier votre ancrage, celui si profond que vous aviez réussi à faire au 5e étage,
pour le nettoyer, encore et encore... Et si profond, oui, les racines du mal portent bien leur
nom.

Vous prenez votre courage à deux mains, votre Épée de Justice et de Vérité à deux mains, attachant
votre bouclier dans le dos, protégeant ainsi vos arrières. Pour avoir vos deux mains bien en place pour
manier votre Épée, vous voyez la poignée et la garde de celle-ci s’agrandir, puis sa lame également
                                                                                             
                                                                                             
s’allonge de manière impressionnante !


      
      	C’est l’heure de ton Jugement Dernier.
      

      	Le Jugement Dernier ?
      

      	Oui... Tout le monde va y passer, individuellement et collectivement. Tout ton passé va
      être représenté. Il va te falloir rendre compte de ta matière et rendre des comptes sur tes
      choix, les choix de ton âme, les fautes que ton âme à commises en t’incarnant. Comment
      vas-tu te comporter face à cela ? 


     
La question est pour vous.


 

 


      
      	Tu vas étudier ce passé. Voir jusqu’à quel point tu es allé dans la corruptibilité, dans la
      prostitution de ton âme. Tu as une grande intelligence, au Service de quoi l’as-tu mise ?
      As-tu vendu ton âme au Diable ? As-tu résisté à l’oppression, à la tentation, au mal ?
      En échange de quoi ?
      

      	“Ne me soumets pas à la tentation, mais délivre-nous du mal”...
      

      	Oui, cette prière était un guide vital, beaucoup en rient aujourd’hui... Pourtant, toutes les
      clefs y étaient données. L’Épée de Justice et de Vérité c’est un face-à-face avec toi-même.
      Personne ne te juge ici, et tu ne peux plus te cacher, plus rien mettre sous le tapis. Il y a
      précipitation des énergies pour faire dégorger tout ce noir en toi que tu as subi ou que tu
      as pu te faire subir toi-même ou encore faire subir aux autres. Quelles facettes de toi n’ont
      pas voulu se soumettre au Divin ? Où reste-t-il encore des résistances ? Ces parties-là
      en toi qui s’opposent à la vie éternelle. Jusqu’où es-tu allé dans le matérialisme alors que
      tu es un être divin ? Tu as tellement été plongé dans un monde où les forces obscures
      avaient asservi les hommes dans une séquence “Produire - Consommer - Mourir”, qui
      s’oppose à “Créer - Résonner - Vivre éternellement”, qui est celle des êtres célestes, de
      l’humain illuminé. Est-ce qu’il y a encore des choses qui te gênent dans le Divin ? Vas-tu
      renier le Christ comme l’apôtre Pierre, par trois fois avant le chant du coq ? Ce Christ,
      cette énergie christique qui est en toi et qui ne demande qu’une chose, c’est d’apparaître
      au grand jour... Propre, belle, puissante et pure ! La puissance divine n’est pas une petite
      affaire. Elle est plus puissante qu’une centrale nucléaire... Où as-tu accepté de te retrouver
      inféodé à ces puissances qui s’opposent à la vie ? Où as-tu été séduit, faible, lâche ?
                                                                                             
                                                                                             
      Vois tout ceci en face... Tout. Et tranche, tranche... Est-ce difficile encore ? 


     
La question est pour vous.


 

 


      
      	Qu’en est-il de ta filiation Céleste ? Ta génétique est à dépasser également. Souvent tu
      as un héritage génétique plus important du côté de ton père ou de ta mère, parfois des
      deux. Tu te retrouves alors avec des stigmates, des habitudes, des gestes... Ne t’es-tu pas
      dit : “Ah ! J’ai l’impression de voir mon père dans mon geste ! ” Ou ta mère ? 


     
La question est pour vous.


 

 


      
      	Ici il y a un combat également entre ta génétique et ta filiation céleste. Ce n’est pas que
      Dieu te veut pour lui tout seul, et qu’il serait jaloux que tu préfères ton père et ta mère
      biologique. Non. Tu es Dieu ! Tu ne peux pas être jaloux de toi-même, ou alors tu as
      un sérieux problème psychique à résoudre, et ce sera l’occasion pour toi de le régler...
      Tous tes problèmes sont à régler ici. Tous ! Dépasser sa génétique, c’est une nécessité
      scientifique, énergétique et vibratoire. Il est l’heure de transcender chacune de tes cellules.
      D’aller jusqu’au cœur de ton ADN pour activer les séquences endormies, inactives, afin
      d’activer ta mutation.
      

      	Une mutation ?
      

      	Oui, l’évolution passe par la mutation. Comme les autres règnes. Les naturalistes
      l’observent bien, les espèces évoluent par mutations successives pour s’adapter au terrain
      qui évolue en permanence. L’homme n’est pas un cas particulier de la science. Lui aussi
      mute, et là il a l’opportunité de faire un grand bond dans sa mutation, c’est même une
      nécessité pour pouvoir entrer dans l’Ère du Verseau. Qui sera une Ère pour les humains
      suffisamment illuminés.
      

      	...
      

      	Donc tout ce qui te lie à ta famille d’accueil biologique n’a plus lieu d’être. Tu n’es
      pas qu’un corps de chair à l’instar du règne animal. Tu es un être de Lumière, un être
      composé d’un Corps, d’une Âme et d’un Esprit. Cette organisation tripartite, ton Logos
      personnel, a pour travail une œuvre alchimique a réaliser sur Terre. Illuminer sa matière
      pour créer de l’Essence éternelle et incorruptible.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Mais, toute la société repose sur la famille... “Travail, famille, patrie”...
      

      	Oui, était-ce un saint personnage qui a scandé ce slogan ? Ou un être ténébreux ? Ce
      programme s’oppose au Céleste. “Restez sur Terre en famille ! Nous avons besoin de
      vous en tant qu’esclaves et garde-manger. Nous allons vous gaver de choses à apprendre
      par cœur afin que vous deveniez de bons petits ouvriers obéissants, et de bons petits
      soldats sur nos champs de bataille !” Voilà leur plan... Tous ces gavages de séquences qui
      reprogramment l’ADN dans leur direction, des séquences de mort, des conditionnements...
      Tu te posais la question au tout début de notre histoire “Comment tout cela a pu
      arriver ?”.
      

      	Oui... Je me la pose encore parfois, car c’est tellement dingue ce que j’ai découvert depuis,
      en descendant encore et encore plus pour voir tous ces crimes.
      

      	Eh bien, cela a été possible car tous les hommes ont collaboré, de près ou de loin,
      consciemment  ou  non.  Les  âmes  ont  été  prostituées,  les  personnalités  aussi.  Les
      gouvernements sont corrompus ? Qui a voté pour ? Qui s’est laissé séduire ? Qui a
      fermé les yeux ? Qui a dégradé la réputation, dans sa propre famille, pour dénigrer
      celui qui avertissait ce monde de toute la corruption ? “Laisse nous tranquille ! Tu nous
      gâches le barbecue !”, disaient-ils, sans se rendre compte qu’ils étaient eux-même en train
      de se rôtir à la broche ainsi... Ou ceux qui disent depuis des siècles “Je fais ce que je veux
      avec mes cheveux ! Rien à faire du Céleste ! Des foutaises !”, c’est un beau raccourci
      vers la mort !
      

      	...
      

      	Tu n’es pas le seul a avoir l’Épée, l’Intelligence, en main. Si tu savais le nombre de gens
      qui ont mis cette épée en conscience au service de la corruption ! Comment un esprit
      incorruptible a-t-il pu se laisser corrompre et être mis ainsi au service de forces involutives,
      contraires à ce qu’il est, à sa véritable nature ? Crois-tu que cela laisse l’Esprit indemne ?
      Oui, il y avait bien des pièges, en faire la liste intégrale serait bien trop longue. La Terre
      est une des planètes les plus difficiles. Ce n’est pas donné à tout le monde de s’en sortir
      indemne. Alors surtout ne te blâme pas, non ! Mes propos peuvent paraître rudes ici,
      mais il ne sont rien au regard de ce que certains peuvent vivre à cette étape à l’intérieur
      d’eux-mêmes.
      

      	Ne pas se blâmer... pas si facile...
      

      	Tu rechuterais instantanément ! Tu n’es pas là pour te blâmer, non, tu es là pour un
      dernier combat... Après la vie est plus douce intérieurement. Courage ! Tu vas y arriver !
      Tu en as tout le potentiel ! Alors regarde courageusement tout ce qui t’est dévoilé.
      Regarde-toi, toi, et exclusivement toi, avec un détachement phénoménal et la froideur de
      ton Esprit. Regarde ce qui s’est joué pour toi, regarde ta propre partition ! Analyse ce
      qui est là, les faits bruts ! L’autre n’est pas et n’a jamais été le problème. Laisse l’autre
      résoudre ses propres problèmes de son côté ! Là, reste 100% focalisé sur toi ! 


     
Agir :

Nous vous invitons à faire votre confession négative, telle que la pratiquaient les égyptiens.
C’est à dire votre anamnèse depuis votre naissance. Nommez les fautes, les erreurs, les
faux-pas, ce que vous n’avez pas assumé, pas réussi à faire, là où vous avez été lâche et
où vous vous en voulez, là où vous vous êtes laissé avoir par la tentation... Tout le mal
qu’on vous a fait et que vous avez fait subir aux autres. Ce n’est pas grave si vous ne
comprenez pas pourquoi cela vous est arrivé. Cela vous sera donné plus tard, en temps
et en heure. Juste le regarder froidement, sans juger, sans interpréter, sans se blâmer,
ni blâmer l’autre. Reprenez ce travail effectué au 5e étage, dans le marais. Reste-t-il des
points noirs ?


 

 


      
      	Je suis pleinement responsable de tout ce qui m’est arrivé ?
      

      	Oui. Responsable. Même lorsque tu as subi, car tu as cédé à une illusion : celle que
      l’autre pouvait te faire du mal, celle que l’autre était plus grand que toi, celle que l’autre
      pouvait te faire peur, celle que l’autre pouvait t’imposer quelque chose. Responsable de
      ne pas t’être écouté lorsque tu avais vraiment envie de faire quelque chose, et que le
      chemin que tu as vécu alors était finalement un enfer en comparaison de ce que ton âme
      aspirait à vivre... Responsable d’avoir suivi un rabatteur qui t’a conseillé de te ranger du
      côté des dominants. Toi-même dominé et dominant d’autres qui étaient en dessous de toi
      dans cette pyramide inversée. Rabatteur qui t’a amené vers l’argent, le pouvoir, le temps
      linéaire, qui t’a gardé dans cette toute petite roue, tel un hamster, pour faire tourner la
      dynamo de leur esclavage optimisé...
      

      	Ce monde est bien noir !
      

      	Oui, il l’est... Tu fais pleinement ton œuvre au noir ! La première des œuvres alchimiques,
      que tu avais commencée dans le marais. Tu n’avais pas encore l’épée en main, tu n’as pas
      pu tout voir alors, ni tout affronter. Désormais tu peux. C’est une nécessité même ! Car
      si tu fais marche arrière ici, la patrouille te rattrapera.
      

      	La patrouille ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui, toutes ces créatures qui n’attendent que tu reviennes dans leurs griffes, désarmé, ou
      mieux encore, toujours armé et à leur service, dans leur direction...  Le chemin du mal
      est tellement plus facile à suivre que le chemin du Bien ! À ce niveau cela ne sera pas
      pour être toi-même un petit hamster, non ! Ils te proposeront les meilleurs postes, le
      confort qui va avec, mais avec quelques “à côtés”, car ils te feront toujours payer et sentir
      le fait que tu aies tenté de t’échapper, de t’envoler, et te garderont cette fois à l’œil de
      très près. La laisse courte, bien courte... Le châtiment éternel n’est alors pas loin ! Tu ne
      seras pas le premier à qui cela pourrait arriver, une dernière sortie de virage. La dernière
      probablement. Est-ce difficile pour toi ? Qu’est-ce qui est difficile encore ici ? 


     
La question est pour vous.


 

 


      
      	Oui, c’est l’œuvre au noir ! Tout le noir est rendu visible, tout le monde va se retrouver
      face à cette responsabilité collective et individuelle dont il n’a pas voulu. Alors tu gagnes
      du temps à le faire en conscience là, ici, et maintenant.
      

      	Collectivement ?
      

      	Oui, c’est déjà en train de se dérouler sous nos yeux, de nos jours, regarde toutes
      les personnes qui se plaignent de saignements de cycles menstruels abondants, des
      émonctoires, des douleurs incompréhensibles, des morts subites, des gens qui tombent sans
      préavis, sans antécédents, que les médecins n’arrivent ni à expliquer, ni à diagnostiquer,
      ni à soigner. Migraines, vertiges... Et même des larves de chair dans les corps qui défient
      l’entendement... Et ils pleurent... Et l’argent, “mon bel argent !”, qui manque dans
      les poches, l’inflation galopante... Les puissants qui s’entretuent et qui cherchent à en
      emporter encore une dernière fois avec eux, la politique de la terre brûlée... Oui, nous
      vivons des heures bien mouvementées. Mais réjouis-toi ! C’est lorsqu’un système se
      détruit que l’on voit comment il fonctionnait. Et la Lumière éclaire tout, montre tout. Si
      hier l’Ombre pouvait tout cacher, la Sagesse est de retour sur Terre et tout est révélé.
      

      	La Sagesse est de retour sur Terre ?
      

      	Oui, en chair et en os.
      

      	Mais qu’est-ce la Sagesse ?
      

      	Le principe féminin christique. Nous aurons l’occasion d’en reparler plus haut... Si tu
      arrives à y monter !
      

      	Tu sais donner l’envie d’aller plus loin !
      

      	Oui, j’ai ce talent. Courage ! Courage ! Tu as tout ce qu’il faut pour purifier ta matière
      dense, sombre, corrompue... Tu as juste besoin de ton Courage et de ta Volonté ! 


     
Avez-vous le Courage et la Volonté inébranlable d’accepter le miroir que vous tendent les
Lois de la Nature et de l’Univers ? Encore ? Toujours ?


 

 


      
      	Il reste un geste rituel qui est couramment effectué avec une lame, et que l’épée te
      permettra de faire ici.
      

      	Ah oui ? Lequel ?
      

      	Le Sacrifice.
      

      	Le Sacrifice ?
      

      	Oui. Il s’agit de plonger la lame au plus profond de toi-même pour y sacrifier les restes de
      toute l’énergie négative.
      

      	C’est à dire ?
      

      	Au quotidien, lorsque tu te retrouves face à une situation qui active en toi une souffrance,
      alors c’est qu’il y a encore un reste d’énergie négative à nettoyer. Tu sens la souffrance
      revenir, une humiliation revenir, par exemple ? Eh bien ferme les yeux, assieds-toi quelque
      part ou appuie-toi contre un mur et lâche tout ! Lâche tes bras, lâche ton esprit, lâche
      l’intérêt que tu portes à la chose ! Comme je te le disais, tu n’as pas forcément besoin
      de tout comprendre pour avancer. Et dis toi puissamment en toi : “Grand Dieu, je fais
      le Sacrifice !”. Imagine alors que tu mènes ton humiliation ou ton complexe ou quelque
      soit la cause de la souffrance, sur un autel et que tu le sacrifies avec un immense couteau,
      comme autrefois on sacrifiait le bélier pour la Pâques. Ce faisant, tu sacrifies cette énergie
                                                                                             
                                                                                             
      négative et inférieure sur l’autel de ton élévation spirituelle. Si tu essayes de la caser dans
      un petit coin pour qu’elle ne fasse pas trop de bruit, cela ne marchera pas. Mais assieds-toi
      à l’écart et lâche tout ! Cela, oui, sera efficace et t’en libèrera.
      

      	D’un seul coup ?
      

      	Cela dépendra de toi, de la situation, de tes capacités. Il te faudra peut-être plusieurs
      essais de cette sorte pour définitivement arriver à bout de cette réaction, qui est beaucoup
      plus ancienne parfois que ce que tu imagines. Cela fonctionne simplement parce que
      la réalité énergétique est telle que lorsque une énergie n’est pas nourrie, elle meurt,
      exactement comme lorsqu’une plante n’est pas arrosée, elle sèche.
      

      	Ah, comme l’histoire du dragon noir et du dragon blanc !
      

      	Oui ! C’est une réalité vibratoire et énergétique. Tout est une réalité vibratoire et
      énergétique, puisque tout est vibration. Et tu n’as qu’un seul réservoir d’énergie, une
      seule énergie, et c’est celle de ton âme. Autrement dit la mienne, mais comme tu es moi...
      

      	Je vois... oui. Je suis toi, je suis une âme.
      

      	Si tu utilises l’énergie de ton âme pour nourrir tes désirs, tes passions, tes chagrins, tes
      tortures, tes souffrances, eh bien c’est tout autant d’énergie et de temps à consacrer que
      tu n’auras pas pour construire ta spiritualité, pour construire le Pont qui te permettra
      de contempler durablement le Ciel et la Paix qui y règne. Car pour boucler cette histoire
      d’Épée et de Paix dont parlait Jésus. Il a apporté l’Épée et non la Paix sur Terre, mais
      cette Épée est le moyen qui va te permettre de la trouver, la Paix. Et cela est beaucoup
      plus puissant que s’il avait apporté la Paix, ou créé la Paix sur Terre, par un claquement
      de doigts. Car tant que l’homme n’a pas trouvé la Paix en lui-même, même sur la planète
      la plus paisible de l’Univers, il apportera la guerre qui est en lui. Donc sacrifie la guerre
      qui est en toi, trouve la Paix, et alors, même en plein milieu d’un champ de bataille ! Tu
      seras, toi, éternellement en Paix ! Et en restant toujours bien droit, inébranlable, digne
      et paisible, tu rayonneras cette Paix et cette Lumière sur tout le champ de bataille. Ainsi
      tes vibrations participeront à pacifier ce champ de bataille et, au-delà de ses limites, à
      rétablir l’équilibre de toute cette négativité. Négativité bien nécessaire pour la Vie et les
      expériences sur cette belle et merveilleuse planète Terre. Touchant en plein cœur toutes
      les âmes de l’Humanité, entrant en résonance avec elles, ton Amour éveillera en elles
      l’Espoir, et en éveillant leur espoir, la Flamme qui dormait en elles les appellera à leur
      tour à se mettre en Chemin !
      

      	Je vois... Effectivement, avec un tel pouvoir j’ai une immense responsabilité ! 


                                                                                             
                                                                                             
Vous reprenez votre voyage intérieur... Intense, secouant, éclairant... En réalisant toute la puissance
que vous relâchez à chaque libération, à chaque pas, à chaque sacrifice... Cela est bien
difficile, et en même temps votre vaillance est de plus en plus forte, de plus en plus grande !
Vous êtes de plus en plus froid, volontaire. Un véritable chevalier. Vous réalisez toutes les
blessures que la vie vous a infligées, vous les cicatrisez ainsi, petit à petit. Vous recouvrez des
morceaux de vous-mêmes qui avaient été éparpillés, comme Osiris en son temps. Vous
éjectez hors de vous ce que les autres ou vous-même avez mis en vous de non conforme, de
perverti...

Il y a des yoyos, oui. Vous montez, vous descendez, maintes fois. Toujours plus bas, toujours plus haut.
À chaque fois que vous sortez la tête de l’eau, vous respirez un air tellement plus pur que cela vous
donne du courage pour y replonger à nouveau. L’eau vous aide beaucoup, les larmes, les bains. Le
contact avec la Nature est ressourçant, vous y mettez les pieds régulièrement, contemplant les
merveilles qui vous entourent. Le repos est salutaire aussi, vous faites confiance à votre corps lorsqu’il
vous invite à dormir. Oui, votre corps, vous le voyez bien à présent, est votre meilleur
allié.

Vous avez bien des fois la sensation de mourir, des sensations très désagréables...

Mourir à la personne que vous étiez.

Mourir à tout ce qui vous tenait à cœur hier.

Mourir à votre statut familial.

Mourir à attendre les autres qui n’ont pas envie d’y aller. “Et pourtant s’ils savaient !”, vous
dites-vous. Et en même temps vous voyez bien qu’ils n’ont pas encore la force d’âme pour traverser ce
que vous êtes en train de vivre.

Mourir même à des concepts abstraits...

Mourir même à l’idée que vous avez de vous-même...

Pour ne garder que l’essentiel.

La substantifique moelle.

La quintessence.

Le processus alchimique de transformer la matière noire en blanc commence à devenir
palpable.

Vous lavez votre robe, et encore et encore...

Jusqu’à toucher le plafond de verre, un mur qui vous paraît infranchissable...
                                                                                             
                                                                                             





 




888 - Huitième palier   
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Vous seul pouvez savoir ce qu’est ce plafond de verre. Il ne sert à rien ici de décrire ce que
cela pourrait être.

À un moment de votre chemin, et peut-être bien plusieurs fois, vous pouvez vous retrouver
face à un mur, intérieur à vous-même. Une difficulté qui vous semble insurmontable.

Où vous aurez l’envie de tout abandonner, de jeter l’éponge, où vous serez peut-être
totalement perdu.

Où vos souffrances pourraient être trop insupportables, incompréhensibles...

Où votre guide sera peut-être l’homme à abattre, ou à fuir, loin, loin. Contourner l’obstacle
qu’il représente... tout en sachant que l’obstacle est en vous.

Où vous vous blâmerez peut-être de ne pas être à la hauteur, où vous préfèrerez peut-être
disparaître, quitter cette planète maudite, injuste, terrible...
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      	Je n’y arrive pas ! Je ne peux aller plus loin !
      

      	Respire.
      

      	Arrête avec tes respirations ! ... Non, excuse moi... Je sais bien que tu n’es pas là pour
      me nuire...
      

      	Je peux rester en silence.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui. Je préfère présentement. 


Votre âme vous laisse tranquillement. Vous êtes face à un grand vide, et en même temps c’est une
muraille, étrange ambivalence. C’est une muraille blindée noire, métallique, bien épaisse. Votre épée
ne peut rien y faire. Un pas de plus, c’est le vide. Un pas de plus, c’est impossible, il y a
ce mur, et pas moyen de passer au-dessus, ni creuser en dessous, ni passer à droite, ni à
gauche...

Fuir ?

Vous pouvez vous retourner oui. Mais vous avez déjà essayé. La vie vous ramène toujours devant,
d’une manière ou d’un autre. Vous pensez même que si vous vous laissez mourir, la prochaine vie vous
la ramènera.

Vous vous sentez cerné.

Le Doute... Le fieffé Doute !

“... pourquoi as-tu douté ?...”

Ces paroles vous reviennent en écho, comme s’il était juste à côté de vous. Oui. Pourquoi ai-je
douté ? J’avais pourtant été prévenu, il me semblait avoir tout compris... J’enrage !

Voilà que je me parle à moi-même... Je suis bien seul. Seul... Oui, je vais finir ma vie ainsi, entouré de
ce mur, devant ce vide infranchissable...

“... au moins, tu es en vie... que choisis tu ? La vie ou la mort ? ...”

D’où provient cette voix ? La question est bonne, oui.

Qu’est-ce que je choisis ? La vie, bien entendu...

“... alors... lève toi...”

... et marche, oui... Merci... Elle est facile celle-là !

“... oui, très...”

Es-tu cynique maintenant ? J’aimerais bien t’y voir !

“... je suis déjà passé par là... il te suffit de faire un pas pour me rejoindre de l’autre côté...”

Un pas... Mais par où ? Je n’en peux plus !

“... Viens...”

Mais c’est un grand vide ! Il ne me reste plus grand chose déjà, je ne ressemble plus à rien ! J’ai tout
laissé derrière-moi... Que vais-je devenir ? Ce n’est pas une vie cela...

“... non... ce n’est pas une vie, tu as raison... c’est La Vie...”

Que me dis-tu là ? C’est La Vie ?

“... tu le verras bien, viens... toi seul peut faire cet ultime pas... je ne peux que te dire de venir...
”


     
Cet ultime pas... Lequel est-ce pour vous ? Êtes-vous devant cette grande impossibilité ?
Elle n’est pas la même pour tous, cela dépend du parcours de chacun.

Nous continuons métaphoriquement.


 

 


                                                                                             
                                                                                             
Qui es-tu d’abord ?

“... seul ton cœur est en mesure de te le dire...”

Vous regardez votre épée, longue, brillante, effilée, une double lame de rasoir vibrante, effrayante
parfois de sa froideur... Vous plongez votre regard sur le miroir pur de sa lame, à la recherche de
ce qui reste encore en vous qui vous empêche de continuer, qui dresse cette muraille, qui
vous angoisse tellement et qui créé ce grand vide infranchissable... Votre regard ne cille
pas, vous rassemblez votre courage, votre volonté, votre Foi. Là... Vous touchez en pleine
conscience la signification de ce mot, Foi ! Oui, cette Foi qui peut déplacer des montagnes
dit-on...

La Foi, réduite à néant par le Doute, qui vous fait replonger.

La Foi, réduite à néant par vos Peurs, qui vous avalent intégralement.

La Foi, réduite à néant par votre petitesse et votre orgueil, qui vous font petit homme qui marche à la
surface de la Terre.

Vous comprenez alors quel geste il vous reste à faire, un geste ultime, un sacrifice terrible... Oui,
d’autres sont passés par là avant, effectivement...

Vous vous redressez, digne ... et vous empalez symboliquement l’épée en vous-même. En votre propre
noirceur profonde, en votre matière dense, plus dense que le roc duquel vous avez retiré cette belle
épée.

Non, vous ne l’utiliserez pas pour votre puissance terrestre !

Non, vous ne l’utiliserez pas pour faire la guerre à autrui !

Non, vous ne l’utiliserez pas pour asservir les hommes !

Non, vous ne l’utiliserez pas pour vous vanter de votre puissance et recréer une nouvelle adoration des
masses !

Non, vous ne l’utiliserez pas pour votre personnalité, pour votre ego d’hier !

Vous regardez tout cela froidement une dernière fois, oui, et vous faites ce dernier sacrifice. Le sacrifice
symbolique de vous-même.

Votre épée s’embrase d’une lumière blanche, pure, cristalline, qui désintègre les dernières traces de
noirceurs, vos derniers freins...

Vous revoyez toute votre vie en accéléré et votre esprit transmute chaque expérience vécue.

Vous démontrant en quoi chaque marche fut un apprentissage.

Vous démontrant en quoi, effectivement, il y a du divin en chaque noirceur du monde, même le pire des
assassins vous a appris quelque chose et vous le remerciez pour cela.

Vous démontrant en quoi, effectivement, chacun fait ce qu’il peut, à sa hauteur, là où il en est, en
accord avec sa nature profonde.

Vous démontrant en quoi, ce monde est une pièce de théâtre, et que chaque être joue un rôle dessus,
aveuglément.

Vous démontrant en quoi ce monde, cette planète, cette Humanité, est parfaite ainsi, en dépit des
apparences.

Vous transmutez ainsi chaque Ombre en Lumière.

Vous faites votre œuvre au Blanc.

Vous découvrez tout cela. Vous retirez ce qui couvrait ce monde parfait.

Vous prenez votre épée et vous la plongez dans ce mur blindé, elle y rentre sans difficulté.
Vous le découpez et vous remarquez alors qu’il n’était pas plus épais que le voile de la
mariée.

Vous retirez le voile de cette illusion. Fin du spectacle ! On retire le rideau !
                                                                                             
                                                                                             

Oui, c’est bien le monde à l’envers !

Si à la fin d’une pièce de théâtre on ferme le rideau, ici, vous le retirez définitivement. Il ne retombera
plus !

Vous découvrez effectivement ce qu’il vous a dit plus haut.

C’est La Vie  !

Vous riez, vous riez, qu’est-ce que vous riez !

Vous bombez le torse, bras tendus vers le Ciel !

Vous accueillez toute la Lumière du Ciel et votre regard voit alors le positif qu’il y a en toutes
choses.

Oui, l’Ombre n’existe pas, ce ne sont que des zones à éclairer, et celui qui a le regard qui éclaire n’a
plus jamais peur de cette Ombre.

Oui, vous voyez clair désormais, de jour comme de nuit ! Et plus rien ne pourra vous rendre aveugle
de nouveau !

Le monde est si beau ! Si lumineux ! Si éclatant ! Vous remarquez autour de vous que les couleurs
sont plus vives, vous voyez les détails plus précisément, vous avez l’impression qu’hier vous aviez
comme un voile gris devant les yeux qui ternissait votre vue physique. Ce voile vient de se désintégrer,
l’air vous apparaît pur, cristallin, merveilleux.

Vous sentez un sentiment de grande puissance, pure, digne ! Un sentiment de grande noblesse... Vous
découvrez ce que signifie la Sagesse, effectivement indescriptible avec des mots...

Votre regard se porte tout autour de vous, en vous, et au dehors de vous, conscient des réalités visibles
et invisibles, vous montez encore plus haut en vibration...

Vous vient une image d’ailes blanches qui poussent dans votre dos...

Alors, tel le papillon qui sort enfin de sa chrysalide, laissant sa vie de chenille d’hier au loin, vous
regardez ce grand vide, et vous prenez votre envol !

Un mot résonne en vous... Le Royaume !

Oui, vous avez sous les yeux le Royaume de Dieu. Vous le voyez clairement. Il a toujours été là, il était
juste caché, juste sous votre nez. Et encore, caché... non, il ne l’est même pas. Il suffirait que chacun
ouvre les yeux pour le voir.

Ceci vous semble risible ! Vous regardez derrière-vous, tout ce Chemin parcouru pour en arriver là, et
ce dernier geste si difficile, cette muraille infranchissable... Déjà évanouie. Déjà un vieux souvenir
poussiéreux.

Il suffisait donc d’ouvrir les yeux !

Oui, mais cela, si c’est facile pour vous de le dire aujourd’hui, les autres qui sont encore dans le monde
d’hier, dans ce théâtre, vous diront que ce n’est pas si facile que cela.

Et pourtant... elle tourne ! ... disait en son temps un chercheur de Vérité. Certains ont encore bien du
mal à accepter les réalités matérielles du monde, alors effectivement, accepter les choses du Ciel... il en
faut du Chemin !

Vous plongez donc dans ce vide céleste, vos ailes se déploient, mais comme vous êtes également dans
un corps de chair, vous avez besoin d’un sol sous les pieds...

Aussitôt dit, aussitôt fait !

Que la Lumière soit !

Et devant vos yeux vous voyez se manifester une grande passerelle d’or qui vous permet de continuer
votre chemin, de traverser et d’aller de l’autre côté.

Vous regardez une dernière fois derrière vous. Vous souriez à tous vos anciens compagnons de route,
ceux avec qui vous avez vécu le pire comme le meilleur, vous leur faites un au revoir avec la main, avec
le cœur.
                                                                                             
                                                                                             

Oui, ce n’est qu’un au revoir, je vous retrouverai un jour ! Je laisse des balises derrière-moi, des petits
cailloux blanc. Vous saurez bien les voir lorsque ce sera le bon moment pour vous d’y aller. Lorsque ce
sera votre heure de découvrir ce qu’est La Vie.

Et vous partez, cette fois sans vous retourner, pour entrer pleinement, digne, noble, Roi ou Reine, dans
le Royaume de Dieu.
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Vous traversez la passerelle d’un cœur léger !

La Liberté ! Un grand vent frais, une immensité... L’infinité des chemins possibles... Oui, vous
comprenez pleinement maintenant ce que cela signifie. Effectivement, vous pouvez désormais faire ce
que bon vous semble. Vivre ce que vous avez envie de vivre ! Changer de direction lorsque le cœur
vous en dira ! Tout en découvrant un autre paradoxe, c’est que cette Liberté s’accompagne d’une prise
de conscience que vous êtes pleinement au Service, donc dévoué à votre mission, qui quelque part
vous contraint... Mais non, cela ne vous entrave en rien dans votre Liberté, dans ce grand
Bonheur.

Quelle Joie !

Enfin Libre !

Vous avez l’impression de marcher dans un tout nouveau monde. Impression, car d’un côté il ne
ressemble en rien à “celui d’hier”, et de l’autre cela reste le même monde, vous êtes toujours les pieds
de votre corps de chair sur Terre. Tout en y étant beaucoup plus léger, serein, confiant,
vivant !

Vous regardez vos soucis d’hier, envolés ! Des maux nécessaires ils étaient... Tiens, vous pensez à
l’envers, observez-vous avec un sourire.

Il vous reste encore un peu de peine à l’idée de ceux que vous avez laissés derrière-vous. Vous auriez
aimé qu’ils soient là, avec vous, pour découvrir ce Royaume, et vivre avec eux en étant si bien, loin de
la négativité du monde... Mais vous êtes lucides en voyant bien que ce n’est pas le monde qui est
négatif, mais que la négativité est en eux, et que tant qu’ils ne feront pas le cheminement vers
la positivité ils emporteront ces noirceurs avec eux, même dans ce monde merveilleux...
Mais c’est ce monde merveilleux ! Ils vivent aussi dedans, sans le voir... Quelle étrange
constat.

Ce constat vous rassure également car vous observez qu’il vous suffirait de vous asseoir ici, et de les
attendre tous, et un beau jour ils arriveront enfin à ce seuil vibratoire qui leur permettra de le
découvrir ce monde, pas si nouveau que cela finalement puisqu’il a toujours été là... Mais vous voyez
bien que ce beau-jour n’est pas forcément pour bientôt pour beaucoup de ces personnes auxquelles
vous pensez... Il leur en faudra des vies pour grandir. Et vous n’allez pas rester assis ainsi plusieurs vies
à ne rien faire que les attendre.

Attendre... Attendre le Messie... Et dire qu’il y en a qui l’attendent alors que c’est “lui” en quelque
sorte, qui les attend avec une patience infinie. Il reviendrait qu’ils seraient en face de lui, ils ne
l’apercevraient pas, ils le laisseraient passer sans le voir... Voire, ils lui cracheraient dessus leur propre
négativité. Oui, c’est juste de dire que chacun récolte ce qu’il sème... et qu’il suffirait que tout le
monde choisisse d’aimer les autres, tous, sans exception, pour que Le Messie apparaisse alors à leurs
yeux, en leur cœur, en leur âme et conscience...

Le chemin vous semble si simple à présent, pourquoi les hommes n’écoutent-il pas ?
                                                                                             
                                                                                             


      
      	Parce qu’ils sont bouchés.
      

      	Ah ! Cela me fait plaisir de t’entendre !
      

      	Oui, j’ai attendu ce moment, maintenant que tu es bien en paix, je me suis permis de
      répondre à cette question.
      

      	Oui, c’est vraiment merveilleux cet état d’être. Quelle Grâce ! Tu disais donc qu’ils
      étaient bouchés ? Ce n’est guère gentil de dire cela.
      

      	Oui, ce n’est guère gentil de le dire et lorsqu’on le dit à quelqu’un de “bouché”, il s’en
      offusque ainsi, en disant qu’on lui manque de respect. Il se met alors en posture hautaine,
      persuadé de sa supériorité puisque, lui, ne traite pas l’autre ainsi. Et il se congratule avec
      d’autres personnes bouchées, hermétiques à la Lumière, d’avoir eu raison de clore le bec
      de cet énergumène irrespectueux. Soit en lui raccrochant au nez, soit en l’envoyant dans
      leur chambre pour avoir été “insupportable”, soit en le crucifiant, tout cela pour “avoir la
      paix”...
      

      	Ah ah ! Je vois bien maintenant en quoi leur comportement est absurde vu d’ici, et en
      même temps tellement logique de leur point de vue...
      

      	N’est-ce pas ?
      

      	
      Oui, cela donnerait des dialogues du genre : 

           
           	Aimez-vous les uns les autres !
           

           	Mais je suis déjà dans l’amour moi, Monsieur !
           

           	Eh bien, non, puisque vous réagissez ainsi, cela démontre bien que vous n’y êtes pas
           encore !
                                                                                             
                                                                                             
           

           	Monsieur ! Vous me manquez de respect ! Arrêtez tout de suite vos manières !
           Enfin ! Est-ce ainsi que l’on traite les gens ! Vilain personnage ! 


      

      	Oui, c’est un bon exemple.
      

      	Ils sont “bouchés” oui. Effectivement et tu disais “hermétiques à la Lumière” ?
      

      	Oui, bouchés est le terme juste. Reprends l’image de la coupe.
      

      	Le Graal ?
      

      	Oui. La coupe de cette personne de ton dialogue, qui s’offusque que tu lui dises qu’elle n’est pas
      encore dans l’Amour, eh bien sa coupe est totalement bouchée, la Lumière ne peut y entrer. Tu
      peux lui dire tout ce que tu veux, elle n’écoutera rien. Elle aurait des bouchons de cire dans les
      oreilles, ou un casque anti bruit, cela reviendrait au même. Les seules choses qu’elle accepte
      d’entendre ce sont de belles paroles, des “je t’aime”, des “vous êtes une gentille personne”, etc.
      Mais si tu lui dis quelque chose qui la dérange, qu’elle prend elle-même pour une insulte, par
      exemple ou qui contredit une de ses croyances à laquelle elle tient, alors elle ferme les oreilles et
      te dénigre.
      

      	Ah ! Cela me rappelle les trois singes de la sagesse. Celui qui se bouche les oreilles... Il n’est pas
      bien sage ce singe-là.
      

      	Non, ni celui qui se bouche les yeux pour ne rien voir, ni celui qui se bouche la bouche pour ne
      rien dire. Ils refusent d’entendre la Vérité, ils refusent de voir la Vérité et ils refusent de dire la
      Vérité. Ils sont tout à l’inverse de la Sagesse.
      

      	Alors pourquoi les appelle-t-on les singes de la sagesse, s’ils ne sont pas si sages ?
      

      	Ce ne serait pas bien gentil de le dire, mais dire la Vérité ce n’est pas être gentil. Et
      pourtant tout est sous nos yeux ici : ce sont des singes qui sont ici représentés, pas des
      hommes. Et la Sagesse n’est pas accessible du vivant d’un singe. C’est le règne humain
      qui peut découvrir la Sagesse en lui-même. Donc ceux qui agissent comme ces trois
      singes, sont encore tels des singes... Et comme ils te répliquent que tu es un odieux
      personnage de les traiter ainsi, tentant de te faire la morale, eh bien ils se pensent être
                                                                                             
                                                                                             
      supérieurs à toi, plus savants que toi et que c’est toi qui dois apprendre d’eux “les bonnes
      manières”.
      

      	D’où l’expression des “singes savants” ! Tout s’éclaire ainsi. Oui, ce ne sont pas les singes de la
      sagesse au sens où ils ne sont pas sages, mais au sens où ils illustrent, justement, ce que n’est pas
      la Sagesse, et qu’ils montrent alors le bon chemin pour quitter le règne animal, et la posture
      orgueilleuse de “singe savant”. Ce chemin étant d’ouvrir les oreilles, d’ouvrir les yeux, et de
      libérer sa parole.
      

      	Tu as tout dit.
      

      	Mais en quoi sont-ils hermétiques à la Lumière ? En quoi fermer les oreilles ou les avoir
      bouchées les rendent-ils hermétiques à la Lumière ? Ne se déverse-t-elle pas sur tout le
      monde ? Comme la lumière du Soleil ?
      

      	Car le Verbe s’est fait chair.
      

      	Le Verbe s’est fait chair ?!
      

      	On peut dire aussi : La Parole s’est faite chair. Cela est équivalent. Verbe et Parole sont
      synonymes ici. La Parole est le seul moyen qui peut pénétrer la conscience endormie de
      l’homme. Lorsque tu parles à quelqu’un, tu lui envoies de la Lumière. S’il écoute, il
      laisse la Lumière passer en lui, s’il n’écoute pas, il refuse que la Lumière entre en
      lui.
      

      	S’il écoute, il accepte de recevoir la Lumière...
      

      	Oui... Reprends ton dialogue avec cette personne bouchée, si elle t’avait écouté, que t’aurait-elle
      dit ?
      

      	À : “Eh bien, non, puisque vous réagissez ainsi, cela démontre bien que vous n’y êtes pas
      encore !”, elle aurait répondu : “Ah bon ? Comment cela ? Pouvez-vous m’en dire
      plus ?”
      

      	En posant ainsi cette question elle se met en posture de t’écouter, et là tu peux l’instruire
      et elle recevoir la connaissance, la Lumière, en retour. La Lumière passe alors en
                                                                                             
                                                                                             
      elle, et elle fait son chemin jusqu’à sa conscience qui, petit à petit s’éveille ainsi,
      si elle choisit de faire tout ce que ces trois singes ne font pas, car écouter ne suffit
      pas.
      

      	C’est à dire ?
      

      	Eh bien, développe le toi-même en regardant le message inverse de ces trois singes.
      


     
Agir :

Faites cet exercice vous-même avant de lire la réponse ci-après. Que faut-il faire après avoir
écouté et que ne font pas les singes  ? 🙉🙈🙊



 

 


      
      	Mmm... Après avoir écouté ? Voir... Oser regarder la Vérité en face, ce qui est bien
      difficile comme je l’ai expérimenté moi-même plus bas, oui... Donc la personne devrait
      oser se regarder et s’observer elle-même et chercher en quoi elle n’est pas encore dans
      l’Amour. Et ensuite le dire, le verbaliser, pour qu’elle se l’entende dire elle-même, que
      cela agisse en elle-même. “Je ne suis pas dans l’Amour lorsque je réagis violemment à
      l’encontre de quelqu’un qui est en train de m’instruire, et qui, lui, est dans l’Amour et qui
      ne me veut pas de mal.” Elle peut le faire par écrit, ou mentalement, mais le mettre ainsi
      en mots, en Verbe, en Parole. Ensuite elle peut le dire aux autres, partager cette bonne
      parole, afin qu’elle devienne ainsi un vecteur de Lumière et qu’elle œuvre en conscience
      pour éveiller les autres qui sont plus endormis qu’elle. Ainsi, chacun aide l’autre à avancer.
      

      	Parfait !
      

      	Mais effectivement les gens bouchés n’écoutent rien et continuent d’envoyer des baffes à
      ceux qui tentent de les éveiller. Mais alors comment faire pour les éveiller s’ils n’écoutent
      rien ? Leur dire : “Vous avez raison, je suis un malotru, je n’aurais pas dû dire que vous
      n’écoutez rien et que vous êtes bouchés.” ?
      

      	Ce n’est pas bien juste de dire ces mots-là car tu leur mentirais et ils ne pourraient alors
      jamais trouver le bon chemin en leur disant de tels mensonges. Puisque le Chemin c’est
      aller vers la Vérité.
      

      	Effectivement... Mmm... Je pourrais leur dire plutôt quelque chose de l’ordre de : “Vous ne
      m’écoutez pas, alors je m’en vais. Lorsque vous serez prêts à m’écouter alors appelez-moi
                                                                                             
                                                                                             
      et je serai enchanté de vous répondre. En attendant, quittons-nous bons amis.”
      

      	N’est-ce pas plus sage ?
      

      	Si. C’est mieux ainsi. C’est bien.
      

      	“Et Dieu vit que cela était bon.”
      

      	... Hein ? Comment cela ?
      

      	Tu n’as eu besoin de personne pour te dire que cela était bien. Tu as cette capacité de
      te regarder, te remettre en question, de t’améliorer - puisque ton premier geste était
      imparfait en imaginant leur dire un mensonge - et d’évaluer que ce que tu as trouvé était
      bien. N’est-ce pas en accord et en harmonie avec cette phrase célèbre ?
      

      	Ah, eh bien oui, c’est vrai. Je ne l’avais jamais regardée ainsi !
      

      	L’auto-appréciation est une qualité divine. Sans basculer ensuite dans la vanité en le
      disant à tout le monde : “Eh ! Regardez-moi ! J’ai compris ! J’ai compris ! Je suis
      génial !”
      

      	Ah Ah ! Je vois oui... Je souligne en passant que tu as dit “basculer”... Je ressens-ici
      en moi quelque chose de cet ordre... Effectivement lorsque j’ai traversé la passerelle en
      laissant derrière moi tout ce monde d’hier, j’ai eu un grand sentiment de puissance et
      un élan d’ordre égotique, de me sentir supérieur à eux... De risquer de “basculer” oui,
      de leur dire à tous ce que tu viens d’illustrer, j’irais même un peu plus loin que juste la
      vantardise d’y être arrivé, il y avait aussi quelque chose de l’ordre du jugement : “Vous
      êtes minables d’être encore bloqués en bas ! Moi je vis bien mieux ici que vous !”
      

      	C’est humble d’observer cela. Et en même temps, n’est-ce pas la Vérité ?
      

      	Si... C’est vrai... Ils sont “minables” et je vis bien mieux qu’eux qui sont encore plongés
      dans leurs souffrances. J’y étais hier donc j’y étais “minable” et je vois bien le chemin que
      j’ai fait pour arriver ici. Donc cela est juste et vrai. Mais il y avait quand même quelque
      chose d’un ordre qui me dérangeait, justement qui pourrait me faire “basculer”... du côté
      obscur, de celui de mon ego-inférieur.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Tout est une question d’équilibre oui. C’est ce qui t’attend désormais à cette étape, à cet
      étage de ton chemin.
      

      	C’est-à-dire ?
      

      	Nous venons de voir que la Parole était le moyen de pénétrer la conscience de l’Autre.
      Donc ce que tu vas dire à l’Autre va agir sur l’Autre. Si tu lui craches dessus de la
      négativité, il va se retrouver arrosé d’une eau bien sale et si tu salis sa nourriture, il
      risque de tomber malade. Nous en avons déjà parlé. Donc asséner des choses négatives à
      quelqu’un toute la journée, le harceler, risque de le tuer. Ni plus, ni moins. Mais comme ce
      sont en apparence “juste des mots”, dans une société où chacun à le droit de dire ce qu’il
      veut et qu’ils n’imaginent pas que cela créera en l’Autre une maladie grave, la science ne
      dira pas que ce sont les mots reçus qui sont les responsables de ce crime. Or il s’agit bien
      de cela, un crime vibratoire invisible à l’œil nu. Le crime parfait en quelque sorte.
      

      	Mais c’est terrible !
      

      	Oui, effectivement. Mais laissons la société encore en grande partie ignorante de ces
      choses-là, et revenons sur ton propre chemin.
      

      	Ok, mais j’aimerais juste rester quelques instants sur ce que tu dis là : “en grande partie
      ignorante...”, et l’autre partie ?
      

      	Elle ne l’ignore pas. Il y a les mages blancs qui œuvrent pour la Lumière et la Vérité
      et qui font attention à leur posture, et les mages noirs qui œuvrent à l’encontre de cela.
      Ces derniers savent, oui, qu’il est possible de faire beaucoup de mal juste en harcelant
      verbalement des gens de mensonges, de négativité, de diffamation, et ils n’hésitent pas
      à se servir de ces armes-là. Leurs victimes développent des dépressions, des “burn-out”
      comme on le dit de nos jours dans les entreprises, parfois se suicident ou développent des
      maladies graves. La société, le patron ou le professeur harceleur, diront que cette pauvre
      personne malade était faible, qu’elle avait des problèmes d’intégration dans la société,
      qu’elle avait de grandes souffrances en elle, que la société ne pouvait être la responsable
      de tout cela, plutôt que de se remettre en question. Bien que le harcèlement soit depuis
      longtemps reconnu comme un crime, cela est loin d’être acquis d’arrêter de le faire. Ils
      sont légions tous ceux qui le pratiquent sans s’en même rendre compte. En bref, ceux
      qui créent le problème, inconsciemment ou non, disent que c’est la victime qui avait un
      problème...
      

      	Je vois, oui, cela me parle bien. Comment faire alors ?
      

      	Sans rentrer dans un développement poussé ici de toutes les variantes possibles sur ce
      terrain-là, car selon les natures des êtres incarnés leur attitude et leur responsabilité face
      à cela diffèrent. Qu’ils en soient ignorants, ou qu’ils fassent cela en conscience, agis par
      des vibrations négatives ou possédés par des démons, etc... Tu ne pourras pas forcément
      tout seul arriver à les raisonner et leur ouvrir leurs oreilles bouchées.
      

      	Je vois cela oui.
      

      	Il te reste donc à apprendre à te protéger de tout cela. Autrement dit ajouter un
      équipement supplémentaire à ta tenue de chevalier.
      

      	... mmm ... Une armure ?
      

      	Oui. Une armure. Il est sage et nécessaire d’apprendre à se protéger de toutes ces
      agressions possibles et inévitables, car à moins de te retirer dans un endroit isolé du
      monde, dans un temple loin dans les montagnes par exemple, seul ou entouré de personnes
      qui œuvrent toutes pour le Bien et auprès desquelles tu ne risques rien...
      

      	... ce serait bien cela !
      

      	N’hésite pas à le faire si tel est ton souhait, si tu vois que c’est là ta juste place. En ton for
      intérieur tu sauras de mieux en mieux savoir où est ta juste place, là où est ton prochain
      pas. Si tu te sens encore à retourner dans le monde profane pour y œuvrer, alors tu sais
      désormais qu’il te faudra une armure.
      

      	Je ne vais pas mettre une armure de métal pour aller dans ce monde-là.
      

      	Non, bien entendu. Il s’agit de te faire une armure de Lumière, donc invisible. Pose-toi
      tranquillement et visualise un rayon de Lumière qui provient du Ciel et dessine autour de
      toi une spirale qui te protègera. Tu peux aussi visualiser une cape de Lumière qui te rend
      invisible que tu recouvres par dessus toi. Et n’y vas pas avec l’intention de faire la guerre,
      car si tu te mets sur ces vibrations-là, tout ceci n’aura guère servi à grand chose.
      

      	Je vois oui. Rester en paix. Quoiqu’il arrive.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	As-tu encore des questions dans cette direction ?
      

      	Non. C’est bon. Merci. Où en étais-je ? ... Ah oui ! À l’équilibre et le risque de basculer
      du côté obscur.
      

      	Effectivement. Tu as donc maintenant pleinement conscience que ta parole peut faire du
      bien à autrui, tout comme elle peut faire du mal. Mais il ne s’agit pas du choix des mots
      uniquement, avant de prononcer une parole, ton intention précède tes mots.
      

      	Mon intention ?
      

      	Oui. Prenons un exemple. Suppose que tu sois énervé envers quelqu’un, et que tu bascules
      du coté obscur, tu peux lui dire : “Regarde-toi !”, en ayant l’intention de le rabaisser,
      de lui montrer en quoi il est minable. “Regarde-toi ! Tu es vraiment nul ! Allez, hop !
      Zéro ! Trois heures de colle pour te faire réviser !”. Pourrais-tu penser silencieusement,
      si tu étais ainsi énervé. Le simple “Regarde-toi !” portera ton agressivité à son égard et
      il se la prendra exactement de la même manière que si tu lui avais donné un coup d’épée.
      Le Verbe c’est ton Épée.
      

      	Ah ! Je vois oui. Le Verbe c’est mon Épée... D’où l’expression : “La plume est plus forte
      que l’épée.” C’est vrai que dans cette triste image du crime vibratoire parfait, la plume,
      les mauvaises paroles peuvent faire plus de dégâts qu’une simple épée de fer.
      

      	Et pour rester sur de hautes vibrations, de belles paroles ont aussi un pouvoir fabuleux
      pour réconforter et même guérir l’autre.
      

      	Et elles peuvent aussi être utilisées pour séduire, pervertir l’autre, les “belles paroles” !
      

      	Oui, tout est donc bien affaire d’intention. Si tu as l’intention de détruire l’autre, un
      simple “Regarde-toi !”, peut projeter l’autre dans un sentiment de se sentir minable.
      Le même “Regarde-toi !”, avec l’intention de l’encourager, de lui montrer au-contraire
      combien il est doué, qu’il est persévérant, de lui montrer ce qu’il n’avait pas encore réussi
      à voir de lui-même le concernant, là tu lui donnes une belle énergie et tu peux le sauver
      de la noyade, du verre d’eau dans lequel il était en train de sombrer tout seul. Et un
      “Regarde-toi !”, avec l’intention de le séduire, de flatter son narcissisme, de le tenter pour
      aller du côté obscur, aura encore un autre effet sur lui. Comprends-tu bien cela ?
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Oui. C’est limpide ! C’est donc effectivement bien l’intention qui porte la vibration sur
      laquelle je vais mettre les mots. Comme la portée d’une partition de musique sur laquelle
      le musicien dessine les notes. D’où l’importance de garder à tout instant une intention
      pure afin d’avoir toujours une parole impeccable. Je vois...
      

      	C’est bien dit ainsi. Oui. Et les mots ont aussi leur importance, car certains ne sont pas
      aussi neutres qu’un verbe comme “regarder”. Il y a donc ici pour toi tout un chemin pour
      bien discerner quels mots tu vas utiliser... Ce qui n’est pas toujours facile, car ceux qui
      œuvrent contre la Lumière ont corrompu certains mots en en changeant parfois le sens, en
      les inversant et/ou les chargeant d’une funeste vibration. Ils ont mis ainsi des maux dans
      les mots. Mais n’entrons pas dans les détails ici, ce serait ouvrir un chapitre bien long. Si
      tu veux affiner le fil de ton épée, tu prendras le temps de t’intéresser à la linguistique,
      d’aller chercher le sens des mots, leur étymologie, de chercher d’anciens dictionnaires
      pour voir si et comment certaines définitions originelles ont été modifiées et à quel point.
      Comment ils ont joué avec les inversions, comme nous en avions parlé au tout début de
      notre histoire, comment ils ont joué avec les mots.
      

      	Affiner le fil de mon épée avec des mots... Mais dis moi, l’Épée n’est pas une arme qui fait
      du bien. Elle coupe, elle pointe, pénètre. J’ai du mal à voir un aspect positif et bienfaisant
      à cette arme-là, bien que j’ai compris en quoi “Regarde-toi !” pour encourager quelqu’un
      pouvait lui faire effectivement beaucoup de bien. C’est l’Épée ici qui lui permet d’aller
      bien ?
      

      	Oui, mais pas seulement. Prends l’habitude d’intégrer tous les principes que nous avons
      dévoilés tout au long de cette histoire pour les associer ensemble. L’Épée est l’appareil,
      en tant que Verbe, qui permet de pénétrer, oui, la conscience de l’autre. Si tu ne lui dis
      rien, il ne se passera rien. Si tu restes en silence toute ta vie, si tu arrivais à ne plus rien
      penser, ce serait considérer que tu es bel et bien mort au regard de la Vie, au regard
      de l’Esprit car l’Esprit n’arrête jamais d’émettre. Tout comme le Soleil n’arrête jamais
      de briller. S’il s’arrêtait d’émettre, quelques instants plus tard ce serait la fin de tout le
      système solaire. Donc ta Parole c’est l’Épée qui porte la Lumière à la conscience de l’autre.
      Maintenant, si tu y mets tout l’Amour, celui que tu sais émettre à l’aide de ton cœur, de
      ton bouclier, et si tu utilises celui-ci pour abriter l’autre du monde négatif qui le harcèle
      par exemple, alors il se sentira en confiance avec toi, et l’ensemble lui fera du bien. Même
      si tes mots peuvent lui faire du mal, car comme tu l’as vécu, la douleur c’est la Vérité
      qui souhaite apparaître au grand jour, et cela peut faire du mal, oui, beaucoup de mal.
      Donc si tu assènes un grand coup de Vérité, froide, sévère, implacable, sans mettre tout
      ton amour, tu risques de rendre la vie des autres impossible. Tu deviendrais, à l’échelle
      de la conscience moyenne de l’Humanité actuelle, un dictateur intransigeant. Tu dirais
      des choses comme : “Arrêtez de mentir tout le temps ! Désormais c’est la vérité, rien
      que la vérité ! Au moindre faux pas c’est le cachot ! Pour vous apprendre à maîtriser
      vos pensées !”. Tu finirais vite sur un bûcher, et ils se précipiteraient pour choisir un
      dirigeant plus laxiste pour avoir enfin un peu d’air.
      

      	Ah ! Ah ! Tu as bien raison, il y en a encore du chemin sur Terre avant que tout le
      monde soit en mesure d’un tel alignement avec la Vérité. Y a-t-il d’autres moyens d’affiner
      le fil de l’Épée ?
      

      	Oui, développer ta logique formelle.
      

      	La logique formelle ? Qu’est-ce ?
      

      	Tout est cohérent et donc logique dans l’Univers. C’est pour cela que je t’ai indiqué de
      chercher de la cohérence, de la logique en toute chose.
      

      	Oui, je m’y efforce chaque jour. 


     
Et vous ?



 

 


      
      	Derrière chaque action, une personne douée de logique peut t’expliquer pourquoi elle agit,
      quelles sont ses motivations, qu’est-ce qu’elle cherche à atteindre comme résultat.
      

      	Tu dis “douée de logique”. Y aurait-il des personnes qui ne le sont pas ?
      

      	Oui. Beaucoup. C’est bien là la cause de bien des problèmes à la surface de la Terre.
      Il y a ceux qui sont doués de logique et ceux qui ne le sont pas. Et ceux qui ne le
      sont pas, agissent en fonction de ce qu’ils ont appris à faire et refaire sans se poser de
      questions. Lorsque tu essayes de leur faire changer de chemin en tentant de leur expliquer,
      formellement, logiquement, que s’ils continuent de faire ainsi, ils vont aller dans le mur,
      par exemple, eh bien ces gens-là vont te dire qu’ils ont toujours fait comme cela, ou que
      c’est “la tradition”, et ils trouveront ton idée farfelue, voire te diront probablement que
      tu es fou...
      

      	... alors que c’est l’inverse, eux n’ayant pas la capacité de raisonnement assez développée
      encore... Mais c’est quoi plus précisément la logique ?
      

      	Regardons l’explication mathématique. Il y a l’algèbre et la géométrie, et la logique.
      L’algèbre et la géométrie manipulent des opérateurs bien connus car largement enseignés
                                                                                             
                                                                                             
      à l’école : addition (+), soustraction (-), multiplication (x) et division (/). Et la logique
      utilise des valeurs Vrai et Faux, 1 et 0 et des opérateurs associés ET, OU, ET Exclusif,
      OU Exclusif et NON.
      

      	Ah ? Mais je ne les ai pas appris à l’école ces opérations !
      

      	Effectivement, cela est encore rarement enseigné.
      

      	Pourquoi donc ? Pour éviter que les gens acquièrent la logique ?
      

      	Ce serait y voir une volonté de nuire. C’est une hypothèse plausible, oui, il y en a tellement,
      mais regardons cela autrement. Chercher la logique en toute chose c’est un des meilleurs
      moyens de développer son discernement car le discernement c’est justement arriver à
      distinguer le Vrai du Faux, le Bien du Mal. Justement les valeurs de la science logique, Vrai
      (1), Faux (0). C’est sur cette science qu’a pu être développé l’informatique, par exemple.
      Les informaticiens sont donc à l’aise en logique. Du moins, les bons informaticiens car il
      y en a qui se lancent dans cet art en étant très peu à l’aise avec la logique, et donc ils ne
      peuvent guère construire des logiciels bien stables.
      

      	Le discernement c’est distinguer le Vrai du Faux... Le Bien du Mal... Cela me rappelle
      l’interdiction de l’Éternel de manger le fruit l’arbre de la Connaissance du Bien et le Mal...
      Pourquoi interdire cela alors que le Chemin implique justement l’inverse ? D’acquérir ce
      discernement ?
      

      	Ne t’avais-je pas dit de jouer avec les inversions ?
      

      	Ah !!! Mais alors... !
      

      	Oui.
      

      	Alors de ne pas avoir mis cela au programme scolaire ? ...
      

      	Cherche, et tu trouveras... Mais, sans chercher dans les annales de l’histoire de l’homme, et
      sans y voir du mal partout, car il y a aussi du bien sur cette belle planète Terre. Tu peux
      déjà élaborer une réponse avec l’art de la Logique Formelle, justement. Retirons quelques
      instants la version mythologique, cosmogonique de ces anciens textes. Et regardons le
                                                                                             
                                                                                             
      monde tel qu’il est. Tu as d’un côté des gens qui sont à l’aise avec la logique, dès la
      naissance, et d’autres qui ne l’ont pas en eux, et qui, même à l’âge adulte, même en
      l’ayant appris pour ceux qui l’ont eu dans leur parcours, ne sont pas capables ou ont bien
      des difficultés à jouer avec ces opérateurs, et que leur nombre est significatif. Sachant
      cela, vas-tu mettre au programme scolaire d’obliger à acquérir cette science ou vas-tu la
      réserver pour ceux qui y ont accès ?
      

      	Effectivement ce ne serait pas juste de léser ceux qui ne sont pas à l’aise avec cela... Mais
      sur ce registre scolaire, pourquoi certains sont à l’aise avec l’apprentissage par cœur et
      d’autres non ? Le système actuel favorise presque exclusivement ceux qui sont à l’aise
      avec le par cœur...
      

      	...  et  ce  sont  souvent  ceux  qui  ne  sont  pas  à  l’aise  avec  la  logique  justement  et
      réciproquement.  Ceux  qui  sont  à  l’aise  avec  la  logique  ont  souvent  du  mal  avec
      l’apprentissage par cœur, mais ce n’est pas exclusif. Il y a des gens logiques et qui sont à
      l’aise avec l’apprentissage par cœur. Et ceux qui ne sont pas à l’aise avec l’apprentissage
      par cœur cela ne signifie pas qu’ils aient une mauvaise mémoire.
      

      	Ouah ! Cela en fait des paramètres !
      

      	Oui, et ceux qui ne sont pas à l’aise avec la logique auront souvent du mal à gérer des
      problématiques dès qu’il y a trop de paramètres à gérer simultanément, même ceux qui
      sont les meilleurs pour apprendre par cœur. D’autres ont une capacité mentale telle qu’ils
      intègrent des milliers de paramètres dans leur analyse, si bien qu’ils peuvent résoudre
      des problématiques que peu de personnes arriveraient à résoudre encore aujourd’hui sur
      Terre... Sans oublier que ces dernières ont une intuition tellement développée qu’elles
      vont chercher les informations dans le champ informationnel de toute la mémoire de
      l’Humanité, autrement appelé l’Akasha de la planète Terre. Sans oublier différents types
      de médiums également, qui peuvent aussi recevoir de l’information plus ou moins précise
      selon son niveau vibratoire... Bref. Il y en a du monde sur Terre.
      

      	Mais alors, il serait plus juste de faire plusieurs types d’écoles adaptées aux différentes
      formes d’esprit !
      

      	En voilà une bonne idée ! Tu viens là d’activer ta pensée créatrice.
      

      	Ma pensée créatrice ?
      

      	Oui. C’est ainsi que l’Esprit crée. Par la pensée.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	J’en avais entendu parler oui, mais qu’est-ce que cela signifie vraiment ? Ce n’est pas juste
      en pensant que plusieurs types d’écoles serait une bonne idée que ces écoles apparaissent
      d’un claquement de doigts !
      

      	Effectivement, tu as raison, ce n’est pas ici instantané. Comment cela fonctionne ? À
      partir d’un certain niveau de maîtrise de ta conscience, de tes pensées, s’active ton
      pouvoir créateur divin. Les pensées que tu émets sont alors en mesure de se manifester
      dans la matière, mais il y a un délai entre l’idée, la pensée, et sa réalisation dans la
      matière dense.
      

      	Donc en pensant une bonne idée, elle se matérialisera plus tard ? Donc il y aura plus
      tard plusieurs écoles adaptées à différents types de formes d’esprits ?
      

      	Oui. Elles sont déjà en train d’émerger ces écoles. Il y en a qui tentent de les créer.
      Dans certains pays elles ont beaucoup de difficultés à exister car le pouvoir paranoïaque
      en a peur, car apportant de nouvelles idées, notamment chérissant le concept de liberté
      d’apprentissage, les systèmes qui ont peur de perdre leur pouvoir font tout pour les
      détruire. Elles vivent collectivement l’épreuve de se faire rattraper par des êtres sombres
      qui aimeraient être libérés également.
      

      	Les bêtes noires qui m’ont bloqué devant la montgolfière ? Je m’en souviens oui... Je vois,
      lorsqu’un groupe propose un chemin de libération, il se retrouve ennuyé collectivement.
      Cela ne doit pas être facile !
      

      	Non, les pionniers n’ont guère une vie facile, mais une fois qu’ils y arrivent, quel bonheur,
      n’est-ce pas ?
      

      	Oui, cela est vrai. Est-ce toujours si nécessaire de passer par autant de souffrances et de
      difficultés avant de trouver le bonheur ?
      

      	Rappelle-toi que certains ne le cherchent pas encore. La souffrance fait partie du parcours
      oui, de par la nature de la matière. Après les hommes auraient pu moins souffrir. Tout
      est affaire de choix.
      

      	De choix ?
      

      	Oui, l’homme a toujours le choix entre le Bien et le Mal. Avant d’arriver à ce niveau où
      tu réalises ce qu’est “le Mal” et que l’Ombre n’existe que là où la Lumière ne passe pas
      encore assez. Comme nous l’avons dit déjà, le Mal est un bien nécessaire pour apprendre
      aux hommes ce que n’est pas le Bien. Car sans apprendre ce que n’est pas le Bien, tu ne
      peux savoir ce qu’est le Bien.
      

      	Sans apprendre ce que n’est pas le Bien, je ne peux savoir ce qu’est le Bien... Oui, cela est
      logique.
      

      	Donc les humains sont confrontés à de nombreux choix sur des milliers et des milliers
      d’années, sur plusieurs vies, plusieurs générations. S’ils choisissent les mauvaises actions, il
      vivront l’enfer sur Terre. S’il font du mal à l’autre, d’une simple médisance ils récolteront
      la guerre un jour. Si un peuple, un groupe d’âmes, fait la guerre, eh bien ils vivront
      collectivement un retour de bâton du peuple qu’ils ont assailli plus tard. Les guerres
      continuent ainsi sur la génération d’après, l’un contre l’autre, l’autre contre l’un. Jusqu’à
      ce qu’une génération dise “Et si nous arrêtions de nous faire la guerre ainsi ? Si nous
      faisions désormais la Paix ? Nous ne savons même plus les origines de notre conflit et,
      qu’importe, grandissons un peu ! Nous préférons désormais avancer sur le chemin de la
      Paix !”.
      

      	... et écouter enfin le message de l’Amour et faire le Chemin collectivement...
      

      	Chemin collectif qui passera par les étapes que tu as vécu individuellement.
      

      	Est-ce cela que certains appellent le karma ?
      

      	Oui, le retour de bâton en quelque sorte. Mais la Loi du Karma est une mécanique
      beaucoup plus subtile que juste ce simpliste “retour de bâton”, bien qu’il fasse, il est vrai,
      partie de cette mécanique. Le karma se crée toujours à partir d’une victime, à commencer
      par ceux qui sont victimes de la mauvaise pensée des autres. Si tu penses mal, tu rends
      victime quelqu’un de ta pensée.
      

      	Certains disent que ce sont des bêtises. Que tout cela n’existe pas, que ce sont des
      superstitions d’un autre âge !
      

      	Oui, sortir de l’athéisme prendra du temps à ceux qui ont merveilleusement bien réussi à
      développer la rationalité de l’esprit humain, c’était leur mission collective au Service de
      l’Humanité. Il est l’heure de réconcilier la science matérialiste et les réalités invisibles.
      Passer à une science post-matérialiste qui intègre la conscience dans le périmètre.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Science, Conscience... Oui, tu as bien raison, les mots disent beaucoup de choses. La
      Science ne peut être dissociée de la Conscience.
      

      	... sinon c’est la ruine de l’âme ! Oui. Cela est en cours et à venir, une fois que l’homme
      sera allé au bout du bout de la matérialité, chemin certes extrême mais qu’il a choisi
      lui-même dans son passé... Il ne se souvient pas de ce choix, du fait de l’amnésie à la
      naissance, mais il l’a bien choisi.
      

      	Je vois... Ce n’est pas facile la vie ici-bas. Et ce sont nos propres choix qui nous
      complexifient le chemin. Il n’y a personne d’autre à blâmer que soi-même.
      

      	Oui, Dieu n’a pas décidé de rajouter des difficultés supplémentaires. Ce Dieu-là, imaginé
      par les bigots et les fanatiques, n’existe pas. C’est l’homme qui rajoute des virages et
      des obstacles sur sa route, tout seul. Le Chemin vers l’Esprit est une ligne droite. Mais
      rappelle-toi : ne te blâme pas, ne blâme personne, regarde la Lumière devant toi et
      cherche des solutions ! 


Vous vous posez au pied d’un arbre pour vous reposer. Son ombre, sa fraîcheur et ses vibrations vous
font du bien. Vous prenez le temps d’intégrer tout ce que vous venez de recevoir. Effectivement les
choses de l’Esprit fatiguent beaucoup. Vous vous endormez.

Un vent frais vous réveille et vous regardez ce paysage serein qui est devant vous. Vous vous demandez
si vous êtes bien enfin libre vraiment de tout cela. Repensant à ce grand orage qui vous
a bien bousculé. Et si vos vieux démons allaient vous retrouver et vous faire souffrir à
nouveau ?

Vous sentez comme un choc au niveau de votre cœur, votre ventre se noue également, éveillant une
nausée...


      
      	Qu’est-ce qu’il m’arrive ?
      

      	Tu as imaginé un avenir sombre, en ayant eu peur que tes “vieux démons” reviennent
      pour te faire encore vivre l’enfer. À ton niveau vibratoire présent tu ne peux plus émettre
      de telles pensées.
      

      	Comment cela ?
      

      	Car tu te fais ainsi en toi-même tes propres nœuds, et cela a un impact sur ton corps.
      C’est toi en imaginant un avenir sombre qui te fais ton propre mal.
      

      	C’est cela la pensée créatrice ?
      

      	Non. Même si certains le mélangent avec ce concept en disant qu’ils se créent leur propre
      malheur. Développons cela ensemble si tu le souhaites. Mais avant, vide de ton esprit
      cette noire pensée, sinon tu ne seras pas en mesure de m’écouter. Regarde autour de toi,
      le temps est serein, le Soleil brille, l’arbre sur lequel tu es adossé est une merveille de la
      Nature, et tu viens de découvrir le Royaume, que tant de gens recherchent depuis des
      millénaires sans même savoir comment faire le premier pas pour en trouver la porte. Tout
      va pour le mieux !
      

      	Oui, tu as bien raison ! Je me recentre. Je m’aligne. Tout va bien. 


Vous respirez calmement, les douleurs disparaissent. La Nature vous procure une belle et douce
énergie. Tout va bien. Oui.


      
      	Merci. Je suis prêt maintenant. Je t’écoute.
      

      	Il y a plusieurs cas de figure ici qui font que l’homme s’enferme souvent lui-même dans
      la souffrance, juste par sa pensée. Mettons-en quelques uns en Lumière. Le plus courant
      est lié aux interprétations de ce que nous pouvons penser de l’autre, de ses actes, de ses
      inactions, de ses mots, et même de ce qu’il ne dit pas.
      

      	Peux-tu me donner un exemple ?
      

      	Je vais te raconter une histoire : un homme tient un restaurant, de nouveaux clients
      arrivent et ils viennent régulièrement, appréciant sa compagnie et sa cuisine. Il se lie
      de sympathie avec eux. Eux étant d’agréable compagnie, ils lui font beaucoup de bien.
      Puis, ils arrêtent de venir. Il n’a plus de nouvelles d’eux. L’homme pourrait s’imaginer
      bien des choses qui le feront lui-même souffrir. “Ma cuisine est moins bonne, ils n’ont pas
      apprécié leur dernier repas et ils n’ont pas osé me le dire.” ou “J’ai dû dire ou faire quelque
      chose de travers, ils s’en sont offusqués, ils ne m’aiment plus !” ou encore “Il leur est
      peut-être arrivé un accident, c’est terrible !”... Plongé dans ses propres problématiques,
      ici principalement un grand manque de confiance en lui, il ne s’imagine que des scénarios
      négatifs, qui le plongent dans le noir et la souffrance. Alors que ces personnes étaient juste
      parties en voyage, lui n’en avait pas la connaissance, et qu’à leur retour ils seront bien
                                                                                             
                                                                                             
      heureux de retourner manger dans ce restaurant qu’ils apprécient tant. Comment va-t-il
      les recevoir alors ? S’il est toujours plongé dans une grande négativité, il pourrait leur
      faire payer leur absence prolongée “et sans le prévenir en plus !”. Les accueillir un peu
      froidement, peut-être même mal les servir... Son intention négative sera alors palpable
      dans l’air, si bien que d’un tel accueil ils se diront que ce n’est plus agréable de manger
      ici, et ils partiront, cette fois définitivement. Ce cuisinier s’étant alors fourvoyé tout seul
      en interprétant leur absence et imaginant une sombre histoire. Ce scénario pourrait ainsi
      se poursuivre : le cuisinier raconte à qui voudra bien l’entendre bien des médisances sur
      ce couple, ternissant sa réputation dans le quartier dans lequel ils vivent, et les voici
      devenus la cible de tout un tas de problèmes. L’épicier refuse de les servir, le bar du coin
      leur sert volontairement du café dilué et insipide, le boulanger du pain de la veille... Le
      harcèlement collectif commence, c’est bientôt l’heure de sonner la curée ! Ils n’auront
      guère d’autre choix que de quitter la région. Celle-ci sombrera dans la folie car c’était
      les deux personnes qui vibraient le plus haut. Leur départ créera un grand déséquilibre.
      Quelques-uns se rendront compte qu’ils n’ont pas été bien gentils à leur égard, et les
      gens commenceront alors à chercher des coupables plutôt que de reconnaître humblement
      leur propre responsabilité. “C’est toi qui leur a servi un mauvais café ! Tu t’en es même
      vanté !”. “Et toi alors ! Ton pain rassis de la veille, n’en étais-tu pas fier ?”... Et voici
      tout un quartier qui s’entretue, les amis de la veille fabriquent des barricades dans les
      rues, la souffrance est partout. Et tout cela pourquoi ?
      

      	Tout cela à cause d’une toute petite malheureuse interprétation d’un brave homme qui
      manquait de confiance en lui. C’est impressionnant oui...
      

      	Vois-tu comment le battement d’aile d’un petit papillon peut créer une tornade ?
      

      	Je vois, oui. C’est malheureusement assez courant de croiser ce genre de comportements.
      


     
Et vous ?

Est-ce que cela vous arrive d’interpréter les faits et gestes de votre entourage en imaginant
de sombres histoires ? Faites-vous circuler les ragots sans savoir réellement ce qu’il s’est
passé ?



 

 


      
      	Comment se comporter alors ? reprenez-vous.
      

      	Ne rien interpréter ! Rien ! Rester neutre ! À l’équilibre ! “Tiens, cela fait longtemps
      que je n’ai pas vu ces clients.” Point. Constat factuel. Constat formel. Tu n’as pas d’autres
      informations qui te permettent d’en savoir plus, n’en invente pas toi-même. Ne fais pas de
      spéculation mentale ! Si tu penses que c’est parce que tu as fait un mauvais geste, alors
      regarde-toi et si tu trouves quelque chose à parfaire, parfais-le ! Cela ne signifie pas qu’ils
                                                                                             
                                                                                             
      l’aient vu eux-mêmes, et même s’ils l’avaient vu, cela ne signifie pas qu’ils t’en tiennent
      rigueur et que cela ait terni la relation.
      

      	Je vois oui. En rester aux faits. Ne rien interpréter. Pas de spéculation. Merci pour la
      clef !
      

      	Te souviens-tu que tu avais dis que cela te semblait triste et injuste que tous les hommes
      ne soient pas égaux sur Terre ? Au sens de leur nature et de leur avancée dans leur
      évolution personnelle ?
      

      	Oui, tu m’avais alors fait réalisé que cela n’était ni triste, ni injuste. Que cela était. Point.
      C’est un fait. Une information brute, neutre. Et que c’était moi qui l’avais colorée de
      tristesse et d’injustice. Effectivement, cela m’avait vraiment ouvert les yeux.
      

      	Colore le maintenant positivement !
      

      	Mmm... Qu’il y ait des êtres plus ou moins évolués, c’est merveilleux sur cette planète
      Terre qui est une école. Les êtres plus avancés instruisent et accompagnent avec Amour
      ceux qui y grandissent, cela permet l’Expérience et également un grand nettoyage en
      profondeur de la noirceur des âmes qui en ont besoin et qui sont venues s’incarner ici pour
      cela.
      

      	Comment te sens-tu ?
      

      	Bien, très bien. Effectivement, colorer les informations positivement est bien plus apaisant
      que de se dire, bien en peine, que le monde est si injuste, même lorsque cela est vrai.
      

      	Tu peux chercher ainsi à voir le positif en toute chose. Ainsi tu peux commencer ton
      chemin de transmuter le noir en Lumière.
      

      	Transmuter l’ombre en Lumière, l’illuminer ? Cela me fait penser aux alchimistes qui
      transforment le plomb en or.
      

      	Oui, c’est tout à fait cela. C’est l’œuvre au rouge qui démarre alors pour toi.
      

      	Donc si j’ai bien suivi et compris, il y a d’abord l’œuvre au noir, où je fais le constat de mon
      état, je regarde tout ce noir qui est en moi et autour de moi, je dénoue les amalgames, je
      tranche, je trie... Ensuite l’œuvre au blanc je nettoie ce qui est à nettoyer, et je rassemble
      les morceaux pour être bien un et propre à nouveau, et ensuite l’œuvre au rouge, qui est
      l’œuvre de sublimer la matière pour l’illuminer, la transmuter, la transcender. Ainsi, nous
      transformons le vil métal noirci en Or, en passant par toutes ces étapes.
      

      	C’est un bon résumé oui.
      

      	As-tu un autre exemple de manière de s’enfoncer dans le noir par nos pensées ?
      

      	Oui. Se retrouver impuissant face à tous les désordres du monde.
      

      	Aah ! Celui-là me parle bien également.
      

      	N’est-ce pas ? Il est de prime abord bien difficile de constater que les puissances de l’Ombre
      abusent de leur pouvoir. Et de voir que le peuple, bien aveuglé par leur propagande et en
      perte de sens car déconnecté du sens spirituel de la vie sur Terre, ne fait rien pour inverser
      le mouvement et continue de leur donner les pleins pouvoirs, sous leurs applaudissements.
      Alors, ceux qui ont cette lucidité risquent de s’enfoncer dans le désespoir face à tant
      d’injustices, de crimes, d’inégalités, et de constater que quoiqu’ils fassent et quoiqu’ils
      puissent faire ou dire, c’est inéluctable, l’Ombre semble gagner sur tout les fronts.
      

      	Oui. Je vois bien.
      

      	Ce scénario peut se jouer à plus petite échelle, au sein d’une famille, d’une entreprise, etc.
      C’est un ensemble de fractales qui se jouent simultanément à différentes échelles. Donc
      face à sa propre impuissance, on peut se retrouver dans une grande souffrance tout seul.
      Alors que si on regarde factuellement les choses et que l’on s’interroge : “est-ce que la
      personne qui souffre ainsi a des raisons d’abord physiologiques de souffrir ?” Souvent la
      réponse est non. Si elle se désespère qu’il y ait une guerre au loin, alors qu’elle est dans
      une région en paix, elle se fait du mal toute seule.
      

      	C’est bien terrible une guerre et tous ces morts, pourtant ?
      

      	Transmute pour voir.
      

      	Des personnes se font la guerre et s’entretuent, même des enfants périssent, c’est atroce.
      Mais c’est qu’ils récoltent ce qu’ils ont semé, parfois sur plusieurs générations, donc il
      sont en plein apprentissage pour vivre ce qu’ils ont attisé eux-même en choisissant cette
      direction. Ainsi ils verront que la guerre est un sport inutile. Un jour il auront une prise
      de conscience collectivement et ils décideront de choisir de faire la paix. En attendant, les
      plus éveillés qui n’en peuvent plus et qui y sont dans ce territoire, cela leur offre un terrain
      d’Expérience en or pour se libérer de ce terrain, de s’en dépouiller, de s’en détacher, et
      de découvrir enfin la Liberté.
      

      	...
      

      	Ouah... Effectivement, cela allège beaucoup de chercher le positif en toutes choses ! Je
      vois bien là que ce n’est pas “ma guerre”, et que moi ici et maintenant je vis bien, que j’ai
      mes épreuves localement, mon chemin de vie est ici, pas là-bas. Il y en a bien des théâtres
      différents sur cette grande planète... Je suis quand même toujours un peu triste de voir
      ces gens qui s’entretuent, mais cela est bien plus facile à vivre.
      

      	Oui, cela est triste de constater autant de souffrances. Il ne s’agirait pas de tomber dans
      le burlesque en applaudissant un acte de torture. Mais de regarder ce monde ainsi te
      permet d’acquérir le détachement nécessaire afin de ne pas sombrer avec lui. De rester
      au-dessus. Neutre. À l’équilibre. Il y a des personnes qui ressentent les choses plus que
      d’autres lorsqu’elles regardent toutes ces souffrances à la surface de la Terre. Même si
      intellectuellement elles comprennent que c’est un théâtre clair-obscur, elles ont du mal à
      le supporter. Elles ont tellement d’empathie, de compassion pour toute l’Humanité, que
      tant qu’un seul homme souffre elles le sentiront. Ici, faire une pause. Arrêter de regarder
      les nouvelles de ces tristes théâtres est une bonne ascèse. Surtout lorsqu’elles n’ont aucun
      pouvoir matériel pour influencer le cours de ce qu’il se passe là-bas. Elles ont largement
      d’autres sujets à gérer localement, ne serait-ce qu’en conservant les plus hautes vibrations
      pour équilibrer ces basses vibrations de ces gens qui s’entretuent, afin de limiter la casse.
      Prier pour la Paix dans le monde en étant soi-même en Paix, cela est bien plus utile que
      d’aller prendre un fusil pour tenter d’influencer sur le terrain la nature du conflit. Si tout
      le monde était en train de s’entretuer sur Terre, cela ferait bien longtemps que l’Humanité
      aurait disparue.
      

      	Oui, j’y vois bien clair sur ce point maintenant. Un autre exemple ?
      

      	Oui. Celui que tu as vécu juste-là. Alors que tu es le plus heureux du monde, tu t’es dit
      quelque chose de l’ordre de : “Mais, ce bonheur ne peut pas durer éternellement !”, “Il
      va m’arriver encore des tuiles demain, c’est inévitable !”. C’est un des moyens habituels
      pour se créer tout seul bien des souffrances. S’inquiéter du lendemain, alors que le ici
      et maintenant est bien, beau et vrai. Prenons cela à contrepied. Tu sais que la vie peut
      être éternelle, alors imagine que tu sois dans un endroit merveilleux où tu sais que tout
      va bien, que tu ne manques de rien, et que tu te dises chaque jour, éternellement : “ce
      bonheur ne peut pas durer !”...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Ah ! Oui, ce serait un enfer éternel ! Plutôt que de me réjouir du bonheur que je suis
      en train de vivre, j’imagine déjà qu’il pourrait s’arrêter... C’est un peu comme l’histoire
      de ceux qui voient le verre à moitié vide et ceux qui le voient à moitié plein. Un autre
      exemple ?
      

      	Nous pourrions en chercher encore d’autres, l’homme ne manque pas de manières de se
      faire du mal tout seul, mais nous en avons déjà dit assez, il y a d’autres choses plus
      lumineuses à découvrir devant toi. 


     
Agir :

Cherchez dans vos habitudes de pensées quelles sont celles qui vous font du mal, qui
vous font souffrir, qu’elles soient des interprétations, des principes, des peines lorsque vous
regardez le monde, etc. Et voyez comment les regarder différemment. Comment y voir du
positif en chacune d’elles ?



 

 


Vous prenez le temps d’intégrer tout cela, une nouvelle manière de voir et de vivre le monde vous
apparaît en pleine Lumière.


      
      	Alors, tu me parlais de ma pensée créatrice, à propos, par exemple, de ces écoles d’un
      nouveau type. Comment cela fonctionne-t-il ?
      

      	Lorsque tu as une idée, une pensée, comme l’idée de créer des écoles adaptées aux
      différentes formes d’esprit, intégrant qu’il y a différentes natures d’êtres sur cette planète,
      qui cohabitent dessus, tu imagines alors une idée qui va dans la direction d’un monde
      meilleur, d’un monde qui est une évolution pour l’Humanité. Tu étais face à un constat,
      qui soulevait un problème, un nœud collectif à résoudre, que l’école n’était pas adaptée
      à tous, et que beaucoup d’enfants y souffrent et ne peuvent plus supporter d’y aller. Tu
      as donc une idée pour retirer cette souffrance inutile. C’est exactement comme lorsque tu
      fais un nettoyage d’un blocage, d’une noirceur, d’une souffrance intérieure à toi-même,
      mais là tu le fais au sein du corps de l’Humanité toute entière. Du Logos Humanité,
      dont chacun des êtres humains fait partie, comme nous en avons déjà parlé plus bas.
      Tu émets donc cette idée que tu trouves géniale en y pensant fort. Tu y réfléchis, tu
      y passes du temps à imaginer les détails, les différents types d’enseignements adaptés
      aux différentes natures d’êtres, tu te demandes peut-être aussi comment ces différentes
      natures se retrouvent par endroit, pour ne pas rester totalement en vase clos, elles peuvent
      s’apprendre bien des choses mutuellement, ne serait-ce qu’en échangeant chacune sur la
      manière dont elles perçoivent le monde, etc. Rien qu’en émettant seul silencieusement ces
      pensées, elles sont émises “dans le champ”, dans l’Univers, et sur Terre d’autres humains
      sont peut-être confrontés à ces mêmes problématiques et cherchent à les résoudre. Ils se
      posent alors la question : “Comment pourrait-on résoudre ce problème de souffrance à
                                                                                             
                                                                                             
      l’école qui ne convient pas à tout le monde ?”. Et en posant ainsi la question, ils ouvrent
      dans leur esprit comme une antenne, et hop, ils attrapent au vol tes propres pensées, et
      elles descendent ainsi en eux, et comme eux ils sont, par exemple, en posture existentielle
      et matérielle d’agir, eh bien les voici partis pour agir concrètement et créer une première
      ébauche d’un nouveau type d’école. Elle se manifeste donc bien.
      

      	C’est magique !
      

      	Oui.
      

      	Mais tu me disais qu’il y avait déjà des écoles qui proposaient des alternatives ? Alors la
      pensée que j’ai eue là, l’ai-je captée moi-même dans ce champ de pensées ? Est-ce que
      pour certaines pensées je suis “le premier émetteur” d’une nouvelle idée ? Ou est-ce que
      les idées sont déjà là-haut dans le champ ?
      

      	La question se pose oui. Sachant qu’il y a des peuples plus évolués que les humains actuels
      sur d’autres planètes qui pensent aussi à vous en vous envoyant des informations qu’ils
      ont validées eux-même avant vous... On peut se demander si tout est déjà écrit ou non...
      Mais au niveau de ton expérience sur Terre, est-ce que cela a une grande importance
      de savoir si les informations préexistent “là haut” ou non ? Est-ce que cela te permet
      d’avancer sur ton chemin ?
      

      	Non, effectivement. L’important ici c’est d’améliorer la vie des enfants dans les écoles,
      donc si l’information je la capte depuis là-haut, tant mieux. Et si je peux l’améliorer en
      l’adaptant précisément aux réalités du terrain actuel de la planète Terre, eh bien je le
      fais. Je peux même écrire cela,  publier un nouveau modèle d’école par exemple, avec
      Internet c’est facile aujourd’hui de partager ses bonnes idées, comme cela ceux qui n’ont
      pas encore développé ces antennes, ils pourront le lire et s’en inspirer.
      

      	Tu as tout dit. Je rajouterai que plus il y a de personnes qui portent leur attention sur
      ce sujet, et plus vite il se manifestera sur Terre. Si tu es le seul à y penser et à vouloir
      une nouvelle école pour les enfants, alors il faudra peut-être bien des millénaires pour que
      cela se manifeste. C’est là que le libre arbitre entre en jeu. Tu peux donner une idée, mais
      si l’Humanité préfère continuer de garder son modèle d’école, elle aura fait son choix.
      Même si tu leur démontres que les enfants y souffrent moins, ils pourraient néanmoins
      choisir de conserver ce modèle que tu trouves obsolète, qui a fait son temps. Sur Terre,
      l’homme a son libre arbitre, il est libre de continuer de faire souffrir ses enfants à l’école
      ou non. Il en assumera les conséquences, en pleine responsabilité. Il reviendra y souffrir
      plus tard dans une autre vie, si ses propres descendants, qui sont maintenant ses aïeux
      biologiques, ont choisi de conserver ce modèle de souffrance... Jusqu’à ce qu’à ce qu’à un
      moment donné, une génération dise “Stop ! Fin de la souffrance à l’école ! Créons une
      nouvelle école !”. Et là, il est possible qu’ils retrouvent un vieux livre poussiéreux avec
                                                                                             
                                                                                             
      les idées écrites par quelqu’un qui avait proposé une idée de génie bien des siècles plus
      tôt. Ils diront alors que c’était un visionnaire qui n’a pas été écouté en son temps... Sans
      se rappeler que c’étaient eux-même qui lui avaient ri au nez à cette époque-là.
      

      	Ah ah ! C’est amusant de voir la vie ainsi ! Oui, tu avais bien raison, la Vie est un grand
      rire ! 


Vous prenez le temps de regarder toute votre vie, individuelle, collective, vous remontez le temps,
l’histoire de l’Humanité, avec ce nouveau regard.

Au bout d’un certain temps, votre âme reprend :


      
      	Désormais, je t’invite à regarder sur une journée à quoi tu portes ta propre attention.
      

      	Ma propre attention ?
      

      	Oui. Là où tu portes ton attention, tu y mets de l’énergie. Si tu passes le plus grand
      de ton temps sur une journée à porter ton attention sur les atrocités du monde, et pas
      juste lorsque tu regardes les informations ou des posts sur les réseaux sociaux, mais aussi
      en pensées. Lorsque tu te promènes par exemple, ou dans ton bain, si tes pensées sont
      focalisées sur des choses que tu aimerais bien voir évoluer, juste en disant que c’est nul,
      qu’ils n’ont rien compris, en faisant circuler ces informations pour dénoncer encore et
      encore tout cela, en te disant : “c’est quand qu’ils évoluent enfin !”, que tu te lamentes
      sur ta propre impuissance, etc. Eh bien, tel un hamster, rentrant dans leur petite roue pour
      y courir avec eux, tu donnes de l’énergie à ce système que, paradoxalement, tu aimerais
      voir disparaître. Tu nourris le dragon noir. Il est l’heure de te focaliser maintenant
      exclusivement sur le dragon blanc. Tu veux un nouveau monde ? Eh bien passe toutes
      tes journées à imaginer à quoi il ressemble ce nouveau monde ! Ne critique plus l’ancien.
      Il est derrière-toi, tu es passé de l’autre côté de la passerelle d’or, tu n’as pas envie de
      faire machine arrière, n’est-ce pas ?
      

      	Non, bien entendu !
      

      	Eh bien cela ne tient qu’à toi désormais, en pleine conscience, avec toute ton attention et
      une intention juste. Regarde devant toi, regarde ce monde merveilleux que tu souhaites
      vivre, et dessine-le, imagine-le, écris-le, parles-en autour de toi. Dès que ton esprit
      vagabonde sur un monde noir, hop, immédiatement, tu vas le sacrifier sur l’autel avec ton
      épée, comme tu sais le faire maintenant. Finie cette pensée, hop, aux oubliettes ! Cela
      te prendra quelques minutes au début de t’en rendre compte et de faire ce geste d’arrêter
      de penser noir et de le sacrifier, puis ensuite quelques secondes, puis ensuite quelques
                                                                                             
                                                                                             
      millisecondes... un petit rappel intérieur “Non, ne va plus dans cette direction, plus de
      scénarios catastrophes ! Que du Bien, du Beau, du Vrai à présent !”, jusqu’à ce que
      tes pensées ne soient plus que des merveilleuses idées. Et là, je t’assure que ta vie sera
      totalement différente, pour toi et autour de toi.
      

      	Et si tout le monde faisait cela... Oui, je le vois bien maintenant, si tout le monde
      arrêtait de regarder et de porter mentalement son attention dans la direction de ce
      qu’ils dénoncent, alors s’en désintéressant, ils retireraient l’énergie de tout ce théâtre
      mortifère et la donneraient dans une autre direction... Dans l’existence, cela se traduirait
      en un désintérêt total pour cette pantomime folle, et les énergies soutiendraient alors des
      personnes qui œuvrent pour manifester ceux qu’elles désirent créer de beau dans cette
      société. Cela parait si simple vu d’ici oui. Cela est si simple ! Pourquoi n’écoutent-ils
      pas ?
      

      	Par ce qu’ils sont bouchés et totalement pris dans cette grande toile d’araignée qui les
      retient, qui les empêchent de penser autrement. Cette grande araignée qui leur dit avec
      ses huit yeux : “Regardez-moi, regardez-moi ! Sans vous je n’existerais même pas !
      Regardez-moi !”. Et beaucoup, hypnotisés, regardent. Mais il y en a déjà beaucoup qui
      ne la regardent plus. Ils se sont détachés de ce monde, sont sortis hors de son orbite
      gravitationnelle, pour pouvoir penser et émettre ce message universel de Paix et agir
      dans une nouvelle direction. Et la Paix est en train d’émerger partout partout, car de
      plus en plus de monde prie pour la Paix, rêve la Paix, agit pour la Paix. Alors regarde
      la Paix, pense à la Paix, pense à ce que tu as envie de vivre de Bien, de Beau, de Vrai,
      de merveilleux sur cette planète ! À temps plein. Pose chacune de tes pensées sur un
      chemin de Lumière désormais ! Trace ainsi un sillage Lumineux, qui se verra de jour
      comme de nuit, partout sur Terre et dans l’Univers ! Et de plus en plus de gens le verront,
      le capteront dans le champ. Ils y mettront alors, comme tant d’autres qui l’alimentent
      ainsi ce chemin, ce petit ruisseau de Lumière, leur attention, leurs idées, leurs pensées,
      leur énergie, et ce ruisseau deviendra un fleuve, puis d’autres ruisseaux naîtront, qui
      deviendront d’autres fleuves, et ces fleuves alimenteront des mers, et alors un ras de marée
      de Paix et d’Amour transfigurera l’Humanité toute entière !
      

      	Quel spectacle ! Oui, je vais l’alimenter à chaque pas de ma vie, je vais nourrir ce
      ras-de-marée d’Amour ! Il est l’heure pour moi d’assumer totalement ce que je suis ! Un
      Chevalier de Lumière et d’Amour, qui œuvre pour la Paix sur cette belle et merveilleuse
      planète Terre ! 


     
Et vous ?


 

 




800 

Vous reprenez votre marche dans cet amphithéâtre de nature merveilleux, qui vous semble être votre
                                                                                             
                                                                                             
monastère à ciel ouvert. Vous avancez paisiblement et tranquillement.

Vous laissez vos pas libres de leur direction, laissant votre corps vous guider. Il semble savoir où il va.
Vous êtes curieux de savoir où vous allez arriver.

Vous voilà devant un lac circulaire. Point de vent, son eau est tellement calme qu’il reflète le ciel
comme un grand miroir. Cela est de toute beauté. Au milieu se trouve une petite île. Vous aimeriez
bien y aller, mais point de barque en vue. Faudrait-il y nager ?

Vos pas continuent, vous orientent légèrement sur votre droite, et vous amènent jusqu’au bord du lac
où se trouve une étrange pierre. De forme hémisphérique d’une cinquantaine de centimètres de
diamètre, elle semble s’enfoncer dans le sol. Peut-être est-ce une sphère à moitié enfouie ? Elle est
creusée sur le dessus d’une forme en croix, qui descend dans la pierre jusqu’au sol, faisant une fente qui
s’ouvre vers le lac.

Votre main se pose sur la poignée de votre épée qui se trouve à votre côté, dans son fourreau. Vous la
retirez et mettez la poignée dans la forme, elle s’y emboîte effectivement parfaitement. La voici bien
horizontale effleurant la surface de l’eau, orientée vers le centre du lac, vers cette petite
île.

Il se passe alors quelque chose de fantastique. La pierre se referme sur la poignée et la garde de l’épée,
vous ne comprenez point comment, et la lame de celle-ci se met à grandir, grandir, s’élargissant un peu
dans le même temps. Et quelques minutes plus tard, elle semble toucher l’île au loin, formant un pont
qui vous permet de traverser le lac.

La double lame est horizontale, faisant deux légères pentes de part et d’autres du centre. Sa brillance
pure réfléchit le ciel.

Vous mettez le pied dessus, il n’y a pas la largeur suffisante de mettre les deux pieds côte à côte,
mais un pas devant l’autre, centré et en équilibre sur le centre de la lame. Ce n’est guère
confortable, un pas de côté et les pentes de la lame risqueraient de vous faire glisser dans
l’eau.

Vous voici tel un équilibriste.


      
      	Avançons ! vous dites-vous confiant et concentré. 


Vous estimez qu’il vous faudrait bien 30 minutes, peut-être plus, pour arriver sur l’île.

Vos pensées sont bien concentrées sur vos pas, et vos bras servent de balanciers parfois lorsque c’est
nécessaire pour garder l’équilibre.

Au bout d’un certain temps, vos pensées reprennent leur réflexion... Vous vous demandez
si vous n’allez pas tomber, vous n’avez pas bien envie de tomber ainsi dans l’eau, tout
habillé.

À peine avez-vous eu cette pensée négative, que vous entendez comme un clac qui provient de la pierre
derrière vous, la lame de l’épée pivote d’un coup et vous avec dessus, et sans avoir eu le temps de
comprendre ce qu’il arrivait, vous vous retrouvez, tout en restant bien aligné sur la lame, plongé la tête
en bas dans le lac...

Étrange sensation, car d’une part vous n’êtes pas plongé dans l’eau, vous êtes au sec et vous respirez
bien et vous êtes toujours debout sur la lame en équilibre, un pied devant l’autre. Une étrange gravité
vous maintient sur la lame, la tête ainsi à l’envers.

                                                                                             
                                                                                             
Cette gravité inversée vous fait faire une bascule mentale et vous vous retrouvez comme “à
l’endroit”, debout sur la lame qui est de nouveau à la surface du lac, mais retourné de l’autre
côté.

Vous regardez autour de vous et découvrez un paysage lugubre, froid, un ciel grisâtre, effiloché de
nuages qui ressemblent à de longs doigts, de longues mains. De sombres pensées flottent dans l’air.
Elles sont presque palpables. Des formes-pensées visibles telles des spectres qui flottent avec des robes
noires dans l’air. Ces spectres vous voient et certains viennent rapidement vers vous, leur corps volatile
vous passent à travers puis repartent, pour laisser la place à un autre, et un autre... Une danse
macabre commence ainsi autour de vous !

À chaque fois qu’une de ces formes-pensées vous traverse, vos propres pensées sont agitées de noires
images, qui passent ainsi, comme un zapping sur un écran de télévision. Vous les entendez
dire :


      
      	Marre des politiciens corrompus ! Mettons-les à genoux ! Révolution ! Démissions !
      Purges !!!
      

      	Où sont les armes ?! Laissez-nous tirer sur les terroristes qui envahissent nos frontières !
      À bas la racaille !
      

      	C’est terrible ! Bientôt la guerre mondiale ! Qu’allons-nous devenir ?
      

      	Je n’ai plus d’argent, plus de travail ! Je ne peux plus nourrir ma famille. Que ma vie est
      misérable !
      

      	Ras le bol de la traite des femmes et des enfants ! Il faut que cela s’arrête ! Mais la
      justice est totalement corrompue ! Dénonçons tout cela !
      

      	Mais vous allez vous réveiller ! Bandes d’endormis ! En ne dénonçant rien et en ne
      manifestant pas dans les rues, vous laissez un tapis rouge pour la corruption et à la
      perversion ! Ne voulez-vous pas un monde meilleur !?
      

      	Et toi ? Qu’est-ce que tu as à me critiquer, bien sûr que je veux un monde meilleur !
      Mais je vous dit qu’il faut s’aimer ! Cela ne rentre pas dans vos têtes de linottes !
      Minables que vous êtes !
      

      	Pff ! N’importe quoi... L’amour cela n’a jamais rien arrangé ! Exterminons la vermine
      d’abord ! On s’aimera après ! Œil pour œil, dent pour dent ! Vengeance !
      

      	Le Seigneur va revenir et fera pénitence ! Vous périrez tous dans les flammes de l’enfer !
      

      	... 


Quel cauchemar !!

Votre âme arrive à nouveau à se faire entendre dans tout ce vacarme :


      
      	Ne te l’avais-je pas dit ?
      

      	Quoi donc ?
      

      	Que tu n’avais plus la possibilité de penser à un avenir négatif.
      

      	Quoi ? Juste en pensant que je pourrais glisser dans l’eau et je me retrouve dans un tel
      cauchemar ?
      

      	Oui. À ce niveau-là, la moindre erreur est immédiate. Ce cauchemar ce sont toutes les
      pensées négatives que les hommes créent. Tous ces égrégores que je t’avais montrés au
      tout début de notre histoire. Vois-tu comment ils t’influencent ?
      

      	C’est effectivement insupportable.
      

      	Eh bien des millions de gens s’en nourrissent et les nourrissent, nuit et jour. Combien
      d’heures tous les jours devant leur télévision à entendre des nouvelles macabres depuis
      tant d’années ? Combien de films de crimes, ou de guerre ou d’horreurs ? Combien
      de temps à surfer sur les réseaux sociaux qui dénoncent de sales affaires et où les gens
      s’insultent perpétuellement ? Combien d’idées ainsi alimentées pour toujours faire la
      guerre à l’Autre, à celui qui est injuste, au frère qui fait la grève et qui m’empêche d’être
      à l’heure, aux responsables de la crise, à ceux qui cassent dans les manifestations, à ceux
      qui les instrumentalisent, aux aveugles qui ne voient pas que le monde est corrompu, à
      celui qui ne se fait pas vacciner, à celui qui se fait vacciner, à celui qui ne mange pas bio,
      à celui qui nous ennuie à nous dire de manger bio, aux nazis, aux homos, aux transgenres,
                                                                                             
                                                                                             
      aux intolérants, aux pacifistes, aux belligérants, à celui qui n’a pas la même religion que
      moi, à celui qui est athée, à celui qui ne l’est pas, à son frère, à sa sœur, à ses parents, à
      sa belle-sœur, à sa belle-famille, à ses enfants, ...
      

      	Oui, je vois bien... Tout le monde y passe, tout est prétexte à se faire la guerre contre
      l’autre. Et en alimentant tout cela, même ceux qui aimeraient autre chose continuent
      d’alimenter cet immense trou noir ; ils n’en sortent jamais. Je vois bien en moi monter
      cette hargne, cette haine. J’ai bien envie d’y ajouter ma voix, de me faire entendre : “Mais
      vous allez m’écouter à la fin ?!!”... Cela est toujours bien agressif... Mais alors comment
      ne pas hausser le ton et devenir ainsi audible dans cette nasse ?
      

      	En refusant de jouer ce jeu, d’abord. De dire à toutes ces créatures : “Non, vous ne
      passerez plus par moi !”. Puis d’activer l’armure de Lumière dont je t’ai parlé. 


Vous reprenez le contrôle de votre mental et de vos pensées, et visualisez un laser de lumière avec
lequel vous dessinez une spirale autour de vous. Avec une forte concentration et une grande volonté,
vous y mettez tout votre cœur. Une lumière claire vous entoure et les spectres s’éloignent de vous,
maintenus à distance, tels des vautours qui attendent leur heure.


      
      	Non ! C’est fini tout cela ! Vous ne passerez plus par moi !
      

      	Bien ! Vois comment tu te protèges ainsi. Maintenant reviens de l’autre côté du lac.
      

      	Comment faire ?
      

      	Il te suffit d’imaginer un avenir radieux. 


Vous vous concentrez à nouveau et respirez profondément. Vous visualisez que vous arrivez sur l’île
devant vous, sur l’herbe au soleil, et que vous y êtes allongé, entouré de papillons qui butinent avec des
abeilles dans les fleurs.

Aussitôt ainsi aligné, votre épée pivote encore et vous voici retourné, la tête dans l’autre sens, du bon
côté de l’eau, du bon côté du miroir, la tête en haut.

L’air est doux, le ciel est bleu, le Soleil brille, tout va bien !


      
      	Merci. Je suis bien mieux ici !
                                                                                             
                                                                                             
      

      	N’est-ce pas ?
      

      	Intéressant cette image. Posé ainsi de ce côté du Lac, j’ai vraiment l’impression que tous
      ces gens qui vivent ainsi ce monde plein de négativité sont effectivement la tête à l’envers.
      Ils marchent la tête en bas. J’avais vraiment l’impression que ces spectres voulaient me
      retourner, me vriller la tête.
      

      	Et toi lorsque tu parles à ces personnes prises de l’autre côté, c’est toi qui leur retourne la
      tête. Pour le meilleur, si certains ont envie de réfléchir et de s’en sortir, ou pour le pire,
      pour ceux qui souhaitent continuer à y jouer, totalement pris dans ces négativités. Si tu
      leur demandais, ils diraient que c’est toi qui marche la tête à l’envers, avec tes utopies
      irréalistes et irresponsables.
      

      	Je vois, c’est comme s’il y avait deux mondes. “Choisis ton monde !”, avait-il dit. C’est
      effectivement clair vu ainsi.
      

      	As-tu compris maintenant comment rester dans ce monde-là ? Celui ensoleillé ?
      

      	Oui. En gardant à chaque instant, à chaque respiration, une pensée pure, une intention
      pure, et en imaginant un avenir positif. Je nourris exclusivement le dragon blanc, plus une
      goutte d’énergie pour le dragon noir. 


Vous continuez avec cette attitude tranquille, aussi tranquille que l’eau du lac, jusqu’à atteindre
l’île.

Vous observez que la pointe de votre épée est enfoncée dans une pierre similaire à celle de l’autre côté
du lac. Vous posez votre main dessus, et l’épée revient à sa taille initiale. Quelques instant plus tard, la
pierre pivote pour vous présenter l’épée verticalement, sa garde pointée vers le ciel. Vous la retirez
aisément du roc, une nouvelle fois. Elle n’a pas une rayure, sa lame est toujours aussi belle, un vrai
miroir dans lequel vous vous regardez. Il vous rappelle subitement le miroir de la Vérité que vous aviez
trouvé... il y a... bien longtemps... Le temps vous semble s’être comme allongé derrière vous, étrange
sensation.

Vous regardez autour de vous pour apprécier l’endroit où vous êtes arrivé. L’île n’est pas bien grande,
à peine plus haute que le niveau du lac, comme une plateforme qui y flotterait à la surface. Elle est
parfaitement circulaire. C’est étonnant pour un édifice naturel.


      
      	Qu’elle est cette île ? demandez-vous à votre âme.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	C’est un espace sécurisé où tu pourras t’exercer pour manipuler ton verbe et en affiner la
      lame sans risquer de blesser l’Autre avec. Comme tu as pu le voir sur toi-même, la Vérité
      est souvent difficile à entendre, voir ou exprimer. Et arrivé à ce niveau vibratoire-là, tu
      deviens le miroir de la Vérité, dans lequel l’Autre peut se refléter presque intégralement.
      

      	J’entrevois ce que tu veux me dire, mais je n’en comprends pas totalement le sens. Peux-tu
      développer ?
      

      	Oui. Il s’agit d’une affaire de projection. Beaucoup de personnes aujourd’hui savent que ce
      que l’on voit chez l’Autre c’est souvent une projection de soi-même. Certains s’en arrêtent
      à cette connaissance et disent alors à celui qui leur dit quelque chose à leur égard, que
      c’est lui qui projette sur eux ce qu’il est lui-même. Ce qui est souvent vrai, mais pas
      toujours. Prenons un exemple de dialogue.
      

      	Oui, j’aime beaucoup les exemples.
      

      	Deux hommes parlent ensemble. L’Un dit à l’Autre : “Vous êtes bien orgueilleux.”
      L’Autre, qui est effectivement encore bien orgueilleux, piqué alors dans sa propre estime
      de soi, estimant lui-même que l’orgueil est un vilain défaut, rétorque à l’Un : “C’est vous
      qui projetez, Môonsieur, votre propre orgueil sur moi-même !”. Ou comme le disaient
      les petits à l’école : “Miroir, miroir, c’est celui qui le dit qui l’est !”. L’Un, dans notre
      exemple, n’est plus orgueilleux, il a dépassé ce stade de maturité de conscience, disons-le
      ainsi. Donc l’Autre orgueilleux se trompe sur le compte de l’Un en disant que c’est lui qui
      est orgueilleux. L’Autre projette par contre bien sur l’Un son propre orgueil. L’Un, lui,
      dit juste la vérité en observant que l’Autre est encore bien orgueilleux tout en ne l’étant
      plus aujourd’hui. L’Un se rappelle lui-même, lorsqu’il était plus jeune, avoir été bien
      orgueilleux. Il peut le reconnaître chez l’Autre, cet orgueil, puisqu’il a su le reconnaître
      en lui. L’Autre, qui n’a pas encore dépassé ce seuil, ne peut pas encore admettre qu’il
      y ait quelqu’un de plus avancé que lui, de plus “grand” que lui, sur cette échelle des
      consciences. Ce qui est bien logique, car quelqu’un de bien orgueilleux s’imagine qu’il est
      arrivé en haut de la pyramide, la sienne, et qu’au-dessus de lui, il ne peut y avoir personne
      d’autre, si ce n’est Dieu, s’il y croit encore. Et bien orgueilleux serait à ses yeux celui
      qui estimerait dire qu’il est Dieu lui-même ! Rappelons ici ce que Jésus à reçu de tels
      orgueilleux à son égard : “Ce n’est point pour une bonne oeuvre que nous te lapidons,
      mais pour un blasphème, et parce que toi, qui es un homme, tu te fais Dieu !”
      

      	Ah... Je vois oui !
      

      	Aujourd’hui ces mêmes personnes continuent de traiter de la sorte ceux qui sont plus
      avancés qu’eux sur cette hiérarchie de la conscience, même si la lapidation physique a
                                                                                             
                                                                                             
      été abolie des mœurs à bien des endroits, la lapidation vibratoire, verbale, est encore
      bien usitée. Ces orgueilleux, pour les plus pieux, reconnaissent que ceux qui avaient
      dit ces mots à Jésus s’étaient trompés... Mais sans être encore en mesure de ne pas
      recommencer eux-même exactement la même chose. Il est plus facile de parler des Autres
      qui se trompent que de voir que l’on se trompe soi-même. Tout ceci peut s’expliquer en
      utilisant ces miroirs et cette projection.
      

      	Alors allons-y ! J’ai hâte de comprendre cela !
      

      	J’aime ton enthousiasme et ton attention ! Reprenons notre dialogue et ces deux
      personnages, l’Un, plus sage et humble, et l’Autre, encore bien orgueilleux et pas encore
      très humble. Rappelle-toi, l’orgueil c’est la même énergie que l’humilité mais utilisée dans
      la direction opposée. On peut représenter l’Un et l’Autre sous la forme de deux miroirs.
      L’Un serait grand, de la taille d’un homme debout. L’Autre serait petit, de la taille d’un
      miroir capable de s’apprécier le visage uniquement. Il y a d’autres personnes qui peuvent
      être représentées sous la forme d’un miroir de poche, où l’on ne peut voir qu’un détail du
      visage lorsqu’on se regarde dedans.
      

      	Ok, je le visualise bien. Des miroirs de différentes tailles qui se font face tous ensemble.
      Leur base touche le sol, et ainsi certains montent plus ou moins haut. Les petits miroirs
      de poche ne peuvent alors que voir “les chaussures” des autres, d’autres “des pieds aux
      chevilles”, etc., et les plus grand des pieds à la tête.
      

      	C’est cela. Chaque miroir a donc du mal à voir ce qui est plus haut que lui. Donc le plus
      petit ne pourra projeter sur l’autre que ce qu’il est lui-même. Le plus grand par contre,
      d’une part, permet aux plus petits de se voir intégralement et lui, voit intégralement les
      autres. Et le plus petit voit dans le plus grand là ou il en est lui, le plus petit. Tu vois au
      niveau où tu es.
      

      	D’où l’expression “Dieu voit tout” ?
      

      	Oui, tu peux l’utiliser dans ce contexte-là, effectivement. Il s’y prête bien.
      

      	Ah ! Je vois aussi une autre expression populaire : “Ça va les chevilles !”, disent certains
      en traitant l’autre d’orgueilleux. Peut-être qu’ils font partie de ces miroirs qui ne peuvent
      monter plus haut que cette taille-là.
      

      	Ah ah ! Pourquoi pas. Les expressions populaires contiennent beaucoup d’informations.
      Donc lorsque le plus grand dit à un plus petit qu’il est orgueilleux, cela ne signifie pas qu’il
                                                                                             
                                                                                             
      projette son propre orgueil sur l’autre. Par contre celui qui n’a pas encore dépassé “la
      taille de l’orgueil” dira de l’autre, plus grand que lui, qu’il est bien orgueilleux. Projetant
      ce qu’il est lui-même. Et il dira de quelqu’un qui dira la vérité sur un sujet qu’il est bien
      orgueilleux d’étaler ainsi sa science, jaloux de ne pas l’avoir encore lui-même. Il dénigrera
      le plus grand pour tenter de le rabaisser plus bas que lui aux yeux des autres, plus petits
      que lui, et qui ne peuvent donc pas voir non plus ce qui est plus haut qu’eux-mêmes. C’est
      ainsi que certains se font berner par les beaux parleurs qui dénigrent celui qui est pourtant
      plus sage et que Jésus s’est retrouvé crucifié, Galilée en prison, et tant d’autres saints
      hommes lynchés. C’est qu’il y a bien des hommes qui sont jaloux de voir que d’autres
      sont des miroirs plus grands qu’eux. Comme un certain personnage qui disait de lui-même
      qu’il était un “dieu jaloux”... Jaloux donc d’un autre, inévitablement, qui était plus grand
      que lui-même. Jaloux donc de Dieu lui-même. Et plutôt que de l’admettre, il cherchera à
      le détruire, ne supportant pas de se voir lui-même plus petit qu’un autre. Alors que celui
      qui est plus grand et plus sage que lui sait paradoxalement qu’il n’est pas “plus grand”
      étant lui-même au Service du “plus petit” afin que ce dernier découvre qu’il est en fait
      aussi grand que lui. Paradoxalement, le jaloux détruit alors ainsi celui qui est le plus à
      même de l’aider à devenir encore plus grand, lui qui aimerait tant être au sommet... de sa
      gloire. Mais cette ascension d’un être fou qui œuvre pour sa propre gloire est destructrice.
      Il se détruit lui-même et entraîne avec lui des millions d’hommes et d’âmes dans son
      sillage infernal.
      

      	Je vois...
      

      	Cette illustration sous la forme de miroirs plus ou moins grand permet aussi de comprendre
      la différence entre l’orgueil et l’humilité.
      

      	Comment-cela ?
      

      	Regarde un des miroirs qui est au milieu, disons notre bien orgueilleux qui est plus grand
      que bien des plus petits. L’orgueilleux c’est celui qui incline son miroir vers le bas. Il ne
      regarde ainsi que les plus petits que lui, et leur dit généralement : “il n’y a pas plus
      grand que moi, alors suivez moi, j’en sais plus que vous”. Il refusera de regarder vers le
      haut, de peur de voir qu’il y aurait plus grand que lui. Autrement dit, il a peur que le
      Ciel lui tombe sur la tête. Il lui suffirait pourtant d’admettre qu’il n’a pas encore fini son
      chemin et alors il inclinerait son miroir vers le haut, et verrait effectivement qu’il y a des
      miroirs plus grands que lui et qu’ils ont probablement des choses à lui apprendre. Cela
      est l’humilité. Il faut de l’énergie pour incliner le miroir. Vers le bas, c’est l’orgueil, dans
      l’autre direction, vers le haut, c’est l’humilité.
      

      	J’ai compris ! Merci pour cette image.
      

      	Si tu regardes un être humain dans une vie, enfant il est physiquement petit, alors pour
                                                                                             
                                                                                             
      voir ses parents, il est bien obligé de regarder vers le haut. Il est humble et sait qu’il a des
      choses à apprendre d’eux. Ensuite il grandit et, à l’âge de l’adolescence, il est aussi grand
      physiquement voire plus grand parfois, que ses propres parents. De taille adulte, il fait le
      fier et regarde alors vers le bas les autres plus petits en disant : “Je suis grand, je n’ai
      plus rien à apprendre de mes parents, en plus ils sont du siècle dernier, des ’has been’...”.
      Et le voici partant tout fier. Ensuite il vit des expériences et accepte les épreuves par
      nature initiatiques. Ce qui lui permet d’augmenter sa maturité de conscience. Quand il ne
      les accepte pas, bien qu’arrivé à l’âge adulte, il reste limité au niveau de l’enfant ou de
      l’adolescent du point de vue de sa conscience. Il y a bien des adultes qui s’arrêteront à cette
      posture de toujours s’incliner vers le bas et de dénigrer les plus intelligents qu’eux pour
      tenter de les rabaisser plus bas, plutôt que de faire le pas de s’humilier, humblement, face
      à la Vérité, qui est pour eux de réaliser où ils en sont et qu’il leur reste du chemin. C’est
      là que l’expression populaire, que les enfants utilisent aussi bien que “miroir, miroir...”,
      s’ajoute et est : “il n’y a que la vérité qui blesse !”. Oui, ils ont raison de le dire. Ce
      qui est malheureux, c’est qu’il y en a qui utilisent la Vérité pour effectivement blesser les
      autres, cruellement parfois ou par maladresse aussi. C’est pour cela qu’il est important
      pour toi, ici, là et maintenant, d’apprendre à manier ton Verbe pour éviter de blesser
      l’autre... Cet autre qui risque de se blesser tout seul en ta présence. Car vibratoirement,
      même en ne faisant rien, comme tu es plus grand que bien des gens, tu agiras sur eux
      comme si tu leur tendais un grand miroir dans lequel ils se verront intégralement, et s’ils
      n’ont pas envie de se voir tels qu’ils sont réellement, ni de voir dans quel état ils sont...

      

      	... alors ils risquent de devenir violents à mon égard.
      

      	Tu as tout compris.
      

      	Alors comment faire pour ne pas blesser quelqu’un ?
      

      	Commence par éviter de te blesser toi-même.
      

      	C’est à dire ?
      

      	Tu es un grand miroir et plus tu prends conscience de cette grandeur, plus tu prends
      conscience de ton pouvoir, qui est immense, et plus tu risques de basculer dans l’orgueil,
      en ne regardant plus que vers le bas les plus petits... et de basculer alors du côté obscur
      de Dieu lui-même.
      

      	... et donc de devenir moi-même le Diable. L’inverse de Dieu. Je vois oui.
      

      	C’est sage de le voir, ne le perds pas de vue. Il y a des hommes très intelligents qui ont
      commencé à œuvrer pour une grande cause, politique par exemple, en ayant l’intention
      d’être au service du peuple, d’être “un bon roi”, un “bon chef d’état”, cela était sincère.
      Et puis ils ont basculé dans cette folie qu’est le pouvoir de domination. C’est une folie qui
      habite les hommes sur cette Terre. Et la bascule est facile. Si l’homme y bascule alors il
      devient un tyran et la peur de perdre son pouvoir, illusoire, puisque toute peur n’est qu’une
      illusion, le transforme en paranoïaque qui fera tout pour éliminer ceux qui pourraient
      prendre sa place. Qu’ils le souhaitent ou non d’ailleurs. Dès qu’il détecteront quelqu’un
      de plus intelligent qu’eux, donc un “miroir plus grand”, ils chercheront à l’asservir et le
      détruire au moindre doute.
      

      	“Miroir, miroir... Dis-moi qui est la plus belle !”... Cela me rappelle ce conte.
      

      	Oui, c’est exactement cela. Basculer dans le narcissisme est toujours possible tant que tu
      n’as pas atteint un certain niveau d’équilibre, et à ce niveau-là il est nécessaire de savoir
      manipuler beaucoup d’énergie donc beaucoup de puissance, car cette puissance divine
      n’est pas petite, loin de là ! Tu te rapproches du Soleil petit à petit. Il ne s’agirait pas de
      finir comme Icare et de te brûler tes propres ailes qui commencent à peine à pousser.
      

      	Je vois.
      

      	N’oublie donc pas de regarder toujours avec ton miroir bien devant toi, tu peux voir les
      plus petits, sans oublier qu’il y a aussi à regarder vers le haut, en embrassant l’Univers
      tout entier, pour te rappeler de toujours rester humble - ce qui ne signifie pas s’écraser,
      mais garder en perspective que tu œuvres pour quelque chose de bien plus grand que toi
      seul. Dieu est le plus grand serviteur de l’Homme, vois-tu ?
      

      	Dieu est le plus grand serviteur de l’Homme ? Oui, je le vois bien maintenant. Puisque
      l’Homme c’est Dieu qui ne le sait pas encore. Il porte comme un enfant Dieu en lui-même,
      et Dieu qui s’est rappelé qu’il est Dieu en l’Homme se met alors au service de ce Dieu
      qui dort en l’Homme afin de l’éveiller à sa propre nature. Dieu est donc au Service de
      l’Homme sur son chemin afin qu’il découvre à son tour qu’il est Dieu, et alors ils pourront
      se regarder face à face et se reconnaître mutuellement... Cela doit-être une étrange
      expérience !
      

      	Je ne te le fais pas dire ! C’est indescriptible avec des mots. Tu le vivras lorsque tu le
      découvriras. Il y a autre chose à souligner ici en parlant de ces miroirs de différentes
      tailles. C’est que ceux qui sont plus petits ne peuvent guère voir les plus grands. Donc eux
      ne te verront probablement pas, même s’ils voient ton corps de chair bien entendu, ils ne
      pourront “te voir” pleinement. Ils t’ignoreront, ne t’écouteront guère, ou alors uniquement
      si tu leur donnes ce qu’ils ont envie et ce qu’ils sont en capacité d’entendre, de voir, à la
      taille du miroir qu’ils sont. Eux ne peuvent se rendre compte de ce qu’ils ont devant eux,
                                                                                             
                                                                                             
      ils n’ont pas encore la capacité et le discernement pour en apprécier la valeur. Même ceux
      qui sont des gens sains d’esprit et qui peuvent intellectuellement comprendre bien des
      choses, discuter avec toi, qui seront d’agréable compagnie et qui se sentiront bien avec toi.
      Certains qui même espèrent un jour rencontrer leur Roi ou leur Reine, en conscience sur
      leur Chemin spirituel... Il serait devant eux ce grand Roi ou cette grande Reine, qu’ils ne le
      reconnaîtraient même pas, ils ne sont pas encore assez grands pour cela. Donc ne t’étonne
      pas de cela, tu es comme invisible à leurs yeux, ce qui peut renforcer ton sentiment de
      solitude. Il n’est pas toujours facile de ne pas être reconnu à sa juste valeur. Ce qui fait
      travailler, encore et toujours, le détachement.
      

      	Oui... Je comprends bien. C’est vrai que je me sens bien seul si haut, et en même temps si
      bien... J’aimerais tant qu’ils soient au même niveau que moi ! C’en est presque frustrant...
      Patience... Patience... Tout me semble si lent vu d’ici, à présent. 


Vous vous asseyez au bord du lac, regardant devant vous en intégrant tout cela. Vous repensez à Icare
qui s’est brûlé les ailes, à cette vigilance de chaque instant de ne pas céder à la tentation de
basculer du côté obscur. Vous vous voyez tel un funambule qui marche sur des œufs sans
les casser. Chaque pas vous semble d’une délicatesse ! En même temps, vous sentez, en
imaginant cela, la légèreté de vos pas, votre délicatesse et une grande et paradoxale puissance
associée.

Vous en êtes fier ! Mais... n’est-ce pas de l’orgueil ?


      
      	Non. Il y a un fil ténu, aussi fin que le fil de ton épée entre la noble fierté et le sombre
      orgueil. C’est là qu’est l’équilibre à conserver. Oui, tu peux être fier d’être arrivé à ce
      niveau-là de maîtrise de toi-même ! Tu ne vas pas te flageller, ni en faire de la fausse
      modestie, non ! La Pleine Puissance Divine est encore plus impressionnante que cette
      fierté que tu éprouves là. Oui ! Tu es grand, un beau et noble chevalier de Lumière ! Un
      Roi prêt à se sacrifier pour son peuple, en étant pleinement à son Service !
      

      	Je le sens, je le vois... Et il y a cette bascule possible, oui... Cet élan égotique qui aimerait
      le crier sur tous les toits... Ce qui serait futile, bas, et dangereux si j’allais plus loin dans
      cette direction. Je sens bien cette différence en moi entre la fierté d’une noble œuvre
      accomplie et l’orgueil qui aimerait attirer sur lui tous les projecteurs...
      

      	C’est bien que tu la perçoives cette différence car si tu ne la percevais pas encore, tu
      aurais bien du mal à discerner de quel côté tu es, et donc tu aurais du mal à garder
      l’équilibre nécessaire pour aller plus loin, plus haut...
      

      	Encore plus haut ? Cela ne s’arrête donc jamais ?
      

      	Au regard de la vie éternelle, pourquoi cela s’arrêterait-il ? Mais au regard de l’ascension
      vibratoire, si, il y a un sommet. Donc en quelque sorte une fin. Mais cela ne signifie pas
      que la vie s’arrêtera là pour toi. Cela serait une triste chose alors, tu aurais actualisé un
      tel potentiel et ce serait dommage pour l’Humanité toute entière de ne pas le mettre à
      son Service. C’est qu’il y en a encore bien des choses à faire collectivement. Non ?
      

      	Oui, je suis bien en accord avec toi ici !
      

      	Te voilà donc en mesure de ne pas te blesser toi-même. 


     
Et vous, qu’en pensez-vous pour vous-même ?


 

 


      
      	Oui, j’ai tout ce qu’il faut en tout cas pour éviter cela. Même si je sais que je ferai
      peut-être encore des faux pas, je ne deviendrai pas un tel funambule équilibriste en un
      jour.
      

      	C’est sage de l’observer. C’est une attention de chaque instant, et un jour tu sauras que
      tu as atteint cet équilibre, tu le feras alors sans effort. Comme tu respires aujourd’hui.
      Passons aux Autres maintenant.
      

      	Oui, comment ne pas blesser les Autres avec une épée si affinée ?
      

      	Il faut prendre en considération plusieurs paramètres. Te concernant tu deviens donc de
      plus en plus toi-même le miroir de la Vérité. La Vérité froide, incorruptible, intransigeante,
      qui ne laisse rien passer de non conforme, d’amalgamé, d’inversé, de retourné, de
      mensonger, de manipulatoire, etc. Tu deviens petit à petit cette vibration et vibratoirement
      cela a plusieurs effets sur l’Autre. Le premier étant que, par résonance, la Vérité qui est
      en l’autre est stimulée. Cet atome de conscience divine qui dort ou qui est déjà éveillé,
      n’aspire alors qu’à apparaître au grand jour lui aussi ! Tel Jean le baptiste qui tape
      de joie dans le ventre de sa mère en reconnaissant Jésus, lui-même étant dans le ventre
      de la sienne. Ce qui peut créer bien des choses en l’Autre qui n’est pas forcément prêt
      à les vivre. S’il est prêt alors la phrase “c’est lorsque le disciple est prêt que le maître
      apparaît” se réalise et le disciple, soit celui qui aspire à faire ce chemin en conscience,
      reconnaît d’une manière ou d’une autre celui qui est plus élevé en vibration que lui et
      ira vers lui, l’Univers les ayant mis “comme par hasard” en mesure de se rencontrer. C’est
      alors un grand moment de joie. Si l’Autre n’est pas prêt alors il est probable qu’il sera plus
      agressif à son égard ou, au mieux, il restera assez superficiel, ce qui est moins désagréable
      pour toi. L’eau lui passera dessus comme sur les ailes d’un canard, sa coupe pleine, tu
      parleras alors pour ne rien dire, puisqu’il ne sera pas en mesure de t’écouter pleinement.

                                                                                             
                                                                                             
      

      	Que faire alors ?
      

      	Te faire confiance, déjà. Laisse l’Esprit de Vérité qui est en toi, de plus en plus proche
      de toi, s’exprimer librement. Tu sauras intuitivement comment te comporter. Chacun agit
      à sa manière avec ses acquis, ses compétences, ses dons, ses armes magiques. Chacun a
      son style, sa tonalité de vibrations. N’imite pas le style d’un autre, trouve le tien, celui
      avec lequel tu seras à l’aise. Certains sont doux, d’autres plus musclés. Certains utilisent
      de la douce musique pour agir, d’autres n’hésitent pas à donner des coups de marteau
      vibratoires pour secouer les êtres les plus denses, afin de les réveiller ou d’écarter les
      intrus, car certains sont à écarter, oui, leur heure viendra plus tard. Comme le disait
      également Jésus en son temps : “On ne donne pas des perles aux pourceaux.”, aujourd’hui
      on dit plutôt que l’on évite de donner de la confiture à des cochons. Le langage évolue
      avec les âges, mais le fond du propos reste le même.
      

      	Ah ah ! Oui... Je vois.
      

      	Tu peux lire aussi les précieux conseil de Jésus rassemblés dans la Bible. Comme le
      fond du propos reste le même tu devrais être en mesure désormais de comprendre son
      message au-delà des mots. Va directement à la source, n’écoute pas ceux qui font des
      interprétations de la Bible tout en étant endormis. L’ayant apprise par cœur, ils font des
      copier-coller de bouts de passages donnant l’impression qu’ils ont réponse à tout alors
      qu’ils n’y comprennent rien. Ils cherchent juste à démontrer que seuls, eux, détiennent
      la vérité, car pour eux la Bible est la Vérité. Ils sont bien loin du compte. Perdus dans
      leurs dogmes à un tel niveau qu’il est bien difficile de leur faire entendre qu’ils font fausse
      route. Ce qui est bien triste à observer, car ce sont des personnes de bon fond souvent :
      ils croient en Dieu, ils s’efforcent d’être de bonnes personnes, ils attendent le Messie avec
      tant d’espoir et de dévouement... Mais ils ont les oreilles tellement bouchées et leur coupe
      est tellement pleine que même si le Messie était en face d’eux, ils ne le verraient même
      pas, et s’il leur expliquait qu’ils se trompaient, ils ne seraient pas d’accord avec lui. Et
      même s’il leur disait explicitement “Je suis le Messie que vous attendez tant !”, ils lui
      diraient : “Non, toi, tu es Satan en personne qui se fait passer pour le Messie, c’est écrit
      ici, page 247 ! Le Messie, lui, arrivera dans le Ciel, dans un char, entouré de plein de
      belles choses célestes, tel que c’est écrit là, page 357 !..”. Alors le Messie passerait son
      chemin, mi-amusé mi-peiné... En se demandant bien comment faire pour leur déboucher
      les oreilles.
      

      	Ah ah ! C’est risible et triste en même temps oui... C’est vrai qu’il y a beaucoup de
      personnes qui pensent savoir mieux que l’autre ce qu’il dit être lui-même... De grand
      donneurs de leçons qui n’écoutent rien en retour... Effectivement, leur coupe est totalement
      pleine.
      

      	Donc tu peux rechercher ces bons conseils dans ce livre. Les temps ne sont pas les mêmes
      mais tu sauras les adapter à ton propre environnement, ton propre pays, ta propre culture
      contemporaine. Il y a d’autres textes qui parlent en Vérité, si tu en as besoin laisse-toi
      surprendre car il est fort possible qu’ils se présentent sur ton chemin comme par magie.
      Certains sont dissonants, il y a bien des faux-prophètes qui ont œuvré et écrit des textes,
      par eux-mêmes ou canalisés. Le public encore faible en discernement donne aujourd’hui
      plus de crédibilité aux médiums, comme nous en avons déjà parlé. Le médium ayant un
      don qu’ils n’ont pas, ils s’imaginent que ce qu’il canalise est vrai alors que c’est loin d’être
      toujours le cas. Donc tous les textes d’apparence sacrée, même lorsque le nom du Christ
      apparaît dedans, ne le sont pas toujours. Et la Bible n’offre pas que des cadeaux non
      plus. Certains sont bien empoisonnés. Ce livre a été par bien des endroits modifié par ces
      hommes fous de pouvoir de domination.
      

      	Je vois, oui. Merci du rappel car il est effectivement bon de toujours garder une distance
      critique devant ces diverses sources. As-tu d’autres conseils ?
      

      	Oui. Le principal c’est de ne jamais te positionner en autorité supérieure vis-à-vis de
      l’autre. Ce serait absurde du fait que l’autre est Dieu lui-même. L’autorité supérieure
      dans ce monde actuel est synonyme de pouvoir et de domination. Tant que l’autorité noble
      et juste - c’est-à-dire la hiérarchie de la Conscience - n’est pas rétablie au sens acceptée
      et comprise par tout un chacun, sois très précautionneux. La parole de vérité peut être
      perçue comme bien sévère et même si ce n’était pas ton intention, l’Autre peut souvent
      l’interpréter comme de l’autorité de domination. Lui rappelant ces mauvais maîtres à
      l’école qui ne savaient que donner punitions sur punitions pour faire rentrer dans les
      caboches des leçons à apprendre par cœur plutôt que de leur apprendre à réfléchir par
      eux-mêmes. De vrais crimes contre l’Esprit !
      

      	Cela est vrai, je comprends mieux cela maintenant. La Quête contient en ce mot la racine
      même du mot question. Alors empêcher l’enfant de se poser lui-même ses questions, le
      castrant ainsi de sa propre curiosité naturelle, a créé bien des dégâts !
      

      	Oui. Bénis tous ces professeurs ignorants et maladroits, la plupart ne pensaient pas mal
      faire. Considère chaque humain comme ton frère et lorsque tu lui parles, focalise-toi sur
      son âme, sur cet enfant-dieu qui dort ou qui s’éveille ou qui est déjà bien éveillé. Parle
      lui avec intelligence, amour, patience et démontre-lui les choses. Retourne ce qui était
      retourné chez lui, inverse ce qui était inversé. Parfois juste une ou deux phrases suffiront,
      parfois un bon coup de marteau vibratoire sera nécessaire.
      

      	Mais cela lui fera mal !
      

      	Oui, très ! C’est pour cela que tu n’utiliseras pas tes armes magiques sur n’importe qui
      ni dans n’importe quelle condition. À l’image de cette île isolée de tout, il est préférable
                                                                                             
                                                                                             
      d’isoler une personne qui aurait besoin d’un tel coup de marteau quantique, loin de la
      foule qui ne comprendrait pas la violence de ton verbe à l’égard de cette pauvre personne
      en apparence. Car elle n’est pas pauvre si elle est prête à recevoir une telle semonce...
      Bien au contraire, son courage est grand. Agis donc comme un médecin, en huis clos.
      Secret professionnel ! Éthique ! Ne parle jamais de l’Autre autour de toi. Respecte une
      totale discrétion sur ce qu’il vit. Si tu parles de lui à tort et à travers, alors tu perdras
      sa confiance et personne ne viendra plus à toi jusqu’à ce que tu reviennes dans le juste
      chemin. Probablement dans une autre région, si la personne a déjà terni ta réputation
      dans son entourage. Les mauvaises nouvelles se propagent souvent bien plus rapidement
      que les bonnes ! Les gens sont friands des ragots. Et le chemin du mal étant plus facile à
      prendre que celui du Bien, il est fort possible qu’ils préfèreront entretenir les ragots d’une
      mauvaise réputation que d’arrêter l’incendie, ou alors trop tard, comme notre histoire de
      ce brave homme restaurateur dont nous avons parlé tantôt.
      

      	Oui. Les tristes histoires des hommes qui ne se parlent pas assez.
      

      	Observe aussi une règle avant d’agir avec l’Autre sur un registre initiatique : n’œuvre
      qu’avec uniquement ceux qui viennent à toi. Les autres, ce n’est pas leur heure ou ce n’est
      pas toi qui sera celui dont ils ont besoin pour faire leur prochain pas. C’est une question
      de vibration. Chacun vibre sur une certaine fréquence, et, comme un poste de radio doit
      se mettre sur la bonne fréquence pour capter la bonne émission, eh bien pour les êtres
      c’est la même chose. Ils vibrent sur bien des fréquences différentes et certains s’entendent
      et d’autres ne s’entendent pas. À tous les sens du terme. Donc il ne sert à rien d’essayer de
      te faire entendre par quelqu’un qui ne peut pas capter ta fréquence. Tu parlerais dans le
      vide, ou, comme on le dit, tu parlerais pour ne rien dire. Quant à ceux qui seront agressifs
      à ton égard, il ne sert à rien d’alimenter leur haine et leur propre souffrance. Comme le
      disait un sage homme, si quelqu’un te frappe sur la joue...
      

      	... présente-lui ton autre joue.
      

      	Ce qui ne signifie pas être bête en te faisant frapper et encore frapper jusqu’à te retrouver
      à terre. Mais juste ne pas lui retourner son coup, ce qui le surprendra, même s’il ne le
      montre pas, même s’il te traite de lâche. Qui est le lâche ici ? Celui qui frappe ou celui
      qui ne frappe pas l’autre en retour ?
      

      	mmm... Comme ici l’autre est plus sage, étant un plus grand miroir que l’homme agressif,
      c’est l’homme qui traite de lâche l’autre qui déclare lui-même sa propre lâcheté. C’est
      subtil... Alors qu’en apparence des observateurs pourraient penser que l’autre est plus
      faible n’étant pas en mesure de se défendre...
      

      	Oui. Et en parlant d’observateurs, évite de leur faire perdre la face en public, ils ne le
      supporteront pas. Les gens de nature agressive qui cherchent la bagarre sont souvent des
                                                                                             
                                                                                             
      gens qui sont bien lâches. Ils ne s’attaquent ainsi à l’autre que s’ils ont la certitude de
      pouvoir gagner, donc s’ils estiment que l’autre est plus faible qu’eux. S’ils se retrouvent
      face à quelqu’un qu’ils estiment plus fort qu’eux, ils seront doux comme des agneaux à
      son égard. Les dominants sont par nature toujours aussi dominés. Ils ont souvent été
      violentés par un parent étant jeune et cette souffrance qui est en eux ressort souvent
      en reproduisant ce geste sur un être plus faible que lui. Ils manquent tant d’amour !
      Si tu savais combien de parents pleurent après avoir battu leur enfant ! Ils savent
      consciemment qu’ils reproduisent un geste terrible, et n’arrivent pas à le dépasser. Ils
      pleurent en cachette, leur orgueil ne leur permettant pas de montrer ce qu’ils estiment
      être une faiblesse. Alors que s’ils faisaient preuve d’humilité, ils seraient bien plus forts et
      découvriraient en eux ce que le mot Libération signifie.
      

      	Alors, plutôt que de les frapper en retour, il serait préférable de leur dire “Je t’aime !” ?
      

      	Oui. C’est cela montrer l’autre joue. Manifester ta blancheur, ta pureté, et dire “Je
      t’aime ! Je comprends ta souffrance ! Ôh combien !”. C’est avec un Verbe qui vibre
      l’Amour et la compassion que tu pourras alors pénétrer même la matière la plus dense,
      la matière la plus noire, la matière la plus pétrifiée également. Comme ton épée qui peut
      pénétrer le roc sans se casser.
      

      	Je vois. C’est donc cela que symbolise Excalibur. Un verbe qui peut pénétrer même la
      matière la plus dense, pour aller porter la Bonne Parole, la Bonne Nouvelle, à ce petit
      atome de conscience en l’autre, qui s’est construit tant et tant de carapaces et de murailles
      autour, et lui faire entendre : “Tu es Amour ! Tu es une âme ! Tu es Dieu !”, afin que
      cela éveille en lui cette conscience endormie, conscience si petite en taille dans un corps,
      un atome. Un tout petit point, une toute petite graine, mais qui contient tellement ! Un
      point qui contient tout !
      

      	Tu as tout dit. Et même s’il ne l’entend pas instantanément, tu déposes en faisant cela
      une petite bulle d’Amour. Cette petite bulle d’Amour, un jour elle s’ouvrira en lui, plus
      tard, peut-être même dans une prochaine vie. Et à ce moment-là, même s’il ne se rappelle
      pas que c’est toi qui lui a dit cela, il aura une prise de conscience. Cette belle Lumière,
      ce grand Amour que tu as déposé silencieusement en lui, agira comme un terreau fertile
      pour faire grandir sa graine de Lumière et il saura quel geste faire pour aller, cette fois,
      dans la bonne direction, celle du Bien. Ce geste que tu fais ainsi, c’est le plus beau cadeau
      que tu puisses faire à l’autre. Sais-tu comment il s’appelle ?
      

      	... Non.
      

      	En faisant ce geste de déposer ainsi cette bulle d’Amour, en y mettant dedans ton Verbe,
      quelques mots d’Amour qu’il ne souhaite pas entendre aujourd’hui, cette bulle qui éclora
      en lui plus tard, ce beau cadeau s’appelle : une Bénédiction ! 


                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             



 




999 - Neuvième palier   
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Assis en tailleur au milieu de cette île, au calme au milieu de ce grand lac circulaire, ce si grand miroir
qui reflète le ciel, si pur... Vous retrouvez votre paix intérieure.

Une grande colonne de Lumière du diamètre de l’île descend du Ciel jusqu’au sol. Dans le même
mouvement, vous sentez en vous une Lumière grandir, grandir !

Vous vivez une sensation de plénitude immense, votre Lumière intérieure semble fusionner avec celle de
cette grande colonne de Lumière qui vous entoure. Vous vous retrouvez dans un espace immense, infini,
au-delà des mots...
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Note des auteurs à votre attention :


 

 


Nous faisons ici une parenthèse dans le récit, pour nous adresser directement à vous, très chère
lectrice, très cher lecteur, que nous aimons beaucoup et plus encore que vous ne l’imaginez peut-être.
Et cela non pas parce que vous lisez ce livre. Non. Nous ne faisons point de favoritisme ni de
clientélisme. Quelques mots donc concernant cette étape.

Cet étape, ce moment, est l’éveil de la Kundalini, cet embrasement de cette énergie lovée tout en bas
de la colonne vertébrale, qui se déploie dans tout le corps.

C’est un double embrasement, un premier au niveau du corps physique pour vérifier si toutes les
cellules sont assez pures en intention pour qu’ensuite le second embrasement au niveau de l’âme puisse
avoir lieu. C’est pour cela que nous vous recommandons d’avoir cette hygiène d’avoir toujours une
intention pure à chaque instant. Ou mieux dit encore : d’être une intention pure à chaque
instant.

C’est un moment merveilleux que beaucoup recherchent pour eux-mêmes, nous en avons déjà parlé
plus bas, nous ne préconisons pas de rechercher ce moment de grâce, comme le dit cette expression :
Dieu seul sait quand il aura lieu. Et faites-lui confiance, il sait exactement quand ce sera le bon
moment pour vous.

Avez-vous confiance en vous-même ? Si non, vous savez ce qu’il vous reste ici à faire comme
chemin.
                                                                                             
                                                                                             

Dans cette vie pour vous, ou dans une autre. Rien ne sert de courir ici. Même si aujourd’hui beaucoup
de gens savent, à cette heure de grande circulation des informations, que cet état et cette étape existe
et la recherchent, avec parfois beaucoup de frustrations, dans cette société de l’avoir, du
“tout, tout de suite”, nous recommandons et recommanderons toujours la tempérance et la
patience. Et comme tout est paradoxe dans l’Univers, et afin de l’illustrer ici : nous vous
invitons aussi à vous mettre en Chemin sans trop traîner, à plein temps. Nous espérons
que vous avez compris comment le faire dans votre vie quotidienne à cet étage de notre
récit.

Notre œuvre, ce chemin initiatique que vous être en train de lire, a pour raison d’être de vous
accompagner pour atteindre ce point ultime. Cette découverte absolue de vous-même. Cet endroit
précis où vous avez la réponse à cette question :

“Qui suis-je  ?”

Soyez humble et patient, aussi patient que le Maître que vous cherchez à devenir.

Si vous ne l’êtes pas, patient, eh bien vivez ce que vous avez envie de vivre pleinement ! Cela vous
rendra bien plus heureux que de devenir un Maître. Vivez authentiquement, c’est tout ce que votre
Maître intérieur attend de vous.

Cette étape n’est pas une étape qui se situe linéairement ici “au neuvième étage”. Si ce récit est écrit
linéairement, de par sa nature d’être un livre. Ses différentes étapes numérotées sont des principes qui
sont tous liés, que nous revisitons inlassablement tout au long de nos jours, même une fois
atteint le rang de Maître. Le Chemin ne s’arrête pas là pour lui. La Vie continue, elle est
éternelle.

Ce grand moment, cette grande Révélation ultime, peut s’accompagner au préalable d’autres moments
de l’ordre de l’illumination. Qui permettent de vivre des expériences dites mystiques, extatiques, qui
ouvrent d’un coup l’esprit à réaliser pleinement qu’il y a un monde bien plus grand que celui
accessible par les 5 sens du corps de chair. Ce chemin vers la Révélation ne s’arrête pas
là.

Qui peut décréter que vous êtes un Maître ?

Vous-même au moment où vous l’aurez atteint.

Beaucoup se revendiquent ou se sont revendiqués être un Maître spirituel, parmi eux il y a et il y eut
des faux-maîtres, nous avons déjà parlé des faux-prophètes, il faut de tout pour faire un monde
comme la planète Terre, pour avoir des millions d’hommes pour permettre d’acquérir le
discernement. D’autres ont vécu une première expérience de l’ordre de l’illumination et s’arrête en
chemin pensant avoir tout compris et partent en grand prêcheur alors qu’ils n’ont pas encore
assez de discernement. Ils veulent alors accompagner les autres alors qu’ils n’ont pas fini
leur chemin, et s’ils manquent beaucoup de discernement, ils risquent d’emporter avec eux
bien des gens dans le trou qu’ils creusent eux-même, alors à nouveau vers le bas. Nous
ne ferons pas une liste de faux et de vrais. À chacun de faire son discernement, comme
les Maîtres incarnés l’ont fait avant vous. Ils étaient amnésiques, tout comme vous, à
leur naissance dans leur corps de chair. Ils ont parcouru ce Chemin, et c’est ainsi qu’ils
peuvent parfois vous en parler précisément. Certains n’en parlent pas, car telle n’est pas leur
mission.

Chacun a sa place dans la grande Roue de la Vie.

Vous même avez la vôtre. Et c’est la meilleure place dont vous pouvez rêver. Nous vous
l’assurons !

Soyez authentique ! Soyez vrais ! Soyez vous-même ! Vivez votre véritable nature !

Les problèmes dans la vie d’un homme ou d’une femme commencent généralement lorsqu’il a envie
d’être autre chose que ce qu’il est lui. Autre chose que sa véritable nature. Vivre bien c’est vivre en
                                                                                             
                                                                                             
accord avec sa véritable nature.

À l’image de la chenille et du papillon, qui sont un seul être qui expérimente plusieurs états. La chenille
malheureuse serait celle qui aimerait être un papillon. C’est ce que nous observons chez beaucoup
d’hommes et de femmes. Ils sont encore de très belles chenilles et elles sont malheureuses car elles
aimeraient voler comme un papillon.

Que vous soyez chenille ou papillon, vous êtes aimés tout autant de Dieu, des Dieux, des
Maîtres.

Comme il est dit souvent : Dieu voit tout.

C’est vrai.

Dieu voit tout.

Les Maîtres aussi vous voient, ils connaissent votre nature, ils sourient intérieurement lorsqu’ils voient
une chenille se prendre pour un papillon. Cette chenille si elle suit toute les recommandations de cette
œuvre le deviendra, un jour où l’autre, dans cette vie ou dans une autre. Car telle est sa nature. Tel est
la nature de chaque atome de conscience. Même la plus endormie dans un galet sur une
plage.

Alors prenez un caillou la prochaine fois que vous en croiserez un en promenade. Regardez-le bien.
Dites-vous qu’il y a pas si longtemps que cela, à l’échelle de l’Univers, votre propre conscience était à
cet état-là. Allez-vous lui demander de devenir un homme ? S’il le pouvait, n’en rirait-il pas alors
beaucoup ? Sans se moquer, avec déjà plein d’Amour pour vous.

Car sans ce caillou et tous ses frères atomes de conscience du règne minéral, vous ne pourriez pas
marcher sur cette belle et merveilleuse planète Terre, dont ils forment le sol et le sous-sol.

Prenez exemple sur eux.

Vous marchez dessus et jamais ils ne se plaignent. Ils sont au service de tous les règnes, qui s’en
nourrissent tous : les végétaux avec leurs racines les dissolvent en sels minéraux que les végétaux,
animaux et humains assimilent ensuite.

Ils sont les fondations et la charpente de toute la vie sur Terre.

Ils sont au Service de l’Humanité.

Ce sont les plus patientes consciences de la Terre. Car avant de quitter leur état minéral, imaginez
combien d’années il leur faudra !

Imaginez alors combien d’années il vous a fallu vous-même, pour que de ce petit caillou vous soyez
arrivé à dire : “Je suis un homme.”

Les Maîtres aussi sont au Service de l’Humanité et leur raison d’être sur Terre n’existe que parce qu’il
y a des hommes sur Terre qui n’en sont pas encore. Une fois qu’ils le seront tous, alors le Maître
disparaîtra, tout en restant bien en face de vous. Encore un paradoxe. Vous le découvrirez en temps et
en heure.

Alors soyez patients, un jour prochain vous pourrez dire, lors de cet éveil de cette mystérieuse
Kundalini, cette énergie de vie qui vous fait tenir debout : “Je Suis...”

Quoi ? Qui ?

Qui êtes-vous ?

Vous seul en avez la réponse, et elle se trouve en vous. Et si cela est bien caché c’est qu’il doit
y avoir une bonne raison à cela. Non ? Tout est cohérent dans l’Univers. Absolument
tout.

Alors cherchez la cohérence en toute chose, et vous finirez bien par trouver ce que vous
cherchez.

Nous avons le plaisir de savoir que vous avez lu ce récit et espérons qu’il vous aura plu et s’il
vous a appris quelque chose, nous en sommes heureux, sinon, nous en sommes heureux
aussi.
                                                                                             
                                                                                             

Nous n’avons pas encore fini, il nous reste quelques pas à faire avec vous... Si le cœur vous en
dit.


                                🕊💕
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Est-ce la fin du jeu ?

Que reste-t-il à présent ?

Vous êtes là, tel un aigle royal qui observe en suspension dans les airs la Terre et l’humanité. Cette
grande et belle planète et ces êtres qui vivent toutes ces vies qui se croisent, parfois sans se
voir, comme s’il y avait plusieurs mondes parallèles qui coexistaient ici. En y ajoutant
tous les êtres invisibles, effectivement, la notion de mondes parallèles n’est plus juste une
métaphore.

Vous êtes Libre, avec un grand L ! Libre d’aller où bon vous semble, de vivre ce que vous avez envie
de vivre ! Partir faire le tour du monde à pied est possible désormais, ici, à ce niveau de rayonnement,
l’abondance est une réalité pour vous. Vous avez tout ce qui est nécessaire pour vivre, et l’Univers
vous apporte toujours ce dont vous avez besoin. Juste ce qui est nécessaire. C’est une magie que vous
constatez sans en comprendre encore tous les rouages. C’est bien, il vous reste encore des choses à
découvrir. Et si vous ne découvriez rien de plus, c’est bien aussi pour vous. Vous êtes arrivé à un
détachement tel que vous pourriez vous asseoir en silence sans rien faire pendant une éternité, tout en
étant bien.

Il y a des réalités biologiques, votre corps a toujours besoin d’être entretenu. Vous observez qu’il a
changé, vous n’expliquez pas comment cela est possible. Cela doit être dû à cette réaction nucléaire
intérieure intense. Ce qui vous demande du repos. Bien du repos.

Qui pourrait vous croire ? Qui pourrait vous écouter ? Vous n’allez pas rester seul ainsi dans les airs
le restant de votre vie...

Vous vous demandez :


      
      	Y’a-t-il quelqu’un sur cette planète en mesure de comprendre tout cela ? Ce que je viens
      de vivre ? Le monde d’hier me semble être en relatif resté au Moyen Âge.
      

      	C’est cela. Tu as fait un bond dans ton évolution de conscience en vivant ce grand
      événement, qui peut correspondre disons à un millier d’années linéaires à l’échelle de la
                                                                                             
                                                                                             
      Terre. Le temps ne s’écoule pas à la même vitesse partout dans l’Univers.
      

      	Oui, je l’ai entre-aperçu oui... C’est assez étrange.
      

      	Comme ta conscience vient de faire un bond eh bien ton corps aussi évolue, avec un
      décalage du fait de sa nature matérielle. Il devient un corps de “dans 1000 ans”. Réjouis-en
      toi !
      

      	Oui... Je m’en réjouis. J’observe ici un autre paradoxe. C’est que faire ce grand et
      long Chemin pour avoir du confort personnel, piloté par son ego-inférieur et pour son
      ego-inférieur, c’est une voie de destruction, mais une fois de l’autre côté, l’ayant réalisé
      dans la bonne direction, nous avons plus encore... L’abondance nécessaire et suffisante,
      la santé d’un corps qui s’allège et qui fait un bond dans son évolution. C’est vraiment
      subtil.
      

      	Oui. C’est délicat. Beaucoup ont entendu parler de l’Abondance et s’inscrivent à des
      programmes spirituels qui leur promettent cela, en parlant de richesses pécuniaires, de
      vacances dans des hôtels de luxe... Alors oui, les charlatans qui leurs promettent cela
      peuvent se filmer devant des belles plages à ne rien faire, car ce sont tous ceux qui les
      payent pour espérer vivre la même chose qu’eux qui leur permettent d’avoir ce train de
      vie bien enviable. Une belle arnaque ! S’ils n’arrivent pas à s’en rendre compte, eh bien
      c’est qu’ils en ont encore bien du chemin à faire pour le discerner. Mais revenons sur ta
      question : Y’a-t-il quelqu’un pour comprendre ce que tu as vécu et ce que tu es devenu
      aujourd’hui sur cette planète ? La réponse est assurément : oui.
      

      	La question subsidiaire est donc : où ?
      

      	Oui. Et là, la seule recommandation c’est de laisser ton cœur guider tes pas, de suivre
      les synchronicités, de prendre tous les chemins qu’elles te proposent, de surfer sur les
      vagues de la vie sans te soucier d’où ni de quand elle t’apporteront sur une plage où tu
      rencontreras celui ou celle ou ceux qui sont en mesure de te comprendre. Une nouvelle
      famille en quelque sorte, mais pas génétique celle-là.
      

      	Une nouvelle famille...
      

      	Oui, tu t’es tellement dépouillé et tu viens de devenir un Nouvel Homme, un Roi ou
      une Reine. Mais l’un ne va pas sans l’autre. Un Roi ne peut être couronné sans Reine et
      vice-et-versa. Autrement, il reste un prince ou elle reste une princesse. Donc si tu as envie
      de vivre le couple, de vivre à deux, alors tes pas t’emmèneront vers celui ou celle qui le
                                                                                             
                                                                                             
      souhaite également. Si tu as envie de rester célibataire c’est ton choix et tu le resteras.
      L’infini des possibles est là, il te reste à choisir ce que tu as envie de vivre. En Vie.
      

      	Oui, je le vois bien, tous les choix sont possibles.
      

      	Et quel que soit ton choix, il me reste ici à cet étape du Chemin, de te parler justement
      du couple. De l’homme et de la femme, du Roi et de la Reine.
      

      	Je t’écoute.
      

      	Tu as bien observé que sur cette planète Terre, afin de découvrir ce qu’est la Paix,
      il y a des théâtres qui permettent de vivre ce que n’est pas la Paix, autrement dit
      la guerre. Pour apprendre à apprécier la gentillesse, il y a de la méchanceté. Pour
      apprendre l’incorruptibilité, il y a la corruption. Il y a donc le conforme et son contraire,
      le non-conforme.
      

      	Oui, c’est clair. J’ai bien compris ce que signifiait qu’il y avait de la Lumière partout et
      du divin en toute chose, et que le Diable était juste la manifestation du contraire de cette
      conformité afin d’apprendre à discerner ce qui est vrai de ce qui ne l’est pas.
      

      	Eh bien il y a cette même spécificité dans le couple. Il y a des couples non-conformes et
      des couples conformes. La première conformité c’est l’évidence des Lois de la Nature. Un
      couple conforme c’est déjà un homme et une femme, nés respectivement garçon et fille à
      leur naissance dans leur corps de chair.
      

      	Donc les homosexuels ne sont pas conformes...
      

      	Non, c’est une évidence non ?
      

      	Oui. Les homosexuels risquent d’être peinés à lire cela, non ?
      

      	Ceux qui seront peinés de le lire c’est qu’ils ont encore du chemin pour que cela ne les
      blesse plus. La Vérité blesse bien des gens, et la Vérité ce n’est pas dire à l’autre ce qu’il
      a envie d’entendre, ou des mots toujours gentils et bienveillants, non, ce serait entretenir
      une illusion, une non-conformité, un mensonge, une manipulation des masses, etc. La
      Vérité est ce qu’elle est, et pas ce que l’on aimerait qu’elle soit. L’homosexuel le sait bien
                                                                                             
                                                                                             
      qu’il porte en lui une non-conformité. Ce n’est pas facile à vivre. C’est une pathologie plus
      ou moins lourde à porter. Accompagnons-les à mieux le vivre. Mais arrêtons de dire à des
      jeunes enfants qui ne sont pas encore psychiquement sexués qu’ils pourraient être un autre
      sexe que celui que leur corps est biologiquement. Cela ne sert qu’à créer des traumatismes
      profonds et des gens fragmentés, distordus, inversés et retournés en masse. Ce ne sont
      pas les armes spirituelles de destruction massive qui manquent sur cette planète. Les
      pervers ont bien de l’imagination. Mettre un idée fausse dans la tête de quelqu’un est un
      empoisonnement vibratoire et réel. À force de l’entendre, un doute peut germer en soi, et
      le doute tu as déjà pu en vivre les effets.
      

      	Oui. Ils sont terribles. Plus on monte vibratoirement plus on tombe de haut...
      

      	Donc que dire de ceux qui cherchent volontairement à insuffler le doute et des idées fausses
      dans la tête de l’autre ?
      

      	C’est effectivement un véritable empoisonnement de faire ce genre de suggestions. Ce
      sont des criminels, des assassins. C’est un crime contre l’Esprit. Que faire donc avec
      l’homosexualité ?
      

      	Les laisser libres de le vivre. C’est une expérience comme une autre ici-bas. Beaucoup sont
      très heureux de le vivre. Ceux qui en souffrent, eh bien un accompagnement thérapeutique
      est le bienvenu. Mais n’insufflons pas le doute chez les jeunes enfants. Laissons-les vivre
      leur vie d’enfants. Ils n’ont pas besoin d’éducation sexuelle à l’école, les animaux n’en ont
      pas et ils n’ont aucun problème pour se reproduire. L’homme est un règne théoriquement
      plus évolué que l’animal, n’est-ce pas ?
      

      	Oui. Cela est juste.
      

      	Revenons donc au couple conforme. Un couple conforme c’est d’abord un homme biologique
      et une femme biologique, à l’intérieur desquels, respectivement, il y a une âme qui est
      alignée, en accord, avec le principe de genre masculin et une âme alignée, en accord avec
      le principe de genre féminin.
      

      	Le principe de genre ?
      

      	Oui, c’est un principe de l’Esprit. Et comme “tout ce qui est en bas est comme tout ce qui
      est en haut”, s’il y a des hommes et des femmes sur la Terre c’est qu’il y a dans le Ciel un
      principe masculin et un principe féminin.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Un principe masculin et un principe féminin... Opposées complémentaires ?
      

      	Oui, bien vu !
      

      	Comme représentés dans ce cercle, le Yin et le Yang ?
      

      	Oui. Ce cercle représente toutes les opposées complémentaires qui dansent ensemble,
      qui peuvent se résumer à ces deux énergies positive et négative qui dansent ensemble
      dans l’Univers, et au centre desquelles le neutre est l’équilibre. Tout est équilibre dans
      l’Univers. Tu as déjà fait un exercice d’équilibre sur ce lac, en toute chose l’équilibre est
      à trouver, la neutralité. Souvent on associe le positif à quelque chose de mieux que le
      négatif. De par le sens courant déjà... Et en parlant de courant justement, les électriciens
      savent bien que s’il n’y avait pas une borne positive et une borne négative dans leur
      source d’alimentation, la lumière ne pourrait pas s’allumer dans l’ampoule, les moteurs
      ne tourneraient pas, les ordinateurs seraient inertes. S’il n’y avait pas ces deux énergies
      positive et négative dans tout l’Univers, qui ont bien des manières d’être manifestées,
      eh bien il n’y aurait pas de vie. Tout comme sur Terre, s’il n’y avait pas l’homme et la
      femme, il n’y aurait pas d’enfant.
      

      	Je vois. Et la femme est associée au négatif ? C’est pour cela que tant de religions
      rabaissent la femme, amalgamée à “la pécheresse” ?
      

      	Oui. Par manque de subtilité et de compréhension. L’homme est positif, la femme
      négative. Mais l’homme est bien malheureux sans femme. Tout comme le Soleil serait
      bien malheureux sans la Terre. Les rayons qu’il émet à chaque instant se perdraient dans
      l’infini de l’espace sans jamais rien éclairer. “À quoi bon ?”, se dirait-il alors. S’il n’y avait
      que des étoiles dans le Ciel, leur lumière ne servirait à rien, alors elles s’éteindraient, car
      personne n’aime faire quelque chose qui ne sert à rien, et tout deviendrait éternellement
      noir.
      

      	Le Soleil est donc l’homme, la Terre la femme ?
      

      	Oui, et à l’échelle de l’humanité, le Père et la Mère. Mais restons déjà sur les principes de
      l’homme et de la femme, avant de parler de la famille. Dans le Ciel, l’Esprit est androgyne,
      il a en lui les deux principes, le masculin et le féminin. En s’incarnant sur une planète
      dense, physique, il doit choisir un corps, homme ou femme.
      

      	C’est cela la dualité ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Non, il ne s’agit pas de dualité, mais de complémentarité. Il n’y a pas de dualité. C’est
      l’étroitesse de l’homme qui voit une dualité partout. L’ombre ou la Lumière, le noir ou
      le blanc, l’homme ou la femme, le bien ou le mal. Lorsque la conscience est encore peu
      éveillée elle est plus à l’aise avec le “ou” qu’avec le “et”. La complémentarité c’est le
      “ET”. L’homme ET la femme, qui ensemble se rejoignent et de leur union naît l’unité.
      De la complémentarité naît l’unité. Le bien est complémentaire au mal, ensemble ils
      permettent toutes les expériences sur Terre. La nuit et le jour ensemble permettent la
      vie active et le repos des espèces diurnes. Les espèces diurnes et nocturnes ensemble
      font chacune leur part pour entretenir la planète. Le positif et le négatif ensemble font
      l’équilibre, la neutralité. L’homme et la femme, ensemble, font leur chemin pour retrouver
      l’unité, l’Universalité.
      

      	Je vois.
      

      	L’individu incarné sur Terre est donc dépositaire d’un des deux principes. Ce qui a des
      conséquences sur ses comportements. L’homme est tel le Soleil, dépositaire d’une énergie
      positive, la femme est telle la Terre, dépositaire d’une énergie négative. La femme est
      matrice, l’homme est phallus. La femme reçoit, l’homme émet. Et, de manière grossière,
      la femme obéit et l’homme commande.
      

      	Oulah ! Cela ne va pas plaire aux féministes cela !
      

      	Ah ah ! C’est bien vrai. Il ne s’agit pas ici de faire de la femme l’esclave de l’homme,
      non. Mais en parlant des féministes, il s’agit d’un déséquilibre qui a créé ce mouvement.
      Des femmes, tant soumises par les hommes dans cette société encore trop “patriarcale
      esclavagiste”, en ont marre d’être leurs esclaves et se disent qu’il est l’heure d’inverser les
      rôles, de dominer les hommes. Certaines disent même qu’elles peuvent s’en passer. Elles
      deviennent alors castratrices de l’homme, et castratrices de leur propre principe féminin
      en elles-même, en voulant prendre la place de l’homme. Le résultat est connu d’avance,
      cela ne peut fonctionner bien longtemps. Les hommes et les femmes balancent souvent
      d’un côté puis de l’autre avant de trouver le juste équilibre. Une fois qu’elles auront
      réalisées qu’elles ont besoin des hommes, alors elles reviendront au centre. Les hommes
      eux ont bien en tête qu’ils ont besoin des femmes. Ils sont si malheureux lorsqu’ils sont
      seuls. Ils sont garants de bien des choses ici, plus que ces femmes veulent bien entendre.
      Si, de manière très profane, le principe même de la femme est vécu comme celle qui
      obéit, sur un plan plus cosmique, c’est avant tout une énergie qui est porteuse de vie. Elle
      est Fécondité. Pour être Fécondité, la femme doit être en même temps le réceptacle de
      l’énergie positive de l’homme, du principe masculin. Mais le fait qu’elle soit réceptacle
      ne l’oblige pas à se soumettre et être esclave. Donc, chaque femme, dans une évolution
      suffisamment grande, est dépositaire du principe féminin cosmique, la Femme Universelle
      en quelque sorte, l’aspect féminin de l’énergie divine. Et l’Homme Universel est l’aspect
      masculin de l’énergie divine. Ensemble ils forment les époux universels. Si les époux
      existent sur la Terre, c’est parce qu’ils existent au Ciel.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	C’est beau !
      

      	Oui. Regarde la Terre, le Soleil l’éclaire et l’observe et voit comment elle est belle. Elle
      est libre de faire ce qui lui plaît tout en étant contrainte sur son orbite autour du Soleil.
      L’homme et la femme dansent ainsi ensemble sur Terre. Quelle femme n’aimerait pas
      entendre qu’elle est belle dans la bouche de son homme ? Et lorsque l’homme et la femme
      arrivent chacun à un certain niveau de rayonnement, ils intègrent en eux le masculin et le
      féminin, et éclairent l’autre mutuellement. Ils entrent en résonance et cela crée de l’énergie
      entre eux. De l’énergie libre qui leur permet potentiellement de vivre éternellement.
      

      	Potentiellement ?
      

      	Oui, ce n’est pas encore courant de voir sur Terre des hommes vivre éternellement, mais
      le potentiel est en eux. Même si cela est édifiant. L’ADN humain porte en lui le code de
      la vie éternelle. Certains ont réussi à l’activer, mais ils restent discrets, à l’écart.
      

      	Je comprends bien pourquoi.
      

      	Donc l’homme et la femme dansent ensemble sur Terre pour créer un courant ascendant qui
      leur permet d’ascensionner ensemble. À l’image de la double hélice d’ADN, ou du caducée,
      celui avec les deux serpents qui s’entrelacent. Celui associé souvent aux représentations
      antiques d’Hermès ou de Mercure.
      

      	Pourtant j’observe bien des couples qui ne fonctionnent pas bien ensemble.
      

      	Oui, cela est somme toute logique. Dans un monde qui a basculé dans l’athéisme pour
      développer la rationalité et le plan mental supérieur, les hommes ont mis de côté le
      spirituel, l’âme, la conscience, les natures d’êtres... En s’imaginant que tous les hommes
      sont pareils, puisque physiquement de même apparence, eh bien les couples se sont formés
      par affinité d’apparence. Alors des couples avec des écarts de maturité de conscience trop
      grands ne peuvent guère fonctionner ensemble bien longtemps. Ceux qui ont déjà une âme
      connectée à l’Esprit sont bien plus intelligents que ceux qui sont encore dans l’âme-groupe
      de la masse. Ils n’ont pas la même capacité d’appréhension de la réalité, ils ne parlent
      pas la même langue... S’ajoute à cela les traumatismes, les perversions, les pièges de la
      hiérarchie inversée, qui cherche à brouiller les pistes afin d’attirer les plus avancés dans
      leurs filets... Il y a bien des raisons qui permettent d’expliquer qu’il est bien difficile de
      trouver chaussure à son pied, comme le dit cette expression populaire.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Que faire alors ?
      

      	Trouver quelqu’un qui te corresponde bien. Il n’est pas ici le lieu de faire un développement
      approfondi de tout cela, car ce serait bien long. Et tout couple apporte une expérience
      de vie intense et toujours instructive pour développer bien des choses, le discernement,
      trouver sa place, s’affirmer, rester digne... Même s’il y a bien un cas idéal... Chacun son
      chemin. Il y a néanmoins un conseil à donner ici, pour ceux qui, comme toi, font leur
      chemin spirituel en grande conscience.
      

      	Lequel ?
      

      	C’est de se poser la question : est-ce que j’avance ou est-ce que j’attends l’autre ? Le
      cas le plus simple c’est un couple où l’un veut faire son chemin spirituel et l’autre n’en
      a strictement rien à faire... Impossible de créer la dynamique de danser ensemble, de ces
      deux serpents qui s’entrelacent jusqu’au Ciel. Dans ce cas-là, souvent la relation dans le
      couple n’est pas d’adulte à adulte, mais de parent à enfant. C’est totalement déséquilibré.
      Certains disent “je reste avec lui ou elle car je l’aime !”... C’est beau l’amour, oui. C’est
      un choix. Rester avec l’autre que l’on aime même s’il ne veut pas faire le Chemin, ou
      continuer seul son chemin, en espérant trouver le bon partenaire plus loin... Chacun est
      libre et responsable de ses choix. À la fin de sa vie terrestre, l’âme sera peut être bien
      malheureuse de se rendre compte de ne pas avoir profité de cette chance, oui chance, de
      ne pas avoir continué son chemin. Car bien des âmes aimeraient avoir un corps de chair
      pour faire leur chemin. Je te rappelle que l’illumination, la grande révélation, ne peut
      avoir lieu que dans un corps de chair. La friction Esprit / Matière. 50% Esprit et 50%
      Matière. Alors rester avec des moutons alors qu’on pourrait faire pousser ses ailes... Cela
      est du gâchis. Oui. Du gâchis. Qui n’est pas sans conséquences. Certains passent ainsi
      leur tour et ils attendront bien bien longtemps avant de pouvoir revenir sur Terre. Sans
      parler de la seconde mort, que nous ne développerons pas ici. Bien des gens ne font que
      du tourisme sur Terre et vu d’en haut, cela est bien triste. Où est donc passée la Volonté
      des hommes ? Beaucoup se le demandent. Donc pour ceux qui désirent avancer, si leur
      partenaire est un frein, c’est une corde qui retient leur montgolfière. Ils ne peuvent donc
      pas arriver à ce 9e étage.
      

      	Et s’ils désirent avancer ensemble ?
      

      	Alors cela est merveilleux et souvent difficile également. Car le couple est alors face
      à face avec toutes les difficultés de l’un et de l’autre. Les deux deviennent en quelque
      sorte le thérapeute de l’autre, pour éliminer les traumatismes, guérir les blessures en
      profondeur, se prendre de plein fouet une bombe à retardement, traverser le marais de
      chacun... Si les partenaires ont eu des vécus en couple précédemment avec des difficultés,
      ne pas interpréter que le nouveau partenaire est en train de refaire les mêmes choses,
      car parfois en apparence les gestes se ressemblent, mais les intentions qui les portent
                                                                                             
                                                                                             
      n’ont strictement rien à voir, l’un peut-être dans la manipulation et l’autre dans l’amour
      et le soutien... Celui qui sort d’un partenaire manipulateur aura tendance à avoir peur
      que son nouveau partenaire le soit... Un accompagnement est toujours le bienvenu, mais
      encore faudrait-il qu’il soit fait par des accompagnateurs qui soient bien qualifiés avec une
      ouverture de conscience en mesure de discerner les qualités et les avancées de chacun...
      Tout un poème !
      

      	Cela n’est guère encourageant !
      

      	Oui, il en faut du courage ! On ne monte pas l’Everest comme on fait le tour d’un lac.
      Mais rappelle-toi que ceux qui cherchent le Royaume et la Justice Divine, l’Univers leur
      apportera tout ce dont ils ont besoin pour avancer. Il suffit de demander de l’aide par
      exemple, et ils en auront, rencontreront les bonnes personnes, les bonnes informations, le
      bon endroit. Donc le seul et l’unique ingrédient est toujours le même : avoir la Volonté
      Inébranlable d’avancer. Quoiqu’il arrive et quelles que soient les conséquences dans
      l’existence. Si chaque partenaire d’un couple possède cette Volonté inébranlable d’avancer,
      alors ils y arriveront. Lorsque l’un aura un passage difficile, l’autre sera présent, et s’il
      arrive que les deux se fatiguent en même temps, ils ne perdront pas de vue qu’ils avancent
      ensemble... Main dans la main.
      

      	Main dans la main... 


Vous restez songeur quelques instants. Intégrant tout cela. Le regard flottant devant vous, sans vous
préoccuper du paysage...


      
      	Que dire du Père et de la Mère ?
      

      	Ils ne font sens qu’en considérant l’Enfant. Dans le couple, l’homme et la femme accomplis
      ont une relation d’adulte à adulte. Un Roi et une Reine. Ils deviennent Père et Mère que
      lorsqu’il est question d’engendrer un Enfant. Ce qui nous amène en toute logique à parler
      d’abord de sexualité. Car sans rapport de cet ordre, point d’enfant. Et sur ce sujet-là, il
      y a beaucoup de choses à dire.
      

      	Je t’écoute.
      

      	L’homme avec une conscience encore bien endormie a une sexualité d’ordre animal, rustre,
      pulsionnelle. Il cherche une femme, s’y introduit plus ou moins habilement, y fait sa chose
      et puis s’en va. La femme du même niveau de conscience que lui sera assez passive et
                                                                                             
                                                                                             
      se lassera probablement de ce jeu. Lorsqu’elle deviendra mère elle délaissera souvent
      le mari pour ne se consacrer qu’à son enfant. Plus à l’aise avec le OU que le ET, elle
      aura du mal à être la femme de son mari ET la mère de l’enfant. En tant que mère
      elle traitera alors souvent son mari comme un enfant... Ce qui ne conviendra pas à un
      homme plus éveillé, adulte, qui ne comprendra pas pourquoi sa femme arrête de faire
      l’amour, et qui en souffrira, ainsi que de ce nouveau traitement infantilisant. C’est un
      schéma couramment observé. Une relation sexuelle sacrée est d’un tout autre registre.
      Reprenons de la hauteur et regardons à nouveau le Principe masculin cosmique, à l’image
      du Soleil, et le Principe féminin cosmique, à l’image de la Terre. L’homme s’introduit en
      la femme... si et seulement si la femme lui ouvre les portes de son temple sacré. C’est elle
      qui est la gardienne de son temple. L’homme attend, la respecte, ne force pas l’entrée.
      L’homme, sur ce registre-là, est un novice, c’est la femme qui le guide, qui l’initie, qui
      sait ce qui est bon pour elle, ce qu’elle apprécie ou non. Point l’homme qui entre avec
      ses gros sabots et ses gestes maladroits. La femme ici est l’initiatrice, c’est elle qui guide
      l’homme en elle, jusqu’au plus profond d’elle-même, de sa terre. Se faisant, elle permet
      à l’homme de s’ancrer profondément dans la Terre. L’homme devient homme pleinement
      à cet endroit, et en honorant en retour la femme qui lui ouvre son corps ainsi, la femme
      peut s’abandonner à lui, dans ce geste de totale vulnérabilité et se sentir pleinement une
      femme. Ils peuvent alors s’élever très haut et découvrir des instants de grâce intense,
      ouvrir des pages des secrets du monde ensemble... au-delà des mots.

      

      	Cela fait rêver...
      

      	Oui, cela est merveilleux lorsque tout est parfait.
      

      	Je te vois venir... Et lorsque c’est imparfait ?
      

      	Il ne s’agit pas ici d’imperfection au sens de maladresse... Mais un tel acte peut raviver
      des traumatismes et des souffrances passées, dans cette vie ou dans d’autres. La femme
      souffre de tous les viols qu’elle a subi. Depuis des millénaires bien des hommes ont violé
      et violentent encore des femmes. Donc lors de cette rencontre intime entre l’homme et la
      femme, des mémoires refoulées peuvent remonter à la conscience et telles, des bombes
      éclater occasionnant des larmes et bien des souffrances... L’homme aussi peut se retrouver
      face à ses propres traumatismes, timidités, castrations, humiliations... Ce qui pourrait
      ternir l’acte et la relation du couple.
      

      	Je vois... Comment faire alors ?
      

      	S’en réjouir.
      

      	Comment cela ?
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Oui, s’en réjouir car cela fait partie du chemin, du nettoyage, de la libération, de la
      guérison ! Si une telle chose remonte c’est pour être vue, mise en lumière et éliminée,
      nettoyée, libérée, guérie ! Chaque souffrance qui remonte est une fête ! Car lorsqu’il n’y
      en aura plus, alors ces moments intimes seront encore plus élevés et élevant ! Une Voie
      Royale vers le Divin !
      

      	Effectivement, c’est bien plus beau à regarder dans cette perspective !
      

      	Chercher le positif en toute chose, garde cela toujours en tête. Sais-tu comment on appelle
      le chakra localisé à cet endroit ?
      

      	Le chakra sacré ?
      

      	Oui. Il porte bien son nom. L’énergie sexuelle est l’énergie de création. C’est l’énergie
      du pouvoir créateur. C’est pour cela que bien des mécanismes de l’homme visent à la
      castration psychologique de l’homme. Afin de le freiner dans son pouvoir créateur, dans
      son chemin vers sa divinité. L’homme a cette marche à franchir de se libérer de ses
      différents castrateurs, souvent ses propres parents, son père et ou sa mère, les chefs
      ou cheffes au bureau, parfois même ses propres enfants. Tous ses surmoi parentaux,
      familiaux, sociétaux, complexes d’infériorité... Tout cela affaiblit sa virilité et sa capacité
      de création. Ce n’est d’ailleurs pas un hasard si bien des hommes et des femmes également
      se surinvestissent dans leur travail où ils peuvent exprimer leur capacité créative, quand
      leur partenaire se désintéresse de la relation intime... Si certaines ou certains se plaignent
      que monsieur ou madame rentre toujours tard... qu’ils regardent de leur côté la poutre
      qui est dans leur œil... Il y a peut-être bien un équilibre à restaurer ici. Tout est équilibre
      dans l’Univers, et ceux qui ont leur pouvoir créateur bien actif chercheront par tous les
      moyens à l’exprimer en priorité. Car c’est la nature divine que de créer encore et toujours.
      C’est un acte sacré !
      

      	Je n’avais pas encore vu cela sous cet angle. Merci pour cette explication très claire.
      

      	Un tel couple qui intègre ce cheminement ensemble vers le divin, et cette sexualité
      sacrée, devient alors éminemment divin. Chaque partenaire est par là même un véritable
      complément de l’autre, un véritable couloir, une véritable rampe de lancement pour une
      plus grande alchimie, une plus grande évolution. Cela donne en même temps beaucoup
      plus de dimension à l’amour tout simplement humain. Un tel amour est moins égoïste et
      ne se passe plus simplement dans le foyer du couple et dans leur lit. Il sera donné aussi
      en rayonnement sur tout le quartier. La richesse qui est alors déclenchée par l’œuvre qui
      s’accomplit dans le lit, cette richesse, cette intensité de la beauté, va ensuite être une
      substance de rayonnement, une substance de vie lorsque le couple sera à l’extérieur. Si tu
                                                                                             
                                                                                             
      souhaites vivre cela et offrir ce rayonnement autour de toi, cultive la beauté dans tous les
      gestes que tu feras en couple.
      

      	... Merci ... Cela me décoiffe un peu...
      

      	Ah ah ! Il y a de quoi oui. Vivre l’alchimie en couple est une œuvre intense...
      

      	Mais c’est si rare !
      

      	C’est ce qui va se développer pour l’ère à venir... pour ceux qui en feront le chemin... Il
      est l’heure de passer à une nouvelle page pour l’humanité. Une humanité éveillée. Et elle
      s’éveille. De plus en plus de gens parlent d’amour, de paix. Ils aspirent à ce monde et le
      créent déjà activement, par leur actes, leurs pensées, il émerge doucement mais sûrement.
      Tout l’Univers est focalisé sur la Terre, pour un accouchement d’un nouvel enfant. C’est
      un moment délicat.... Et en parlant d’enfant, c’est le bon moment pour en parler. Le Père,
      la Mère et l’Enfant. Il y en a bien des choses à dire ici.
      

      	Par où commencer ?
      

      	Comme toujours, au commencement.
      

      	L’acte sexuel ?
      

      	Non. Avant. Qu’est-ce qui précède la manifestation d’une création ?
      

      	La pensée, l’intention...
      

      	C’est cela. L’intention qui précède tout acte créateur a un impact fort sur le résultat
      créé. Ce que je vais t’expliquer ici est valable pour toute création : un projet collectif,
      une œuvre d’art, un enfant...
      

      	Je t’écoute alors avec mes deux oreilles bien ouvertes et avec beaucoup d’attention.
      

      	Comme toujours, oui. Je le vois bien.
      

      	Merci.
      

      	Une création parfaite est un acte divin. Donc elle se tisse avec quelques ingrédients
      indispensables en amont : une intention pure et au Service de l’humanité. C’est-à-dire
      pas pour soi-même, pas pour son propre ego.
      

      	Ouah.... je vois déjà en quoi cela peut basculer....
      

      	N’est-ce pas ? Prenons divers registres. Combien de candidats pour diriger un pays le
      font totalement pour être au Service du peuple de cette nation et de l’humanité toute
      entière ? Combien de créateurs d’entreprises le font totalement au Service de leurs
      clients en prenant en compte l’humanité toute entière, au lieu de penser uniquement à
      son enrichissement personnel et aux esclaves-salariés qui vont trimer sous ses ordres ?
      Combien de créateurs de chansons le font au Service de l’humanité toute entière et pas
      juste pour briller sur une scène ? Combien créent des choses sur les platebandes des
      autres pour entrer en compétition et détruire les concurrents ? Combien réfléchissent au
      contraire à créer une complémentarité avec ce qui existe déjà afin d’avancer tous ensemble
      vers une amélioration du bien-être de l’humanité ?
      

      	Pfiou... Bien peu en proportion...
      

      	Une création parfaite nécessite un geste aussi précis et délicat que si tu marchais non pas
      sur le plat de ton épée mais sur son fil. Le moindre faux mouvement et tu insèreras une
      fausse note, un germe vibratoire, qui grandira avec la création et qui viendra la ternir, la
      corrompre, la pervertir... Ce qui causera des soucis, inévitablement, sur le résultat, qui
      sera plus ou moins bancal, plus ou moins résistant, plus ou moins durable... Combien
      de maisons contemporaines construites à la va-vite il y a 30 années seulement par des
      promoteurs qui ne cherchaient que le gain sont déjà pleines de fissures et de fuites en tous
      genres, qui sont justes bonnes à être détruites ? Comparées aux temples ancestraux qui
      certains tiennent encore fièrement debout ? L’intention pure, la recherche de la qualité...
      À chaque geste.
      

      	Je vois... Il y en a encore bien du chemin à l’échelle de l’humanité !
      

      	Oui, réjouis-en toi ! Ce serait ennuyant sinon, non ?
      

      	Oui. Je suis en accord ici avec toi. Et concernant un enfant ?
      

      	Combien de pères ou de mères font un enfant pour eux-mêmes, quelqu’en soient les
      raisons ? Combien le font avec leur cœur entièrement ouvert pour accueillir une âme sur
      Terre, à son Service, en prenant en considération l’humanité toute entière ?
      

      	Quelles conséquences si les intentions des parents ne sont pas parfaites ?
      

      	Plein... Nous allons ensemble regarder quelques exemples, et cela est généralisable sur
      toute création, tels les exemples que nous venons de voir. Lorsqu’un couple décide d’avoir,
      de faire, d’accueillir, un enfant - vois déjà que le verbe utilisé ne porte pas du tout les
      mêmes vibrations, les mêmes intentions - il y a souvent un ou plusieurs contrats, cachés
      ou non, entre les parents et/ou entre l’un ou les deux parents et l’enfant. Un exemple
      courant c’est que l’un des deux fait l’enfant pour garder l’autre avec lui. Un des deux
      partenaires sent que l’autre commence à avoir envie de partir, la dynamique du couple
      s’étiole, la routine... Alors pour changer de dynamique “et si on faisait un enfant ?”. Il
      y a un contrat : “Je fais un enfant pour casser la routine et redonner du ressort à mon
      couple.” Autrement dit : “L’enfant est à mon service. Je ne suis pas à son service.” Ou
      bien : “Je fais un enfant pour garder mon mari / ma femme, moi je n’ai pas trop envie
      d’un enfant, mais mon mari/ma femme est riche, donc c’est un bon plan, ok pour un
      enfant.”. Ici, l’enfant est une monnaie d’échange. Un enfant contre ton salaire, contre
      le confort que le couple m’apporte, contre la maison que nous allons acheter ensemble,
      ou qu’il va hériter de sa plus riche famille. L’enfant est ici utilisé pour rapporter de
      l’argent. Autrement dit, il est prostitué avant même sa conception biologique. Ce germe
      de prostitution va être inséminé vibratoirement au moment de la création biologique, et
      va grandir avec l’enfant... Qui aura cela en lui, et grandissant, il ou elle se retrouvera avec
      des problématiques liées à la prostitution. Donner quelque chose en échange d’une faveur
      sera naturel, voire jusqu’à se retrouver à faire le trottoir pour gagner sa vie.
      

      	Juste avec une telle pensée initiale ?
      

      	Oui... Avec une intention impure, l’enfant se retrouve chargé par ses propres parents de
      tout un tas de problèmes, en plus de ses propres problématiques à résoudre s’il arrive
      avec du karma à épurer dans cette vie-là. La conception n’est pas bien propre... L’enfant
      aura alors à se nettoyer de tout cela, à trouver des solutions pour s’en débarrasser... Et
      les parents aussi auront inconsciemment ce crime sur eux, et c’est quelque chose qu’ils
      auront à faire sur leur Chemin pour parfaire leur être, regarder avec courage en arrière
      quels intérêts égoïstes ils ont mis sur leur enfant avant même de le concevoir, et ceux
      qu’ils ont cultivé tout au long de sa croissance... Combien dictent leur conduite à leurs
      enfants ? “Tu seras ingénieur ! Tu seras médecin ! Tu seras la fierté de la famille !”
      Combien font un enfant pour lui prendre sa propre lumière tout au long de sa vie ?
      

      	C’est bien terrible tout cela. 


     
Et  vous ?  Vos  parents ?  Savez-vous  pourquoi  et  comment  et  quelles  étaient  leurs
intentions à votre propre égard ? S’ils sont encore là, n’hésitez pas à en parler avec eux,
vous pourriez en avoir besoin pour vous simplifier votre chemin et comprendre bien des
choses quant à vos propres difficultés dans cette vie.

Et si vous êtes mère ou père, regardez honnêtement ce que vous aviez comme intention
avant de faire/avoir/accueillir votre enfant, pour chacun d’eux. Cherchez tous les contrats,
exprimés ou non avec votre partenaire. Il est l’heure de les éliminer. Parlez-en avec son
père ou sa mère également, sans le ou la blâmer, réjouissez-vous de cet exercice au Service
de votre enfant.

Si votre enfant est assez grand ou lorsqu’il sera assez grand - pas avant 21 ans - soyez
humbles et honnêtes et allez en parler avec lui. Cela lui permettra de comprendre bien des
choses et de s’en décharger. Avec amour et compassion, apprenez lui s’il n’y est pas encore,
le pouvoir du pardon. Et s’il est encore jeune, faites attention à ne pas cultiver ce que vous
avez inséminé en lui. Ne vous blâmez pas ! Cela ne sert à rien, ce serait rechuter. Coupez
délicatement ces mauvaises herbes, en l’instruisant sur les justes valeurs, sur le divin. Il
n’y a rien d’irrécupérable, cela fait partie de son Chemin.


 

 


      
      	Il y a souvent de tels gestes qui se reproduisent sur une même lignée génétique, sur
      une même famille, de génération en génération. De père en fils, de mère en fille, ou
      quelque soit le genre. Une fois identifié, un individu peut s’en libérer et cela peut avoir
      un impact sur toute la lignée, et libérer ainsi ses propres enfants sans qu’ils aient à faire
      ce chemin eux-mêmes. Ainsi que chez les aïeux, même décédés, leurs âmes sont encore
      parfois liées. C’est pour cela que parfois on hérite d’un patrimoine génétique, de gestes,
      de traumatismes, qui n’ont aucun sens dans sa vie actuelle... Peu importe ! Il est là, on
      le voit, on le nettoie, on le sacrifie, on ne le nourrit plus. Il n’est pas nécessaire de tout
      comprendre pour avancer.
      

      	Il n’est pas nécessaire de tout comprendre pour avancer... Je vois.
      

      	Oui, même si comprendre c’est préférable car cela simplifie la libération, la guérison,
      parfois c’est incompréhensible, et chercher à comprendre prend alors du temps et on peut
      s’y perdre. Alors on sort l’épée et on coupe, et on sacrifie. On s’allège ainsi et on avance.
      As-tu bien compris la bonne posture à avoir avant d’engendrer un enfant ?
      

      	Oui. Avoir une intention vraiment sincère d’accueillir et de soutenir le développement
      d’une âme qui choisit son père et sa mère en conscience avant de venir, d’être pleinement
      à son Service, et au Service du Logos de l’Humanité toute entière qui se réjouit de
      l’accueillir également, au Service aussi de la Terre. De bien clarifier et nettoyer toute
      intention parasite, égoïste, et de vérifier cela aussi auprès de ma/mon partenaire, afin
                                                                                             
                                                                                             
      qu’ensemble nos intentions conjointes soient pures, blanches comme un linge...
      

      	... immaculé ?
      

      	Oui, c’est cela. Est-ce là la signification de l’immaculée conception ?
      

      	À ton avis ? 


Vous replongez dans un silence profond... Prenant conscience de l’immense responsabilité d’un tel acte,
non seulement sur un enfant, sur une âme, mais aussi sur l’Humanité toute entière. Et que cette
responsabilité chaque être humain sur cette belle et grande planète Terre en détient une
part. Tout le monde est relié ainsi... Vous visualisez comme une immense toile tissée de fils
très fins qui relie chaque homme, chaque femme, chaque enfant, et que lorsque l’un tire
dessus, des milliers sont impactés par ce geste qui semble pourtant infime... Vous voyez aussi
comment de belles ondes peuvent se propager sur cette toile et bénéficier à l’ensemble des
être humains. Si seulement tout le monde arrêtait de tirer cette toile, cette couverture, à
lui-même...


      
      	Y a-t-il d’autres choses au sujet de l’enfant ?
      

      	Oui, parlons du rôle conforme de la Mère à présent. Le principe d’une mère est d’avoir
      un sein et d’avoir du lait, de le fabriquer et de tout donner à son enfant. Donner donc la
      nourriture à l’enfant. C’est son principe immanent et intrinsèque. C’est la Loi de la Nature,
      de la Terre. Lorsque l’on parle de la Mère Cosmique, on parle des forces nourricières de
      la Terre. La Mère est au Service de son enfant. Elle lui permet de grandir librement et
      dans un cadre sécurisé où elle lui apportera tout ce dont il a besoin. C’est le principe
      même de l’Abondance, qui provient du simple fait que la Loi Cosmique elle-même veut
      que chaque planète représente la Mère de l’Humanité, la Terre est la Mère de l’Humanité
      et lui apporte tout ce dont elle a besoin pour vivre. Une mère apporte donc tout ce
      dont l’enfant a besoin pour vivre. Et abondance ne signifie pas le gâter et le pourrir de
      surconsommation, de superflu, non. Il s’agit de lui apporter tout le nécessaire dont il aura
      besoin.
      

      	Et le Père ?
      

      	Le Père c’est le Soleil, le Soleil c’est la manifestation de la Conscience Universelle. Le Père
      est donc l’instructeur spirituel de son enfant. Et c’est lui qui a la responsabilité de lui dire
      un beau jour : “Allez, c’est l’heure ! Il est temps de quitter les jupons de ta Mère pour
                                                                                             
                                                                                             
      aller faire ton Chemin seul vers le Soleil ! C’est l’heure de quitter le nid douillet !”. Le
      Père joue ce rôle tout au long de la vie de l’enfant, et plus particulièrement vers 14 ans
      jusqu’aux 21 ans de l’enfant. La majorité d’un être humain c’est 21 ans. C’est une réalité
      scientifique du fait que les 600.000 milliards de cellules d’un corps humain se renouvellent
      tous les 7 ans. Il développe alors ses différents corps, s’il ne rencontre pas d’interruption
      - dues à des accidents de la vie, des traumatismes, etc. - en 7 phases de 7 ans. À 21 ans
      l’enfant est normalement en pleine capacité de l’Esprit et c’est l’heure pour lui de s’envoler
      de ses propres ailes. Avant, ce serait prématuré... Et même s’il démarre dans ce monde
      moderne des études, par exemple, hors du foyer familial vers 18 ans, la présence du Père
      régulière, même à distance, est préférable jusqu’aux 21 ans. Ensuite les parents sont là,
      disons, en cas de besoin.
      

      	Pas facile cela, le Père s’oppose alors à la Mère qui, elle, aime souvent garder ses enfants
      près d’elle, non ?
      

      	Oui, c’est l’occasion de bien des tensions dans beaucoup de couples. Souvent l’enfant est
      comme écartelé entre la mère qui veut le garder près d’elle, l’éduquer à sa manière, et
      le père qui veut l’éduquer à la sienne et qui tire l’enfant pour le décrocher des jupons
      de sa mère. Il est de ce fait préférable de bien discuter ensemble, mari et femme, en
      amont de l’accueil d’une âme dans le foyer parental, pour bien envisager s’ils sont en
      phase avec leur manière de voir les choses... Si ce n’est pas le cas, alors il est peut être
      bien préférable de ne pas accueillir un enfant. Voire de se séparer alors, si cela révèle
      de fortes incompatibilités entre les partenaires... La priorité, face à une telle perspective
      c’est l’enfant. Si les deux ne sont pas alignés avec celle-ci, alors ce sera une famille bien
      compliquée et les casseroles voleront probablement dans la cuisine et les enfants souffriront
      dans leur chambre en silence... Prévenir vaut toujours mieux que guérir donc prendre
      bien le temps en amont de se préparer permet d’éviter bien des misères. On ne monte pas
      l’Everest en tongues, n’est-ce pas ?
      

      	Oui, cela est bien vrai. 


Vous replongez dans votre for intérieur quelques moments...


      
      	Dis moi...
      

      	Oui ?
      

      	En parlant d’énergies négative et positive, l’ego est négatif, ses comportements lorsqu’il
      n’est  pas  instruit  sont  des  actes  assez  désagréables,  destructeurs...  Alors  pour  la
      femme ? Puisqu’elle est dépositaire de l’énergie négative... Ses comportements... seraient
                                                                                             
                                                                                             
      naturellement plus désagréables que ceux des hommes, qui sont dépositaires de l’énergie
      positive ?
      

      	C’est une bonne question et la réponse ne plaira pas à beaucoup, et pourtant nombreuses
      sont les personnes qui l’observent. À commencer par bien des femmes elles-mêmes.
      

      	C’est à dire ?
      

      	Toutes ces femmes savent que lorsqu’elles ne sont qu’entre elles, elles passent leur temps
      à se chamailler, se crêper le chignon, se jalouser les unes, les autres, se battre pour un
      prince charmant de passage, ou pour des habits en solde dans les magasins. C’est un fait
      brut, observable et observé.
      

      	Oui, cela est bien vrai.
      

      	Quant aux hommes, ils partagent naturellement ensemble une solidarité masculine que
      bien des femmes pourraient leur envier. Mets trois couples autour d’une table, les hommes
      ne se moqueront pas de leur femme, par contre il est assez courant de voir une femme se
      moquer ou critiquer publiquement son mari ou d’un autre des hommes. Là, instantanément
      les deux autres hommes viendront au secours du premier.
      

      	Cela est juste également, j’ai souvent observé cela. Oui.
      

      	Bien entendu il y a des cas particuliers, car cette négativité se maitrise, s’équilibre, comme
      l’ego pour tout un chacun. Des femmes plus équilibrées, intégrant en elles beaucoup
      d’énergies positives, leur côté masculin, leur côté Yang, ne supporteront pas de rester avec
      des filles qui se chamaillent et préfèreront la compagnie des garçons. Après il existe aussi
      bien des hommes qui ne se supportent pas mutuellement, car tout les opposent. Il n’y a
      pas qu’une binarité d’une énergie positive et négative, tu peux y ajouter les influences
      des planètes, leurs thèmes astrologiques, les traumatismes, etc. Mais oui, les femmes sont
      naturellement plus désagréables que les hommes. C’est ainsi. Personne n’y peut rien.
      

      	Donc le chemin des femmes est bien plus difficile que celui des hommes ?
      

      	De manière générale oui, de par leur négativité. Et elle sont aussi la cible de bien des
      séducteurs talentueux de la hiérarchie inversée, des hommes pervers, qui ont pour mission
      occulte de les éloigner du bon chemin. C’est pour cela qu’elles ont vraiment besoin des
      hommes de Bonne Volonté pour se sortir des profondeurs, comme l’histoire d’Eurydice et
                                                                                             
                                                                                             
      d’Orphée qui va la rechercher dans l’Hadès...
      

      	Mais... dans cette histoire ils n’y arrivent pas...
      

      	Car cet homme manquait de confiance en sa femme... Il s’est retourné, pensant qu’elle ne
      suivait pas... Ce qui est une posture parent-enfant, il a mis ainsi la femme “en dessous
      de lui”, se considérant supérieur à elle, alors qu’il l’aidait au contraire à remonter...
      Erreur fatale. Donc c’est vraiment d’adulte à adulte, en confiance mutuelle et réciproque,
      l’homme considérant la femme comme une Reine et la femme considérant l’homme comme
      un Roi, qu’ensemble ils peuvent sortir la femme de ses profondeurs. Et n’oublions pas
      qu’un homme, pour arriver à l’équilibre, doit aussi intégrer les énergies négatives de la
      femme, le Yin et le Yang en lui-même. Donc sa part féminine en lui doit faire également
      ce chemin. Un Roi ne peut devenir Roi seul, il resterait alors un prince. Et une Reine ne
      peut devenir Reine seule, elle resterait alors une princesse. C’est donc bien à l’image du
      caducée, de ce double mouvement ascendant, que l’homme et la femme ensemble pourront
      alors entrer dans le Royaume en pleine Lumière, et être couronnés Roi et Reine ! 
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Vous imaginez un Roi et une Reine, entrant ensemble dans le Royaume, sur Terre. Ils sont grands,
nobles, dignes. Leur amour mutuel est immense, et leur Lumière rayonne tout autour d’eux et inspire
tous les hommes et les femmes qu’ils rencontrent.


      
      	À quoi ressemble un tel couple ?
      

      	Un couple divin est un couple merveilleux. Un accord parfait. Une fois que leurs chemins
      individuels et en couple sont faits, une grande Paix les habite et leur vie ensemble se
      déroule d’une manière harmonieuse. Ils sont un accord parfait, dans leur propre tonalité.
      Tous ces couples ont leurs spécificités, ils ne sont pas des copies conformes. L’Universalité
      ne retire en rien l’individualité, comme nous en avons déjà parlé. Mais il y a des ingrédients
      universels, ceux de la Trinité : la Volonté Inébranlable, l’Amour et la Sagesse, principe
      féminin christique, et l’Intelligence Active, principe masculin christique. Ils sont également
      incorruptibles et sont dans le Don, la Confiance et le Respect mutuels. Et œuvrent au
      Service de l’Humanité toute entière, à temps plein et en conscience, au Service de la
      Lumière.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	...
      

      	Ils continuent leur chemin d’élévation spirituelle ensemble, vers le meilleur. Ils partagent
      leurs connaissances, leurs dons, connaissant la place et les capacités de l’autre, ils œuvrent
      avec une efficacité décuplée, comme deux pianistes qui jouent à quatre mains, avec
      une grande fluidité et en harmonie. Étant pleinement dans les hautes vibrations de
      l’Amour Inconditionnel, ils s’acceptent mutuellement tels qu’ils sont, avec leurs défauts,
      qu’ils cherchent souvent à parfaire, et leurs qualités, qu’ils valorisent mutuellement. Ils
      connaissent leurs parcours respectifs et les acceptent totalement, même les parts les plus
      difficiles, même celles dont ils ont eu le plus honte hier. Ils n’ont pas oublié que cela faisait
      partie de leur chemin. Ils on transcendé la plupart de leurs expériences.

      Lorsqu’ils font l’amour c’est toujours pour eux une union sacrée, chaque fois renouvelée
      comme si c’était une première fois, dans un désir noble et un immense respect mutuels.
      Ils sont en harmonie avec les énergies qui les habitent. Parfois intenses, fougueuses, parfois
      calmes comme la surface de ce lac, tout en subtilité, ils improvisent ainsi sur une palette
      qui leur semble infinie. Ils découvrent des subtilités vibratoires et des sensations qui
      dépassent leurs corps de chair, leur ouvrant parfois des portes sur d’autre plans et niveaux
      de réalité...

      

      	... Cela me fait vraiment rêver !
      

      	Leur amour si grand et si sincère ne laisse aucune interférence extérieure les perturber. À
      ce sujet, ils en ont rencontré beaucoup car il est fort probable qu’ils aient été bien ennuyés
      par ces créatures noires que tu as dû affronter devant la montgolfière. Car un individu qui
      se libère cela dérange “le côté obscur”, mais deux individus libérés qui se retrouvent, c’est
      une cible qui le dérange encore plus... Leur rayonnement ensemble est bien plus intense
      que la somme de leur deux rayonnements. Leur résonance amplifie leur puissance, et leur
      œuvre alchimique pour faire descendre la Lumière sur Terre est alors immense. Leur vie,
      idyllique par bien des aspects que je te décris ici, comporte donc encore bien des épreuves
      qui se présentent à eux et qui feront tout pour tenter de les séparer. Jusqu’à ce qu’ils
      arrivent à sceller leur confiance réciproque à un niveau tel qu’ils seront alors inséparables.
      Leur amour est alors éternel. Ils sont devenus les amants éternels.
      

      	Les amants éternels... Cela est si beau !
      

      	Au fur et à mesure de leur nouvelle vie, ils continuent si besoin de se libérer de ce qui n’est
      pas essentiel à leur vie. L’Essence divine est leur priorité. Ce qui est existentiel ou matériel
      n’a plus guère d’importance pour eux, sans négliger ces éléments nécessaires à leur vie
      incarnée, ce ne sont plus que des composants, des outils, qui leur permettent d’œuvrer à
      ce qui est essentiel pour eux. Conscients de leur pouvoir créateur ils maintiennent leurs
      intentions les plus pures à chaque instant. Même s’ils venaient à s’énerver à l’égard d’un
                                                                                             
                                                                                             
      événement extérieur.
      

      	Comment peut-on garder une intention pure en s’énervant ? N’est-ce pas contradictoire ?
      

      	Non. Même si cela surprend effectivement. L’exemple le plus connu c’est lorsque Jésus
      chasse les marchands hors du temple, car ils n’avaient rien à y faire. Son intention est
      juste, et il est pleinement présent à son geste pour faire respecter la justice divine, car un
      lieu sacré n’est pas un endroit à profaner. Comme le corps d’une femme, ce temple sacré,
      on le respecte au plus haut point. Un maître agissant ainsi, avec violence et justice, a
      une intention pure et ne crée pas de karma. L’incorruptibilité est souvent bien sévère et
      surprend beaucoup les personnes non averties.
      

      	Je vois... Cela ne doit pas être toujours facile d’être à coté d’eux...
      

      	Non, ils restent souvent à l’écart des lieux et des personnes encore bien négatives. Un
      miroir de Vérité n’est déjà pas facile à supporter, alors deux, en résonance mutuelle donc
      équivalent à bien plus que deux miroirs, c’est encore plus difficile à supporter pour ceux
      qui n’ont pas encore des supports vibratoires assez solides. Ils tiennent d’ailleurs souvent
      à distance les chiens négatifs qui aboient sur les passants. Comme s’ils étaient protégés
      par une sphère invisible que ces chiens ne pouvaient pénétrer. De l’autre côté vibratoire,
      les chiens aimables adorent leur compagnie et viennent souvent faire la fête autour d’eux
      et réclamer des caresses.
      

      	Sympa !
      

      	Leur rayonnement étant permanent et étant pleinement au Service, corps et âme dans
      le Royaume et la Justice divine, ils vivent dans l’Abondance. Ils ont tout le nécessaire
      pour vivre. Ils savent se contenter de peu, pourraient vivre juste d’amour et d’eau fraîche.
      Ce sont leurs missions envoyées par l’Univers en accord avec le Plan, qui conditionne en
      quelques sorte le matériel et les moyens dont ils auront besoin pour œuvrer. Ce qui est un
      grand paradoxe pas facile à comprendre pour des observateurs extérieurs. Ils pourraient
      imaginer que leur vie est douce et jalouser leur situation... sans imaginer une seule seconde
      ce que cela implique de contrôler ses intentions à chaque instant, ni tout le chemin intensif
      qu’ils ont effectué derrière eux. Eux qui médisent alors ainsi à leur égard, ne seraient pas
      en mesure de faire un seul pas encore dans ce Chemin, étant encore piloté par leur ego et
      n’ayant aucune envie de perdre leur confort matériel... C’est ainsi. Ils regardent en silence
      ces inconvenants avec amour, ils savent se taire lorsqu’ils voient que cela ne sert à rien de
      parler et qu’ils ne seraient pas compris.
      

      	Je vois, ce n’est donc pas toujours aisé pour eux de coexister avec le monde extérieur.
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Non, tant que l’Humanité sera encore essentiellement matérialiste, un tel couple d’initiés
      divins ne pourra point œuvrer pleinement auprès des autres. Ils attendent leur heure
      patiemment. Celle d’un nouvel âge qui approche où beaucoup plus d’humains feront
      alors en conscience leur chemin spirituel. En attendant, viennent à eux ceux qui sont en
      résonance avec leurs vibrations, et alors ils peuvent leur partager leurs connaissances et
      se mettre à leur Service dans leur chemin initiatique s’ils sont volontaires pour y aller.
      

      	Je vois... Oui, je comprends. Est-ce qu’un couple, disons “classique”, peut devenir divin
      ensemble en “partant de loin”.
      

      	Oui, s’ils ont chacun la Volonté Inébranlable de faire chacun ce chemin spirituel et
      initiatique, en respectant tous les principes évoqués tout au long de ce récit qui s’achève
      bientôt. Un couple peut se diviniser alchimiquement. Tout est possible avec de la Volonté,
      de la Patience, de la Force d’âme et beaucoup d’Amour ! 


Vous replongez en vous visualisant ce couple divin merveilleux que vous aimeriez tant vivre à présent...
Une douce vibration vous embrase le cœur qui s’ouvre, s’ouvre, s’ouvre, si grand ! Vous
n’imaginiez pas qu’il y avait autant de place dans votre poitrine pour y loger un cœur aussi
grand !


      
      	Dis moi...
      

      	Oui ?
      

      	Quand vais-je rencontrer l’autre qui me manque pour parfaire ce couple ?
      

      	S’il te manque il ne viendra pas de sitôt ! Comble ce manque d’abord en toi, rappelle-toi !
      

      	Ah ah ! Oui... C’est vrai. C’était une expression usuelle...
      

      	Tu sauras lorsque tu auras comblé ce manque si tu t’interroges intérieurement : es-tu
      prêt à vivre seul éternellement ?
      

      	Oulah ! Ok, je comprends...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Et alors tu seras prêt à la ou le rencontrer. Et lorsque l’autre sera prêt également, alors
      vous vous rencontrerez et ce sera une évidence... Et quelque soit où vous en serez sur
      votre chemin, prince et princesse ou Roi et Reine, eh bien vous continuerez votre chemin
      ensemble, jusqu’au jour de vôtre ultime couronnement !
      

      	Et ce sera la fin ?
      

      	La fin d’un premier long voyage, oui. L’aboutissement de longues vies. Le repos du
      guerrier. Le grand soulagement ! Enfin ! J’y suis !!! Alors une immense double porte
      d’or se présentera devant vous, que, main dans la main, vous ouvrirez ensemble, pour y
      monter les marches d’un nouvel escalier que vous découvrirez ensemble, une nouvelle vie,
      un nouveau monde, que vous créerez ensemble, éternellement ! 


Vous visualisez cette scène pleine de Lumière et d’Amour, le Roi et la Reine resplendissants face à un
avenir radieux ! Illuminant la Terre entière, toute entière, de leur Lumière. Un immense phare
d’Amour et d’Espoir pour toute l’Humanité !


      
      	Merci, je te remercie pour tout cela.
      

      	Je t’en prie...
      

      	Oui. Merci, mille fois ! 



          🕊💕 Elle & Lui 💕🕊
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Vous avez aimé lire cela ?

Nous avons publié d’autres œuvres que vous pourrez découvrir sur notre site Un Monde
Divin :

 https://www.unmondedivin.fr/nos-livres


        
        	 L’Ascension vers le Divin
        

        	 Le Chemin de Vie
        

        	 Dialogue avec l’enfant
        

        	 Vous avez dit 5D ?
        

        	 Paroles de Lumière
        

        	 Graines de Lumière
        

        	 La Quête
        

        	 Cercle de Parole 


Vous trouverez aussi beaucoup d’autres écrits sur notre site :

 https://www.unmondedivin.fr
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